


 



https://onlinecamscanner.com


 



https://onlinecamscanner.com


 



i 

अनुøमिणका 
 

ø.स. िवषय पृķ स0ं 

1. ÿिश±ण कì łपरखेा 1 

2. ÿिश±ण सý ÿारÌभ होने पर अपिे±त कायªवाही 2 

3. नापतौल 2 

4. आवास 3 

5. ऑिफससª मैस 3 

6. सेवाओ ंके िलये भगुतान 4 

7. पåरधान 4 

8. Ö³वाड कमाÁडर एवं ³लास कमाÁडर 6 

9. खेलकूद 8 

10. पÖुतकालय 8 

11. मॉडल पिुलस Öटेशन 8 

12. सूचना पĘ 8 

13. सझुाव/ िशकायती पý पिेटका 8 

14. मािसक सÌमेलन 8 

15. ®मदान एवं व±ृारोपण 8 

16. िचिकÂसा सुिवधा 9 

17. मनोरंजन 9 

18. अनुपिÖथित एवं अवकाश (आधारभूत ÿिश±ण) 9 

19. मिहला ÿिश± ुĬारा गभªधारण 10 

20. ÿिश±ओु ंके िलए अनशुासन सÌबÆधी िनद¥श 11 

21. आधारभूत ÿिश±ण (कालाश िववरण, समय सारणी, ÿिश±ण कायªøम के कालांशŌ एवं अंकŌ 

कì गणना, आÆतåरक एवं बाĻ िवषयŌ के कालांशŌ एवं अिÆतम परी±ा के अंकŌ का िववरण) 

17 

22. संवेदीकरण कायªøम एवं कैÈसूल कोसª 21 

23. ÿिश±ण पाठ्यøम 22 

24. ÿिश±ण पंिजका (Training Register) 22 

25. परी±ा और मूÐयांकन 22 

26. परुÖकार 25 



ii 

27. सामाÆय िविवध िनद¥श 25 

28. जनपदीय Óयवहाåरक ÿिश±ण 25 

29. आधारभूत ÿिश±ण (िĬतीय चरण) 26 

30. पाठ्यøम म¤ संशोधन 26 

 पåरिशĶ-1 (अÆतः क±ीय ÿिश±ण पाठ्यøम कì िवÖतृत िवषयवÖत)ु 27 

 पåरिशĶ-2 (बाĻ क±ीय ÿिश±ण पाठ्यøम कì िवÖतृत िवषयवÖत)ु 78 

 पåरिशĶ-3 (जनपदीय Óयवहाåरक ÿिश±ण) 93 

 सलंµनक-1 (साĮािहक डायरी) 101 

 सलंµनक-2 (जनपदीय ÿिश±ण कायªøम- ÿोजे³ट åरपोटª) 102 

 सलंµनक-3 (िववेिचत मामलŌ पर åरपोटª िलखने का ÿाłप) 106 

 सलंµनक-4 (जनपद म¤ पिुलस उपाधी±क (ÿिश±ु) के Óयवहाåरक ÿिश±ण का मूÐयांकन) 107 
 



 
 

                                                                                        1                                                       

मु́ यालय पुिलस महािनदेशक उ°र ÿदेश 

कायाªलय ²ाप 
सं́ या- डीजी-दो-ब-28(15)2015  िदनांकः लखनऊः नवÌबर 01, 2025 

 

िवषयः पुिलस उपाधी±क सीधी भतê ÿिश±ण पाठ्यकम का िनधाªरण 

उ°र ÿदेश पिुलस सेवा िनयमावली 1942 के िनयम 22 (3) (क) के ÿािवधानŌ के अधीन सीधी भतê के ÿÂयेक अिधकारी 

को पåरवी±ा अविध के दौरान राºय पिुलस ÿिश±ण महािवīालय म¤ 18 माह के ÿिश±ण पाठ्यøम म¤ सिÌमिलत होना होगा व उनके 

िलए िनधाªåरत िवषयŌ कì िवभागीय परी±ा म¤ उ°ीणª होना होगा तथा संशोिधत उ°र ÿदेश पिुलस सेवा िनयमावली- 2016 के िनयम- 

22 म¤ ÿिश±ण के सÌबÆध म¤ यह अंिकत िकया गया है िक िनयमावली के िनयम- 15 के अधीन भतê Óयिĉ से अपनी पåरवी±ा अविध 

के दौरान यह अप±ेा कì जायेगी िक वह समय-समय पर सरकार Ĭारा िविहत ÿिश±ण सफलतापूवªक पूणª करे व सेवा का ÿÂयेक 

सदÖय अपनी सेवा के दौरान ऐसा ÿिश±ण ÿाĮ करेगा जैसा िक समय-समय पर सरकार या िवभागाÅय± Ĭारा िविनिĲत िकया जाये।  

ÿिश±ण पाठ्यøम के पणूª होने पर ÿिश± ुको जनपद म¤ िनयĉु िकया जायेगा तथा उसे सहायक पुिलस अधी±क के िलए 

यथािविहत (prescribed) Óयवहाåरक ÿिश±ण म¤ द±ता ÿमाण-पý अिभÿाĮ करना होगा । आधारभूत ÿिश±ण कायªøम कì अविध 

म¤ पåरवी±ाधीन पिुलस उपाधी±क पर पुिलस ůेिनंग कालेज मैनअुल पाटª-।। म¤ िनिहत ÿािवधान लागू हŌग।े आधारभूत ÿिश±ण कायªøम 

हेतु अिÆतम łप से चयिनत अËयथê पर पåरवी±ा अविध म¤ उ°र ÿदेश पिुलस सवेा िनयमावली- 1942 िनयम- 23 तथा सशंोिधत 

उ0ÿ0 पिुलस सेवा िनयमावली- 2016 के िनयम- 20 के ÿािवधानŌ के अनसुार कायªवाही कì जायेगी। 

 उपरोĉ के øम म¤ पुिलस उपाधी±क सीधी भतê ÿिश±ण कायªøम िनÌनानुसार िनधाªåरत िकया जाता है- 

इस पाठ्यøम म¤ “िनदशेक” से ताÂपयª िनदशेक, डा0 भीमराव अÌबेडकर पिुलस अकादमी, मुरादाबाद से है । 

    1.     ÿिश±ण कì łपरखेा 
1 आधारभूत ÿिश±ण (ÿथम चरण), डा0 भीमराव आÌबेडकर उ0ÿ0 पिुलस 

अकादमी, मुरादाबाद 

13 माह 395 िदवस 

2 जनपदीय Óयवहाåरक ÿिश±ण  06 माह 180 िदवस 

3 आधारभूत ÿिश±ण (िĬतीय चरण- डी āीिफंग सशेन), डा0 भीमराव 

आÌबेडकर उ0ÿ0 पिुलस अकादमी, मुरादाबाद 

01 माह 25 िदवस 

 कुल  600 िदवस 
 

नोटः- (i) लगभग 3 माह का ‘फाउÁडशेन कोसª’ उ°र ÿदेश ÿशासन एवं ÿबंधन अकादमी, लखनऊ म¤ शासन/ पुिलस महािनदेशक 
उ°र ÿदेश के िनद¥शानुसार ÿाĮ िकया जायेगा ।   

  (ii) आधारभूत ÿिश±ण ÿथम चरण कì समािĮ के पĲात ÿिश±ुओ ंको 07 िदवस कì (ºवाइिनंग + याýा) अविध (Joining 

+ Travel Time) अनुमÆय होगा व तÂपĲात उÆह¤ अगल े िदवस कì पूवाªĹ तक जनपदीय Óयवहाåरक ÿिश±ण के िलए 

आवंिटत जनपदŌ म¤ अपने आगमन कì åरपोटª देनी होगी ।  
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2.  ÿिश±ण सý ÿारÌभ होने पर अपेि±त कायªवाही 

    (i) ÿिश±ओु ंको िनधाªåरत पाठ्यøम के अनसुार आधारभूत ÿिश±ण िनदशेक अकादमी के िनकट पयªवे±ण म¤ कराया जाएगा िजसके 

िनिम° िनदशेक अकादमी Ĭारा ÿÂयेक ÿिश±ण ÿारÌभ होने स ेपूवª एक राजपिýत अिधकारी को पाठ्यøम िनदेशक (Course 

Director) के łप म¤ नािमत िकया जाएगा । 

    (ii) ÿिश±ण सý के ÿारÌभ कì ितिथ कì पूवª संÅया पर ÿÂयेक ÿिश± ुको अिनवायª łप स ेअकादमी म¤ अपने आगमन कì åरपोटª देनी 

होगी । िकसी भी दशा म¤ िकसी भी ÿिश± ुको ÿिश±ण सý हेतु िनधाªåरत ÿारÌभ ितिथ के पĲात उस ÿिश±ण सý म¤ आगमन करने 

कì अनमुित नहé होगी। िवलंब से आगमन कì पåरिÖथित म¤ उस ÿिश± ुको अगले बैच के ÿिश±ण सý म¤ सिÌमिलत िकया जाएगा । 

अपåरहायª पåरिÖथितयŌ म¤ 15 िदवस तक िवलÌब से आने वाले ÿिश±ओु ंको पुिलस महािनदेशक, उ0ÿ0/ पिुलस महािनदेशक, 

ÿिश±ण उ0ÿ0 Ĭारा ÿचिलत ÿिश±ण सý म¤ सिÌमिलत होने कì िवशेष अनमुित ÿदान कì जा सकेगी । 

   (iii) पिुलस उपाधी±क ÿिश±ओु ंके डा0 भीमराव आÌबेडकर उ0ÿ0 पुिलस अकादमी, मुरादाबाद म¤ आगमन के पूवª ही एक Öवागत 

क± कì Öथापना कì जायेगी, िजसम¤ एक पिुलस कमê कì िनयुिĉ कì जायेगी, जो ÿिश±ओु ंको िनधाªåरत आवास, भोजनालय, 

मनोरंजन गहृ, पÖुतकालय एवं परेड úाउÁड, अिधकाåरयŌ के कायाªलय एवं आवास, िचिकÂसालय एवं ÿिश±ण केÆþ कì जानकारी 

देगा ।  

   (iv) आगमन के पĲात ÿिश±ओु ंको Óयिĉगत िववरण फामª आिद भरना होगा िजसके िनिम° उनकì एक नवीनतम फोटो, आधारकाडª 

कì छायाÿित एवं िनयिुĉ आदेश आिद कì आवÔयकता होगी। ÿÂयेक ÿिश± ुसे मैस एडवाÆस के łप म¤ 10,000/- जमा कराया 

जायेगा िजसे ÿिश±ण के अÆत म¤ वापस कर िदया जायेगा। 

    (v) समÖत ÿिश±ओु ंके आगमन के ÿथम सĮाह म¤ जीरो परेड करायी जायेगी, िजसम¤ उÆह¤ जनपद के मु́ यालय म¤ िनयĉु समÖत 

पिुलस अिधकाåरयŌ के कायाªलयŌ एव ंआवासŌ के बारे म¤ जानकारी करायी जायेगी। 

   (vi) ÿिश±ण के ÿारÌभ म¤ "जीरो वीक" आयोिजत िकया जायेगा। इस सý म¤ ÿिश±ओु ं के साथ Ice Breaking Exercise का 

आयोजन िकया जायेगा। "जीरो वीक" कì अविध म¤ ÿिश±ओु ंको पिुलस िवभाग के पåरवेश से पåरिचत कराया जायेगा, िजसम¤ मु´य 

łप से वदê का रख-रखाव तथा उसका पहनना, वदê तथा सादे कपड़Ō म¤ अिधकाåरयŌ का अिभवादन करना, सावधान एव ंिव®ाम 

बनाना, िविभÆन पद के पुिलस अिधकाåरयŌ के र§क बैज का ²ान, परेड úाउÁड, आफìससª मैस एवम् आफìससª हॉÖटल के िनयमŌ 

व अनशुासन का ²ान कराया जायेगा । 
 

3.      नापतौल 

 ÿिश±ओु ंकì शारीåरक नाप-जोख, ऊँचाई, वजन एव ंकमर (नािभ के Öतर पर) नाप सैÆय सहायक Ĭारा सÌपािदत कराई जायगेी, 

िजसका उÐलेख नाप-जोख रिजÖटर म¤ िकया जायेगा। यह नाप ÿÂयेक माह म¤ िकया जाएगा। इसका एक रिजÖटर रखा जायेगा। 

इसम¤ एक ही Öथान पर आधारभूत ÿिश±ण कì अविध का नाप िलखा जायेगा। िजस ÿिश± ुका B.M.I. (Body Mass Index) 

वाÆछनीय (21-24) से कम / ºयादा हो उस पर िवशेष Åयान िदया जायेगा तािक B.M.I. वाÆछनीय Öतर पर आ जाये। इसी ÿकार 

कमर कì नाप भी ÿिश±ण के साथ कम हो जानी चािहए। इस नाप-जोख का उĥेÔय यह देखना है िक ÿिश±ओु ंकì शारीåरक फìटनेस 

म¤ ÿिश±ण से अपेि±त सधुार हो रहा है या नहé।  
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4.      आवास 

(i)  सभी ÿिश±ओु ंको िनदशेक अकादमी Ĭारा िनिदªĶ आवासीय ÓयवÖथा म¤ ही रहना होगा। िकसी ÿिश± ुको िनधाªåरत हॉÖटल के 

अितåरĉ िकसी अÆय Öथान पर िनवास कì अनमुित नहé दी जायेगी ।   

(ii) छाýावास म¤ िकसी ÿिश± ुके िकसी पåरवारजन, åरÔतेदार, िमý और पåरिचत इÂयािद को आने-जाने/ रहने कì अनुमित नहé 

होगी ।  

 (iii) ÿिश±ओु ंका आचरण उ¸चकोिट का होना चािहए, िजससे संÖथा म¤ अनशुासन सुŀढ़ रहे । 

  (iv) ÿिश± ुÓयिĉगत सफाई, सामािजक Óयवहार, िशĶाचार, मयाªदा और सÂयिनķा का िवकास कर¤ग¤ । 

(v) ÿिश± ुभोजनालय, मनोरंजन क±, छाýावास आिद म¤ तेज Åविन से Ìयूिजक नहé बजाय¤ग¤ और न ही तेज Öवर म¤ बात कर¤ग¤। 

  (vi) सÖंथा म¤ धूăपान करना विजªत है। सÖंथा पåरसर म¤ मिदरापान, नशीले पदाथŎ का सेवन, तÌबाकू, गटुका व पान मसाले का 

सेवन एवं िकसी भी ÿकार का भोजन बनाना पूणªतः विजªत होगा । 

(vii) अकादमी का सÌपूणª पåरसर पॉलीथीन मुĉ घोिषत िकया गया है। अतः िसंगल उपयोग ÈलािÖटक पॉलीथीन उपयोग नहé 

कर¤ग¤ ।  

         (viii) ÿिश±ण अविध म¤ िकसी भी ÿिश±ु को संÖथा म¤ िनजी वाहन रखना अनमुÆय नहé होगा । 
 

5.      ऑिफससª मैस 

मैस म¤ िकसी भी ÿकार का अनौपचाåरक पåरधान, यथा-हाफ पÆेट/ शाट्ªस, ůैक सूट, Öलीिपंग सूट, कुताª-पायजामा, बाथłम 

Öलीपर, चÈपल आिद पहनकर ÿवेश नहé िकया जायेगा। मैस म¤ भोजन म¤ िनधाªåरत पåरधान म¤ बैठकर िकया जायेगा। भोजनालय स े

भोजन ल ेजाकर छाýावास के क± म¤ या अÆयý भोजन करन ेकì अनमुित नहé दी जायेगी। मैस का पूणª संचालन ÿिश±ओु ंĬारा 

अपने मÅय से चयिनत मैस कमेटी Ĭारा िकया जायेगा ।  
       

ÿÂयेक िदवस हेतु पुिलस उपाधी±क ÿिश±ओु ंम¤ से एक ÿिश± ुको मैस ड्यूटी ऑिफसर (एमडीओ) िनयĉु िकया जायेगा।  
 

एमडीओ के कतªÓय िनÌन ÿकार हŌग¤- 

(i) सĮाह के खरीदारी वाले िदनŌ म¤ एमडीओ को Öटाफ के साथ जाकर यह देखना होगा िक खरीदी गई सिÊजयां और फल ताजा 

और खाने लायक ह§ और ÿितÖपधê दरŌ पर खरीदे गए ह§ । 

(ii) एमडीओ को मैस Öटोर कì चािबयाँ हमेशा अपने पास रखनी हŌगी । 

(iii) एमडीओ यह सिुनिĲत करगेा िक Öटोर म¤ रखे जान ेस ेपहले सभी खरीदे गए सामान का वजन/ िगनती या अÆयथा उिचत 

िहसाब-िकताब िकया गया हो और Öटॉक रिजÖटर म¤ आवÔयक ÿिविĶयाँ कì गई हो । 

(iv) जब एमडीओ को खरीदारी के िलए बाहर जाना हो, तो उस ेमैस Öटाफ से आवÔयकतानुसार दोपहर/ शाम कì चाय/ रािý भोज 

के िलए सभी आवÔयक सामान बाहर िनकालन ेके िलए कहना चािहए । 

(v) जब कोई सामान Öटोर से िनकाला जाता है, तो एमडीओ यह सिुनिĲत करेगा िक उसे िनधाª åरत मानक के अनसुार िनगªत िकया 

जाए और उस समय दैिनक िनगªम रिजÖटर म¤ नाÔत,े दोपहर के भोजन आिद के कॉलम म¤ वÖतुओ ंकì माýा दजª कì जाए । 

(vi) रसोई और मैस पåरसर म¤ सामाÆय Öव¸छता बनाई रखी जाए । 
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(vii) इस ओर िवशेष Åयान रहेगा िक भोजन ठीक से पकाया गया है और भोजन कì बबाªदी Æयूनतम हो । 

(viii) यह सिुनिĲत िकया जाएगा िक भोजन मेनू के अनसुार ही पकाया गया है और ÿÂयेक आइटम के संबंध म¤ िनधाªåरत मानक  

को Åयान म¤ रखत ेहòए Öटोर से राशन िनगªत िकया गया है । 

(ix) मैस उपिÖथित पंिजका/ रिजÖटर म¤ भोजन करने वालŌ कì उपिÖथित अंिकत कर¤ग¤ । 

(x) साथी ÿिश±ओु ंĬारा फìडबैक रिजÖटर म¤ दजª कì गई िटÈपिणयŌ को पढ़कर उन पर कायªवाही कì जाएग तथा फìडबैक अथवा 

कì जाने वाली कायªवाही के संबंध म¤ एमडीओ के łप म¤ अपनी िटÈपणी दगेा । 

(xi) एमडीओ रात म¤ मैस छोड़ने स ेपहले दैिनक िनगªम रिजÖटर पर हÖता±र करेगा और अपने Ĭारा िकए गए िकसी भी पåरवतªन/ 

सधुार को भी नोट/ हÖता±åरत करेगा । 

(xii) एमडीओ को िवशेष łप स ेरािý 2030 बजे से 2130 बजे के बीच रािý भोजन के समय शाकाहारी/ मांसाहारी भोजन िवतरण 

के संबंध म¤ Öटाफ को Óयिĉगत łप से िनद¥िशत िकया जाए तािक सभी ÿिश±ओु ंको मेनू के अनसुार भोजन परोसा जाए और 

अितåरĉ Óयंजन मांगे जाने पर सबंंिधत भोजन करने वाले ÿिश± ुĬारा हÖता±åरत अितåरĉ पिचªयां अवÔय ÿाĮ कì जाए ं। 

(xiii) मैस हवलदार के पास रखे एमडीओ रिजÖटर म¤ अपनी िटÈपणी/ िवचार अंिकत िकए जाएगं¤। 

(xiv) मैस के सचंालन म¤ कोई अÆय सहायता, जो मैस सिमित के सदÖय अनरुोध कर सकते ह§ अथवा पीएमसी Ĭारा िनिदªĶ कायª। 

उपयुªĉ कतªÓयŌ का एमडीओ Ĭारा ईमानदारी से पालन िकया जाएगा। िकसी भी िनद¥श के गरै-अनपुालन को मैस सिचव Ĭारा 

पीएमसी के Åयान म¤ लाया जाएगा । 

एमडीओ के łप म¤ काम करन ेवाले ÿिश± ुकì भूिमका बहòत महÂवपूणª है। मैस के संचालन कì सफलता काफì सीमा तक एमडीओ 

के कायª िनÕपादन पर िनभªर करती है- िवशेषतय यह िक एमडीओ Ĭारा मैस Öटाफ के कायª पर िकतनी सàूमता स ेिनगरानी रखी 

जाती है तथा िकतनी लगन और ईमानदारी से एमडीओ अपने कतªÓयŌ का पालन करता है। इसके िनिम° एमडीओ उस िदन के 

अÆतः िवषय के ÿथम 03 कालांश के (खरीददारी के िदन के अितåरĉ) अितåरĉ अÆय सभी बाĻ एवं अÆतःक±ीय कालांशŌ से 

िवरत रह¤ग¤। इसके अितåरĉ िवशेष ÿिश±ण के अवसर पर पाठ्यøम िनदेशक Ĭारा उÆह¤ अÆय कालांशो म¤ भी उपिÖथत रहने का 

िनद¥श िदया जा सकेगा। 
 

6.   सेवाओ ंके िलये भुगतान 
सÖंथा Ĭारा जो भी छाýावास पåरचर (Hostel Attendant), नाई, धोबी, मोची कì सेवाओ ंतथा अÆय सिुवधाय¤ (यथा-जनरटेर, 

इÆवटªर, छाýावास के रख-रखाव आिद) उपलÊध करायी जाय¤गी, उनके िनिम° कì गई कटौती (किटंग) लाभ-हािन रिहत (No 

Profit No Loss) के आधार पर होगी। ÿिश±ण के अÆत म¤ यिद उĉ फÁड म¤ स ेकोई भी धनरािश शेष रह जाती है तो उसे उसी 

बैच के ÿिश±ओु ंके बीच अनपुाितक łप म¤ िवतåरत कर िदया जायेगा। 
 

7.   पåरधान 
डॉ0 भीमराव आÌबेडकर उ0ÿ0 पुिलस अकादमी मरुादाबाद म¤ ÿिश± ुपुिलस उपाधी±क, आधारभूत ÿिश±ण कोसª म¤ अÆतः 

क±ीय / बाĻ क±ीय ÿिश±ण हेतु िनÌनानसुार űेस कोड िनधाªåरत िकया जाता है-  
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I- बाĻक±ीय  
   (i) आई.टी 

िदवस शीतकालीन पåरधान úीÕमकालीन पåरधान 

सोमवार 

स े

शिनवार 

वूलेन खाकì पÆैट, खाकì टैरीकोट शटª फुल बाजू 

िसली हòई, खाकì जसê, खाकì मोजा, āाउन लैदर 

एिंकल बूट्स (नौ जोड़े छेद वाला), चमड़े कì लाल 

बेÐट, Êलू बैरेट कैप, Êलू डोरी, एक Öटार, नाम पåĘका 

मय Êलड úुप (िहÆदी देवनागरी िलिप म¤), नेम Èलटे के 

ऊपर इिÆसिµनया Ňैड़/ मेटल, बाये बाजू पर पुिलस 

कलर िचÆह। 

खाकì पैÆट, खाकì टैरीकोट शटª फुल बाजू िसली हòई 

(पहनते समय हाफ बाजू फोÐड), खाकì मोजा, 

āाउन लैदर एिंकल बूट्स (नौ जोड़े छेद वाला), चमड़े 

कì लाल बेÐट, Êलू बैरेट कैप, Êलू डोरी, एक Öटार, 

नाम पåĘका मय Êलड úपु (िहÆदी देवनागरी िलिप म¤), 

नेम Èलेट के ऊपर इिÆसिµनया Ňैड़/ मेटल, बाये बाजू 

पर पिुलस कलर िचÆह। 
  

  (ii) पी0टी0 űेस (पुłष) 

िदवस शीतकालीन पåरधान úीÕमकालीन पåरधान 

सोमवार 
स े

   शिनवार 

सफेद टी शटª, सफेद लोअर, सफेद Öपोटª शूज, सफेद 

मोजा, खाकì वलेुन जसê । 

सफेद टी शटª, सफेद लोअर, सफेद Öपोटª  शूज सफेद 

मोजा । 
  

 (iii) पी0टी0 űेस (मिहला) 

िदवस शीतकालीन पåरधान úीÕमकालीन पåरधान 

सोमवार 
स े

   शिनवार 

सफेद टी शटª, डाकª  Êलू लोअर, सफेद Öपोटª  शूज, 

सफेद मोजा, खाकì वलेुन जसê । 

सफेद टी शटª , डाकª  Êलू लोअर, सफेद Öपोटª  शूज 

सफेद मोजा । 

 

II- अंतः क±ीय  

िदवस शीतकालीन पåरधान úीÕमकालीन पåरधान 

सोमवार 

स े

शøुवार 

खाकì पÆैट, अंगोला शटª  फुल बाजू िसली हòई, खाकì 

मोजा, āाउन लैदर ऑ³सफोडª बूट्स (पाचँ जोड़े छेद 

वाला), चमड़े कì लाल बेÐट, Êलू बैरेट कैप, Êलू डोरी, 

एक Öटार, नाम पåĘका गय Êलड úपु (िहÆदी देवनागरी 

िलिप म¤), नेम Èलेट के ऊपर इिÆसिµनया Ňैड़/म¤ टल, 

बाये बाजू पर पुिलस कलर िचÆह। 

खाकì टैरीकोट पÆैट, खाकì टैरीकोट शटª फुल बाजू 

िसली हòई (पहनते समय हाफ बाजू फोÐड) खाकì 

मोजा, āाउन लैदर ऑ³सफोडª बूट्स (पाँच जोड़े छेद 

वाला), चमड़े कì लाल बेÐट, Êल ू बैरेट कैप, Êल ू

डोरी, एक Öटार, नाम पåĘका मय Êलड úपु (िहÆदी 

देवनागरी िलिप म¤), नेम Èलेट के ऊपर इिÆसिµनया 

Ňैड़/ मेटल, बाये बाजू पर पिुलस कलर िचÆह। 

शिनवार 

(कायª िदवस) 

सफेद शटª (फुल बाजू), úे-पÆेट, नेवी Êलू Êलेजर, 

सिवªस टाई, Êलैक शू व Êलैक मोजा 

सफेद शटª (फुल बाजू), úे-पÆेट, सिवªस टाई, Êलैक 

शू व Êलकै मोजा 
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III- घुड़सवारी  

िदवस शीतकालीन पåरधान úीÕमकालीन पåरधान 

सोमवार 

स े

   शिनवार 

खाकì āीचेज, खाकì टैरीकोट शटª फुल बाजू सीली 

हòई, खाकì जसê, खाकì मोजा, āाउन लैदर राइिडंग 

बूट्स, चमड़े कì लाल बेÐट, राइिडंग हेलमेट, Êलू 

डोरी, एक Öटार, नाम पåĘका मय Êलड úपु (िहÆदी 

देवनागरी िलिप म¤), इंिसिµनया Ňैड़ / मेटल, बाये बाजू 

पर पिुलस कलर िचÆह। 

खाकì āीचेज, खाकì टैरीकोट शटª फुल बाजू िसली 

हòई (पहनते समय हाफ बाजू फोÐड), खाकì मोजा, 

āाउन लैदर राइिडंग बूट्स, चमड़े कì लाल बेÐट, 

राइिडंग हेलमेट, Êलू डोरी, एक Öटार, नाम पåĘका 

मय Êलड úपु (िहÆदी दवेनागरी िलिप म¤), इंिसिµनया 

Ňैड़ / मेटल, बाये बाजू पर पिुलस कलर िचÆह । 

 

IV- फìÐड øाÉट टैि³टस / जगंल ůेिनंग  

शीतकालीन / úीÕमकालीन पåरधान 

डांगरी फुल बाजू, बेÐट कॉटन हòक वाली (Êलैक कलर), मंकì कैप (कलर डांगरी), बीहड़ बूट्स (जंगल शूज), खाकì मोजा, 

सीटी जेब म¤ रहेगी, एक Öटार Êलैक धागे कì कढ़ाई वाला (Éलपे म¤), नाम पåĘका मय Êलड úुप कढ़ाई वाली (िहÆदी दवेनागरी 

िलिप म¤) 
 

V- Öवीिमंग  

Öवीिमंग कॉÖटयूम, Öवीिमंग गौगल (चÔमा), Öवीिमंग कैप (टोपी) (पłुष / मिहला) 
 

VI- मैस नाइट (सेरमेोिनयल) 

शीतकालीन पåरधान úीÕमकालीन पåरधान 

पुłष ÿिश±ु- काली पÆैट सिहत काला ऊंचा बÆद गले का 

कोट, सादा काले चमड़े का जतूा समतल नोक वाला (पॉच 

जोड़े छेद वाला) 

पुłष ÿिश±ु- काली पÆैट, काला ऊंचा बÆद गले का कोट, 

सादा काले चमड़े का जूता समतल नोक वाला (पॉच जोड़े छेद 

वाला) 

मिहला ÿिश±ु- øìम कलर साड़ी मय लाल जरी वाला बॉडªर 

िजसम¤ जरी बाडªर गोÐड Èलेिटड चांदी/ िसÐक के धागे का 

होगा । Êलू Êलेजर (आवÔयकतानसुार) 

मिहला ÿिश±ु- øìम कलर साड़ी मय लाल जरी वाला बॉडªर 

िजसम¤ जरी बाडªर गोÐड Èलेिटड चांदी/ िसÐक के धागे का होगा 

 
 

 

8.   Ö³वाड कमाÁडर एवं ³लास कमाÁडर 

 पाठ्यøम िनदेशक Ĭारा िनदेशक अकादमी के अनुमोदनोपराÆत ÿÂयेक सĮाह हेतु Ö³वाड कमाÁडर व ³लास कमाÁडर कì िनयिुĉ 

कराई जाएगी। 

        (i)  Ö³वाड कमाÁडर के कतªÓय 
 ÿÂयेक Ö³वाड (Squad) के िलए सÆैय सहायक Ĭारा एक सĮाह कì अविध के िलए रोटेशन के आधार पर Ö³वाड कमाÁडर कì 

िनयिुĉ ÿिश±ओु ंम¤ से कì जायेगी। यह िनयिुĉ सÆैय सहायक, पाठ्यøम िनदशेक से िवचार िवमशª के बाद कर¤ग¤। Ö³वाड कमाÁडर 

का दाियÂव होगा िक आफìससª मैस से सभी ÿिश±ओु ंको एक टोली के łप म¤ अÆतः / बाĻ ÿिश±ण Öथल तक लकेर जायगेा 
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तथा क±ा कì समािĮ के उपराÆत अनशुािसत तरीके से पूरी टोली को वापस आफìससª मैस म¤ ले आयेगा। इसके अितåरĉ वह 

Ö³वाड के िकसी ÿिश± ुकì अनपुिÖथित अथवा अनशुासन के मामले कì åरपोटª सÆैय सहायक / Ö³वाड ÿिश±क को देगा। वह 

अपने Ö³वाड को उ¸च अिधकाåरयŌ के िनद¥श समय से बतान ेके िलए उ°रदायी होगा। वह अपने Ö³वाड का सटीक परेड ÖटेटमेÆट 

देने के िलए उ°रदायी होगा। वह सुिनिĲत करेगा िक Ö³वाड को एक Öथान स ेदूसरे Öथान तक ल ेजाने के दौरान अनशुासन बना 

रहे। 

        (ii) ³लास कमाÁडर के कतªÓय 
         ÿÂयेक सĮाह पाठ्यøम िनदेशक Ĭारा ÿिश±ओु ंम¤ से ³लास कमाÁडर नािमत िकया जायेगा। अÆतःिवषय क±ाओ ंम¤ उपिÖथित के 

सÌबÆध म¤ ³लास कमांडरŌ के िनÌनिलिखत कतªÓय ह§- 
 

(क)    ³लास कमांडरŌ के नाम ÿिश±ण कायªøम म¤ अिधसूिचत िकए जाएगंे। 

(ख)   यह सिुनिĲत करना ³लास कमांडर का कतªÓय है िक सभी ÿिश±ु इÁडोर शाखा Ĭारा िनगªत सीिटंग Èलान के अनसुार बैठे ह§। 

िकसी को भी अपनी मजê से अपनी सीट बदलने कì अनमुित नहé दी जाएगी जहां सीिटंग Èलान िनिदªĶ नहé है, वहाँ ³लास 

कमांडर यह सिुनिĲत करेगा िक ³लास/ ऑिडटोåरयम आिद अनशुािसत तरीके से समान łप से भर ेहŌ। 

(ग)     सभी ÿिश± ु³लास म¤ िनयत समय स े05 िमनट पूवª बैठ जाय¤गे। िकसी आपात िÖथित म¤ अÆतःक±ीय ÿिश±ण के दौरान 

यिद ÿिश± ुको अÆतःक± से बाहर तथा संÖथा पåरसर के अÆदर िकसी अÆय Öथान पर जाने कì आवÔयकता पड़ती है, 

तो वह पाठ्यøम िनदेशक कì अनमुित से जा सक¤ ग¤। 

(घ)     ³लास कमांडर को यह सिुनिĲत करना चािहए िक कालांश ÿारÌभ होने से पहले ³लास िनधाªåरत øम म¤ बैठी है। 

(ड़)    यिद ³लास कमांडर वदê म¤ है, तो वह अपनी टोपी पहनेगा और संकाय सदÖय/ अितिथ ÿवĉा को सलामी देगा। यिद क±ा 

के िलए िनधाªåरत संकाय सदÖय िकसी अपåरहायª कारण से समय पर क±ा लेने नहé आता है, तो ³लास कमांडर क±ा के 

िलए वैकिÐपक ÓयवÖथा करने के िलए पाठ्यøम िनदशेक के सं²ान म¤ लायेगा। 

(च)    ³लास कमाÁडर का कतªÓय है िक वह जब भी संकाय सदÖय/ अितिथ ÿवĉा क±ा म¤ ÿवशे करते ह§ या बाहर िनकलते है वह 

Öवयं सावधान होकर "क±ा सावधान बैठ" बोलेगा और अितिथ ÿवĉा/ सदÖय Ĭारा आदेश पर "आराम से बैठ" कì 

कायªवाही कì जायेगी। ÿवĉा के ³लास स ेबाहर जाने के बाद ³लास कमाÁडर Ĭारा "आराम से बैठ" का आदेश िदया 

जायेगा। 

(छ)    ³लास कमांडर ÿिश±ओु ंकì उपिÖथित कì जाचँ कर¤ग¤ और िनधाªåरत ÿाłप म¤ उपिÖथित åरपोटª  ÿÖतुत कर¤ग¤, िजसम¤ 

अनपुिÖथत और देर स ेआने वालŌ के नाम का उÐलेख करत ेहòए संबंिधत इÁडोर ÿभारी को उनके हÖता±र के िलए भेजा 

जाएगा। अितिथ संकाय के मामले म¤ उपरोĉ िववरण संबंिधत िवषय समÆवयक/ संकाय सदÖय को उनके हÖता±र के िलए 

िदया जाना चािहए। िकसी आयोिजत समारोहŌ के मामले म¤, उपिÖथित åरपोटª  पाठ्यøम िनदेशक/ Öटाफ काउंसलर को 

ÿÖतुत कì जायेगी। 

(ज)    गलत उपिÖथित åरपोटª  ÿÖतुत करने वाले ³लास कमांडर Öवयं अनशुासनाÂमक कायªवाही के िलए उ°रदायी हŌगे। 
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(झ)    अÆतःक±ीय ÿिश±ण कायªøम के संबंध म¤ िकसी भी संदहे कì िÖथित म¤, ³लास कमांडर को पाठ्यøम िनदेशक से संदहे 

को ÖपĶ करना चािहए। 
  

9.   खलेकूद 
 ÿÂयेक ÿिश±ु को ÿिश±ण अविध म¤ खेलकूद म¤ भाग लेना अिनवायª होगा। सÆैय सहायक खेल-कूद के िलए वॉलीबाल, फुटबॉल, 

बाÖकेट बॉल, हैÁडबॉल, हॉकì, तथा तैराकì आिद हेत ुसमुिचत ÓयवÖथा सिुनिĲत कर¤ग¤। सÆैय सहायक ÿिश±ण अविध म¤ इÁडोर 

व आउटडोर खेलकूदŌ कì ÿितयोिगता आयोिजत कराय¤ग¤ और ÿितयोिगता म¤ ÿथम, िĬतीय और तृतीय Öथान पाने वाले ÿिश±ुओ ं

को पुरÖकृत िकया जाएगा। ÿिश±ण के ÿारÌभ म¤ ही सैÆय सहायक, पाठ्यøम िनदशेक से परामशª कर खलेकूद ÿितयोिगताओ ंके 

िलए कायªøम तैयार कर िनदेशक अकादमी से अनमुोिदत कराय¤ग¤ तथा अनमुोिदत कायªøम के अनुसार इन ÿितयोिगताओ ंका 

आयोजन कराना सिुनिĲत कर¤ग¤। 
 

10.   पुÖतकालय  
पिुलस अकादमी के पÖुतकालय म¤ पाठ्यøम के अनłुप आवÔयक पÖुतकŌ के अितåरĉ पयाªĮ सं́ या म¤ िविवध पÖुतकŌ, समाचार   

पý, पिýकाओ ंकì ÓयवÖथा है, िजसका सदपुयोग ÿिश±गुण समय-समय पर कर¤गे। 

 

11.   मॉडल पुिलस Öटेशन 
पिुलस अकादमी म¤ एक मॉडल पिुलस Öटेशन बनाया गया है, िजसम¤ पिुलस थाने म¤ ÿयोग म¤ आने वाल ेसभी रिजÖटर एवं फामª 

तथा अÆय िववरण अिभलेख एव ंउपकरण रख ेह§। ÿिश±गुण इसका पूरा सदपुयोग कर¤ग।े 

 

12.   सूचना पĘ 
पिुलस अकादमी म¤ ÿिश±ओु ंके ³लास łम के पास, छाýावास एवं ऑिफससª मैस म¤ एक सूचना पĘ कì ÓयवÖथा है, िजसम¤ 

ÿिश±ओु स ेसंबंिधत सूचनाय¤ तथा आवÔयक आदेश-िनद¥श चÖपा िकये जाय¤ग।े 

 

13.   सुझाव/ िशकायती पý पेिटका 
अकादमी म¤ ÿिश±ओु ंके छाýावास म¤ एक सुझाव/ िशकायती पý पेिटका रखी जायेगी, िजसम¤ ÿाĮ सुझाव एवं िशकायतŌ का 

िनराकरण िनदेशक अकादमी Ĭारा िकया जायेगा । िनदशेक अकादमी Ĭारा नािमत राजपिýत अिधकारी Ĭारा यह पेिटका ÿितिदन 

खोली जायेगी। सभी सझुाव/ िशकायतŌ को øमवार एक रिजÖटर म¤ दजª िकया जाएगा एवं उसी म¤ कृत कायªवाही भी दजª कì जायेगी 

िजसे ÿÂयेक शøुवार को िनदेशक अकादमी के सम± ÿÖतुत िकया जाएगा। 
 

14.   मािसक सÌमेलन 
          ÿÂयेक माह सÌमेलन आयोिजत िकया जायेगा, िजसम¤ ÿिश±ुओ ंके कÐयाण संबंधी वाताª  होगी एवं ÿिश±ओु ंस ेइनके संबंध म¤ 

सझुाव/ िशकायतŌ कì जानकारी ÿाĮ कì जायेगी । 
 

15.   ®मदान एवं वृ±ारोपण 
पिुलस िवभाग म¤ ®मदान कì एक दीघªकालीन सÖुथािपत परÌपरा है। यह टीम भावना तथा संÖथा से लगाव/ अपनÂव बढ़ाने के िलये 

अÂयÆत आवÔयक है। ÿिश±ओु ंसे ®मदान एव ंव±ृारोपण का कायª केवल बृहÖपितवार एवं िĬतीय शिनवार को पूवाªÆह म¤ ही कराया 



 
 

                                                                                        9                                                       

जाएगा, िजसम¤ उनसे परेड úाउÁड, आिफससª मेस व सÖंथा पåरसर आिद कì सफाइª, व±ृारोपण व रख-रखाव का कायª कराया जा 

सकेगा। कायª िदवसŌ म¤ बाĻ एव ंअंत: िवषयŌ के कालाशŌ के दौरान कोइª ®मदान एवं व±ृारोपण िकसी भी दशा म¤ नहé कराया 

जायेगा। िकसी भी अिधकारी के आवासीय पåरसर इÂयािद म¤ ®मदान नही करवाया जायेगा । 
 

16.   िचिकÂसा सुिवधा  
समÖत ÿिश±ओु ंको िनशÐुक िचिकÂसा सिुवधा उपलÊध करायी जायेगी। िवशेष दशा म¤ िचिकÂसा अिधकारी कì सÖंतुित पर अÆयý 

उपचार कì ÓयवÖथा करायी जायेगी एव ंयिद ÿिश±ण सÖंथा से िचिकÂसालय काफì दूर िÖथत होगा, वहाँ पर ÿिश± ुके उपचार 

हेतु ÿिश±ण सÖंथा ÿमुख सÌबिÆधत मु´य िचिकÂसािधकारी से सÌपकª  करके उपचार कì ÓयवÖथा कराय¤ग¤।  

ÿिश±ण सý के दौरान ÿित 02 माह के अÆतराल पर अिनवायª łप से मेिडकल कैÌप लगाकर ÿिश±ओु ंका łटीन मेिडकल परी±ण 

(Êलड ÿेशर, शुगर, हीमोúाम आिद) कराया जाएगा एवं समÖत ÿिश±ओु ंका हैÐथ चाटª तैयार िकया जाएगा। 
  

17.   मनोरजंन  
सÖंथा म¤ ÿिश±ओु ंके मनोरजंन के िलए मनोरजंन–गहृ म¤ टेलीिवजन तथा इÆडोर गेÌस यथा टेबल टेिनस, कैरम बोडª, चैस व 

बैडिमंटन इÂयािद कì ÓयवÖथा होगी। ÿिश±ओु ंके िलए छाýावास म¤ एक िहÆदी व एक अúंेजी दैिनक समाचार पý ÖटैÁड पर लगाकर 

पढ़ने के िलए ÓयवÖथा कì जायेगी। 
 

18.    अनुपिÖथित एवं अवकाश (आधारभूत ÿिश±ण) 
(i) आधारभूत ÿिश±ण कì अविध म¤ िकसी भी ÿिश±णाथê को सामाÆय łप स ेकोइª आकिÖमक अवकाश नहé िदया जायेगा। 

अपåरहायª पåरिÖथित म¤ िनदेशक Ĭारा आधारभूत ÿिश±ण अविध म¤ अिधकतम 06 िदवस कì अविध का आकिÖमक अवकाश 

Öवीकृत िकया जा सकेगा। ÿिश±ण अविध के दौरान उपािजªत अवकाश नहé िदया जा सकेगा। इसके अितåरĉ ÿिश±ओु ंको 

आधारभूत ÿिश±ण के दौरान कुल 06 िदवस कì अविध का मÅयाविध अवकाश भी अनमुÆय होगा जो ÿिश±ण अविध के 05 

से 06 माह का ÿिश±ण संपÆन होने के पĲात् ही िदया जा सकेगा। 
 

(ii)   िकसी भी अवकाश के Öवीकृत होने कì दशा म¤ उस ÿिश± ुको अवकाश के ÿारÌभ होने कì ितिथ से पूवª िदवस के समÖत 

कालांशŌ (अंतःिवषय और बाĻ िवषय) के ÿिश±ण समािĮ के पĲात् ही अवकाश हेतु रवाना िकया जाएगा व अवकाश समािĮ 

कì ितिथ से अगले िदवस के ÿथम ÿिश±ण कालांश से पूवª उसे अकादमी म¤ åरपोटª  कर ÿथम ÿिश±ण कालांश म¤ सिÌमिलत 

होना अिनवायª होगा। 

(iii) ÿिश±ओु ंको केÆþीय पिुलस िचिकÂसालय/ जनपद िचिकÂसालय, मुरादाबाद अथवा जनपद के िकसी राजकìय िचिकÂसालय 

के िचिकÂसािधकारी Ĭारा िदये गये िव®ाम अवकाश को देय अवकाश म¤ पåरवितªत िकया जायेगा । 
 

(iv) यिद कोइª पिुलस उपाधी±क ÿिश±ु ÿिश±ण काल कì अविध म¤ अनावÔयक या अनिुचत łप स ेअनपुिÖथत होगा अथवा 

िबना अनमुित के ÿिश±ण केÆþ स ेअनपुिÖथत होगा या अवकाश पर जाने पर िबना उिचत या अपåरहायª कारणŌ स ेअनपुिÖथत 

होगा अथवा झूठे आधार पर अवकाश ÿाĮ करेगा या ÿाĮ करने का ÿयास करेगा तो ऐसे ÿिश±ु के िवłĦ उ°र ÿदेश सरकारी 

सेवक (अनशुासन एव ंअपील) िनयमावली-1999 के अनसुार कायªवाही कì जायेगी । 
 

 



 
 

                                                                                        10                                                       

(v) यिद कोई ÿिश±ु िकसी भी कारण से बाĻ ÿिश±ण कì िकसी क±ा से अनपुिÖथत रहता है तथा अÆतः िवषयŌ कì क±ा म¤ 

उपिÖथत होता ह§ अथवा बाĻ ÿिश±ण म¤ उपिÖथत रहता है लेिकन अÆतः िवषयŌ कì िकसी क±ा म¤ अनपुिÖथत रहता है, 

तो ऐसे ÿिश± ुकì ÿिश±ण के दौरान अनपुिÖथित कì गणना हेतु उपरोĉ अनपुिÖथित को ÿिश±ण स ेअĦª-िदवस (Half 

day) अनपुिÖथित माना जायेगा। इसके अितåरĉ यिद कोई ÿिश± ुComplete Bed Rest पर रहता है तो वह छाýावास म¤ 

न रहकर अÖपताल म¤ रहेगा तथा उसकì इस िचिकÂसा अवकाश को पूरे िदन कì अनपुिÖथित मानी जायेगी। 

(vi)   यह भी ÖपĶ िकया जाता है यिद कोई मिहला ÿिश± ुÿितमाह अिधकतम 03 िदवस तक के बाĻ ÿिश±ण म¤ कॉमन रÖेट 

(CR) के कारण अनपुिÖथत होती ह§ तो उसकì अĦª िदवस अनपुिÖथित नहé मानी जाएगी। साधारणतयः उस अनपुिÖथित 

अविध कì कोई अितåरĉ क±ा नहé करनी होगी वशत¥ वह बाĻ िवषय म¤ Æयूनतम मानक पणूª कर रही हो। 

(vii)  चूँिक अिधकांश आंतåरक/ बाĻ ÿिश±ण कौशल-आधाåरत होते ह§, इसिलये ÿÂयेक ÿिश±ु को ÿÂयेक आंतåरक/ बाĻ िवषय 

म¤ आवÔयक कौशल-द±ता ÿाĮ करन ेके िलए िवषय म¤ Æयूनतम ÿितशत ÿिश±ण क±ाओ ंम¤ भाग लेना होगा। कोई भी ÿिश± ु

जो क±ाओ ंके Æयूनतम आवÔयक ÿितशत, (इनडोर िवषयŌ के िलए 90% और आउटडोर िवषयŌ के िलए 95%), म¤ भाग 

लेने म¤ िवफल रहता है, उसे तब तक यूिनट टैÖट/ अंितम परी±ा देने कì अनुमित नहé दी जाएगी जब तक वह िनधाªåरत 

अितåरĉ क±ाओ/ं असाइनम¤ट म¤ भाग नहé लेता और परी±ा हेतु Æयूनतम उपिÖथित के िलए आवÔयक मानदडंŌ को पूरा नहé 

करता। यह िनयम/ िदशा-िनद¥श तब भी लागू होगा जब कोई ÿिश± ुबीमारी, अÖपताल म¤ भतê होन,े िबÖतर पर आराम करने, 

अवकाश/ असाधारण अवकाश या िकसी अÆय कारण से ÿिश±ण से चूक जाता है, भले ही उस अनपुिÖथित के िलए उसे 

अिधकृत अवकाश िदया गया हो ।  

(viii) आतंåरक/ बाĻ दोनŌ िवषयŌ म¤ ÿिश±ओु ंकì उपिÖथित का िनरतंर मूÐयांकन िकया जाएगा और आधारभूत ÿिश±ण के 

दौरान, यिद कोई ÿिश± ुिकसी भी कारण से, चाहे बाĻ ÿिश±ण म¤ या अलग स ेअÆतः िवषय ÿिश±ण म¤, आधारभूत ÿिश±ण 

पाठ्यøम के िलए िनधाªåरत कुल कायª िदवसŌ म¤ 70 कायª िदवसŌ से अिधक कायª िदवसŌ म¤ अनपुिÖथत हो जाता है, तो उसे 

ÿचिलत ÿिश±ण सý से िनÕकािसत कर िदया जायेगा और उसे अगले बैच के साथ सÌपूणª ÿिश±ण ÿाĮ करना अिनवायª 

होगा । हालाँिक, यह िबÐकुल ÖपĶ िकया जाता है िक इनडोर और आउटडोर परी±ाओ ंम¤ सिÌमिलत होने के िलए उपिÖथित 

के मानदंडŌ को पणूª करने हेतु कराई गई अितåरĉ क±ाओ/ं असाइनम¤ट करने को ÿचिलत ÿिश±ण सý के िलए िनयिमत 

क±ाओ ंहेतु अिनवायª उपिÖथित के िनिम° गणना नहé कì जायेगी ।  

(ix) ÿिश±ण अविध के दौरान ÿिश± ुपुिलस अिधकारी Ĭारा अनुशासनहीनता के ÿकरणŌ म¤ उ°र ÿदेश सरकारी सेवक (अनुशासन 

एवं अपील) िनयमावली-1999 के िविहत ÿािवधानŌ के अÆतगªत अनशुासनाÂमक कायªवाही कì जायेगी । 
 

19. मिहला ÿिश±ु Ĭारा गभªधारण 
(i)  आगमन के समय ÿÂयेक मिहला ÿिश± ुइस बात का घोषणा पý देगी िक वह गभªवती नहé है । मिहला ÿिश± ुĬारा इस बात 

के िलये समÖत सÌभव सावधानी एवं सतकª ता बरतनी चािहए िक वह ÿिश±ण के दौरान गभª धारण न कर¤ । यिद वह ÿिश±ण 

के दौरान गभªवती होती है, तो इसकì सूचना िनदेशक अकादमी को तÂकाल देनी होगी और उसको तÂकाल ÿिश±ण स े

वापस कर िदया जाएगा। 
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(ii) िनदशेक अकादमी ऐसी मिहला ÿिश± ुको ÿिश±ण जारी न रखकर अनमुÆय अवकाश / िव®ाम Öवीकृत कराय¤ग े।  

(iii) गभªवती मिहलाओ ंको शेष ÿिश±ण उनके ÿसूित के एक वषª बाद आगामी ÿिश±ण सý के साथ कराये जाने कì ÓयवÖथा कì 

जायेगी ।  

(iv) यिद िकसी मिहला को ÿिश±ण ÿारÌभ होन ेके एक वषª के अÆदर ÿसव हòआ है तो ÿिश±ण म¤ सिÌमिलत होन ेके पूवª उस ेमु´य 

िचिकÂसािधकारी मरुादाबाद स ेÿिश±ण हेत ुÖवÖथ (Fit) होन ेका ÿमाण-पý ÿाĮ करना होगा । यिद िकसी मिहला को ÿिश±ण 

ÿारÌभ होने के पहले अथवा ÿिश±ण के दौरान गभªपात हो जाता है तो ÿिश±ण म¤ सिÌमिलत होने के पूवª उसे अपने जनपद के 

मु´य िचिकÂसािधकारी से/ यिद वह राºय स े बाहर कì िनवािसनी है तो उसे यह ÿमाणपý जनपद मुरादाबाद के मु´य 

िचिकÂसािधकारी स ेÿिश±ण हेतु ÖवÖथ (Fit) होने का ÿमाणपý ÿाĮ कर ÿिश±ण म¤ सिÌमिलत िकया जायेगा । 
 

20.   ÿिश±ुओ ंके िलए अनुशासन सÌबÆधी िनद¥श 
 आधारभूत ÿिश±ण का मु´य उĥेÔय ÿिश±ओु ंको स±म एवं आÂमिवĵासी पुिलस अिधकारी के łप म¤ िवकिसत करना है। इस 

ÿिश±ण के अÆत म¤ उनम¤ वह ²ान और कौशल होना चािहए िजससे कायª±ेý म¤ उनके सम± आने वाली पåरिÖथितयŌ को ÿभावी 

ढंग से संभाल सक¤  । 

 आवÔयक ²ान और कौशल के अितåरĉ उनम¤ पिुलस अिधकारी के िलए सबसे महÂवपूणª अपिे±त अिभवृि° (Attitude)-िनÕकलंक 

Óयवसाियक और Óयिĉगत ईमानदारी, पåरिÖथितयŌ का सामना करने और िसĦातŌ पर अिडग रहने का साहस, एक िसिवल सेवक 

के अनłुप िवनăता, िनबªल, बलहीन एवं अपराध से पीिड़त ÓयिĉयŌ के ÿित सहानभूुित और राÕů कì सेवा के िलए पूणª ÿितबĦता 

अवÔय ही िवकिसत कì जानी चािहए िजससे वे ऐसे अिधकारी बन¤, िजनम¤ आÂम-अनशुासन, आÂम-जागłकता और आÂम-सÌमान 

के गणु हŌ तािक वे अनुभव के साथ िवकिसत होते रह¤ और अपने चनेु हòए ±ेýŌ म¤ िवशेष²ता ÿाĮ कर¤ । उÆह¤ ऐसी नेतृÂव ±मता 

वाले अिधकारी के łप म¤ भी उभरना चािहए, जो न केवल अपने कायª म¤ पारगंत हŌ बिÐक अपने अधीनÖथ अिधकाåरयŌ और 

कमªचाåरयŌ Ĭारा सÌमान और वफादारी के पाý हो सक¤ । उनम¤ जनमानस को भी पुिलिसंग म¤ सिÌमिलत एवं जोड़ने कì ±मता होनी 

चािहए तािक वे उÆह¤ बल गुणक (force multiplier) के łप म¤ उनका ÿयोग कर सक¤  और पुिलस सेवाओ ंको संतोषजनक łप से 

समाज के िनबªल एवं वंिचत वगª तक भी पहòंचा सक¤ । 

 यह ÿिश± ुकालांतर म¤ पिुलस उपाधी±क के łप म¤ जनसामाÆय को सेवाए ंÿदान कर¤ग¤ जहा ँउनका ÿÂयेक कृÂय उनके अधीनÖथŌ, 

वåरķ अिधकाåरयŌ, जनसामाÆय व िनवाª िचत जनÿितिनिधयŌ, मीिडया आिद Ĭारा सàूमता से देखा जाएगा। इसिलए समाज म¤ रोल 

मॉडल के łप म¤ उनका आचरण ýिुटहीन और ÿशंसनीय होने कì आवÔयकता है। अकादमी ÿिश±ओु ं के समú ÓयिĉÂव को 

िवकिसत करने का ÿयास करेगी िजससे वे जमीनी Öतर पर पिुलस के सम± आने वाली चनुौितयŌ का सामना करने म¤ सम± हŌ। 

(i) पुिलस से अपेि±त आचरण 

सामाÆयतः पिुलस से अपेि±त आचरण कì िनÌनानसुार Óया´या कì गई है- 

(क) पिुलस को भारत के संिवधान के ÿित िनķा रखनी चािहए एवं संिवधान Ĭारा नागåरकŌ को ÿद° अिधकारŌ का सÌमान करना 

चािहए। 
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(ख) पिुलस को िकसी भी अिधिनयिमत कानून के औिचÂय या आवÔयकता पर ÿĳ नहé उठाना चािहए। उÆह¤ ŀढ़तापूवªक और 

िनÕप±ता से िबना िकसी डर, Ĭेष या ÿितशोध के कानून को लागू करना चािहए। 

(ग) पिुलस को अपनी शिĉयŌ और कायŎ कì सीमाओ ंको पहचानना और सÌमान करना चािहए। उÆह¤ Æयायपािलका कì शिĉयŌ 

को अनिुचत तरीके से Öवयं úहण (usurp) करने या करने का ÿयास नहé करना चािहए और Öवयं ÓयिĉयŌ को दÁड दनेे कì 

ÿविृ° पर िनयंýण करना चािहए। 

(घ) कानून का पालन सिुनिĲत करने या लोक ÓयवÖथा बनाए रखने म¤, जहाँ तक संभव हो, पुिलस Ĭारा अननुय, परामशª, चेतावनी 

आिद के उपायŌ का ÿयोग करना चािहए और जब बल का ÿयोग करना अपåरहायª हो जाए तो पåरिÖथितयŌ के अनłुप 

आवÔयक Æयूनतम बल ÿयोग करना चािहए। 

(ड) पिुलस का मु́ य कतªÓय अपराध और अÓयवÖथा को रोकना है। पुिलस को यह समझना होगा िक उपरोĉ दोनŌ कì अनपुिÖथित 

उनकì कायªकुशलता कì कसौटी है, न िक उनसे िनपटने म¤ पिुलस कì कायªवाही के ÿÂय± साàय। 

(च) पिुलस को हर समय यह Åयान रखना चािहए िक वे जनमानस के सदÖय ह§, अंतर केवल इतना है िक समाज के िहत म¤ और 

समाज कì ओर से उÆह¤ सामाÆय łप से ÿÂयेक नागåरक से अपेि±त कतªÓयŌ पर पूणªकािलक Åयान देने के िलए िनयोिजत 

िकया जाता है। 

(छ) पुिलस को यह ÖपĶ होना चािहए िक उनका अपने कतªÓयŌ का कुशल िनÕपादन उÆह¤ जनमानस से िमलने वाल ेतÂपर सहयोग 

कì सीमा पर िनभªर करेगा और यह इस बात पर आि®त रहेगा िक उनम¤ जनमानस को सरुि±त वातावरण दनेे व उनके अपने 

आचरण कì Öवीकृित और सावªजिनक सÌमान अिजªत करने कì िकतनी ±मता है। 

(ज) पिुलस को सदवै जनमानस के कÐयाण को Åयान म¤ रखकर उनके ÿित सहानभूुितपूणª और िवचारशील Óयवहार रखना चािहए। 

उÆह¤ सदैव िमýवत् Óयवहार से सभी को, उनकì संपि° या सामािजक ÿितķा कì परवाह िकए िबना, आवÔयक सहायता ÿदान 

करने के िलए तÂपर रहना चािहए। 

(झ) पिुलस को सदवै कतªÓय को Öवयं स ेऊपर रखना चािहए, िवपरीत पåरिÖथितयŌ म¤ भी, ितरÖकार या उपहास के सम± शांत 

रहना चािहए और दूसरŌ कì र±ा करने म¤ अपने जीवन का बिलदान देने के िलए तैयार रहना चािहए। 

(ञ) पिुलस को हमेशा िवनă और िशĶ, भरोसेमंद और िनÕप± होना चािहए। उनम¤ गåरमा और साहस होना चािहए और लोगŌ का 

िवĵास अिजªत करने का चåरý होना चािहए। 

(ट) पिुलस कì ÿितķा का मूल आधार सवō¸च कोिट कì सÂयिनķा ही है; इसे समझते हòए पुिलस को अपनी Óयिĉगत िजंदगी को 

िनÕपाप रख आÂमसंयम का िवकास करना चािहए तथा Óयिĉगत और आिधकाåरक जीवन म¤ िवचार और कायª म¤ स¸चा और 

ईमानदार रहना चािहए तािक जनमानस उÆह¤ अनकुरणीय नागåरक मान सक¤  । 

(ठ) पिुलस को यह समझना चािहए िक राºय के िलए उनकì पणूª उपयोिगता उनके उ¸च कोिट के अनशुासन, कानून के अनसुार 

िनķापूवªक कतªÓयŌ का पालन, कमांिडंग र§क के वैध िनद¥शŌ के ÿित अंतिनªिहत आ²ाकाåरता, पिुलस बल के ÿित पूणª िनķा 

और Öवयं को िनरतंर ÿिश±ण एवं तैयारी कì िÖथित म¤ रखकर ही सिुनिĲत कì जा सकती है। 
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(ड) लोकतांिýक राÕů के नागåरकŌ के łप म¤ पिुलस को Óयिĉगत पूवाªúहŌ से ऊपर उठकर भारत के सभी नागåरकŌ के बीच भाईचारे 

कì भावना स ĩाव को बढ़ावा देने और मिहलाओ ंऔर समाज के वंिचत वगª कì गåरमा के ÿित अपमानजनक ÿथाओ ंकì 

भÂसªना के ÿित ÿयासरत रहना चािहए।  

ÿिश±ओु ंसे अप±ेा कì जाती है िक वे अपन ेसÌपूणª ÿिश±ण एव ंसेवा अविध के दौरान उपरोĉ आचरण का पूणª मनोयोग एवं 

सÂयिनķा से पालन कर¤ । 

(ii) आचरण/ िशĶाचार 
 

इसके अितåरĉ अकादमी ÿिश±ओु ंसे ÿाÆतीय पिुलस सेवा के सदÖयŌ कì गåरमा के अनकूुल अनकुरणीय Óयिĉगत आचरण कì   

अप±ेा करती है, इसिलए सभी ÿिश±ओु ंĬारा िनÌनिलिखत आचरण सिुनिĲत िकया जाए- 

(क) ÿिश±ओु ंसे अप±ेा कì जाती है िक वे सभी गितिविधयŌ म¤ पूणª समयबĦता और िनयिमतता का पालन कर¤। कोइª भी ÿिश± ु

क±ा छोड़कर, क±ा के समय िकसी भी दशा म¤ बाहर नही घूमेगा तथा यिद घूमता पाया जाता है तो उसके िवłĦ दÁडाÂमक 

कायªवाही कì जाएगी । 

(ख) अÆतः क±ीय और बाĻ क±ीय ÿिश±ण कायªøमŌ के अितåरĉ अकादमी म¤ आयोिजत सभी समारोहŌ म¤ उपिÖथित अिनवायª 

है। ÿिश± ुके समú मूÐयांकन हेतु उपिÖथित और आचरण को Åयान म¤ रखा जाता है। 

(ग) ÿिश±ओु ंसे सÂयिनķा, सामािजक Óयवहार, िलंग संवेदनशीलता, Óयिĉगत Öव¸छता एवं गåरमा के उ¸च मानकŌ को िवकिसत 

करने और बनाए रखने कì भी अपे±ा कì जाती है। इसम¤ उनके रहने के छाýावास को साफ-सथुरा और ÓयविÖथत तरीके स े

रखना भी सिÌमिलत है। इनका संकाय सदÖयŌ Ĭारा िनरी±ण भी िकया जा सकता है। 

(घ) ÿिश± ुअिधकाåरयŌ को अपने सहकिमªयŌ, Öटाफ के सभी सदÖयŌ और अकादमी के सभी अितिथयŌ के साथ Óयवहार म¤ 

िशĶाचार का पालन करना चािहए। अकादमी पåरसर के भीतर और बाहर, दोनŌ जगह, उनसे अÂयंत गåरमामय आचरण करन े

कì अप±ेा कì जाती है और वे िकसी भी ऐसे कृÂय/ Óयवहार म¤ सिÌमिलत नहé हŌग¤ जो अकादमी/ सेवा कì ÿितķा को ÿितकूल 

łप से ÿभािवत करता हो । 

(ङ) ÿिश± ुअिधकाåरयŌ से अपे±ा कì जाती है िक वे िकसी भी समय अपने कमरे, डाइिनंग हॉल, लाउंज या गिलयारŌ म¤ तजे संगीत 

बजाने या जोर से न बोल¤ । 

(च) पूरे अकादमी पåरसर म¤ धूăपान स´त विजªत है । कोइª भी ÿिश± ुक±ा म¤ गटुखा, पान मसाला, पान इÂयािद का सेवन िकसी 

भी दशा म¤ नही करेगा । 

(छ) ÿिश±ओु ंको उिचत माÅयम से ही अपने ÿाथªना पý व िशकायतŌ, यिद कोई हो तो, के िनवारण हेतु पý/अËयावेदन ÿÖतुत 

करना चािहए। उनके सभी पýाचार पाठ्यøम िनदशेक को संबोिधत िकये जाने चािहए । 

(ज) वदê और सादा पåरधान दोनŌ म¤ ही वåरķ अिधकाåरयŌ के ÿित सÌमान ÿदिशªत िकया जाना चािहए। इस संबंध म¤ िवÖतृत िनद¥श 

एवं ÿिश±ण िदया जायेगा । 
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(झ) ÿिश±ओु ंĬारा अकादमी के संकाय सदÖयŌ या कमªचाåरयŌ पर दबाव बढाने या अपने लाभ के िलए िकसी भी Óयिĉगत संपकª  

का उपयोग नहé िकया जाएगा। िकसी भी ÿिश± अिधकारी Ĭारा इस ÿकार का अनिुचत Óयवहार ÿदिशªत करने पर उसके िवłĦ 

अनशुासÂमक कायªवाही कì जाएगी । 

(ञ) सभी ÿिश±कगण (अÆतःक±ीय/ बाĻक±ीय), जो र§क के आधार पर ÿिश±ओु ंसे किनķ हो सकते ह§, के साथ ÿिश±क कì 

गåरमा के अनुłप सÌमान के साथ Óयवहार िकया जाना चािहए । 
 

(iii) ÿिश±ण गितिविधयŌ के दौरान आचरण 
 

 आधारभूत ÿिश±ण कोसª के दौरान आयोिजत सभी ÿिश±ण गितिविधयŌ म¤ ÿिश±ओु ंकì भागीदारी आवÔयक है। ÿÂयेक क±ा के 

िलए उनकì उपिÖथित दजª कì जाएगी। िकसी भी अनािधकृत अनुपिÖथित या क±ा म¤ दरे से आने को कदाचार माना जाता है और 

इसके पåरणामÖवłप अितåरĉ कायª/ क±ाए,ं सलाहकार ²ापन, िनदशेक के मूÐयांकन से अंकŌ कì कटौती, यहां तक कì कोई 

अÆय अनशुासनाÂमक कायªवाई भी हो सकती है। जब तक िनदशेक अकादमी Ĭारा िवशेष łप से अनमुित न दी जाए, तब तक कोई 

ÿिश± ुअिधकारी ÿिश±ण अविध के दौरान अपने साथ कोई मोबाइल फोन या टैबलेट क±ा म¤ नहé ले जाएगंे। ÿिश±ण अविध के 

दौरान कोई भी मोबाइल फोन/ टैबलेट पाए जाने पर अनशुासनाÂमक कायªवाही के साथ-साथ उस मोबाइल फोन/ टैबलेट को जÊत 

कर सरुि±त रखा जाएगा और सÌपूणª ÿिश±ण पाठ्यøम कोसª कì समािĮ के पĲात् ही वापस िकया जाएगा। सभी ÿिश±ओु ंको 

परामशª िदया जाता है िक वे ÿिश±ण अविध के दौरान िकसी भी आपातकालीन सदंशे को ÿाĮ करने के िलए अपने पåरवार के 

सदÖयŌ को अकादमी कÁůोल łम का टेलीफोन नंबर बताए ं। 

इसके अितåरĉ िनÌन िबÆदओु ंपर अवÔय Åयान िदया जाए- 

(क) सभी ÿिश±ओु ंको िनधाªåरत समय से पवूª अकादमी म¤ आयोिजत अÆतः क±ीय ÿिश±ण और अÆय सभी कायªøमŌ के िलए 

åरपोटª  करना होगा और पूवª िनधाªåरत सीट¤, यिद हŌ तो, लेनी हŌगé। 

(ख) अकादमी Ĭारा िकसी भी ÿिश±ण सý म¤ िकताब¤ आिद ले जाने के ÿयोजन के िनिम° अकादमी Ĭारा िनगªत िकए गए बैग के 

अलावा ÿिश± ुकोई अÆय बैग/ ह§डबैग ÿिश±ण कायªøम म¤ नहé ले जाएगं¤। 

(ग) िकसी भी अÆतः क±ीय या बाĻ क±ीय ÿिश±ण, औपचाåरक या अनौपचाåरक कायªकम म¤ िवलÌब से आगमन करन ेया 

अनािधकृत अनपुिÖथित होने पर अनशुासनाÂमक कायªवाही कì जा सकती है। 

(घ) आपातकालीन िÖथित के असाधारण मामलŌ म¤, यिद िकसी ÿिश±ु को अÆतः क±ीय ÿिश±ण कì अविध के दौरान अÖपताल 

जाना है, तो उसे पाठ्यøम िनदेशक कì पवूª अनमुित ÿाĮ करनी होगी। इसी ÿकार, आपातकालीन िÖथित के असाधारण 

मामलŌ म¤, यिद ÿिश± ुको बाĻ क±ीय ÿिश±ण के कालांशŌ के दौरान अÖपताल जाना है, तो उसे सÆैय सहायक कì पूवª 

अनुमित ÿाĮ करनी होगी। 

(ङ) ÿÂयेक सĮाह एक ÿिश± ुको रोटेशन के आधार पर ³लास कमांडर/ Ö³वाड कमांडर का दाियÂव सŏपा जाएगा। वह ³लास 

कमांडर / Ö³वाड कमांडर के िलए िनिदªĶ कतªÓयŌ का पालन करेगा/ करेगी। ³लास कमांडर/ Ö³वाड कमांडर से अपे±ा कì 

जाती है िक वह आवंिटत कतªÓयŌ को िनभाने म¤ नेतृÂव कौशल िदखाए और इस भूिमका म¤ उसके ÿदशªन को िनरतंर मूÐयांकन 

के िलए Åयान म¤ रखा जाएगा । 
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(च) ÿिश±ओु ंको अपने संदहेŌ को ÖपĶ करने और संकाय के साथ बातचीत करने के िलए ÿोÂसािहत िकया जाता है। संकाय सदÖय 

भी अपने क± म¤ िकसी भी ÖपĶीकरण के िलए उपलÊध रह¤ग¤। ÿिश± ुक±ा म¤ या उसके बाद िकसी भी संदेह के ÖपĶीकरण के 

िलए संकाय से सपंकª  कर सकत ेह§। 

(छ) चचाªओ,ं ŀिĶकोण कì अिभÓयिĉ, ÿÖतुितयŌ आिद के माÅयम से ÿिश± ुअिधकाåरयŌ कì सिøय भागीदारी ÿिश±ओु ंके िनरतंर 

मूÐयांकन के मानदडंŌ म¤ से एक होगी । 
 

(iv) ÿिश±ुओ ंका टनªआउट 

अकादमी म¤ ÿिश±ण कì अविध म¤ सभी ÿिश±ओु ंसे हर समय अनकुरणीय ÿदशªन कì अप±ेा कì जाती है। इस संबंध म¤ िनÌनिलिखत 

िदशा-िनद¥श िनगªत िकये जा रहे है - 

(क) पुłष ÿिश± ु

(i) वे ÿिश±ण गितिविध म¤ भाग लेने से पहले और छुåĘयŌ पर भी रोजाना सबुह अपनी दाढ़ी शेव कर¤ग¤। पगड़ीधारी िसखŌ को 

छोड़कर िकसी भी पłुष ÿिश± ुको दाढ़ी रखने कì अनमुित नहé है। 

(ii) उिचत हेयर-कट ÿिश±ओु ंके टनª-आउट का एक महÂवपूणª िहÖसा है। वे अपने बाल िनयिमत łप से कटवाएगंे/ छंटवाएगं¤। 

हेयर किटंग / िůिमंग इस ÿकार रहेगी िक केवल बैरेट/पीक कैप पहनने के बाद बालŌ कì Æयूनतम लंबाई िदखाई दे। 

(ख) मिहला ÿिश±ु सभी ÿिश±ण गितिविधयŌ के दौरान वे अपने बालŌ को बालŌ के जाल से "बन" म¤ बाँध¤गé। 

(ग) आधारभूत ÿिश±ण के दौरान, कोई भी ÿिश± ुअपने शरीर पर कोई ÿमुख टैटू िचĹ या ÿतीक ÿदिशªत नहé करेगा या कोई ऐसी 

पोशाक / ÿतीक / आभूषण नहé पहनेगा / ÿदिशªत करेगा जो उस िदन के िलए िनधाªåरत űेस कोड का िहÖसा नहé है।  

(घ) ÿिश±ओु ंको अपने कमरे के बाहर हर समय उिचत पåरधान म¤ रहना होगा। उÆह¤ चÈपल, बरमूडा, पायजामा, नाइट űेस आिद 

पहनकर अकादमी पåरसर म¤ घूमने कì अनमुित नहé होगी। 

(ड़) ÿिश±ओु ंकì उपिÖथित एवं आचरण को अÆतःक±ीय और बाĻ क±ीय ÿिश±ण के साथ-सांथ ऑिफससª मैस म¤ भी िनयिमत 

łप से देखा जाएगा और उपरोĉ िनद¥शŌ के िकसी भी उÐलंघन को ÿितकूल łप से दखेा जाएगा। 
 

(v) देर से आने/ अनुपिÖथत रहने/ ÿिश±ण म¤ Łिच न लेने/ अव²ा करने पर कायªवाही 

         िनद¥शŌ का उÐलंघन करने वाले और / या अनशुासन के िकसी भी उÐलंघन जैसे अनािधकृत िवलÌब से आगमन, ÿिश±ण गितिविध 

से अनपुिÖथित, क±ा / ÿिश±ण गितिविध म¤ Łिच कì कमी िदखाना, दÓुयªवहार आिद का दोषी पाए जाने पर ÿिश±ओु ंके िवłĦ 

िनयमानसुार कायªवाही कì जायेगी । कोई भी दÓुयªवहार और कदाचार, जैसे पåरसर स ेअनािधकृत अनुपिÖथित, परी±ाओ ं म¤ 

अनिुचत साधनŌ का ÿयोग या कोई अÆय िवकृत Óयवहार आिद, म¤ जांचोपराÆत अनशुासनाÂमक कायªवाही कì जाएगी। ÿÂयेक 

अनशुासनाÂमक कायªवाही ÿिश± ुके Óयिĉगत पýावली म¤ अिभिलिखत कì जाएगी । 
 

(vi) पåरसर से अनािधकृत अनुपिÖथित िनिषĦ 

 सामाÆय तौर पर, कायª िदवसŌ के दौरान, ÿिश±ओु ंको चािहए िक वे पåरसर से बाहर न जाए,ं िजसका ताÂपयª यह है िक अकादमी 

के ÿशासिनक पåरसर या ऑिफससª मैस कì ओर ही रह¤ । यīिप, ÿिश±ओु ंको िदवस कì ÿिश±ण गितिविधयाँ समाĮ होने के 

पĲात् पåरसर से बाहर जाने कì अनमुित है, लेिकन ÿिश± ुको उसी िदन 2230 बजे से पहले पåरसर म¤ वापस आना अिनवायª होगा। 
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यिद िकसी ÿिश± ुको वैध / अपåरहायª पåरिÖथितयŌ म¤ सĮाह के िदनŌ म¤ कायª िदवस कì ÿिश±ण गितिविधयŌ के समापन से पहल े

गरै-ÿिश±ण सý कì अविध म¤ अकादमी पåरसर से बाहर जाने कì आवÔयकता है, तो उÆह¤ पाठ्यøम िनदेशक के माÅयम स े

अकादमी के िनदेशक कì पूवª अनमुित लेनी होगी। उपरोĉ िनद¥शŌ का ÿिश±ओु ंĬारा िनķापूवªक पालन िकया जाएगा । 

अकायª िदवसŌ, जब कोई ÿिश±ण गितिविध ÿÖतािवत (scheduled) नहé है, म¤ ÿिश± ुÿातः 0600 बजे के पĲात् ही अकादमी 

पåरसर छोड़¤ग¤ और उसी िदन 2230 बजे तक वापस अवÔय लौट आएगं¤ िकÆतु जनपद मु́ यालय छोड़ने से पूवª िनदेशक अकादमी 

कì िलिखत अनमुित ÿाĮ कर¤ग¤ । 

 ÿिश±ओु ंके पåरवार के सदÖयŌ/ अितिथयŌ को कायª िदवस कì सभी िनधाªåरत ÿिश±ण गितिविधयŌ के समापन के पĲात सभी 

िदनŌ म¤ 2130 बजे तक पåरसर म¤ (अथाªत अिधकारी मैस कì ओर) िमलन ेकì अनमुित है। सभी अकायª िदवसŌ, जब कोई िनधाªåरत 

ÿिश±ण गितिविधयाँ नहé होती ह§, म¤ पåरवार के सदÖयŌ/ अितिथयŌ से केवल ÿातः 0900 बजे से सांयकाल 2130 बजे के मÅय 

ही अिधकारी मैस पåरसर कì ओर िमलने कì अनमुित है। 
 

(vii) सामाÆय िनद¥श 

 अकादमी म¤ मैस, ऑिडटोåरयम, Óयायामशाला और खेल के मैदान आिद म¤ कई कायªøम आयोिजत िकए जाएगं¤। ये सभी आधारभूत 

पाठ्यøम अनभुाग Ĭारा अिधसूिचत गितिविधयां ÿिश±ओु ंके िलए अिनवायª ह§ जब तक िक अÆयथा अिधसूिचत न िकया जाए। 
 

सभी ÿिश± ुĬारा सिुनिĲत िकया जाएगा िक वे- 

(क) űेस आडªर के अनसुार ठीक से कपड़ ेपहने हòए हŌ । 

(ख) मु́ य अितिथ के आगमन से काफì पहले कायªøम Öथल पर पहòंच¤ । 

(ग) मु´य अितिथ या वåरķतम अिधकारी के ÿÖथान के बाद ही कायªøम Öथल स ेिनकल¤ । 

(घ) अपनी सीट न छोड़¤, न सोए,ं न ही कायªøम के दौरान िटÈपिणयाँ / øॉसटॉक / हóिटंग या सीटी बजाने म¤ सिÌमिलत हŌ। इस बात 

पर भी िवशेष Åयान आकृĶ िकया जाता है िक चाहे ÿिश± ुअकेले हो या भीड़ म¤ हŌ, उÆह¤ कभी भी Öवयं पर िनयंýण नहé खोना 

चािहए और िकसी भी ÿकार का ऐसा उ¸छंृखल Óयवहार नहé करना चािहए जो ÿाÆतीय पुिलस सेवा के सदÖय के िलए 

अशोभनीय हो। 

(ड़) िकसी भी पåरिÖथित म¤ ÿिश±,ु जो िकसी भी ऑिडटोåरयम, िÖविमंग पूल या खेल के मैदान आिद म¤ आयोिजत समारोह / 

कायªøम म¤ दशªकŌ का िहÖसा हŌ, अपनी सीट¤ छोड़ने या उĥंड Óयवहार / नारेबाजी, हóिटंग या उपहासपूणª हंसी का िहÖसा 

नहé बन¤ग¤। 

(च) अकादमी म¤ आधारभूत ÿिश±ण के दौरान कोई भी ÿिश± ुिकसी भी सोशल मीिडया पर ÿिश±ण संबंधी तÖवीर¤ / संदेश / 

िटÈपिणयाँ पदÖथािपत नहé कर¤ग¤। 
         

इन िनद¥शŌ के िवपरीत िकसी भी गितिविध को िनयमŌ का उÐलंघन माना जाएगा और अनुशासनाÂमक कायªवाही को आमंिýत कर 

सकता है। 
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21.   आधारभूत ÿिश±ण 
       (क) कालांश िववरण 

ÿिश±ण कì अविध 13 माह 395 िदवस 

रिववार अवकाश, िĬतीय शिनवार, राजपिýत अवकाश 90 िदवस 

मÅयाविध अवकाश (Mid-term Break) 06 िदवस 

संवेदीकरण कायªøम एवं कैÈसूल कोसª  37 िदवस 

इÁडोर परी±ा, आउटडोर परी±ा, सा±ाÂकार, दी±ाÆत परडे अËयास 27 िदवस 

ÿिश±ण के िलये उपलÊध कुल िदवस 235 िदवस 

(क)- अÆत:क± ÿिश±ण  

कालांश ÿितिदन 06 

कुल कालांशŌ कì सं´या  235 X 6 = 1410 

एक कालांश कì अविध  40 िमनट 

(ख)- बाĻ ÿिश±ण 

कालांश ÿितिदन (खेलकूद के कालांश के अितåरĉ) 04 

कुल कालांश कì सं´या  235 X 4 = 940 

ÿिश±ण हेतु उपलÊध कुल कालांश कì सं´या 940 

एक कालांश कì अविध  40 िमनट 

   

      (ख)  समय सारणी  
 (i) अÆतः िवषय 

ø0सं0 कालांश समय  कालांश अविध 

1. ÿथम कालांश 10:00 स े10:40 बजे तक 40 िमनट 

             āेक 10:40 स े10:45 बजे तक 05 िमनट 

2. िĬतीय कालांश 10:45 से 11:25 बजे तक 40 िमनट 

            āेक 11:25 से 11:30 बजे तक 05 िमनट 

3. तृतीय कालांश 11:30 से 12:10 बजे तक  40 िमनट 

               मÅयांतर (टी āेक) 12:10 स े12:25 बजे तक 15 िमनट 

4. चतुथª कालांश 12:25 से 13:05 बजे तक  40 िमनट 

            āेक 13:05 से 13:10 बजे तक 05 िमनट 

5. पंचम कालांश  13:10 स े13:50 बजे तक  40 िमनट 

            āेक 13:50 स े13:55 बजे तक 05 िमनट 

6. षĶम कालांश  13:55 से 14:35 बजे तक  40 िमनट 
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            (ii) बाĻ िवषय  

ø0सं0 कालांश समय  कालांश अविध 
1. ÿथम कालांश 06:00 से 06:40 बजे तक  40 िमनट 

             िव®ाम 06:40 से 06:45 बजे तक 05 िमनट 

2. िĬतीय कालांश 06:45 से 07:25 बजे तक 40 िमनट 

          िव®ाम 07:25 से 07:30 बजे तक 05 िमनट 

3. तृतीय कालांश  07:30 से 08:10 बजे तक 40 िमनट 

भोजनावकाश एवं अÆतःिवषय कायªøम 

4. चतुथª कालांश 16:15 से 16:55 बजे तक 40 िमनट 
           िव®ाम 16:55 से 17:00 बजे तक  05 िमनट 

5. पंचम कालांश (खेलकूद) 17:00 से 17:40 बजे तक 40 िमनट 
 

नोट - (01) पी.टी. के कालांश कì अविध 50 िमनट कì होगी, जबिक अÆय सभी कालांशŌ कì अविध 40 िमनट कì होगी । 

(02) बृहÖपितवार एवं िĬतीय शिनवार को ®मदान/ रखरखाव/ व±ृारोपण का कायª िबÆद ुसं´या- 19 म¤ िदए गए िनद¥शŌ के अनłुप 

कराया जा सकता है।  

(03) आवÔयकता पड़ने पर तैराकì का ÿिश±ण / अËयास बृहÖपितवार कì ÿात: काल भी कराया जा सकता है ।  

(04) मौसम को देखते हòए पाठ्यøम कì समय साåरणी म¤ Öथानीय Öतर पर पåरवतªन िकया जा सकता है । आवÔयकताओ ंके 

अनłुप एक अितåरĉ कालांश बाĻ ÿिश±ण म¤ बढ़ाया जा सकता है। 

(05) िनदेशक, डा0 भीमराव आÌबेडकर उ0ÿ0 पिुलस अकादमी, मुरादाबाद अपने िववेकानसुार ÿिश±णािथªयŌ को समय-समय 

पर योगाËयास मौसम के अनसुार कराय¤ग े। 

 (06) लÌबी दूरी (05-10 िक0मी0) कì øॉसकंůी दौड़ 03 माह के ÿिश±णोपराÆत ÿÂयेक िĬतीय शिनवार कì ÿात: कराई जायेगी। 

            (07) पाठ्यøम िनदेशक Ĭारा ÿÂयेक 15 िदवस कì समय- साåरणी तैयार कराकर िनदशेक अकादमी के अनमुोदनोपाÆत िनगªत 

कì जायेगी । 

(ग)   ÿिश±ण कायªøम के कालांशŌ एवं अकंŌ कì गणना 

ø0स0ं िवषय कालांश पूणाªक 

1 अÆत: क± कालाशं 1410 1500 

2 बाĻ क± कालांश 940 900 

3 िनदेशक Ĭारा ÿद° अकं - 100 

 कुल 2350 2500 
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(घ)    आÆतåरक एवं बाĻ िवषयŌ के कालांशŌ एवं अिÆतम परी±ा के अंकŌ का िववरण  

(अ)   आÆतåरक िवषय 

ø.स. िवषय कालांश परी±ा अकं 
  सैĦािÆतक ÿयोगाÂमक योग सैĬािÆतक ÿयोगाÂमक योग 

1 
आधुिनक भारत म¤ पिुलस का Öवłप एवं 

राºय पिुलस ÓयवÖथा  
40 0 40 50 0 50 

2 भारतीय संिवधान 30 0 30 50 0 50 

3 ल§िगक संवेदनशीलता एवं मानवािधकार 60 0 60 75 0 75 

4 अपराध शाľ एवं Æयायशाľ 60 0 60 50 0 50 

5 मानिचý पठन व Èलान űाइंग  40 0 40 50 0 50 

6 पिुलस रेगलुेशन  80 0 80 100 0 100 

7 भारतीय Æयाय संिहता 2023 80 0 80 100 0 100 

8 भारतीय नागåरक सुर±ा संिहता 2023 80 20 100 100 25 125 

9 भारतीय साàय अिधिनयम 2023 50 0 50 50 0 50 

10 िविवध अिधिनयम 100 20 120 100 25 125 

11 थाना ÿबÆधन  40 10 50 30 20 50 

12 
अपराधŌ कì िववेचना, पयªवे±ण एवं 

अिभयोजन 
100 40 140 110 40 150 

13 लोक ÓयवÖथा एवं सरु±ा  110 0 110 125 0 125 

14 
िविध िव²ान, िविध िचिकÂसा शाľ तथा 

ÿाथिमक िचिकÂसा 
95 25 120 80 20 100 

15 
पý Óयवहार, लेखा एवं पिुलस लाइन 

ÿबंधन 
70 20 90 50 25 75 

16 ÿबंध के िसĦांत एवं मानव मनोिव²ान 60 0 60 75 0 75 

17 सूचना ÿौīोिगकì एवं साइबर अपराध 130 50 180 100 50 150 

 कुल योग 1225 185 1410 1295 205 1500 
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(ब)     आÆतåरक िवषयŌ कì अिÆतम परी±ा हतेु िनधाªåरत समय 

ø.स. िवषय    परी±ा का समय (घंटे म¤) 
  सैĬािÆतक ÿयोगाÂमक 

1 आधुिनक भारत म¤ पिुलस का Öवłप एवं राºय पिुलस ÓयवÖथा  03 - 

2 भारतीय संिवधान 03 - 

3 ल§िगक संवेदनशीलता एवं मानवािधकार 03 - 

4 अपराध शाľ एवं Æयायशाľ 03 - 

5 मानिचý पठन व Èलान űाइंग  
(अ) मानिचý पठन 02 - 

(ब) Èलान űाइंग 02  - 

6 पिुलस रगेलुेशन  03 - 

7 भारतीय Æयाय संिहता 2023 03 - 

8 भारतीय नागåरक सुर±ा संिहता 2023 03 02  

9 भारतीय साàय अिधिनयम 2023 03 - 

10 िविवध अिधिनयम 03 02  

11 थाना ÿबÆधन  02  02  

12 अपराधŌ कì िववेचना, पयªवे±ण एवं अिभयोजन 03 02  

13 लोक ÓयवÖथा एवं सरु±ा  03 - 

14 िविध िव²ान, िविध िचिकÂसा शाľ तथा ÿाथिमक िचिकÂसा 03 - 

15 पý Óयवहार, लेखा एवं पिुलस लाइन ÿबंधन 03 02  

16 ÿबंध के िसĦांत एवं मानव मनोिव²ान 03 - 

17 सूचना ÿौīोिगकì एवं साइबर अपराध 03 03 
 

(स)    बाĻ िवषय  

ø0स0ं िवषय कालांश परी±ा अकं 

1. शारीåरक ÿिश±ण 280 230 

2. योगासन 40 40 

3. यू.ए.सी (Unarmed Combat) 30 30 

4. पदाित ÿिश±ण  120 125 

5. शľ ÿिश±ण एवं फायåरगं 130 150 

6. यातायात िनयंýण िűल 24 25 

7. भीड िनयंýण (बलवा) िűल 36 25 

8. फìÐड øाÉट, टैि³ट³स एवं जंगल ůेिनंग 100 100 

9. अĵारोहण ÿिश±ण 90 75 

10. मोटर űाइिवंग 30 50 

11. तैराकì 60 50 

योग 940 900 
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22.   संवेदीकरण कायªøम एवं कैÈसूल कोसª  

        अकादमी म¤ ÿिश±ण कì अविध म¤ ÿिश±ओु ंको िविभÆन समसामियक िवषयŌ पर िनÌनिलिखत संवेदीकरण कायªøम एव ंकैÈसूल 

कोसª कराये जाय¤ग।े        

    (क)  संवेदीकरण कायªøम 

        संवेदीकरण हतेु िनÌनिलिखत सÖंथाओ ंका पåरचयाÂमक Ăमण कराया जाएगा 
 

 

1 

केÆþीय अĦªसैिनक बल यथा- 

(i) सी0आर0पी0एफ0 के úपु सेÆटर / ±ेýीय मु´यालयŌ का Ăमण 

(ii) एस0एस0बी0- फरंिटयर मु́ यालय लखनऊ एवं बॉडªर कì इकाइªयŌ का 

पåरचयाÂमक Ăमण 

 

03 िदवस (03 माह बाद) 

2 सी0बी0आइª0 अकादमी गािजयाबाद 01 िदवस (05 माह बाद) 

3 केÆþीय एवं िजला कारागार 02 िदवस (06 माह बाद) 

4 भारत Ăमण 10 िदवस (कोसª के लगभग मÅय म¤) 

5 लखनऊ िÖथत िविशĶ इकाईयां (एसटीएफ, एटीएस, एएनटीएफ (ANTF), 

Dial- 112, 1090, सरु±ा मु́ यालय, अिभसूचना मु´यालय, SDRF) 

04 िदवस 

6 Demonstration अËयास - Urban intervention, Hostage Rescue 

(बÆधकŌ कì िवमुिĉ)-रÖे³यू कì पåरभाषाए रÖे³यू के ÿकार, उदाहरण, रÖे³यू 

कì सामाÆय तकनीक, रेÖ³य ूके िविभÆन चरण तथा ऑपरशेन, रेÖ³यू कì 

मह°ा, रÖे³यू म¤ ÿयोग िकय ेजान ेवाल ेउपकरण 

02 िदवस 

7 सेना के साथ सÌबĦता 06 िदवस (अिÆतम परी±ा के बाद) 
 

       

   (ख) कैÈसूल कोसª 
1 उ°र ÿदेश ÿशासन एवं ÿबंधन अकादमी (उपाम), लखनऊ- राजÖव एवं भू-

लेख संबंधी ÿिश±ण 

03 िदवस (06 माह बाद) 

2 इÆÖटीट्यूट आफ ºयूडीिशयल ůेिनंग एÁड åरसचª, लखनऊ 03 िदवस (06 माह बाद) 

3 Moot Court (मूट कोटª) 03 िदवस 

                 

 * मूट कोटª का आयोजन िविध संकाय Ĭारा िवषय ‘अपराधŌ कì िववेचना, पयªवे±ण एवं अिभयोजन’ के अÆतगªत िकया जाएगा 

िजसके संचालन के संबंध म¤ िवÖतृत łपरखेा उपरोĉ िवषय के अÆतगªत उपिवषय “अिभयोजन” म¤ दी गई है।  

 

 

 



 
 

                                                                                        22                                                       

23.   ÿिश±ण पाठ्यøम  

(i)  पिुलस उपाधी±क ÿिश±ुओ ंको ÿÖतर- 21 व 22 म¤ िदये गये िवषय िववरण के अनसुार आधारभूत ÿिश±ण ÿदान िकया जायेगा। 

अÆत: िवषयŌ के पाठयøम कì िवÖतृत िवषयवÖतु पåरिशĶ- 01 तथा बाहय िवषयŌ के पाठयøम कì िवÖतृत िवषयवÖतु पåरिशĶ- 

02 म¤ दी गइª है । 

(ii) ÿÂयेक ÿिश± ुको पाठ्यøम कì एक ÿित अकादमी Ĭारा िनशÐुक (Free of Cost) उपलÊध कराई जाएगी।  
 

24.    ÿिश±ण पंिजका (Training Register)  
 पिुलस अकादमी म¤ आगमन करते ही ÿÂयेक ÿिश± ुएक रिजÖटर बनाय¤ग े िजसे ÿिश±ण पंिजका (Training Register) कहा 

जायेगा। इस रिजÖटर म¤ वह ÿितिदन के आधारभूत ÿिश±ण कायªøम का सारांश िदनांक सिहत अंिकत कर¤ग।े इस रिजÖटर को 

पाठ्यøम िनदेशक Ĭारा ÿित सĮाह देखकर िटÈपणी दी जायेगी। आधारभूत ÿिश±ण कायªøम कì अविध म¤ आयोिजत िकसी भी 

ÿकार का Óयवहाåरक ÿिश±ण, संवेदीकरण कायªøम, अÐपाविध कोसª (कैÈसलू कोसª) इÂयािद का िववरण भी इसम¤ िदनांक सिहत 

अंिकत िकया जायेगा। इसी ÿिश±ण पंिजका म¤ ÿिश± ुĬारा जनपदीय Óयवहाåरक ÿिश±ण के ÿÂयेक िदवस का सारांश िदनांक 

सिहत अंिकत िकया जाएगा । जनपद म¤ Óयवहाåरक ÿिश±ण का पयªवे±ण पåर±ेýीय पिुलस उपमहािनरी±क / महािनरी±क एवं 

जोनल पिुलस महािनरी±क / अपर पिुलस महािनदेशक भी करते रह¤ग।े Óयवहाåरक ÿिश±ण कì समािĮ पर ÿिश± ुका पåर±ेýीय 

पिुलस उपमहािनरी±क / महािनरी±क (Range DIG / IG) Ĭारा सा±ाÂकार िलया जाएगा। सा±ाÂकार एवं ÿिश±ण पंिजका 

(Training Register) के आधार पर कुल 25 िनधाªåरत अंकŌ म¤ से ÿिश± ुको अंक िदए जाएगंे व अकादमी म¤ ÿिश± ुके डी-āीिफंग 

के आगमन स ेपूवª उपरोĉ संबंिधत पयªवे±ण अिधकारी Ĭारा िनदशेक अकादमी को उपरोĉ िनधाªåरत 25 अंकŌ म¤ से ÿिश± ुके 

ÿाĮांक उपलÊध कराए जाएगें । 

 

25. परी±ा और मÐूयांकन 
(क) यूिनट टैÖट (Unit Test) और अंितम परी±ा 

मूल पाठ्यøम कì जानकारी सपूंणª आधारभूत ÿिश±ण के दौरान दी जाएगी िजसम¤ आंतåरक एवं बाĻ िवषयŌ कì क±ाए ंआयोिजत 

कì जाएगी व ÿिश±ओु ंके िविभÆन िवषयŌ म¤ ÿगित के मूÐयांकन हेतु समय-समय पर परी±ाए ंआयोिजत कì जाएगंé। 
 

1. आंतåरक िवषयŌ कì परी±ा म¤ िनÌनिलिखत घटक सिÌमिलत हŌग े

(i) 30 % वेटेज वाली यूिनट टैÖट (आविधक परी±ाए)ँ  

सभी आंतåरक िवषयŌ म¤ आधारभूत ÿिश±ण के दौरान यूिनट (आविधक) परी±ाए ँआयोिजत कì जाएगँी। ÿÂयेक िवषय म¤ 2 यूिनट 

टैÖट, िजनका कुल भार सÌपूणª पाठ्यøम के अकंŌ का 30% होगा, उस िवषय म¤ सÌपूणª पाठ्यøम का øमशः 30% और 60% 

पूरा होने के बाद आयोिजत िकए जाएगंे। यूिनट टैÖट म¤ वÖतुिनķ/ अित लघ ुउ°रीय (अिधकतम 50 शÊद) ÿĳ पूछे जाएगंे। 
 

(ii) 70% वेटेज वाली अंितम परी±ाए ँ 

सभी आंतåरक िवषयŌ म¤ आधारभूत ÿिश±ण के अंत म¤ अंितम परी±ाए ँआयोिजत कì जाएगँी और अंितम परी±ा म¤ लघु उ°रीय/ 

दीघª उ°रीय/ पåरŀÔय आधाåरत ÿĳ पूछे जाएगं े। 
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आधारभूत ÿिश±ण पाठ्यøम के ÿÂयेक आंतåरक िवषय म¤ उ°ीणª होने के िलए ÿिश± ुको यूिनट टैÖट और अंितम परी±ा के 

संयĉु योग म¤ Æयूनतम 50% अकं ÿाĮ करना आवÔयक है। 
 

2. बाĻ िवषयŌ कì परी±ा 

िनदशेक अकादमी Ĭारा सभी बाĻ िवषयŌ कì परी±ाओ ंहेतु िकसी अÆय संÖथा/ इकाई के राजपिýत अिधकाåरयŌ को परी±क 

नािमत कर परी±ाए ंपूणª कराई जाएगंी। 

(i) आविधक मूÐयांकन 
बाĻ िवषयŌ म¤ ÿÂयेक दो महीने के ÿिश±ण के अंत म¤ आविधक मूÐयांकन िकया जाएगा, िजसम¤ ÿिश±ओु ंसे उस अविध के िलए 

िनधाªåरत Æयूनतम मानक ÿाĮ करन ेकì अप±ेा कì जाएगी। यिद कोई ÿिश± ुवांिछत मानक ÿाĮ करने म¤ िवफल रहता है, तो उसे 

छुåĘयŌ या गैर-ÿिश±ण अविध के दौरान अितåरĉ क±ाओ ंम¤ भाग लेना होगा ।  

(ii) अंितम परी±ाए ँ 

सभी बाĻ िवषयŌ म¤ आधारभूत ÿिश±ण के अंत म¤ सÌपूणª पाठ्यøम के अंकŌ के भार कì अंितम परी±ाए ँआयोिजत कì जाएगँी । 

आधारभूत ÿिश±ण पाठ्यøम के ÿÂयेक बाĻ िवषय म¤ उ°ीणª होने के िलए ÿिश± ुको उस िवषय के सभी घटकŌ के सयंुĉ योग 

म¤ अंितम परी±ा के Æयूनतम 50% अंक ÿाĮ करना आवÔयक है। अÆतः ÿिश±ण के िजस िवषय म¤ यिद ÿयोगाÂमक परी±ा भी 

ÿÖतािवत है उसम¤ ÿयोगाÂमक परी±ा केवल अिंतम परी±ा म¤ ली जाएगी और ऐसे िवषय म¤ सĦैािÆतक व ÿयोगाÂमक परी±ाओ ं

के ÿाĮाकŌ को जोड़ का कुल अकंŌ म¤ से Æयूनतम 50 ÿितशत अंक ÿाĮ करना अिनवायª है। 
 

(ख)  यूिनट टैÖट और अंितम परी±ा हतेु िदशा िनद¥श 

 (i) ÿिश±ुओ ंको सभी यूिनट टैÖट और अंितम परी±ाओ ंम¤ उपिÖथत होना अिनवायª होगा।  

            (ii) सभी आंतåरक/ बाĻ िवषयŌ म¤ अंितम परी±ाए ंसबंंिधत िवषय म¤ अÅययन/ ÿिश±ण पूरा होने पर अकादमी म¤ आधारभूत 

पाठ्यøम ÿिश±ण के दौरान आयोिजत कì जाएगंी। यिद कोई ÿिश± ुिकसी भी आंतåरक िवषय म¤ यूिनट टैÖट और अंितम परी±ा 

के कुल संयĉु Öकोर म¤ Æयूनतम 50% अंक ÿाĮ करने म¤ या बाĻ िवषय म¤ अंितम परी±ा के कुल संयĉु Öकोर म¤ Æयूनतम 50% 

अंक ÿाĮ करने म¤ िवफल रहता है, तो ÿिश± ुको उस िवषय म¤ अन°ुीणª माना जाएगा और ÿिश± ुको उस िवषय के िनिम° 

आवंिटत कालांशŌ के बराबर पनुः िवÖताåरत ÿिश±ण के बाद उस िवषय म¤ अितåरĉ अंितम पनु: परी±ा (re-exam) देनी होगी। 

यिद कोई ÿिश± ुइस अितåरĉ अंितम पनु: परी±ा के ÿयास म¤ Æयूनतम 50% अंक ÿाĮ करन ेम¤ असफल होने के कारण िवषय 

म¤ उ°ीणª करन ेम¤ पनु: असफल रहता है, तो उस ेपिुलस महािनदशेक उ°र ÿदेश/ पुिलस महािनदशेक ÿिश±ण उ°र ÿदेश कì 

अनमुित से एक और अितåरĉ ÿयास ÿदान िकया जा सकता है अÆयथा ÿिश± ुके िवŁĦ उपयĉु अनुशासनाÂमक कायªवाही 

शłु कì जाएगी। 

 (iii) िचिकÂसा आधार पर या िकसी अÆय कारण से िकसी भी यूिनट टैÖट या अंितम परी±ा म¤ अनपुिÖथत रहने कì िÖथित म¤ 

िनदशेक अकादमी के अनमुोदन से आधारभतू पाठ्यøम ÿिश±ण के दौरान आंतåरक िवषयŌ के िलए यूिनट टैÖट म¤ एक िवशेष 

परी±ा आयोिजत कì जाएगी। िवशेष यूिनट टैÖट कì सही ितिथ, समय, Öथान और पाठ्यøम स ेÿिश± ुको कम से कम एक 

सĮाह पहले सूिचत िकया जाएगा। कोई भी ÿिश±,ु जो ऐसी िकसी भी िवशेष परी±ा म¤ उपिÖथत होने म¤ िवफल रहता है, उसे उस 
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आविधक परी±ा म¤ शूÆय अकं िदए जाएगंे। िकसी भी पåरिÖथित म¤ ÿिश± ुको उपरोĉ िवशेष परी±ा हेतु एक से अिधक अवसर 

नहé िदया जाएगा। 

(iv) यिद कोई ÿिश± ुअÖवÖथ है और उसे आंतåरक या बाĻ क±ाओ ंया दोनŌ म¤ भाग लेने से छूट दी गई है, तब भी उसे यूिनट 

टैÖट/ अंितम परी±ा म¤ तब तक उपिÖथत होना होगा जब तक िक अकादमी सीपीएच के मु́ य िचिकÂसा अिधकारी (सीएमओ) 

कì राय म¤ ÿिश± ुपरी±ा दनेे कì िÖथित म¤ हो। हालािँक, यिद कोई ÿिश± ुिकसी िचिकÂसा आधार या परी±ा कì ितिथ से एक 

िदन पहले तक िवīमान अÆय अिनवायª पåरिÖथितयŌ के कारण िकसी भी परी±ा म¤ उपिÖथत होने म¤ असमथª है, तो आधारभूत 

ÿिश±ण अनभुाग, अकादमी के सीपीएच के सीएमओ के परामशª स,े ऐसे ÿिश±ओु ंकì सूची िनदेशक अकादमी को परी±ा/ परी±ा 

से छूट के िलए अनमुित के िलए ÿÖतुत करेगा और जब भी कोई िवशेष परी±ा आयोिजत कì जाएगी, उसम¤ उपिÖथत होने कì 

अनमुित के िलए अनरुोध करेगा। 

(v) ऐसे मामलŌ म¤, जहाँ कोई ÿिश± ुपरी±ा के िदन, परी±ा ÿारंभ होने के समय, ÖवाÖÃय संबंधी समÖयाओ ंया अÆय अपåरहायª 

पåरिÖथितयŌ के कारण परी±ा म¤ उपिÖथत नहé हो पाता है, तो ÿिश± ुĬारा यूिनट टैÖट/ अंितम परी±ा म¤ उस िदवस पर उपिÖथत 

होने से छूट ÿाĮ करने के िलए िनदेशक अकादमी को (िनधाªåरत ÿाłप म¤) आवेदन करना होगा। ऐसे मामलŌ म¤ ÿिश± ुĬारा 

पाठ्यøम िनदशेक को सूिचत िकया जाएगा, जो ÿिश± ुकì सीपीएच, अकादमी के सीएमओ या अÆय माÅयम स ेजाचँ करवांएग¤। 

छूट का अनरुोध (िनधाªåरत ÿाłप म¤), सीएमओ Ĭारा जारी िचिकÂसा ÿमाण पý, यिद कोई हो तो, के साथ उस परी±ा के िनधाªåरत 

समापन के 03 घंटे के भीतर िनदेशक अकादमी को ÿेिषत कर िदया जाएगा। 

(vi) कोई भी ÿिश±,ु जो ऊपर उिÐलिखत उिचत ÿिøया का पालन िकए िबना िकसी भी परी±ा म¤ अनपुिÖथत रहता है, उसे 

संबंिधत परी±ा म¤ "अनुपिÖथत" िचिĹत िकया जाएगा और उसे "शÆूय" अंक िदए जाएगँे और अनिधकृत अनपुिÖथित के िलए 

उसके िवŁĦ उिचत अनशुासनाÂमक कारªवाई कì जाएगी। हालाँिक, िनदेशक के अनमुोदन से, ÿिश± ुआविधक/ अंितम परी±ा 

से अनिधकृत अनपुिÖथित के ऐसे मामलŌ म¤ पुन: परी±ा म¤ बैठने के िलए पाý होगा और उसे िनयमŌ के अनसुार संबंिधत परी±ा 

उ°ीणª करनी होगी। 

       (vii) िविध िवषयŌ म¤ परी±ा के दौरान मूल अिधिनयम (Bare Act) के ÿयोग का ÿावधान- 

        (क) ÿिश±ओु ंको अंितम परी±ा के संचालन के दौरान केवल िनÌनिलिखत चार िविध िवषयŌ म¤ िहंदी म¤ मिुþत मूल अिधिनयम 

परी±ा ÿकोķ Ĭारा परी±ा क± म¤ ÿदान िकए जाएगँे- भारतीय साàय अिधिनयम 2023, भारतीय Æयाय संिहता 2023, भारतीय 

नागåरक सरु±ा संिहता 2023, िविवध अिधिनयम । 

(ख) यूिनट टैÖट के दौरान उपरोĉ िविध िवषयŌ म¤ ÿिश±ओु ंको मूल अिधिनयम ÿदान नहé िकए जाएगँे। 

(ग) ÿिश±ओु ंको इन मूल अिधिनयम के िकसी भी भाग पर पनै या प¤िसल स ेकोई नोट्स/ अंकन करने कì अनुमित नहé होगी । 

इस तरह के आचरण म¤ िलĮ िकसी भी ÿिश± ुके िवŁĦ कठोर अनशुासनाÂमक कारªवाई कì जाएगी। 

उपरोĉ के ŀिĶगत यह आवÔयक है िक अंितम परी±ा के उपरोĉ िवषयŌ के ÿĳ पýŌ म¤ Concepts (Scenario based) 

पर आधाåरत ÿĳ पूछे जाय तािक साधारण ÿकार से तैयार िकए गए ÿĳŌ के उ°र सीधे-सीधे इन मूल अिधिनयमŌ से कापी 

करने का अवसर न िमल सके। 
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26.   पुरÖकार 
         ÿिश±ण कì समािĮ पर ÿिश±ओु ंको िनÌनानसुार पुरÖकार ÿदान िकये जाय¤ग-े 

          (i) ÿÂयेक आÆतåरक एवं बाĻ िवषयŌ के ÿाĮांकŌ म¤ ÿथम Öथान पाने वाले ÿिश±ु । 

          (ii) समÖत आंतåरक / बाĻ िवषयŌ के ÿाĮांकŌ के योग म¤ अलग-अलग ÿथम आने वाल ेÿिश± ु। 

          (iii) सवा«ग सवō°म ÿिश±-ु इसके चयन के िलए िनदेशक Ĭारा ÿद° सा±ाÂकार के अंकŌ को भी जोड़ा जाएगा । 

          (iv) परेड कमाÁडर- ÿथम, िĬतीय व तृतीय । 

          (v) शासन Ĭारा घोिषत कोई अÆय परुÖकार । 

          (vi) ÿिश±ण म¤ िवशेष अिभłिच रखने वाले उÂकृĶ ÿिश±ओु ंको ÿशिÖत पý के साथ िनदशेक अकादमी Ĭारा ůाफì दी जायेगी । 

(vii) ÿिश±ण म¤ िवशेष अिभłिच रखन ेवाले उÂकृĶ अÅयापक, आई0टी0आई0/ पी0टी0आई0 को भी ÿिश±ण सÖंथा ÿभारी 

Ĭारा अलग स ेपरुÖकृत िकया जाएगा। 
 

27.    सामाÆय िविवध िनद¥श 
     (i) िनदेशक समय-समय पर ÿिश±ओु ंस ेसंवाद कर¤ग ेतथा उनके िलए ´याित ÿाĮ उपलÊध ÿितिķत अितिथ ÿवĉाओ ंको बुलाया 

जाना सिुनिĲत कर¤ग े। िनदेशक मीिडया जगत के ´याित ÿाĮ पýकार गणŌ (िÿÆट व इल³ेůािनक) को मीिडया इÆटरफेस एव ंजन 

सूचना िवषय पर Óया´यान देने हेतु आमिÆýत कर¤ग े । ÿिश±ओु ंको पिुलस एव ंमीिडया के संवाद के संबंध म¤ पåरबोध कराय¤ग।े 

अितिथ ÿवĉा, िविशĶ वाताªकार एवं िवषय िवशेष² के Óया´यान के उपराÆत ÿिश±ओु ंको एक िनधाªåरत ÿाłप म¤ फìडबैक फामª  

उपलÊध कराया जायेगा जो ÿिश±ओु ंĬारा इन फìडबैक फामª को भरकर संबंिधत को उपलÊध कराया जाएगा । 

     (ii) पिुलस महािनदशेक मु´यालय उ°र ÿदेश, के िलिखत आदेश के िबना ÿिश±ओु ंको शांित-ÓयवÖथा ड्यूटी के Óयवहाåरक ÿिश±ण 

म¤ नहé लगाया जाएगा। ÿिश±ण अविध के दौरान ÿिश±ओु ंकì 07 िदवस से अिधक अविध कì शािÆत ÓयवÖथा ÿिश±ण ड्यूटी के 

Óयवहाåरक ÿिश±ण के ÿभािवत कायª िदवसŌ के बराबर ÿिश±ण अविध बढ़ाए जाने का अिधकार ÿिश±ण िनदेशालय का होगा। 

इस संदभª म¤ िनदशेक अकादमी के ÿÖताव पर िवचारोपराÆत पिुलस महािनदशेक ÿिश±ण Ĭारा िनणªय िलया जाएगा। 

     (iii) समÖत िवषयŌ म¤ अनमुोिदत पाठ्यøम के अनसुार ÿिश±ण ÿदान करने के िनिम° िवषय ÿवĉा Ĭारा िविध/ िनयमŌ म¤ अīतन 

संशोधनŌ/ नवीनतम केस लॉ व गहृ िवभाग/ पिुलस महािनदशेक उ°र ÿदेश Ĭारा िनगªत पåरपýŌ के िविशĶ िबÆदओु ंको सिÌमिलत 

कर िवषय कì जानकारी समú łप से ÿिश±ओु ंको दी जाएगी।  
 

28. जनपदीय Óयवहाåरक ÿिश±ण  
     (i) अकादमी म¤ आधारभूत ÿिश±ण कì समािĮ के उपराÆत ÿिश± ुको 06 माह कì अविध के िलये पिुलस महािनदशेक उ°र ÿदेश 

Ĭारा आवंिटत जनपदŌ म¤ Óयवहाåरक ÿिश±ण हेत ुभजेा जायेगा। Óयवहाåरक ÿिश±ण के दौरान िकसी ÿिश± ुको सामाÆयतः 

आकिÖमक अवकाश के अितåरĉ कोई भी अÆय अवकाश अनमुÆय नहé होगा। यिद िकसी भी ÿिश± ुको आकिÖमक अवकाश के 

अितåरĉ कोई अÆय अवकाश िदया जाता है तो इसकì सूचना िनदशेक पिुलस अकादमी को भी ÿेिषत कì जाएगी। उपरोĉ 

पåरिÖथित म¤ िनदेशक पिुलस अकादमी Ĭारा Óयवहाåरक ÿिश±ण म¤ ÿद° अवकाश कì अविध के अनłुप जनपदीय Óयवहाåरक 
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ÿिश±ण कì अविध अिनवायªतः बढाई जाएगी व जनपदीय Óयवहाåरक ÿिश±ण कì अविध को बढ़ाए जाने कì सूचना सवªसंबंिधत 

को ÿेिषत कì जाएगी। Óयवहाåरक ÿिश±ण कì िवÖतृत łपरेखा पåरिशĶ- 03 म¤ दी गयी है। 

 (ii)  अकादमी के एक अिधकारी को कितपय पåर±ेý/ जोन के िलय ेÿिश±ओु ंका परामशê नािमत िकया जायेगा । परामशê ÿÂयेक जनपद/ 

पåर±ेý/ जोन का Ăमण Óयवहाåरक ÿिश±ण के िĬतीय माह तथा चतुथª माह म¤ कर¤ग े। वे ÿिश±ओु ंस ेसा±ाÂकार करके ÿिश±ण 

कì िÖथित एवं ÿगित ²ात कर¤गे तथा पिुलस अधी±क स ेिवमशª करके उिचत परामशª द¤ग े। वे पåर±ेýीय पुिलस उप-महािनरी±क/ 

महािनरी±क तथा जोनल अपर पिुलस महािनदेशक/ पिुलस आयĉु स ेभी यथासÌभव िमलकर वÖतुिÖथित स ेअवगत कराय¤ग े। 
 

29. आधारभूत ÿिश±ण (िĬतीय चरण) 
 िनधाªåरत 06 माह का Óयवहाåरक ÿिश±ण ÿाĮ करने के उपराÆत ÿिश± ुिनदेशक Ĭारा 04 सĮाह के िलये आधारभूत ÿिश±ण 

कायªøम के िĬतीय चरण (डीāीिĀंग) हेतु पनु: डा0 भीमराव आÌबेडकर उ0ÿ0 पिुलस अकादमी मुरादाबाद म¤ आय¤ग े। इस दौरान 

उनके Ĭारा Óयवहाåरक ÿिश±ण के दौरान ÿाĮ ÿिश±ण पर ÿÖतुतीकरण िकये जाय¤ग े। इसके अितåरĉ Óयवहाåरक ÿिश±ण के 

दौरान उनके Ĭारा जनपदŌ म¤ हो रहे अ¸छे कायª (good practices) के बार ेम¤ भी अपने अनभुव के बारे म¤ ÿÖतुतीकरण िकया 

जायेगा । इस अविध म¤ िनदशेक अकादमी Ĭारा उ¸चतर Öतर के िविशĶ ÿिश±ण कायªøम, यथा-साइबर इÆवेÖटीगेशन व 

फॉरेिÆसक, आिथªक अपराध अÆवेषण माड्यूल, सोशल मीिडया से अिभसूचना संकलन आिद िवषयŌ पर, आयोिजत भी कराए 

जाएगंे । इस ÿिश±ण अविध म¤ िनदेशक Ĭारा िदए गए ÿÖतुतीकरण व सा±ाÂकार के माÅयम से ÿिश±ओु ंके सÌपूणª ÿिश±ण म¤ 

अिजªत ²ान एवं कौशल का मूÐयांकन िकया जाएगा व ÿिश±ुओ ंĬारा सफलतापूवªक ÿिश±ण कì समािĮ पर पिुलस महािनदेशक 

उ°र ÿदेश Ĭारा उÆह¤ जनपदŌ म¤ िनयĉु िकया जायेगा। 
 

  

30.    पाठयøम म¤ संशोधन 
पाठयøम म¤ िकसी संशोधन कì आवÔयकता समझी जायेगी तो पिुलस महािनदेशक, ÿिश±ण, िवचारोपरांत िनणªय लेकर सशंोधन 

हेतु पिुलस महािनदशेक उ0ÿ0 को ÿÖताव भजे¤गे । 
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पåरिशĶ-1 
अÆत: क±ीय ÿिश±ण पाठयøम कì िवÖततृ िवषयवÖत ु

 

 

(I)    आधुिनक भारत म¤ पुिलस का Öवłप व राºय पुिलस ÓयवÖथा  
कालांश: 40                                                    पूणा«क: 50 

1.  सामािजक, आिथªक वातावरण एवं पुिलस पर ÿभाव 

(i)   जाित, धमª, समुदाय एव ंवगª का भारतीय समाज म¤ महÂव ।  

(ii)  भारतीय समाज का बदलता सामािजक/ आिथªक पåरवेश स ेपिुलस के सम± उभरती चनुौितयाँ एव ंपिुलस कì भूिमका   

(iii)  पुिलस के सम± चनुौितयाँ :- साÌÿदाियकता, जाितवाद, न³सलवाद, आतंकवाद, राजनैितक हÖत±ेप, तकनीक िवकास, 

साइबर øाइम, संगिठत अपराध, सफेदपोश अपराध  

2. पुिलस संगठन एवं सÖंथान  
(क)   केÆþीय पुिलस संगठन एवं अÆय िविशĶ शाखाए ं

(i) सÆेůल आÌडª पिुलस फोस¥स (CAPF)  

बी.एस.एफ (BSF), सी.आर.पी.एफ. (CRPF), सी.आई.एस.एफ. (CISF), आई.टी.बी.पी. (ITBP), एस.एस.बी. 

(SSB),  एन.एस.जी. (NSG), एस.पी.जी. (SPG), आर.ए.एफ. (RAF), आर.पी.एफ. (RPF), आर.पी.एस.एफ 

(RPSF), भारतीय åरजवª बटािलयन (IRB) 

(ii) सÆेůल पुिलस आग¥नाइजेशन (C.P.O.)  

सी.बी.आई. (CBI), आई.बी. (IB), आर.ए.डÊलू. (RAW), बी.पी.आर.एÁडडी. (BPR&D), एन.आई.ए. (NIA), 

एन.सी.आर.बी. (NCRB), एन.डी.आर.एफ. (NDRF), एन.सी.बी. (NCB), एन.टी.आर.ओ. (National Technical 

Research Organization), एस.वी.पी.एन.पी.ए. (SVPNPA), सी.एफ.एस.एल. (CFSL) (नई िदÐली, चÁडीगढ़, 

कोलकाता, हैदराबाद), संिदµध अिभलेखŌ का सरकारी परी±ण कायाªलय (िशमला, कोलकाता, हैदराबाद), अÆतराªÕůीय 

सीमाओ ंपर ICP (इÆटीúेटेड चैक पोÖट) 

(iii) अÆय िविशĶ केÆþीय संगठन/ संÖथान 

एन.आई.सी.एफ.एस (NICFS), एफ.आई.यू. (FIU), एस.एफ.आई.ओ. (SFIO), डी.आर.आई. (DRI), ÿवतªन 

िनदेशालय (ED), भारतीय साइबर अपराध समÆवय केÆþ (I4C) 

(ख)   उ0ÿ0 पुिलस संगठन एवं शाखाए ं 

         (i) उ0ÿ0 पुिलस का सगंठनाÂमक ढाचँा (आर±ी से पिुलस महािनदशेक), पिुलस के ÿतीक िचÆह, पदक एवं अलकंरण 

         (ii) पिुलस महािनदशेक कायाªलय एवं शाखाए-ं 

पिुलस महािनदेशक कायाªलय, पिुलस महािनदशेक के सहायक का कायाªलय, कािमªक कायाªलय, अपर पिुलस 

महािनदशेक कानून ÓयवÖथा कायाªलय, अपर पिुलस महािनदेशक Öथापना कायाªलय, काइम āाÆच कायाªलय, उ0ÿ0 

पिुलस भतê एवं ÿोÆनित बोडª, सरु±ा शाखा, मानवािधकार ÿकोķ, लोक िशकायत, लीगल सैल, उ0ÿ0 पिुलस 

मु´यालय, राजकìय रेलव े पिुलस, मिहला एवं बाल सरु±ा संगठन, मिहला सÌमान ÿकोķ, एस.आई.टी. (SIT), 
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यातायात िनदेशालय, अिµनशमन सवेाय¤, पुिलस कÌÈयूटर केÆþ, साईबर øाइम मु́ यालय, एस.सी.आर.बी. (SCRB), 

उ0ÿ0 िवīतु िनगम, सÆेůल Öटोर कानपरु, सÆेůल åरजवª सीतापुर, राºय मोटर पåरवहन, आईटे³स (ITECCS), 

Öपेशल टाÖक फोसª (STF), एटंी टैरåरÖट Ö³वाड (ATS), एटंी नारकोिट³स टाÖक फोसª (ANTF) 

(iii) जोन कायाªलय एवं पåर±ेý कायाªलय 

(iv) किमĳरेट पिुलस कì कायª ÿणाली, दाियÂव एवं शिĉया ं

(v) पिुलस अधी±क कायाªलय एवं जनपद Öतरीय शाखाए ं 

(अ) पिुलस कायाªलय  

ÿधान िलिपक कायाªलय, आंिकक कायाªलय, िशकायत ÿकोķ, डी.सी.आर.बी. (DCRB), िवशेष जाचँ ÿकोķ, मिहला 

ÿकोķ, सÌमन सैल, आई.जी.आर.एस. (IGRS) सलै, øाइम āांच, åरट सैल, परैवी सैल, Öथानीय अिभसूचना इकाई 

(LIU) 

(ब) पिुलस लाइन  

ÿितसार िनरी±क कायाªलय, शľागार, जी0डी0 कायाªलय, Öटोर कायाªलय, कैश कायाªलय 

(स) गोपनीय कायाªलय  

गोपनीय सहायक कायाªलय, वाचक कायाªलय, सिवªलाÆस सैल, पी.आर.ओ. (PRO), एस.ओ.जी. (SOG) 

(द) अÆय कायाªलय 

अपर पिुलस अधी±क कायाªलय, ±ेýािधकारी कायाªलय 

(य)  थाना (मिहला थाना, साइबर थाना, एएचटीयू, एÁटी पावर थैÉट थाना सिहत) चौकì एवं बीट कायª एवं ÿकार, 

कायª िवतरण, रोलकॉल एवं ड्यूटी रोÖटर 

(vi) अÆय राºय Öतरीय शाखाए ं  

अिभयोजन िनदेशालय, उ0ÿ0 सतकª ता अिधķान, उ0ÿ0 होमगाडª मु´यालय, अिभसूचना मु́ यालय, 

सी0बी0सी0आई0डी0 मु´यालय, रेिडयो मु́ यालय, ÿिश±ण िनदशेालय, ĂĶाचार िनवारण संगठन, तकनीकì सेवाय¤ 

(िविध िव²ान ÿयोगशाला/ िफंगर िÿÆट Êयूरो), उ0ÿ0 राºय फोर¤िसक िव²ान संÖथान, लखनऊ, पी0ए0सी0 

मु´यालय, Öटेट िडजाÖटर रÖेपॉÆस फोसª (SDRF),  उ°र ÿदशे िवशेष सरु±ा बल (UPSSF) 

3. उ°र ÿदेश शासन का संगठन 

 (i) मु´य सिचव एवं राºय के अÆय िवभाग 

 (ii) गहृ िवभाग का संगठन  

 (iii) पिुलस-ÿशासिनक सÌबÆध  

4. राºय िनवाªचन आयोग 
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(II) भारतीय सिंवधान 

कालांश: 30                  पूणा«क:   50  

1. भारतीय संिवधान- िनमाªण का इितहास, िवशेषताय¤, उĥेिशका 

2. भाग 2 नागåरकता- अनु̧ छेद 5 से 11 तक 

3. भाग 3 मूल अिधकार- अनु̧ छेद 12 से 35 तक  

4. भाग 4 राºय के नीित िनदेशक तÂव- अनु̧ छेद 36 से 51 तक  

5. भाग 4 क मूल कतªÓय- अनु̧ छेद 51क 

6. भाग 5-    

 (i) अÅयाय 1- संघ कì कायªपािलका, राÕůपित- अनु̧ छेद 52 से 62 तक, अनु¸छेद 123  

             (ii) अÅयाय 2- संसद- अनु̧ छेद 79 से 87 तक 

7. भाग 6-    

 (i) अÅयाय 2- राºय कì कायªपािलका, राºयपाल- अनु̧ छेद 153 से 162 तक, अनु̧ छेद 213 

8. सांसदो एवं िवधायको के िवशेषािधकार, उÆमुिĉयाँ- अनु̧ छेद 105, 194 

9. भारतीय Æयाियक ÓयवÖथा 

 (i) उ¸चतम Æयायालय (भाग- 2, अÅयाय- 4) अनु̧ छेद 124 स े127 तक, 131, 132 

 (ii) उ¸च Æयायालय (भाग- 6, अÅयाय- 5) अनु¸छेद 214 से 217, 226 

10. िविध का शासन एवं आपरािधक Æयाय ÿशासन, जनिहत यािचका (PIL) 

11. लोक अदालत 

12. संघ/ राºयो के बीच सÌबÆध 

 भाग 11- अÅयाय 2 ÿशासिनक सÌबÆध- अनु̧ छेद 256 से 258 तक, 262, 263, 301, 302, सातवé अनसुूची कì तीनŌ 

सूिचयां 

13. भाग 14- संघ और राºयŌ के अधीन सेवाय¤ 

 (i) अÅयाय 1 सेवाये- अनु̧ छेद 308 से 313 तक 

 (ii) अÅयाय 2 लोक सेवा आयोग- अनु̧ छेद 315 से 323 तक 

14. भाग 14 क- अिधकरण 

 (i) ÿशासिनक अिधकरण- अनु̧ छेद 323क 

 (ii) अÆय िवषयŌ के िलए अिधकरण- अनु̧ छेद 323ख 

15. भाग 18 आयात उपबÆध- अनु̧ छेद 352, 353, 355, 356, 358, 359  

16. भाग 19 ÿकìणª 

 (i) राÕůपित और राºयपालो और राजÿमुखो का संर±ण अनु̧ छेद 361 
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 (ii) संसद और राºयो के िवधान-मंडलो कì कायªवािहयŌ के ÿकाशन का संर±ण- अनु̧ छेद 361क 

17. भाग 8- संघ राºय ±ेý- अनु̧ छेद 239 से 241 तक 

18. (i) भाग 9- पंचायती राºय ÓयवÖथा- अनु̧ छेद 243, 243क स े243ण तक 

 (ii) भाग 9क- नगरपािलकाऐ-ं अनु̧ छेद 243त से 243यछ तक 

 (iii) भाग 9ख- सहकारी सिमितयŌ- अनु̧ छेद 243यज से अनु̧ छेद 243यन तक 

19. भाग 20- संिवधान का संशोधन- अनु̧ छेद 368 

20. आर±ण- वतªमान ÓयवÖथा (केÆþ व राºय सरकार) नवीनतम शासनादेश एवं मान0 उ¸चतम एवं उ¸च ÆयायालयŌ के िनणªय 

नोट:  उपरोĉ िवषय म¤ सवō¸च Æयायालय Ĭारा िकसी अनु¸छेद कì Óया´या के øम िदये गये ऐितहािसक िनणªय (landmark 

Judgment) को भी िवषय अÅयापक Ĭारा Óया´यान म¤ सिÌमिलत िकया जाएगा।  

 

(III)     ल§िगक सवंेदनशीलता एवं मानवािधकार 

कालांश:  60                                                               पूणा«क: 75 

(अ)  नैितक पुिलिसगं 
1.          पिुलस कायª म¤ नैितकता एवं जवाबदेही  

2.          पिुलस उपसंÖकृित का Óयवहार और ŀिĶकोण पर ÿभाव 

(i) łिढ़वािदता 

(ii) पीिडतŌ से दÓुयªवहार, øूरता 

(iii) ĂĶाचार, यौन दरुाचार, पिुलस शिĉयŌ का दŁुपयोग 

(iv) अवैध िनłिĦ (illegal detention) 

(v) पिुलस अिभर±ा म¤ िहंसा एव ंबलाÂकार, ÿताड़ना एवं थडª िडúी 

(vi) फजê मठुभेड़, पिुलस अिभर±ा म¤ मÂृयु (ए³Öůा-ºयूिडिशयल एµजी³यूशन िवि³टम फैिमलीज़ एसोिसएशन बनाम भारत सघं) 

3.          पिुलस िवचलन (deviance) के िविभÆन िबÆदओु ंकì पåरभाषा, िविभÆन łप और उनका सगंठन पर ÿभाव 

4.          पिुलिसंग के िविभÆन दाियÂवŌ म¤ उÂपÆन नैितक दिुवधाए ंएवं उसके िलए आवÔयक ŀिĶकोण 

(i) अÆवेषण- राजनैितक हÖत±ेप, साàय/ आरोपी को बदलने कì चेĶा व आरोप, िगरÉतारी के समय मिहला, अशĉ, वĦृजन, 

ब¸चŌ Ĭारा उÂपÆन Óयवधान व उनके साथ Óयवहार, बल ÿयोग, सा±ी सरु±ा, मिहला उÂपीड़न संबंधी कानूनो का दŁुपयोग 

(ii) अिभर±ा म¤ सा±ाÂकार एवं पूछताछ- धोखा और सÂयवािदता, झूठे Öवीकारोिĉ, दबाव, बल ÿयोग व छल, बाल अपचारी एवं 

मिहला अिभयĉुो से पूछताछ 
 

(ब)   ल§िगक सवंेदनशीलता 
1.  मिहलाओ ंकì िÖथित, ऐितहािसक पåरÿेàय एवं सामािजक पåरवेश   

2.  लैिगंक सवंेदनशीलता स ेआशय एवं उसका महÂव 
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3. पिुलस का मिहलाओ ंके ÿित ŀिĶकोण व कानूनी ŀिĶ स ेअपेि±त Óयवहार  

4.  मिहलाओ ंके ÿित िहसंा- ÿकृित एवं िवÖतार 

 (i)  छेड़खानी व उÂपीडन 

 (ii)  घरेलू िहंसा 

 (iii) दहेज उÂपीड़न/ दहेज मृÂय ु

 (iv) बलाÂकार 

 (v) मिहलाओ ंके ÿित अÆय िहंसा  

5.  मिहलाओ ंके ÿित िहसंा के कारण 

 (i) पłुष ÿधान समाज 

 (ii) आिथªक िनभªरता 

 (iii) दहेज 

 (iv) िववाहे°र संबंध (Infidelity)  

 (v) अÂयिधक मīपान (Alcoholism) 

 (vi) ÿितरोध कì ±मता का अभाव 

 (vii) कानून कì जानकारी न होना 

 (viii) पåरवार के िनयýंण का अभाव 

6.  मिहलाओ ंके ÿित िहसंा म¤ पुिलस कì ÿितिøया एवं ŀिĶकोण तथा िविधक ŀिĶ से अपेि±त Óयवहार 

 (i) ýुिटपूणª अवबोधन (Faulty Perception) के कारण पिुलस कì ÿितिøया म¤ कमी  

 (ii) थाना Öतर पर पीिड़त मिहला के साथ अपिे±त Óयवहार कì कमी 

 (iii) मिहला सÌबÆधी अपराधŌ कì धाराओ ंएवं अÆय िनद¥शŌ कì अīाविधक जानकारी न होना 

 (iv) िववेचना म¤ कानून कì जानकारी का समिुचत ÿयोग न िकया जाना 

 (v) व²ैािनक ÿािवधानŌ कì जानकारी एवं उनका ÿयोग न करना  

7.  पीिड़त मिहला के साथ Óयवहार 

 (i) पीिड़त मिहला कì मनोदशा को सामाÆय łप से समझना  

 (ii) बलाÂकार एवं छेड़खानी (molestation) कì िशकार मिहलाओ ंकì मनोदशा को िवशेष łप से समझना। 

 (iii) पीिड़त मिहला के साथ बातचीत तथा उसकì पीड़ा को दूर करने म¤ Óयवहार एव ंवाताªलाप कौशल   

8.  पुिलस संगठन म¤ ल§िगकता (Gender) के िबÆद ु

 (i) मिहला पिुलस किमªयŌ Ĭारा पिुलस के साहसपणूª कायª करने कì ±मता के सÌबंध म¤ ýिुटपूणª अवधारणा  

 (ii) मिहला पिुलस किमªयŌ कì समÖयाए ं 

 (iii) वåरķ अिधकाåरयŌ एवं पłुष सहयोिगयŌ Ĭारा मिहला पिुलस किमªयŌ के साथ Óयवहार 

 (iv) पłुष पिुलस अिधकारी कì मिहला पिुलस कमê के साथ Óयवहार म¤ ल§िगक संवेदनशीलता कì आवÔयकता  
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 (v) पłुष एवं मिहला पिुलस किमªयŌ के कतªÓय आवंटन म¤ भेदभाव के फलÖवłप संगठन के मनोबल एवं समú साथªकता पर 

ÿभाव          

9.  कायªÖथल पर ल§िगक समानता व कायªÖथल पर मिहलाओ ंका ल§िगक उÂपीड़न (रोकथाम, ÿितषेध एवं उपचार) अिधिनयम 

2013 

10. पीिड़त मिहला को मूतª कानूनी सहायता उपलÊध कराने िवषयक िविध (मिहला सहायता ÿकोķ) 

11.  पीिड़त मिहला हेतु काउिÆसिलंग, मिहला हेÐप लाइन के संबंध मे सामाÆय जानकारी 

12.        मिहला अिभयĉुŌ कì िगरÉतारी के संबंध म¤ िविधक ÿावधान 

13. पिुलस का उभयिलंगी के ÿित ŀिĶकोण एवं िविधक ŀिĶ से अपेि±त Óयवहार 

(स) मानवािधकार 

1.     मानवािधकार कì अवधारणा एवं उसका महÂव, िवकास व सांÖकृितक उĩव 

2.     अÆतराªÕůीय मानवािधकार दÖतावेज एवं मानवािधकरŌ के संर±ण हेतु अÆतराªÕůीय पहल।  

3.      मानवािधकार एवं संवैधािनक ÿावधान- łपरखेा, संिवधान के भाग-3, 4 एव ं4क म¤ विणªत नागåरकŌ के मौिलक अिधकार एवं कतªÓय।  

4.     पिुलस Ĭारा मौिलक अिधकारŌ कì योजना म¤ अनु̧ छेद 20 व 21 कì िवशेष भूिमका।  

5.     पिुलस Ĭारा लागू कì जाने वाली िविधक कायªवािहयŌ  म¤ मानवािधकार कì ÓयवÖथा 

(i) अिभयĉु कì िगरÉतारी के समय, अिभयĉु से पूछताछ के समय 

(ii) िववेचना के दौरान गवाहŌ से पूछताछ के समय 

(iii) पीिड़त Ĭारा Æयाय के िलए गहुार करते समय 

6.       मानवािधकार के संर±ण व सवंधªन म¤ पिुलस कì भूिमका 

7.       पिुलस Ĭारा मानवािधकारŌ का उÐलंघन, गरै कानूनी िहरासत, अवैधािनक पिुलस अिभर±ा, पिुलस िहरासत म¤ बलाÂकार, हÂया 

व अÆय उÂपीड़न, कारण व िनवारण।  

8.      िविशĶ पåरिÖथितयŌ यथा- जातीय, साÌÿदाियक िववाद, न³सल ऑपरेशन, एÁटी डकैती ऑपरेशन आिद म¤ मानवािधकारŌ से 

सÌबिÆधत हनन के ÿकरण। 

9.      मानवािधकार हनन कì िशकायत¤-जांच व िनवारण। जनिहत िववादŌ व Æयाियक घोषणाओ ंके माÅयम से दोषी राजकìय कमªचारी 

Ĭारा   मानवािधकार हनन के िशकार ÓयिĉयŌ कì ±ितपूितª हेतु भगुतान।  

10.     मानवािधकार संर±ण अिधिनयम 1993- धारा 2, 3, 4, 5, 12, 13, 14, 18, 36(1), 36(2) एवं संशोिधत 2006 अÆय सÌबिÆधत 

िविधक, ÿशासिनक ÿािवधान।  

11.     राÕůीय एव ंराºय Öतरीय मानवािधकार आयोग कì कायª ÿणाली व उपादयेता ।  

12.     राÕůीय मानवािधकार, अÆतराªÕůीय एव ंसÖंथाए-ं एमनÖेटी इÆटरनेशनल, रेडøास, पीपÐुस यूिनयन आफ िसिवल िलबरटीज आिद 

कì ÿवोधक भूिमका।  

13.     राºय पिुलस मानवािधकार ÿकोķ।      
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14.    पीिड़त, पåरवादी, सा±ी, अिभयĉु, बाल अपचारी से Óयवहार िवषयक िवभागीय/ मानवािधकार संबंधी िनद¥शो के मĥुे पर Æयायालय 

के  महÂवपूणª िनणªय। 

15.     अनसुूिचत जाितयŌ, अनुसूिचत जन जाितयŌ, मिहलाओ,ं बालकŌ एवं अÐपसं́ यकŌ के िलये राÕůीय आयोगŌ के कायª एवं शिĉयाँ। 

16.     अिभर±ा म¤ मÂृय,ु बलाÂकार एव ंअÆय अपराधŌ म¤ पिुलस िववेचनाओ ंसे सÌबिÆधत राÕůीय मानवािधकार आयोग के िदशा-िनद¥श। 

17.      (i) मानवािधकारŌ के संर±ण एवं संिवधान म¤ पिुलस कì भूिमका 

     (ii) मानवािधकारŌ के सÌबÆध म¤ पिुलस के िवŁĦ सामाÆय िशकायत¤ (केस Öटडीज) 

     (iii) मानवािधकारŌ कì संर±क के łप म¤ पिुलस कì छिव को सधुारने कì आवÔयकता एवं पहल 

18.     िवगत वषŎ म¤ मानवािधकार से सबंंिधत ÿकािशत åरपोटŎ का अÅययन । 

19.     मानवािधकार से संबंिधत केस लॉ एव ंकेस Öटडी- 

(i) खड़क िसंह बनाम उ°र ÿदेश सरकार (ए0आई0आर0 1963 उ¸चतम Æयायालय पृķ 1925) 

     माननीय उ¸चतम Æयायालय ने अिभिनधाªåरत िकया है िक िबना िकसी िविधक ÿािधकार के पुिलस किमªयŌ Ĭारा माý िनगरानी के 

नाम पर  िकसी Óयिĉ को घर म¤ रािý के समय िनयिमत łप से जाना और वहा ँजाकर उसकì उपिÖथित दजª करना ÖपĶतः उस 

Óयिĉ के जीवन व दैिहक Öवतंýता म¤ एक अनिुचत हÖत±ेप है।  

(ii) परमानÆद कटारा बनाम भारत संघ (ए0आई0आर0 1989 उ¸चतम Æयायालय पृķ 2039) 

 माननीय उ¸चतम Æयायालय ने अिभिनधाªåरत िकया है िक एक दघुªटनाúÖत या घायल Óयिĉ का जीवन िविधक औपचाåरकताओ ं

कì तुलना म¤ कहé अिधक मूÐयवान होता है। 

(iii) नीलावती बेहरा बनाम उड़ीसा राºय (एस0सी0सी0 1993 पृķ 746) 

 माननीय उ¸चतम Æयायालय न ेअिभिनधाªåरत िकया है िक पुिलस अिभर±ा म¤ िगरÉतार ÓयिĉयŌ कì सरु±ा सिुनिĲत करना, 

राºय का ÿमुख कतªÓय है और यिद इस दौरान राºय के सेवकŌ अथाªत पिुलस किमªयŌ Ĭारा उस Óयिĉ के मूल अिधकारŌ का 

उÐलंघन िकया जाता है तो ऐसी दशा म¤ राºय को अपन ेसेवकŌ Ĭारा िकए गए उĉ दोषपूणª कायª के िलए उस नागåरक को ÿितकर 

देना होगा। 

(iv) सुनील बýा बनाम िदÐली ÿशासन 1980 सीआरएलजे 1099/ िसिटजन फॉर डैमोøेसी बनाम आसाम राºय 1995 

एससीसी 743 हथकड़ी का ÿयोग 

 इन िविधक ÓयवÖथाओ ंम¤ माननीय उ¸चतम Æयायालय न ेयह अिभिनधाªåरत िकया है िक िगरÉतारी के समय हथकड़ी का ÿयोग 

िकन पåरिÖथितयŌ म¤ होगा। 

(v) िदलीप कुमार बसु बनाम बगंाल राºय 1997 एससीसी 642/ जोगÆेþ कुमार बनाम उ0ÿ0 राºय 1994 सीआरएलज े1981 

मानवािधकार 

 इन िविधक ÓयवÖथाओ ंम¤ माननीय उ¸चतम Æयायालय न ेिकसी Óयिĉ कì िगरÉतारी एव ंमानवािधकार के संर±ण हेतु िनद¥श 

िदए ह§। 
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(vi) िवशाखा बनाम Öटेट आफ राजÖथान (एआईआर 1997 (6) एससीसी 241) 

 कामकाजी मिहलाओ ंका कायª Öथल पर उÂपीड़न रोके जाने िवषयक एवं  ल§िगक उÂपीड़न न िकए जाने हेतु माननीय उ¸चतम 

Æयायालय ने िवÖतृत िदशा िनद¥श िदये ह§।  

(vii) महबूब बाचा बनाम महाराÕů राºय 2011(74) एसीसी 600 (एसीसी) 

 इस मामले म¤ उ¸चतम Æयायालय न ेकहा है िक अिभर±ा म¤ मौत (Custodial death) समाज का सबसे घृिणत अपराध है तथा 

देश के सभी राºयŌ के गहृ सिचव एवं पुिलस महािनदशेकŌ को अिभर±ा म¤ होने वाली मौतŌ को रोकने के िलए कड़े िनद¥श िदये ह§। 

(viii) खतेड़मजदूर चेतना संगठन बनाम मÅय ÿदेष (ए0आई0आर0 1995 एससी) 

 माननीय उ¸चतम Æयायालय ने ÓयवÖथा दी है िक पुिलस का कतªÓय अपने कानूनी अिधकारŌ के िलए संघषªरत ÓयिĉयŌ कì सरु±ा 

करना है न िक उÆह¤ यातना दनेा। 

(ix) पीपुÐस यूिनयन फॉर िसिवल िलबटêज बनाम महाराÕů राºय एवं अÆय (2014) 9 एससीसी 129 

 पिुलस इÆकाउÆटर म¤ मÂृयु एवं गंभीर चोटŌ के ÿकरणŌ म¤ पिुलस Ĭारा िववेचना म¤ अपेि±त कायªवाही िकए जाने हेतु माननीय 

उ¸चतम  Æयायालय Ĭारा पाåरत िदशा-िनद¥श। 

       (x) Æयायमूितª के.एस. पुĘÖवामी (सेवािनवृ°) बनाम भारत संघ (2017) 10 एससीसी 1 

इस मामले म¤ उ¸चतम Æयायालय ने माना िक िनजता का अिधकार (Right to Privacy) संिवधान के अनु̧ छेद 14, 19 और 

21 के अÆतगªत एक सरंि±त मौिलक अिधकार है। 

नोटः   (i) उपरोĉ िवषय को Óया´यान/ केस Öटडी/ पåरचचाª के माÅयम से पढ़ाया जाए िजसके अÆतगªत िविभÆन वाÖतिवक जीवन 

पåरŀÔयŌ तथा पुिलस कायŎ के िनवªहन के दौरान उÂपÆन नैितक दुिवधाओ ंके ŀĶाÆत तथा उनम¤ पुिलस आचार संिहता 

के पåरÿेàय म¤ अपेि±त आचरण कì जानकारी दी जाए।  

          (ii) ऐसे गूढ़ एवं संवेदनशील िवषयŌ को गहराई से समझने के िलए िनÕकलंक छिव वाले अिधकाåरयŌ को उनके अनुभव साझा 

करने हेतु आमिंýत िकया जाए।  

 

(IV) अपराध शाľ एवं Æयायशाľ 

कालांश: 60                                             पूणा«क: 50 
 

(अ) अपराध शाľ (Criminology) 
 

1.    अपराध शाľ कì आधुिनक धारणा का पåरचय, अपराध कì पåरभाषा (Theories of crime) 

2.    अपराधजÆय कारक (Criminogenic Factors) 

(i)  मनौवै²ािनक 

(ii)  भौगोिलक   

(iii)  आिथªक   

(iv)  पाåरवाåरक  



 
 

                                                                                        35                                                       

(v)  राजनैितक 

(vi)  धािमªक  

(vii)  िश±ा सÌबÆधी  

(viii)  संचार माÅयम 

(ix)  सामािजक कुरीितयाँ  

(x)  यĦु तथा øािÆत  

(xi)  वंशानगुत (पैतृकता) 

(xii)  शारीåरक दोष  

(xiii)  मानिसक दोष  

(xiv)  बेरोजगारी  

(xv)  कुसंगित  

3.     आपरािधक Óयवहार का अÅययन अवधारणा, पåरभाषाए,ं कारक और िवकास 

4.     आपरािधक तÂवŌ कì पहचान मनोिवĴेषाताÂमक िवशेषता व सामािजक अिधगम 

5.     पथ िवचलन- पåरभाषा, िवचलन के कारण, िवचलन कì दशाए ं

(ब) दÁड शाľ (Penology) 
 1. दÁड शाľ कì अवधारणा  

2. दÁड के ÿकार व उĥेÔय  

3. अपराध शाľ एवं दÁड शाľ का संबंध 

4. दÁडाÂमक एवं सधुाराÂमक िसĦाÆत 

5. पåरवी±ा, पैरोल, पनुवाªस 

6. सधुार गहृ सÖंथान  

7. सामािजक सधुार के ±ेý म¤ कायª कर रही सरकारी एवं गैर सरकारी संÖथाओ ंसे समÆवय  

8. िविभÆन ÿकार के कारागारŌ कì सामाÆय जानकारी  

9. पनुरवितªता (Recidivism)- हतोÂसािहत करने के उपाय  

(स) ÿपीड़न शाľ (Victimology) 
1. अवधारणा एवं उĥेÔय 

2. पीिड़त के अिधकार  

3. पीिड़त को ÿतीकाराÂमक ÿिततोष 

4. ÿपीड़न शाľ म¤ उभरते / नवीनतम ÿविृ°यां 

(द) Æयाय शाľ एवं Æयायालय ÓयवÖथा 
1. Æयाय शाľ कì पåरभाषा  
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2. Æयाय कì अवधारणा- नैसिगªक Æयाय के िसĦाÆत  

3. नागåरक (Civil) एव ंआपरािधक (Criminal) Æयाय ÿणाली  

4. अÆवेषकìय (Inquisitorial) एवं अिभयोजकìय (Adverserial) आपरािधक Æयाय ÿबंधन पĦित। 

5. संिविधयŌ/ अिधिनयमŌ कì Óया´या के िसĦांत  (Interpretation of statutes)   

6. एडवोकेट जनरल/ गवªमेÁट एडवोकेट/ मु́ य Öथायी अिधवĉा/ एडवोकेट आन åरकाडª/ डीजीसी (िøिमनल एव ं िसिवल)/ 

जनपद Öतरीय अिभयोजन अिधकारी कì सÖंथाय¤ व उनके कायª। माननीय उ¸च Æयायालय िनयम- अपराध एल0आर0 

मैनुअल 

 

(V)       मानिचý पठन व Èलान űाइंग  

कालांश: 40                                                     पूणा«क: 50 

(अ) मानिचý पठन 

1. मैप रीिडंग का अथª एवं इससे लाभ 

2. िदशाओ ंऔर उप िदशाओ ंका ²ान, िदशाय¤ ²ात करने के साधन 

3. अÆतर कì Óया´या और िबयåरगं का ²ान, िबयåरगं का पåरवतªन करना 

4. सांकेितक िचÆह 

5. पैमाना 

6. Öथान, िÖथित 

7. न³शŌ का बनाना, िदशाओ ंका दशाªना एवं िदशानकूुल रखना  

8.  मानिचý पर पÃृवी कì बनावट िदखाना  

9.  पåरभाषाय¤   

10. िÿºमेिटक कÌपॉस, जी0पी0एस0, गगूल मानिचý कì जानकारी 

11. िडजीटल मैप/ गूगल के फोटोúाफŌ का अÅययन करके उसकì Óया´या करना 

12. गूगल फोटो म¤ िकसी कैÌपस/ संÖथान को ढूढ़ना। 

13. िकसी Öथान पर अपराधी होने कì सूचना पर न³शŌ के łट िनिĲत करना तथा राÖते कì फोटोúाफì बनाना। 

14. Survey of India (सव¥ आफ इिÁडया) के मानिचý (1: 25000, 1: 50000, 1: 125000, 1: 1000000 ) पर िविभÆन 

भौगोिलक/ मानवीय संरचनाओ ंको पहचानना एवं Óया´या करना- इस संदभª म¤ ÿिश±ुओ ंका उपरोĉ मानिचý पर िúड 

िनद¥शांक, सांकेितक िचÆह व िविभÆन ÖथानŌ को िचिĹत करने संबंधी अËयास भी कराया जाएगा । 
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(ब)  Èलान űाइंग 
1. पिुलस िवभाग के िलए Èलान űाइंग कì उपयोिगता 

2. Èलान का वगêकरण  

3. घटना Öथल का Èलॉन बनाना 

4. िकसी भवन का Èलॉन समझना 

5. िकसी कैÌपस का ल-ेआउट Èलॉन बनाना एवं समझना  

6. जंगल कì घटनाओ ंका Èलॉन 

7. पैमाइश करने कì रीित  

8. लÌबाई के पैमाने  

9. नदी कì चैड़ाई/ गहराई नापने के िनयम 

10. अËयािसक ÿĳ- इस संदभª म¤ ÿिश±ुओ ंको िविभÆन ÿकार के घटनाÖथलŌ कì Èलान űाइंग/ न³शा नजरी तथा 

फोटोúाफ बनाने का अËयास कराया जाएगा। 

 

(VI)      पुिलस रगुेलेशन 

     कालांश: 80                        पूणा«क: 100 
  

1- अÅयाय 1 अिधकाåरयŌ कì शिĉया ँऔर कतªÓय 

2- अÅयाय 2 åरजवª िनरी±क और åरजवª उप िनरी±क 

3- अÅयाय 5 उप- िनरी±क तथा नागåरक पुिलस के अधीनÖथ अिधकारी 

4- अÅयाय 6 सशľ पिुलस  

5- अÅयाय 7 सशľ ÿिश±ण åरजवª (आरि±त) 

6- अÅयाय 8 सवार पिुलस  

7- अÅयाय 9 úाम पिुलस  

8- अÅयाय 10 पिुलस थानŌ म¤ कì गई åरपोटª  

9- अÅयाय 11 अÆवेषण (अनसुंधान एवं िववेचना)  

10- अÅयाय 12 मृÂयु समी±ा, मृÂय ुके पĲात शव परी±ा- घायल ÓयिĉयŌ कì िचिकÂसा 

11- अÅयाय 13 िगरÉतारी, जमानत तथा अिभर±ा 

12- अÅयाय 14 सÌपि° कì अिभर±ा एवं िनÖतारण 

13- अÅयाय 15 िवशेष अपराध  

14- अÅयाय 17 गÔत और नाकाबÆदी 
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15- अÅयाय 18 िवशेष गादª और अितåरĉ पिुलस  

16- अÅयाय 19 फरार (भगोड़ा) अपराधी 

17- अÅयाय 20 बुरे चåरý वालŌ का पंजीकरण और िनगरानी 

18- अÅयाय 21 आदेिशकाओ ंका िनÕपादन 

19- अÅयाय 22 अिभलेख एवं गोपनीय दÖतावेज 

20- अÅयाय 23 पिुलस थानŌ पर रखे गये अिभलेख 

21- अÅयाय 27 िवशेष िविधयो और िनयमŌ के अधीन कतªÓय 

22- अÅयाय 28 ÿकìणª 

23- अÅयाय 31 परुÖकार 

24- अÅयाय 32 पिुलस अिधकाåरयŌ को िवभागीय दÁड और उनका आपरािधक अिभयोजन 

25- अÅयाय 35 राजपिýत अिधकाåरयŌ, िनरी±कŌ और åरजवª उप िनरी±कŌ का ÿिश±ण 

26- अÅयाय 36 उप िनरी±कŌ का ÿिश±ण  

27- अÅयाय 37 हेड कॉÆसटेबलŌ और कॉÆÖटेबलŌ का ÿिश±ण 

 

(VII)     भारतीय Æयाय सिंहता 2023 

 कालांश :  80                                                      पूणा«क: 100 

अÅयाय 1-    ÿÖतावना एवं पåरभाषाऐ ंअपराध कì अवधारणा धारा 1 स े2 तक 

अÅयाय 2-    दÁडŌ के िवषय म¤ धारा 4, 13 

अÅयाय 3-    साधारण अपवाद धारा 14 स े44 तक 

अÅयाय 4-    दÕुÿेरण एव ंआपरािधक षडयÆý और ÿयास के िवषय म¤ धारा 45 स े49 तक, 51, 54, 61, 62 

अÅयाय 5-    मिहला और बालक के िवŁĦ अपराधŌ के िवषय म¤ धारा 63 स े71 तक, धारा 73 स े80 तक, 85, 86, 87, 89, 91, 93  

स े95 तक  

अÅयाय 6-   मानव शरीर पर ÿभाव डालने वाले अपराधŌ के िवषय म¤ धारा 100 स े106 तक, धारा 108 स े110 तक, धारा 111 स े118  

तक, धारा 120, 121, 123 स े130 तक, धारा 132, धारा 134 स े144 तक 

अÅयाय 7-    राºय के िवŁĦ अपराधŌ के िवषय म¤ धारा 147 स े152 तक 

अÅयाय 8-    सेना, नौसेना और वाय ुसेना स ेसÌबिÆधत अपराधŌ के िवषय म¤ धारा 164, 168 

अÅयाय 9-    िनवाªचन स ेसÌबिÆधत अपराधŌ के िवषय म¤ धारा 169 स े177 तक 

अÅयाय 10-  िस³कŌ, करÆेसी नोटŌ, ब§क नोटŌ और सरकारी ÖटाÌपŌ स ेसÌबिÆधत अपराधŌ के िवषय म¤ धारा 178 स े182 तक, 186 

अÅयाय 11-  लोक ÿशािÆत के िवŁĦ अपराधŌ के िवषय म¤ धारा 189 स े192 तक, 194, 196, 197 
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अÅयाय 12-  लोक सेवकŌ Ĭारा या उनसे सÌबिÆधत अपराधŌ के िवषय म¤ धारा 198 स े200 तक, 204, 205 

अÅयाय 13-  लोक सेवकŌ के िविधपूणª ÿािधकार के अवमान के िवषय म¤ धारा 208, 209, धारा 217 स े223 तक, 226 

अÅयाय 14-  िमÃया साàय और लोक Æयाय के िवŁĦ अपराधŌ के िवषय म¤ धारा- 227 स े229 तक,  232, 233, 238, 248, 249, 

253, 254, 256, 261, 262, 263, 266, 267, 269  

अÅयाय 15-  लोक ÖवाÖÃय, ±मे, सिुवधा, िशĶता एवं सदाचार पर ÿभाव डालने वाल ेअपराधŌ के िवषय म¤ धारा 270 स े272 तक, धारा 

274 स े278 तक, 279,  280, 281, 285, 291, 292, 294, 295, 296  

अÅयाय 16-  धमª स ेसÌबिÆधत अपराधŌ के िवषय म¤ धारा 298 स े302 तक 

अÅयाय 17-  सÌपि° के िवŁĦ अपराधŌ के िवषय म¤ धारा 303 स े308 तक, धारा 309 स े319 तक, धारा 324 स े326 तक, 329 स े

333 तक 

अÅयाय 18-  दÖतावेजŌ और सÌपि° िचÆहŌ स ेसÌबिÆधत अपराध के िवषय म¤ धारा  335, 336, 338, 340, 346 

अÅयाय 19-  आपरािधक अिभýास, अपमान, ±ोभ, मानहािन आिद के िवषय म¤ धारा 351, 352, 353, 356 

अÅयाय 20-  िनरसन और Óयाविृ° धारा 358 

  

केस लॉ 

(i) रीमा अúवाल बनाम अनुपम 2004(3) एसीसी 199 

िववाह अवैध होन ेपर भी दहेज मृÂय ुके ÿकरण म¤ धारा 304 बी भादिव (धारा 80 बीएनएस) के ÿािवधान लागू होग¤ ।  

(ii) िवĵनाथ बनाम जÌमू कÔमीर राºय एआइªआर 1983 (एससी) 174  

     अÖथायी गबन भी गबन कì ®ेणी म¤ आता है। 

(iii) राजशे शमाª बनाम उ0ÿ0 राºय एवं अÆय (िøिमनल अपील सं́ या:1265/2017 एवं Öपेशल लीव िपटीशन सं́ या: 2013/17 

आइª0टी0 भारतीय दंड सिहता कì धारा 498 A (धारा 85 एवं 86 बीएनएस) के दłुपयोग को रोकने व मिहलाओ ंके िववाह म¤ øूरता 

के वाÖतिवक मामलŌ के उिचत तरीके से िनपटाये जाने हेतु िदशा-िनद¥श िदए गए। 

 

नोटः (i) इस िवषय का मु´य उĥेÔय ÿिश±ु को भारतीय Æयाय संिहता कì सुसंगत धाराओ ं के अÆतगªत अपराधो के अवयवŌ 

(ingredients)  एवं अवधारणाओ ं(concepts) कì जानकारी हो सके िजससे वे Æयायशाľ के मूल िसंĦातŌ को समझकर 

यह िनणªय (decide) करने म¤ स±म हो सक¤  िक कोई कृÂय भारतीय Æयाय संिहता के अÆतगªत अपराध है अथवा नहé और 

यिद ऐसा है, तो भारतीय Æयाय संिहता कì िकस धारा/ धाराओ ंके अÆतगªत वह कृÂय दÁडनीय है। 
         

        (ii) िवषय अÅयापक Ĭारा अīतन संशोधनŌ कì जानकारी समú łप म¤ ÿिश±ुओ ंको दी जाएगी िजसके िनिम° केस लॉ को 

भारतीय Æयाय संिहता 2023 कì संदिभªत धारा एवं Æयायालय के नवीनतम केस लॉ/ िनद¥शŌ व गृह िवभाग/ पुिलस महािनदेशक 

उ°र ÿदेश Ĭारा िनगªत पåरपýŌ के cross reference के साथ एकìकृत ÓयवÖथा म¤ पढ़ाया जाएगा।  

 

 

 



 
 

                                                                                        40                                                       

(VIII)       भारतीय नागåरक सुर±ा सिंहता 2023 

कालांश:   100                                          पूणा«क: 125 

       सैĬािÆतक 

कालांश:   80                                                 अंक: 100 
 

अÅयाय 1 ÿÖतावना एवं पåरभाषाय¤ धारा- 2(1)(क) सपिठत उ0ÿ0 भारतीय नागåरक सरु±ा िनयमावली 2024 िनयम 3, 

2(1(ख), 2(1) (ग), 2(1) (घ), 2(1)(ड़), 2(1)(च), 2(1)(छ), 2(1)(ज), 2(1)(झ), 2(1)(ट), 2(1)(ठ), 2(1)(ढ), 

2(1)(ड़), 2(1)(ण), 2(1)(द), 2(1)(प),  2(1)(भ), 2(1)(म), 2(1)(य), 2(2) 

अÅयाय 2 दÁड ÆयायालयŌ और कायाªलयŌ का गठन धारा- 6, 8, 9, 10, 11, 14, 15, 18, 19, 20 

अÅयाय 3 Æयायालय कì शिĉ धारा 21 स े24 तक 

अÅयाय 4 पिुलस के वåरķ अिधकाåरयŌ कì शिĉयॉ ंधारा 30 स े34 तक 

अÅयाय 5 ÓयिĉयŌ कì िगरÉतारी, िचिकÂसीय परी±ण आिद धारा 35 स े61, उ0ÿ0 भारतीय नागåरक सरु±ा िनयमावली 2024 

िनयम 6, 25, 26 

अÅयाय 6 उपिÖथत होन ेके िलए िववश करने वाली आदिेशकाय¤ धारा 63 स े93, उ0ÿ0 भारतीय नागåरक सरु±ा िनयमावली 

2024 िनयम 31  

अÅयाय 7 वÖतुए ँÿÖतुत करने के िलए िववश करन ेवाली आदेिशकाय¤ धारा 94, धारा 96 स े98 तक, 100, 101, 103, 105 

उ0ÿ0 भारतीय नागåरक सरु±ा िनयमावली 2024 सपिठत िनयम 18, 106, 107, 110  

अÅयाय 9 पåरशािÆत एवं सदाचार बनाय ेरखने के िलए ÿितभूित धारा 125 स े141 तक 

अÅयाय 11 लोक ÓयवÖथा एवं पåरशािÆत बनाय ेरखना धारा 148 स े151, 152, 163 स े165 तक 

अÅयाय 12 पिुलस का िनवारक कायª धारा 168 स े170 तक, 172 

अÅयाय 13 पिुलस के िलए सूचना एवं अÆवेषण कì शिĉयॉ ंधारा 173 स े196, सपिठत िनयम 7, 8, 9, 12, 13, 14, 15, 16, 

17, 18, 19, 20, 21, 24, 27, 28 उ0ÿ0 भारतीय नागåरक सरु±ा िनयमावली 2024, पिुलस मिहिनदेशक उ0ÿ0 

Ĭारा जारी एस.ओ.पी. िदनांिकत 16 नवÌबर 2024, डी.जी. पåरपý सं. 42, 2024, डी0जी0 पåरपý सं. 01/2025, 

10 फरवरी 2025 

अÅयाय 14 जॉचंŌ और िवचारणŌ म¤ दÁड ÆयायालयŌ कì अिधकाåरता धारा 197 स े203 तक 

अÅयाय 15 आपरािधक कायªवािहयॉ ंशŁु करने के िलए आवÔयक शत¥ धारा 210, 215, 216 स े222 तक 

अÅयाय 16 मिजÖůेट स ेपåरवाद धारा 223, 225 

अÅयाय 17 मिजÖůेट के सÌमुख कायªवाही का ÿारÌभ िकया जाना धारा 227, 232 

अÅयाय 18 आरोप धारा 234, 242 

अÅयाय 19 सý Æयायालय Ĭारा िवचारण धारा 248 से 260 तक 

अÅयाय 23 सौदा अिभवाक (Plea Barganing) धारा 289 स े300 तक 
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अÅयाय 24 कारागार म¤ िनłĦ ÓयिĉयŌ कì हािजरी के िवषय म¤ धारा 301 स े305 तक 

अÅयाय 25 जांचŌ व िवचारण म¤ साàय स ेसÌबिÆधत धारा 335, 336 

अÅयाय 26 जांचŌ व िवचारण के बार ेम¤ सामाÆय ÿािवधान धारा 343, 346, 349, 356 

अÅयाय 28 Æयाय ÿशासन पर ÿभाव डालन ेवाले अपराधŌ के बार ेम¤ धारा 384, 389 

अÅयाय 29 िनणªय धारा 392, 397, 398, 401 

अÅयाय 31 अपील¤ धारा 418, 419 

अÅयाय 35 जमानत एव ंबÆधपý स ेसÌबिÆधत उपबÆध धारा 478, 479, 480, धारा 481 स े485 तक 

अÅयाय 36 सÌपि° का िनÖतारण धारा 497, 502 स े505 तक 

अÅयाय 38 कुछ अपराधŌ का स²ंान करने के िलए पåरसीमा धारा 514, 519 

अÅयाय 39 ÿकìणª धारा 398, 472, 528, 530 एव ंपåरिशĶ 1 व 2 कì जानकारी 

 

केस लॉ 

     (i) नंिदनी सÂपथी बनाम पी0एल0दानी राºय 1976 एससीसी पृķ 424  

 िववेचनािधकारी िकसी अिभयĉु/ संिदµध पर शारीåरक/ मानिसक या अÆय दबाव नही डालेगा एवं िहरासतके दौरान अिभयĉु िविधक 

सहायता हेत ुिविध परामशê को बुला सकता है तथा भारतीय नागåरक सरु±ा संिहता कì धारा 180 के अÆतगªत गवाहŌ के ही नही बिÐक 

अिभयĉु के बयान भी अंिकत िकय ेजा सकत ेह§। 

   (ii) भगवंत िसह बनाम पुिलस किमĳर 1985 एसीसी 246 (उ¸चतम Æयायालय) एसीसी 2011 पृķ 719 (उ¸चतम Æयायालय) 

 माननीय उ¸चतम Æयायायलय Ĭारा िनधाªåरत िकया गया है िक अिÆतम åरपोटª Æयायालय ÿेिषत िकए जाने के उपराÆत उस ेÆयायालय 

Ĭारा िबना åरपोटªकताª का प± सनु ेÖवीकृत नही िकया जाना चािहय े।  

(iii) जसबÆत व अÆय बनाम उ0ÿ0राºय ए0सी0सी0 1994 (31) पृķ 425 (इला0 उ¸च Æयायालय) 

माननीय इलाहाबाद उ¸च Æयायालय ने िनद¥िशत िकया है िक मिुÐजम प± Ĭारा जमानत के समय दािखल िकए गए वादी प± के गवाहŌ 

के शपथ पý माÆय नही है ।  

(iv) रधुवीर बनाम Öटेट ऑफ उ°र ÿदेश (ए0सी0सी0 1995 पृķ 216 माननीय उ¸च Æयायालय इलाहाबाद ) 

माननीय इलाहाबाद उ¸च Æयायालय ने िनद¥िशत िकया है िक यिद थाना ÿभारी कì िगरÉतारी है तो उसका अधीनÖथ उपिनरी±क उस 

अिभयोग कì िववेचना नही कर सकता ।  

(v) जोगÆेþ नाहक बनाम उडीसा राºय (ए0आइª0आर0 1999 माननीय उ¸चतम Æयायालय पृķ 2565 ) 

माननीय उ¸चतम Æयायालय ने िनद¥िशत िकया है िक भारतीय नागåरक सरु±ा संिहता कì धारा 183 के अÆतगªत गवाहŌ के बयान 

मिजÖट्ेरट Ĭारा केवल तब ही अंिकत िकए जाय¤ग ेजब उÆह¤ िववेचक Ĭारा Æयायालय म¤ ÿÖतुत िकया जाये।  

(vi) लिलता कुमारी बनाम उ0ÿ0 राºय 2014 (84) एसीसी 719(एससी) 

माननीय उ¸चतम Æयायालय न ेिनद¥िशत िकया है िक कुछ आपवािदक पåरिÖथितयŌ को छोड़कर थाने का भारसाधक अिधकारी स²ेंय 

अपराध कì सूचना ÿाĮ होन ेपर थाने पर ÿथम सूचना åरपोटª दजª करने के िलए बाÅय है। 



 
 

                                                                                        42                                                       

(vii) åरट िपटीशन सं́ या: 10792/2015 ®ीमती रीना कुमारी बनाम उ0ÿ0 राºय एवं अÆय (जनपद रामपुर), åरट िपटीशन 

सं́ या:10756/2015 ®ीमती शािहदा बनाम उ0ÿ0 राºय एवं 08 अÆय (जनपद सहारनपुर) तथा ÿमखु सिचव, गहृ (पुिलस) 

अनभुाग-3, उ0ÿ0 शासन के पý सं́ या: 2028 पी/छ:-प0ु-3-13(13)पी/15 िदनांक: 23.07.2015 के पý म¤ अंिकत łपराम बनाम 

राºय 

(viii) उ0ÿ0राºय बनाम सुरÆेþ िýपाठी आिद एसीसी 2001 पृķ - 726 (उ¸च Æयायालय इलाहाबाद) िविध िवłĬ कÊजा  

माननीय इलाहाबाद उ¸च Æयायालय Ĭारा यह िविध ÓयवÖथा दी गयी है िक िविध िवłĬ आिधपÂय यिद माÆय है तब उस ेसपि° के 

मािलक Ĭारा भी बल ÿयोग करके नही िनकाला जा सकता है । 

(ix) सÆुदरभाइª अÌबा लाल दसेाइª बनाम गुजरात राºय (उम0िन0प0 2003 पृķ 338 ) 

 माननीय उ¸चतम Æयायालय ने िनद¥िशत िकया है िक पिुलस Ĭारा अिभगृिहत वÖतुओ ंको अनावÔयक łप स ेया दीधाªविध तक पिुलस 

थानो म¤ नही पडे़ रहने देना चािहये तथा Æयायालय को पिुलस अिधकारी Ĭारा कÊजे म¤ ली गइª सÌपि° के िनÖतारण के सÌबÆध म¤ शीŅ 

कायªवाही करनी चािहए । 

(x) िकशन पाल बनाम उ°र ÿदेश राºय (एसीसी 2006 पृķ 1015) 

माननीय इलाहाबाद उ¸च Æयायालय ने अवधाåरत िकया है िक यīिप Æयायालय Ĭारा अÆवेषण के ÿøम पर हÖत±ेप करना उिचत नही 

है तथािप समान łप स ेय ेभी सही है िक अÆवेषण अिभकताª को िकसी समय सीमा के िबना अÆवेषण के िनÕकषª को देर तक रोके रखन े

का अिधकार नही िदया जा सकता ।  

(xi) बृज लालभर बनाम उ°र ÿदेश राºय 2006(55) एसीसी 864 (इलाहाबाद उ¸च Æयायालय)  

माननीय इलाहाबाद उ¸च Æयायालय न ेअिभिनधाª åरत िकया है िक यिद मामला थाने पर अस²ेंय के łप म¤ दजª होता है और बाद म¤ 

स²ेंय मामल¤ कì साàय ÿाĮ होती है तो िववेचना करने वाले पुिलस अिधकारी को मिजÖůेट से िववेचना कì अनमुित कì आवÔयकता 

नही होगी । 

(xii) तापस डी0 िनयोगी बनाम महाराÕů राºय 1999 िø0 लॉ0 ज0 4305 (एससी) 

माननीय उ¸चतम Æयायालय ने िविध ÓयवÖथा दी है िक अिभयĉु Ĭारा अपराध कì कमाइª से ब§क म¤ जमा िकया गया धन भारतीय 

नागåरक सरु±ा संिहता कì धारा 106 के अÆतगªत सÌपि° कì ®ेणी म¤ आता है । िववेचक को अÆवेषण के दौरान ऐस ेÓयिĉ का ब§क 

एकाउÆट सीज करने व पåरचालन बÆद करने का िनद¥श ब§क अिधकारी को देने का अिधकार है । 

(xiii) अरनेश कुमार बनाम िबहार राºय 2006 (55) एसीसी 864 सवō¸च Æयायालय 

 माननीय उ¸चतम Æयायालय Ĭारा िगरÉतारी के संबंध म¤ िनद¥िशत िकया गया है िक 07 वषª तक कì सजा के अपराध के मामल ेम¤ 

पिुलस अिधकारी को अिभयĉु कì िगरÉतारी के समय िकन बातŌ को Åयान म¤ रखना चािहए । 

(xiv) अनीमी रड्ेडी ब§कटरामÆना बनाम ्पिÊलक ÿोसी³यूटर, एचसी ऑफ एपी 2008(61) एसीसी 703 एससी 

माननीय उ¸चतम Æयायालय न ेिविध ÓयवÖथा म¤ कहा है िक यिद पिुलस अिधकारी को संगीन अपराध के घिटत होन ेकì सूचना ÿाĮ 

होती है तो िबना औपचाåरक एफ.आइª.आर. दजª िकये उसका कतªÓय है िक वह मौके पर जाकर घायलŌ कì सरु±ा ÿदान कर े। उ¸चतम 

Æयायालय ने िनद¥िशत िकया िक यह राºय का उ°रदाियÂव है िक वह ऐसी िÖथित म¤ संबंिधत लोगŌ को समुिचत सरु±ा ÿदान कर े। 
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(xv) ÿवतªन िनदेशालय भारत सरकार बनाम ् किपल वधावन एस0एल0पी0(िøमनल नं0 51/75/2023) िनणªय िदनांक 

21.04.2023 सÿुीम कोटª: इस मामले म¤ मानननीय सवō¸च Æयायालय कì 03 जजŌ कì पीठ ने िनिणªत िकया है िक दÁड ÿिøया 

संिहता कì धारा 167 के अÆतगªत 60 या 90 िदवस कì गणना करने म¤ एक भी िदन अपविजªत नहé िकया जायेगा। åरमाÁड के ÿथम 

िदन स े60/90 िदवस कì अविध के भीतर िववेचना अिधकारी को आरोप-पý माननीय Æयायालय म¤ दािखल करना होगा अÆयथा 

अिभयĉु िडफॉÐट बेल का अिधकारी हो जायेगा। 

(xvi) अÆय- भारत सरकार के ÖवाÖÃय मंýालय Ĭारा बलाÂकार कì िशकार पीिड़त मिहला के मेिडकल परी±ण के समय टू-

िफंगर टैÖट को अनुमÆय न िकए जान ेके सÌबÆध म¤ िनद¥श । 
 

नोटः (i) इस िवषय का मु́ य उĥेÔय ÿिश±ु को भारतीय नागåरक सुर±ा संिहता के उन सुसंगत अपबÆधŌ म¤ कौशल एवं द±ता 

ÿदान करना है िजससे वे अÆवेषण अिधकारी एवं पयªवे±ण अिधकारी के łप म¤ अपने कतªÓयŌ का िनवªहन सÌयक łप से 

कर सक¤  और Æयायालय एवं अिभयोजन इकाई को Æयाियक ÿिøया के मÅय सहयोग ÿदान करने म¤ स±म हो सक¤ ।  

        (ii) िवषय अÅयापक Ĭारा अīतन संशोधनŌ कì जानकारी समú łप म¤ ÿिश±ुओ ंको दी जाएगी िजसके िनिम° केस लॉ को 

भारतीय नागåरक सुर±ा संिहता 2023 कì संदिभªत धारा एवं Æयायालय के नवीनतम केस लॉ/ िनद¥शŌ व गृह िवभाग/ पुिलस 

महािनदेशक उ°र ÿदेश Ĭारा िनगªत पåरपýŌ के cross reference के साथ एकìकृत ÓयवÖथा म¤ पढ़ाया जाएगा।  
 

ÿयोगाÂमक 

 कालांश- 20                      अंक- 25 

िनÌनिलिखत ÿपýŌ/ अिभलेखŌ को िलखने म¤ द±ता ÿाĮ कराने के उĥेÔय से ÿिश±ुओ ंको लेखन कì जानकारी व अËयास कराया जाएगा- 

1- गहृ तलाशी एवं फदª बनाना          

2- जामा तलाशी एवं फदª बनाना          

3- िगरÉतारी एवं फदª बनाना           

4- माल कÊजे म¤ लनेे कì फदª बनाना          

5- पंचायतनामा भरना           

6- केस डायरी िलखना- बयान गवाह, तलाशी, िगरÉतारी, बरामदगी माल      

7- जमानत िवरोध का ÿपý तैयार करना          

8- भारतीय नागåरक सरु±ा संिहता 2023 के अनुसार ®Óय-ŀÔय इल³ैůािनक साधनŌ के माÅयम से तलाशी और अिभúहण 

को अिभिलिखत करना 

9- धारा 107 म¤ िववेचना के दौरान अपराध से अिजªत संपि° कì कुकê संबधी åरपोटª तैयार करना 

10- धारा 126 से 129, 152 व 164 के अÆतगªत आ´या तैयार करना 

11- सÌपि° के िनÖतारण हेतु कायªवाही करना      

 नोट:   CCTNS म¤ ÿथम सूचना åरपोटª, केस डायरी आिद िलखने का अËयास व ई-साàय (E-Sakshya) ऐप के बार ेम¤ जानकारी 

िवषय  “सूचना ÿौīोिगकì एवं साइबर अपराध” के अÆतगªत करायी जाएगी। 
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(IX)       भारतीय साàय अिधिनयम 2023 

 कालांश:  50                                        पूणा«क: 50   

अÅयाय 1 ÿÖतावना एवं पåरभाषाय¤ धारा 1 व 2 

अÅयाय 2 तÃयŌ कì ससुंगित धारा 3 से 9 तक, Öवीकृितया ँ15, सÖंवीकृितया ँधारा 22 से 24 तक मÂृयकुािलक कथन धारा 

26, धारा 29, िवशेष² कì राय धारा 39, 41, 42, धारा 45 से 50 तक 

अÅयाय 4 मौिखक साàय के िवषय म¤ धारा 54, 55 

अÅयाय 5 अिभलेखीय साàय धारा 56 स े63 तक, 65, 66, 72, 73, 74,75 

अÅयाय 6 दÖतावेजŌ के बारे म¤ उपधारणाए ंधारा 81, 86, 87, 90 

अÅयाय 7 सबूत का भार धारा 104 से 113 तक, उपधारणा धारा 116 से 120 तक 

अÅयाय 9 साि±यŌ के िवषय म¤ धारा 124, 125, िवशेषािधकृत संसूचना धारा 128 से 132 तक सह अपराधी धारा 138, 139 

अÅयाय 10 साि±यŌ कì परी±ा के िवषय म¤ धारा 142 से 144 तक, 146, 148, 149, 157, 158, 160, 162, 163 स े168 तक 
 

नोटः  धारा 63 के अÆतगªत ÿमाण-पý (Certificate) एवं उसमे अिंकत एÐगोåरथम (Algorithm) के ÿयोग के संबंध म¤ िवषय 

“सूचना ÿौīोिगकì और साइबर अपराध” के अÆतगªत सिÌमिलत िकया गया है। 

                        

केस लॉ 
 

(i) सुनील व अÆय बनाम राÕůीय राजधानी ±ेý (िदÐली राºय) एसीसी 2001 पृķ 223 (उ¸चतम Æयायालय) भारतीय साàय 

अिधिनयम 2023 धारा 23 कì बरामदगी 

 भारतीय साàय अिधिनयम 2023 धारा 23 साàय अिधिनयम के अÆतगªत पिुलस Ĭारा कì गइª बरामदगी इस कारण िवĵसनीय 

नही होगी िक अिभलेखŌ पर िनÕप±/ Öवतंý साि±यŌ के हÖता±र पिुलस ने नहé कराय े। 
 

(ii) राजÖथान राºय बनाम हनुमान एसीसी 2001 पķृ 351 (उ¸चतम Æयायालय) िहतबĬ सा±ी 

 यिद घटना के सा±ी पåरवारजन ही है तब भी उनकì साàय कì úाहयता िकतनी होगी, इस िविध ÓयवÖथाम¤ माननीय सÿुीम कोटª 

Ĭारा ÿकाश डाला गया । 
 

(iii) उकाराम बनाम राजÖथान राºय एसीसी 2001 पķृ 972 (उ¸चतम Æयायालय) मृÂयुकालीन कथन 

 माननीय सÿुीम कोटª Ĭारा इस िविध ÓयवÖथा म¤ मृÂयकुालीन कथन कì úाहयता एवं कथन अंिकत करते समयबरती जाने वाली 

सावधािनयŌ पर ÿकाश डाला गया है। 
 

(iv) िनसार अहमद बनाम िबहार राºय एसीसी 2001 पķृ 846 (उ¸चतम Æयायालय) पåरिÖथितजÆय साàय 

 माननीयसÿुीम कोटª Ĭारा इस िविध ÓयवÖथा म¤ यह कहा है िक पåरिÖथितजÆय साàय का ³या महÂव है एवं पåरिÖथितजÆय साàय 

के आधार पर दÁड िदया जा सकता है। 
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(v) िवøम िसंह बनाम पंजाब राºय 2010(68)एसीसी 726 (एससी) 

 भारतीय साàय अिधिनयम 2023 कì धारा 23 के ÿािवधानŌ को आकिषªत करने के िलए यह आवÔयक नहé िक अिभयĉु कì 

औपचाåरक łप स े िगरÉतारी कì जाय,े बिÐक अिभयĉु का अिभर±ा म¤ होना आवÔयक है। इसके अितåरĉ  ÿÖतुत केस 

पåरिÖथितजÆय साàय पर आधाåरत िववेचना का बहòत अ¸छा उदाहरण है। 
 

नोटः (i) इस िवषय का मु´य उĥेÔय ÿिश±ु को साàयŌ कì ÿकृित और Æयायालय म¤ उनकì Öवीकायªता म¤ पयाªĮ द±ता व कौशल 

ÿदान करना है िजससे वे साàय कì पहचान, संúह और ÿÖतुित के िविधक िबÆदुओ ंको समझकर िविभÆन साàयŌ के मÅय 

महÂवपूणª संबंध Öथािपत करके साàय म¤ किमयŌ को दूर करने म¤ स±म हो सक¤ । इसके िनिम° िवषय के अÅयापन म¤ 

ÖपĶीकरण, ŀĶांतŌ एवं उदाहरणŌ का समावेश िकया जाए। 
 

(ii) िवषय अÅयापक Ĭारा अīतन संशोधनŌ कì जानकारी समú łप म¤ ÿिश±ुओ ंकì दी जाएगी िजसके िनिम° उपरोĉ केस 

लॉ को भारतीय साàय अिधिनयम 2023 कì संदिभªत धारा एवं Æयायालय के नवीनतम केस लॉ/ िनद¥शो व गृह िवभाग/ 

पुिलस महािनदेशक उ°र ÿदेश Ĭारा िनगªत पåरपýŌ के cross reference के साथ एकìकृत ÓयवÖथा म¤ पढ़ाया जाएगा।  

 
(X)      िविवध अिधिनयम 

कालांश- 120                                  पूणा«क- 125 

सैĦािÆतक 

कालांश- 100                         अंक- 100 
 

  (अ)  केÆþीय अिधिनयम 
        - िविवध अपराध अिधिनयम (Criminal Minor Acts) का पåरचय, उĥेÔय तथा िवÖतार (Scope)  

 

1. पिुलस अिधिनयम 1861- धारा 1, 2, 4, 5, 7 स े9 तक, 15 स े30 तक, 30ए, 31, 32, 34 व 44 

2. पिुलस बल (अिधकारŌ का िनबªÆधन) अिधिनयम 1966- सÌपूणª 

3. पिुलस (þोह उĥीपन) अिधिनयम 1922- धारा 2, 3, 4, 5, 6 

4. राºय þोहाÂमक सभाओ ंका िनवारण अिधिनयम 1911- धारा 2, 3, 5, 6, 8 

5. कारागार अिधिनयम 1894- कैिदयŌ से सÌबिÆधत ससुंगत धाराय¤ 

6. बÆदी अÆतरण अिधिनयम 1950- धारा 1 से 3 तक 

7. बÆदी (Æयायालय म¤ उपिÖथित) अिधिनयम 1955- (ससुंगत धाराय¤) सपिठत, उ0ÿ0 बÆदी (Æयायालय म¤ उपिÖथित) िनयमावली 

1956- सÌबिÆधत िनयम 

8. Öवापक þÓय एवं मनः ÿभावी पदाथª अिधिनयम 1985- धारा 1, 2, 8 स े68 तक 

9. ĂĶाचार िनवारण अिधिनयम 1988- धारा 2, 7 स े15 तक, 17, 18, 19, 20 व 24  

10. शासकìय गĮु बात अिधिनयम 1923- धारा 2, 3 स े13 तक 

11. िविध िवłĦ िøयाकलाप (िनवारण) अिधिनयम 1967- धारा 1 स े3 तक, 7, 8, 10 स े25 तक, 35 स े40 तक, 43 स े46 

तक, अनुसूची सिहत 

12. राÕůीय सरु±ा अिधिनयम 1980- धारा 1, 2 स े8 तक, 12, 13 व 15 
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13. सूचना ÿौīोिगकì अिधिनयम 2000 (यथा संशोिधत वषª 2008)- धारा 2, 43, 65 स े78 एवं ससुंगत िनयम 2021 

14. िवÖफोटक अिधिनयम 1884- धारा 4, 5, 6, 8, 9(ख), 12, 13 

15. िवÖफोटक पदाथª अिधिनयम 1908- सÌपूणª 

16. िकशोर Æयाय (बालकŌ कì देखरेख एवं सरं±ण) अिधिनयम 2015- धारा 2, 3, 4, 5, 10, 11, 12, 13, 18, 19, 20, 25, 27, 

29, 30, 75, 76, 77, 84, 87 एवं ससुंगत िनयम 2016 

17. अनसुूिचत जाित और अनुसूिचत जनजाित (अÂयाचार िनवारण) अिधिनयम 1989 (यथा संशोिधत 2015)- धारा 1 स े7 तक, 

10 स े16 तक सपिठत अनसुूिचत जाित/ अनसुूिचत जनजाित अÂयाचार िनवारण िनयमावली 1995- िनयम 6, 7, 10  

18. ल§िगक अपराधŌ स ेबालकŌ का संर±ण अिधिनयम 2012 (यथासंशोिधत 2019)- धारा 2 स े27 तक, 34 स े42 तक  

19. बाल िववाह (ÿितषेध) अिधिनयम 2006- सÌपूणª 

20. दहेज ÿितषेध अिधिनयम 1961 (यथासंशोिधत 1986)- धारा 2 स े8 तक, 8ए 

21. घरेलू िहंसा से मिहलाओ ंका संर±ण अिधिनयम 2005- धारा 2, 3, 4, 5, 12, 18, 31 व 32 

22. ľी अिशĶ łपण (ÿितषेध) अिधिनयम 1986- धारा 2 से 8 तक 

23. कायªÖथल पर मिहलाओ ंका ल§िगक उÂपीड़न (रोकथाम, ÿितषेध व ÿिततोष) अिधिनयम 2013- धारा 2 स े27 तक 

24. मानवािधकार संर±ण अिधिनयम 1993- धारा 2, 12 से 19 तक, 29, 30, 31, 36 

25. गभªधारण-पूवª और ÿसव-पूवª िनदान तकनीक (िलंग चयन ÿितषेध) अिधिनयम 1994- धारा 2 से 6, 18 से 28, 30 (संशोधनŌ 

सिहत) 

26. गभª का िचिकÂसीय समापन अिधिनयम 1971- धारा 2 से 5 तक 

27. मानव अंगŌ का ÿÂयारोपण अिधिनयम 1994- धारा 2, 3, से 12 तक, 18 से 22 तक 

28. जन ÿितिनिधÂव अिधिनयम 1951- धारा 2, 125 स े136 तक (सशंोधनŌ सिहत) 

29. लोक सÌपि° नकुसान िनवारण अिधिनयम 1984- धारा 2 स े6 तक 

30. ÿितिलÈयिधकार अिधिनयम (Copyright Act) 1957- धारा 2, 3, 14, 52क, 63, 63क, 64, 65, 68क 

31. चलिचý अिधिनयम 1952- धारा 2, 5क, 6क, 7, 10, 11, 13, 14 

32. आवÔयक वÖतु अिधिनयम 1955- धारा 2, 3, 6, 7 स े11 तक (सशंोधनŌ सिहत) 

33. Óयापार िचÆह (Trade Mark) अिधिनयम 1999- (ससुंगत धाराए)ं 

34. िसगरेट और अÆय तंबाकू उÂपाद (िव²ापन को ÿितषेध और Óयापार तथा वािणºय, उÂपादन, ÿदाय और िवतरण का िविनयमन) 

अिधिनयम 2003- (ससुंगत धाराए)ं 

35. िवīतु अिधिनयम 2003- धारा 1, 2, 135 स े155 तक 

36. रले अिधिनयम 1989- धारा 2, 137 स े182 तक   

37. मोटर वाहन अिधिनयम 1988 (यथा संशोिधत 2019)- धारा 1, 2 स े5, 39, 62, 112, 132, 133, 177, 179, 183, 184, 

185, 192, 192ए, 194, 196, 197, 202 स े207 तक  

38. धन-शोधन िनवारण अिधिनयम 2002- धारा 2 से 5 तक, 16, 17, 18, 19, 43 स े45 तक 
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39. पशु øूरता िनवारण अिधिनयम 1960- धारा 2, 3, 11 से 13 तक, 21 से 36 तक 

40. भारतीय वन अिधिनयम 1927- धारा 2, 3, 5, 26, 29, 30, 32, 33, 34, 41, 52 स े58, 63, 64, 65, 66, 70, 77, 79 

41. वÆय जीव सरं±ण अिधिनयम 1972- धारा 1, 2, 50, 51, 54 व 55 

42. पयाªवरण (संर±ण) अिधिनयम 1986- धारा 2, 7 से 19 तक, धारा 22, 24 

43. जल (ÿदूषण, िनवारण और िनयंýण) अिधिनयम 1974, वायु (ÿदूषण, िनवारण और िनयंýण) अिधिनयम 1981 (ससुंगत धाराए)ं 

44. भारतीय टेलीúाफ ए³ट 1885- धारा 5 सपिठत िनयम 419ए भारतीय टेलीúाफ िनयम 1951 

45. राÕůीय गौरव अपमान िनवारण अिधिनयम 1971- सÌपूणª 

46. आयधु अिधिनयम 1959 (यथा सशंोिधत 2019)- धारा 1 स े9 तक, 13 स े17 तक, 19 स े22 तक, 25 स े30 तक, 35 स े

39 तक व 45 सपिठत आयधु िनयम 2016 

47. सूचना का अिधकार अिधिनयम 2005- धारा 2 स े11 तक, 20, 23, 24 एवं सूचना का अिधकार िनयमावली 2012 (यथा 

संशोिधत) 

48. सावªजिनक īूत अिधिनयम 1867- धारा 2, 3 स े9 तक, 13, 13ए, 14, 16 

49. दÁड ÿिøया (िशना´त) अिधिनयम 2022- सÌपूणª 

50. बÆदी अिधिनयम 1900- धारा 2 से 5 तक, धारा 7, 9, 10, 11, 13 

51. बंिदयŌ कì पहचान अिधिनयम 1920- धारा 2, 3, 4, 5, 6  

52. अपराधी पåरवी±ा अिधिनयम 1958 धारा 2 से 4 तक, 6 से 9 तक, 12 

53. Öवापक ओषिध और मनः ÿभावी पदाथª अवैध Óयापार िनवारण अिधिनयम, 1988  

54. आÿवास और िवदेिशयŌ िवषयक अिधिनयम 2025- (ससुगंत धाराय¤) 

55. पासपोटª अिधिनयम 1967- धारा 2, 3, 12, 13, 14, 15  

56. उÂÿवास अिधिनयम 1983- धारा 2, 3, 24, 25, 26, 27, 28, 35 सपिठत उÂÿवास िनयम 1983- िनयम 2, 5, 6, 9, 9(क), 

10, 15, 25  

57. दूरसंचार अÖथायी सेवा िनलÌबन (लोक आपात या लोक सुर±ा) िनयम 2017 सपिठत दूरसंचार (सेवाओ ं का अÖथायी 

िनलÌबन) िनयम 2024 

58. ÿाइवेट सरु±ा अिभकरण (िविनयमन) अिधिनयम 2005- धारा 2 (च, छ, ज), 4, 6, 9, 20, 22  

59. अनैितक Óयापार (िनवारण) अिधिनयम 1956- धारा 2 स े10 तक, 13 स े20 तक 

60. मिुÖलम मिहला (िववाह अिधकार संर±ण) अिधिनयम 2019- धारा 1 से 7 तक 

61. उभयिलंगी Óयिĉ (अिधकारŌ का संर±ण) अिधिनयम 2019- धारा 2, 3 से 18 तक 

62. िदÓयांगजन अिधकार अिधिनयम 2016- धारा 2 से 23 तक, 39 से 43 तक, 89 से 94 तक 

63. बंिधत ®म पĦित (उÂसादन) अिधिनयम 1976- धारा 2 (क, ख, घ, च, छ, ज), 4, 5, 16 स े22 तक 

64. िसिवल अिधकार संर±ण अिधिनयम 1955- धारा 2 से 7 तक, 10, 15  

65. मानिसक ÖवाÖÃय अिधिनयम 1987- धारा 2, 23, 24, 25, 28, 82, 83, 85, 87  
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66. खाī सरु±ा एवं मानक अिधिनयम 2006- धारा 3 (क),(च),(छ),(ढ),(त),(न), 48 से 63, 66, 68, 69, 72 से 74 तक, 77  

67. औषिध और ÿसाधन सामúी अिधिनयम 1940- धारा 3, 13, 27, 32, 33(ज)  

68. Æयायालय अवमान अिधिनयम 1971- धारा 2, 4, 5, 6, 12, 20 

69. जन िवĵास (उपबÆधŌ का संशोधन) अिधिनयम 2023 (यथासंशोिधत)- सामाÆय पåरचय 

70. साधारण खÁड अिधिनयम 1897- धारा 5, 6, 26, 27 

(ब)   उ°र ÿदेश राºय अिधिनयम 
1. उ0ÿ0 अिµनशमन सेवा अिधिनयम 1944 (/उ0ÿ0 अिµनशमन तथा आपात सेवा अिधिनयम 2022) 

2. उ0ÿ0 सावªजिनक परी±ा (अनिुचत साधनŌ का िनवारण) अिधिनयम 2024- धारा 2 स े18 तक, 20 

3. उ0ÿ0 आवÔयक सेवाओ ंका अनरु±ण अिधिनयम 1966- धारा 2 से 7 तक 

4. उ0ÿ0 गोवध िनवारण अिधिनयम 1955 (यथा संशोिधत 2020)- धारा 02 स े09 तक 

5. उ0ÿ0 आबकारी अिधिनयम 1910 (यथा संशोिधत 2017)- धारा 3, 48 स े72 तक 

6.  उ0ÿ0 िगरोहबÆद और समाज िवरोधी िøया कलाप (िनवारण) अिधिनयम 1986 (यथा संशोिधत 2015)- धारा 2 से 4 तक, 14 

से 19 तक व उ0ÿ0 िगरोहबÆद और समाज िवरोधी िøया कलाप (िनवारण) िनयमावली 2021- िनयम 18, 21, 26, 27 अÅयाय 

5 और 6 

7.  उ0ÿ0 गÁुडा िनयंýण अिधिनयम 1970- धारा 2, 3, 4, 5, 6, 10 व 11 व उ°र ÿदेश गÁुडा िनयंýण िनयमावली 1970 (ससुंगत 

िनयम) 

8.  उ0ÿ0 िविध िवłĦ धमª संपåरवतªन ÿितषेध अिधिनयम 2021 (यथा संशोिधत 2024)- धारा 2 से 7 तक 

9. उ0ÿ0 व±ृ संर±ण अिधिनयम 1976- धारा 1, 2, 4, 10, 12 व 13 

10. संयĉु ÿाÆत िवशेष शिĉयां अिधिनयम 1932- धारा 3 से 7 तक 

11. उ0ÿ0 िवīतु तार एवं ůांसफामªर (चोरी का िनवारण तथा दÁड) अिधिनयम 1976- धारा 1, 3, 5, 6 

12. उ0ÿ0 शै±िणक संÖथाओ ंम¤ रैिगंग का ÿितषेध अिधिनयम 2010- धारा 2 से 8 तक 

13. उ0ÿ0 कारागार मैनअुल 2022- कैिदयŌ से सÌबिÆधत पैरा 2 स े8 तक, 12, 15, 20, 46, 60, 61, 71, 94, 112, 127, 128 

तथा उ0ÿ0 बिÆदयŌ के दÁडादेश का (िनलÌबन एवं पåरहार) िनयमावली 2007 (यथासंशोिधत)  

14. उ0ÿ0 पåरवी±ा पर बिÆदयŌ का उÆमोचन अिधिनयम 1938- ससुंगत धाराय¤  

15. उ0ÿ0 पåरवी±ा पर बिÆदयŌ का उÆमोचन िनयमावली 1938- ससुंगत िनयम 

16. उ0ÿ0 राजÖव संिहता 2006- धारा 63, 64, 65, 129 

17. सराय अिधिनयम 1867- धारा 2 से 9 तक, 11 स े14 तक सपिठत उ°र ÿदेश होटल एवं अÆय पूरक आवास (िनयंýण) 

िनयमावली 2023- िनयम 2, 5 से 8 तक 

नोट- केÆþ एवं राºय के उपरोĉ अिधिनयमŌ के Óया´यान म¤ समÖत अīाविधक संशोधनŌ/ नवीनतम केस लॉ को 

आवÔयकतानुसार सिÌमिलत िकया जाएगा। 
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ÿयोगाÂमक 
 कालांश-  20                                             अकं- 25 
 

1. धारा 52 Öवापक þÓय एवं मन ÿभावी पदाथª अिधिनयम 1985 के अÆतगªत िगरÉतारी िकए गए ÓयिĉयŌ और अिभगहृीत वÖतुओ ं

का िनपटारा। 

2. धारा 52क Öवापक þÓय एवं मन ÿभावी पदाथª अिधिनयम 1985 -समपŃत कì गई Öवापक औषिधयŌ एवं साइको ůॉिपक 

पदाथŎ के िनÖतारण कì åरपोटª । 

3. Öवापक þÓय एवं मन ÿभावी पदाथª अिधिनयम 1985 कì धारा 57 के अंतगªत िगरÉतारी और अिभúहण कì åरपोटª  

4. धारा 36अ(4) Öवापक þÓय एवं मन ÿभावी पदाथª अिधिनयम 1985 कì धारा 19 अथवा 24 अथवा 27 के अधीन दÁडनीय 

अपराध कì िववेचना 180 िदन के भीतर पूणª न होने पर åरमाÁड अविध बढ़ाये जाने कì आ´या िदया जाना।  

5. िनÕकािसत गÁुडे Ĭारा आदेश का उÐलंघन करते हòए पनुः ÿवेश आिद पर धारा 11 के अतंगªत उसको हटाये जाने आिद कì 

åरपोटª  िदया जाना।  

6. उ°र ÿदेश आबकारी अिधिनयम 1910 कì धारा 72 के अÆतगªत जÊती कì åरपोटª  िदया जाना।  

7. िविध िवłĦ िøया कलाप (िनवारण) अिधिनयम 1967 के अधीन अपराध का अÆवेषण 90 िदन म¤ पूणª न होने पर åरमाÁड 

अविध बढ़ाने हेतु धारा 43घ (2ख) के अÆतगªत åरपोटª व पिुलस अिभर±ा åरमाÁड हेतु शपथ-पý (Affadavit) िदया जाना । 

8. िकशोर Æयाय (बालकŌ कì दखेरेख एवं सरं±ण) अिधिनयम 2015 के अÆतगªत रखरखाव और संर±ण से उपिे±त बालक के 

सÌबÆध म¤ åरपोटª िदया जाना।  

9. सावªजिनक īूत अिधिनयम 1867 म¤ तलाशी वारÆट जारी करने हेतु धारा 5 के अंतगªत पिुलस अधी±क को आ´या िदया 

जाना।  

10. राÕůीय सरु±ा अिधिनयम 1980 कì धारा 3(2) व Öवापक ओषिध और मन:ÿभावी पदाथª अवैध Óयापार िनवारण अिधिनयम 

1988 कì धारा 3(1) के अÆतगªत िनłिĦ हेतु åरपोटª िदया जाना। 

11. उ0ÿ0 िगरोहबÆद एवं समाज िवरोधी िøयाकलाप िनवारण अिधिनयम 1986 के अंतगªत कायªवाही हेतु  

      (i) ग§ग चाटª  तथा ग§ग चाटª  अनमुोदन हेतु थाने के भार साधक अिधकारी Ĭारा आ´या िदया जाना। 

      (ii) धारा 12 के अÆतगªत Æयायालय को िवचारण म¤ पूवªता ÿदान करने संबंधी आ´या तैयार करना। 

(iii) धारा 14(1) के अंतगªत दÁडनीय अपराध म¤ अिजªत सÌपि° जÊती कì आ´या तैयार करना। 

(iv) आरोप पý का अनमुोदन ÿाĮ करने संबंधी आ´या तैयार करना तथा ससुंगत शासनादेश कì जानकारी देना 

12.  िविवध अिधिनयमŌ के अंतगªत सÌपि° जÊती हेतु åरपोटª तैयार िकया जाना। 
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(XI)       थाना ÿबÆधन  

कालांश- 50                       पूणा«क- 50 
सैĦािÆतक 

कालांश- 40                                           अंक - 30 
 

1. अपराध िनयýंण 

(i) अपराध कì रोकथाम- तकनीक एवं रणनीित। 

(ii) थाने के अिभलेखŌ का अपराध िनयंýण म¤ ÿयोग/ øाइम डाटा िवĴेषण 

(iii) øाइम मैिपंग/ हॉट Öपॉट िवĴेषण, øाइम नेटवकª  

(iv) साàय आधाåरत पिुलिसंग  

(v) बीट एवं िपकेट्स- उĥेÔय एवं ÿिøया-शहरी एवं úामीण ±ेý म¤ बीट पĦित एवं गÔत िमलान- योजना, िडÈलायम¤ट एवं बीट 

चेिकंग व पयªवे±ण। 

(vi) अपरािधयŌ कì िनगरानी 

(vii) चोरी, नकबजनी, लूट, डकैती व अÆय सÌपि° संबंधी अपराधŌ कì रोकथाम 

(viii) संगिठत अपराधŌ से संबंिधत सूचना, घटनाय¤, आकँड़,े अपरािधयŌ के सबंंध म¤ अिभलेखीकरण, िवĴेषण तथा उनकì 

रोकथाम 

(ix) úाम चैकìदारŌ, सेवािनव°ृ अिधकाåरयŌ/ कमªचाåरयŌ एवं आµनेयाľ धारकŌ का सहयोग ÿाĮ करना। VDS (úामीण सरु±ा 

सिमित), UDS (शहरी सरु±ा सिमित) 

(x) कानूनी ÿािवधान एवं ÿिøया- िनगरानी के तौर तरीकŌ पर Æयायालय के िनद¥श, úाम Ăमण एव ंअपराध कì रोकथाम म¤ इसका 

महÂव 

(xi) पैरोल उÐलघंन कताªओ ंसे Óयवहार (द गडु कÆड³ट आफ िÿजनसª ÿोबेशन åरलीज ए³ट 1926, धारा-2से 8) 

(xii) जमानत उÐलघंन कताªओ ंएवं घोिषत अपरािधयŌ के साथ Óयवहार 
  

2. अपरािधक अिभसूचना संकलन व िनगरानी (सिवªलाँस) 

(i) अिभसूचना संकलन कì कला और उनका ÿयोग । 

(ii) अपरािधक अिभसूचना का एकýीकरण-मखुिबर के Ĭारा पुिलस को सूचना देने काउĥेÔय, मुखिबरŌ का फैलाव एवं रख-रखाव/ 

सूचना दने ेवाले ³या कर¤ ³या न कर¤, सूचना के अिभिलिखत ąोत 

(iii) आपरािधक अिभसूचना के एकýीकरण म¤ नागåरकŌ का सहयोग।  

(iv) सिवªलांस (िनगरानी) का उĥेÔय व मकसद । 

(v) िनगरानी के तरीके (टेकिन³स आफ सिवªलांस), सिवªलांस के अÂयाधिुनक उपकरण एवं उनकì जानकारी 

(vi) संगिठत अपरािधयŌ, अपरािधक ग§ग, अËयÖत अपरािधयŌ एवं असामािजक तÂवŌ कì िनगरानी 

(vii) संिदµध िवदेिशयŌ कì िनगरानी    
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3. अपराध सÌबंधी अिभलेख तथा साँ´यकì 

 (i)  आवÔयकता तथा महÂव 

(ii)  अिभयĉुŌ से सÌबंिधत िविभÆन ÿकार के अिभलेख थाना Öतर के अिभलेखŌ का ²ान एवं आकँड़ा, िवशेष łप से िहÖůीशीट, 

िøयाशील अपराधी सूची, मफłर रिजÖटर आिद। 

(iii)  जनपद Öतर के अिभलेखŌ का रखना (जनपद पिुलस अधी±क/ अपर पिुलस अधी±क/ ±ेýािधकारी/ डी0सी0आर0बी0/ 

जनपद øाइम āाÆच/ एस0पी0ओ0 कायाªलय) 

(iv)  Öटेट øाइम åरकॉडª Êयूरो (एस0सी0आर0बी0) के अिभलेख  

(v)  अपराध कì ÿविृ°, अपराध के तरीके, आपरािधक आकड़े के अिभलेखŌ एवं अपरािधयŌ का िवĴेषण  

(vi)  कÌÈयूटर Ĭारा अपरािधक सूचनाओ ंका रख-रखाव एवं आदान-ÿदान (CCIS) एवं (CCTNS) 

(vii)  अपराध अनुसंधान िवभाग के अिभलेखŌ का रख-रखाव  

(viii)  थाना एवं िविभÆन ÖतरŌ पर रखे जाने वाले अिभलेखŌ से सÌबिÆधत योजना, पयªवे±ण, िनरी±ण, िवĴेषण  
 

4. सामुदाियक पुिलस ÓयवÖथा 

(i)  सामुदाियक पिुलस ÓयवÖथा कì अवधारणा 

(ii)  भारत म¤ सामदुाियक पुिलस ÓयवÖथा का इितहास 

(iii) समुदाियक पिुलस ÓयवÖथा ÿणाली 

(iv) सामुदाियक पिुलस ÓयवÖथा म¤ पिुलस कì भूिमका- िमशन शिĉ, Student Police Experiential Learning Programme, 

Student Police Cadet  

(v)  अपराध कì रोकथाम म¤ सहायता के िलये सामदुाियक पिुलिसंग उदाहरण Öवłप- राजÖथान का सांझ, केरल कì कÌÈयूिनटी 

पिुलिसंग, देहली का नेबरहóड वाच Öकìम 
 

5. राजकìय रेलवे पुिलस (जी आर पी) 

 (i) जीआरपी का सगंठनाÂमक ढांचा/ कायªÿणाली  

     (ii) अपराध का पंजीकरण व अÆवेषण  

     (iii) अपराध कì रोकथाम व अपरािधयŌ कì िनगरानी  

     (iv) अपरािधयŌ के अिभलेखŌ का रखरखाव (जीआरपी मनैअुल) 
 

ÿयोगाÂमक 

कालांश-  10                              अंक- 20 

िनÌनिलिखत कतªÓयŌ/ अिभलेखŌ के सदंभª म¤ ÿिश±ुओ ंको लेखन व कायªÿणाली का अËयास कराया जाएगा-  

(i)   गÔत एवं गÔत िमलान         

(ii)   िपकेट ड्यूटी          
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(iii)   úाम सरु±ा सिमित (VDS) का अËयास          

(iv)   िपकेट एवं गाडª के िलये Öथायी आदेश बनाना       

(v)   शािÆत ÓयवÖथा ड्यूटी हेतु पी0ए0सी0/ अÆय बल आन ेपर उनके िलये ड्यूटी हेतु Öथायी आदशे बनाना    

(vi)   डकैतŌ का ग§ग चाटª  बनाना एवं नकबजनŌ कì ग§गशीट बनाना      

(vii)   सड़क पर रोक कर सरु±ापूवªक वाहन कì तलाशी       

(viii)   िविभÆन िकÖम कì बीट सूचनाय¤ अंिकत करना        

(ix)   úाम अपराध रिजÖटर के भाग 4 हेतु नोट तैयार करना     

(x)   संिदµध रोल के िलये åरपोटª तैयार करना        

 

(XII)       अपराधŌ कì िववेचना, पयªवे±ण एवं अिभयोजन  

कालांश- 140                पूणा«क- 150 

सैĦािÆतक 

कालांश- 100                    अकं- 110 
1-    िववेचना का पåरचय, िववेचना म¤ सामाÆय िसĦाÆत एवं िववेचना के चरण 

(i)  िववेचना के िसĦाÆत 

(ii)  िववेचक अिधकारी कì द±ताय¤/ कौशल 

(iii)  जाचँ व िववेचना म¤ अंतर 

(iv)  सूचना एवं पåरवाद म¤ अंतर 

(v)  सूचना एवं िववेचनाः िविधक ŀिĶकोण 

            (भारतीय नागåरक सरु±ा संिहता 2023 कì धारा 173 से 196 व राºय पिुलस िनयमŌ के ससुंगत उपबÆध) 

2-    अपराध का पंजीकरण एवं अपराध का घटना Öथल 

(i)  ÿथम सूचना åरपोटª  का तैयार िकया जाना (भारतीय नागåरक सरु±ा संिहता 2023 कì धारा 173 स े174) Óयवहाåरक अËयास 

सिहत 

(ii) अपराध घटनाÖथल का िनरी±ण और अपराध घटना Öथल का सरं±ण, वै²ािनक / फॉरेिÆसक िवशेष² Ĭारा अपराध घटना Öथल 

का Ăमण, ĵान दल का ÿयोग, घटनाÖथल कì फोटोúाफì / वीिडयोúाफì 

(iii)  घटनाÖथल पर साàयŌ कì पहचान कर न³शा नजरी म¤ िÖथित िनधाªåरत करना 

(iv)  ÿदशŎ कì अिभर±ा एवं उनकì वैधािनकता बनाये रखना एवं Èलॉन űांइग 

(v)  ÿदशŎ कì अिभर±ा कì øमबĦता को बनाये रखना एवं िवचारण Æयायालय के सÌमखु उÆह¤ ÿÖतुत करना।  

(vi)  सýूŌ (मखुिबरŌ) Ĭारा दी गई सूचना, सावधािनया,ँ आपरािधक सूचना के िविभÆन ąोत व उनका उपयोग करने म¤ सावधािनया,ँ 

उपयोगी सूýŌ कì तलाश 
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3-  पंचायतनामा ( भारतीय नागåरक सरु±ा सिंहता 2023 कì धारा 194 से 196)- पंचायतनामा åरपोटª (िनधाª åरत ÿाłप म¤) का तैयार 

िकया जाना- राÕůीय मानवािधकार आयोग के ससंुगत आदशे एवं िनद¥श, िचिकÂसीय परी±ण 

4-    संिदµध अवÖथा म¤ शव (मृÂयु समी±ा) 

(i)  उ0िन0/ थानाÅय±/ कायªपालक मिज0 Ĭारा पंचायतनामा तैयार करना एवं पोÖटमाटªम हेतु भेजे जाने वाले अिभलेखŌ का ²ान 

(ii)  गड़े शव को जमीन से िनकालने कì ÿिøया (Exhumation)  

(iii)  अ²ात शव कì िशना´त के तरीके 

5-     मौिखक साàय का एकýीकरण 

(i)  सा±ीगण, संिदµधŌ एवं अिभयĉुŌ का परी±ण ®Óृय-ŀÔय इल³ैůािनक साधनŌ के माÅयम से åरकािड«ग     

{भारतीय नागåरक सरु±ा संिहता 2023 कì धारा 179 स े183, 191, 343 से 345 भारतीय साàय अिधिनयम 2023 कì धारा 

22 से 24, 26 भारतीय संिवधान के अनु¸छेद 20(3), 22(1) एवं (2)} 

(ii)  िववेचना के दौरान भारतीय नागåरक सरु±ा संिहता कì धारा 183 के अÆतगªत सा±ीगणŌ तथा अिभयĉुŌ के बयान कराये जाने 

कì आवÔयकता, मह°ा एवं िविधक ÿिøया  

(iii)  पूछताछ/ सं²ानाÂमक सा±ाÂकार के िसĦाÆत एवं तकनीक¤       

(iv)  सÖंवीकृितः- Æयाियक, गरै Æयाियक (ससुंगत िविधक ÿावधान), मृÂयुकािलक कथन का अिभलेखन, (सुंसगत िविधक धाराय¤ एव ं

िनयम), Öवीकृित व सÖंवीकृित म¤ अंतर 

(v)  िववेचना म¤ ÿयोग िकये जाने वाले मानक ÿाłप (सीसीटीएनएस) 

6- अिभलेखीय साàयŌ, सÌपि° एव ंभौितक साàयŌ का एकýीकरण- तलाशी एवं जÊती-जÊती सचूी कì तैयाåरयाँ (भारतीय नागåरक सरु±ा 

संिहता 2023 कì धारा 102, 103, 105, 106, 185) (भारतीय साàय अिधिनयम कì धारा 56 से 92) जÊती मेमो, तलाशी मेमो 

आिद तैयार करना व सपुदुªगीनामा तैयार करना। 

7- िशना´त- शारीåरक िवशेषताओ ंका अिभलेखन िकया जाना, Æयाियक अिभर±ा म¤ अिभयĉुगण कì कायªवाही िशना´त तथा चोरी/ लूट 

कì सÌपि° कì िववेचना के दौरान बरामदगी के उपराÆत उनकì कायªवाही िशना´त कराया जाना- इस िवषयक संबंधी िविधक ÿािवधान। 

8- केस डायरी (भारतीय नागåरक सरु±ा सिंहता 2023 कì धारा 192)- केस डायरी िलखना, साàय चाटª एवं साàय का मेमो, धारा 179 

के अÆतगªत साि±यŌ को सफìना भेजना, भारतीय नागåरक सरु±ा संिहता 2023 कì धारा 180 के अÆतगªत बयान िलखना। 

9- Óयिĉ एवं Öथान कì िनगरानी, इले³ůॉिनक िनगरानी, कॉल/ आईपी िडटेल åरपोटª  का िवĴेषण एवं इले³ůािनक साàय के एकýीकरण 

एवं उसकì वैधािनकता बनाये रखना। 

10- अिभयĉु कì िगरÉतारी व िगरÉतारी कैसे कì जायेगी तथा िगरÉतारी सÌबÆधी महÂवपूणª केस लॉ 

11- अिभयĉु के अिधकार (िगरÉतारी एवं तलाशी के पåरÿेàय म¤), अिभयĉु से पूछताछ कì ÿिøया एवं अपिे±त Óयवहार 

12- िगरÉतार/ आÂमसमपªण अिभयुĉ हेतु िचिकÂसीय परी±ण 

13- िगरÉतार/ आÂमसमपªण अिभयुĉ कì åरमांड ÿिøया   

(i)  Æयाियक åरमांड, भारतीय नागåरक सरु±ा संिहता 2023 के ससुंगत ÿािवधान 



 
 

                                                                                        54                                                       

(ii)  पिुलस åरमांड, ůांिजट åरमांड भारतीय नागåरक सरु±ा संिहता 2023 व भारतीय साàय अिधिनयम के ससुंगत ÿािवधान, िववेचना 

म¤ साàय एकý करने हेतु पुिलस åरमाÁड िलये जान ेकì आवÔयकता, िविधक ÿिøया, इस िवषयक समय-समय पर माननीय 

उ¸चतम Æयायालय एवं माननीय उ¸च Æयायालय Ĭारा िदए गए िनणªयŌ का अÅययन व संबंिधत केस Öटडी 

14- िगरÉतारी- अिभर±ा मेमो का तैयार िकया जाना, आ´या का अúसारण, भारतीय नागåरक सरु±ा सिंहता 2023 कì धारा 35  स े  

61, 187,  478, 483, हथकड़ी का ÿयोग एवं माननीय उ¸चतम / उ¸च Æयायालय Ĭारा िनगªत िनद¥श 

15-  जमानत ÿाथªना पý पर ÿÖतरवार आ´या तैयार करना 

16-  अिभयĉु कì उपिÖथित हतेु भारतीय नागåरक सरु±ा सिंहता 2023 कì धारा 84/ 84(4)/ 85 कì åरपोटª/ कायªवाही, उĤोषणा के बाद 

भी हािजर न होने पर कì जाने वाली वैधािनक कायªवाही।  

17-  भारतीय नागåरक सरु±ा संिहता 2023 कì धारा 183 के अÆतगªत Æयाियक मिजÖůेट के सम± अंिकत कराये गये बयान कì मह°ा, 

आवÔयकता। इस संबंध म¤ माननीय सवō¸च Æयायालय/ माननीय उ¸च Æयायालय Ĭारा समय-समय पर दी गयी वैधािनक ÓयवÖथाय¤। 

18-  आरोप पý एवं अिÆतम åरपोटª दािखल करना 

19-  भारतीय नागåरक सरु±ा संिहता 2023 कì धारा 193 (9) के अÆतगªत अúेतर िववेचना कì कायªवाही िकये जाने कì ÿिøया  

20-  िववेचना के सÌबÆध म¤ सुसगंत अिभलेख/ थाने के रिजÖटरŌ/ सी.सी.टी.एन.एस. साÉटवेयर म¤ ÿिविĶया,ँ जनपद अपराध अिभलेख 

शाखा, एस.सी.आर.बी., एन.सी.आर.बी.आिद म¤ सूचना भेजना ।  

21-  िववेचना/ िवचारण के øम म¤ माननीय Æयायालय Ĭारा ±मा ÿदान िकये जाने एवं अÿूवर बनाये जाने सÌबÆधी ÿिøया।  

22-  िववेचना के दौरान िवदेश स े िविभÆन ÿकार के साàयŌ का संकलन, िविधक ÿिøया, ÿÂयपªण सÌबÆधी ÿिøयाय¤, इÆटरपोल से 

समÆवय Öथािपत करना। 

23-  केस के अिÆतम िनणªय के उपराÆत Æयायालय कì अिभर±ा म¤ रखी हòए सÌपि°, अिभलेख/ नकदी व अÆय माल मुकदमाती का उÆमĉु 

िकया जाना, मनःÖवापक एवं िनिषĦ þÓयŌ तथा शľ/ िवÖफोटक पदाथō का िनÖतारण  

24-  िववेचना, åरमांड, केस डायरी, अंितम åरपोटª  एवं आरोप पý पर अिभयोजन िवभाग Ĭारा कì जाने वाली कायªवाही एवं किठनाई के 

समय िविधक सलाह। 

25- (क) िविशĶ अपराधŌ कì िववेचना- इस िबंदु पर अिभयोजन मु´यालय Ĭारा तैयार कì गई चैकिलÖट को भी ÿिश±ण म¤ ÿयोग 

िकया जाए 

(i) लूट एवं डकैती 

(ii) छेड़छाड़ एवं बलाÂकार  

(iii) बलवा एवं आगजनी 

(iv) हÂया एवं दहेज मृÂय ु

(v) अपहरण 

(vi) अनसुूिचत जाित/ जनजाित के िवłĦ अपराध 

(vii) ĂĶाचार िनवारण अिधिनयम के अÆतगªत कì जाने वाली िववेचनाय¤  
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       (ख)-िववेचना का पयªवे±ण एवं ÿगित 

(i) शरीर के िवłĦ अपराध संबंधी िववेचना 

(ii) सÌपि° के िवłĦ अपराध सबंंधी िववेचना 

(iii) सड़क दघुªटना कì िववेचना 

(iv) æवते वसन अपराध (white collar crime) 

(v) साइबर øाइम संबंधी िववेचना 

(vi) जाली दÖतावेज, िस³कŌ एवं पुराÂव महÂव कì दलुªभ वÖतुओ ंसे सÌबिÆधत िववेचना 

(vii) गबन, ब§क धोखाधड़ी, एटीएम, øेिडट/ डेिबड काडª, ई-ůाÆजे³शन, िवदेशी अिधिनयम, इÆÔयोर¤स, वािणºय, डाकघर, रेलवे म¤ 

धोखाधड़ी व ÿितłपण करके छल  

(viii) िनरोधाÂमक कायªवाही-गÁुडा अिधिनयम, गैगÖटर अिधिनयम, राÕůीय सरु±ा अिधिनयम,  

(ix) आवÔयक वÖतु अिधिनयम के अÆतगªत जमाखोरी, कालाबाजारी, मुनाफाखोरी 

(x) मानव तÖकरी संबंधी अपराध 

(xi) मिहला एवं िकशोर संबंधी अपराध 

(xii) आबकारी अिधिनयम/ आयधु अिधिनयम/ िवīतु अिधिनयम/ िøिमनल लॉ अमेÆडमेÁट ए³ट आिद से सÌबिÆधत िववेचनाय¤। 
 

26. अिभयोजन 
(i)  जनपदीय Æयाियक ÓयवÖथा व मकुदमŌ कì पैरवी। 

(ii) डी0जी0सी0 (िøिमनल)/ ए0डी0जी0सी0 (िøिमनल) व ºयेķ अिभयोजन अिधकारी/ अिभयोजन अिधकारी/ सहायक 

अिभयोजन अिधकारी, कोटª मोहåरªर आिद के कतªÓय। 

(iii)  åरमाÁड व जमानत कì ÿिøया एवं सनुवाई, जमानत का िनरÖतीकरण 

(iv)  अिभयोगŌ का सý Æयायालय म¤ सपुदुªगी/ पैरोल कì ÿिøया। 

 (v)  अिभयोजन अिभलेख, कॉजिलÖट आिद का अÅययन 

(vi)  पेिÆडंग ůायल केसŌ का िवĴेषण 

(vii)  िवचारण हेतु लिÌबत मकुदमŌ कì समी±ा 

(viii) अिभयोग का िवचारण 

(ix)  सÌमन/ वारÁट तामीला 

(x)   गवाहŌ को पेश करना, गवाहŌ कì समÖया एवं उनका िनराकरण। 

(xi)  मौिखक साàय देने कì िविध 

(xii)  अिभयोगŌ से संबंिधत माल मकुदमाती ÿदशŎ के रख-रखाव का ²ान एवं उनका िविधक िनÖतारण 

(xiii) अिभलेखीय/ िवशेष² साàय व अÆय ÿदशŎ का Æयायालय म¤ ÿÖतुितकरण 

(xiv) Öथगनादशे 

(xv)  िनणªय एवं उनकì ÿित ÿाĮ करना । 
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(xvi) दोषमुिĉ (Acquittal) åरपोटª एवं उस पर कायªवाही, अपील करन ेकì ÿिøया  

(xvii) मॉनीटåरगं सैल मीिटंग 

(xviii) åरट यािचकाय¤/ अवमानना यािचकाय¤, नैरेिटव/ काउÁटर एफìडेिवट बनवाना 
 

 27. मटू कोटª (Moot Court) 

मूट कोटª  हेतु “संवेदीकरण कायªøम एवं कैÈसूल कोसª” शीषªक के अÆतगªत िनधाªåरत 03 िदवसŌ म¤ ÿिश±ओु ंको Æयायालय म¤ अिभयोग 

िवचारण एवं ÿभावी परैवी हेतु पिुलस अिधकाåरयŌ से अपिे±त तैयारी से संबंिधत िबÆदओु ंका ²ान ÿदान करने हेतु एक अिभयोग के 

िवचारण कì कायªवाही का ÿÖतुतीकरण करवाया जाए िजनम¤ ÿिश±ओु ंĬारा भी कितपय भूिमकाए ं(role) कì जाएगंी। मूट कोटª  म¤ 

िनÌन कायªवािहयŌ को सिÌमिलत िकया जाएगा- 

(i)   Æयायालय म¤ जमानत ÿाथªना पýŌ पर िवरोध, åरमाÁड कायªवाही। 

(ii)  Æयायालय म¤ िनयत अिभयोगŌ म¤ अिभयĉु के िवłĦ आरोप िनिमªत िकये जाने एवं बयान अिभयĉु अंिकत िकये जाने कì 

जानकारी ÿदान करना। 

(iii)  अिभयोजन एवं Æयायालय म¤ साàय का ÿÖतुितकरण, साि±यŌ का परी±ण। 

(iv)  िवशेष² कì साàय अंिकत कराते समय बरती जाने वाली सावधािनयाँ । 

(v)   िĬतीयक साàय ÿÖतुत करते समय बरती जाने वाली सावधािनयाँ। 

(vi)   Æयायालय म¤ सा±ी को प±þोही घोिषत करना एवं उससे िजरह करना। 

(vii)  बचाव सा±ी से Æयायालय म¤ िजरह करना। 

(viii) अिभयĉु के िवłĦ साàय पूरी होने के उपरांत धारा 351 भारतीय नागåरक सरु±ा संिहता 2023 के अतंगªत ÿĳ पूछा जाना 

एवं बहस। 

ÿयोगाÂमक 

कालांश- 40                 अंक- 40 

िनÌनिलिखत कतªÓयŌ/ अिभलेखŌ के सदंभª म¤ ÿिश±ुओ ंको लेखन का अËयास कराया जाएगा-  
 

1-  भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 35(3) म¤ पिुलस अिधकारी के सम± ÿÖतुत होने व धारा 36 िगरÉतारी के ²ापन का आलेख तैयार करने 

का अËयास। 

2-  भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 48 िगरÉतार करने वाले Óयिĉ कì िगरÉतारी कì सूचना नािमत Óयिĉ को दनेे कì सूचना का रो0आम म¤ 

अंिकत िकया जाना। 

3-   भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 54 िगरÉतार Óयिĉ कì िशना´त हेतु आ´या तैयार िकया जाना। 

4- भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 55 पिुलस अिधकारी Ĭारा वारÁट के िबना िगरÉतारी करने के िलए अधीनÖथ को ÿितिनयुिĉ करने का 

आदेश तैयार िकया जाना। 

5-  भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 49 िगरÉतार िकए गए Óयिĉ कì तलाशी म¤ पाये गये सामान कì सूची का मेमो तैयार करना। 

6-   भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 103 बंद Öथान कì तलाशी कì सूची/ मेमो बनाना। 

7-   भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 106 सÌपि° को अिभúहीत करने कì åरपोटª तैयार करना। 
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8-   भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 112 भारत देश के बाहर िकसी देश म¤ अÆवेषण के िलए स±म अिधकारी को अनरुोध पý ÿेिषत िकया जाना।  

9-  भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 173 स²ेंय अपराधŌ संबंधी सूचना का अंकन िकया जाना। 

10- भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 174 असं²ेय अपराधŌ संबंधी सूचना का अंकन िकया जाना। 

11- भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 179 साि±यŌ को हािजरी कì अपे±ा करने हेतु हेतु िलिखत आदशे तैयार िकया जाना। 

12- भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 180 साि±यŌ के कथनŌ को लेखबĦ करने का अËयास। 

(i) भा0ना0स0ुस0ं कì धारा 180 साि±यŌ के कथनŌ को ŀÔय, ®Óृय इल³ेůािनक साधनŌ Ĭारा िलखे जाने का अËयास। 

13- भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 183 सÖंवीकृितयŌ और कथनŌ को मिजÖůेट Ĭारा िलिखत करन ेहेतु आ´या तैयार करना। 

14- भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 184 बलाÂसंग के िशकार हòए Óयिĉ कì शारीåरक परी±ण सÌबÆधी आ´या तैयार करना। 

15- भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 185 पुिलस अिधकारी Ĭारा तलाशी कì फदª व ŀÔय-®Óय इलै³ůािनक साधनŌ बनाया जाना। 

16- भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 186 थाना ±ेý के बाहर िकसी अÆय थाने के भारसाधक अिधकारी से तलाशी करने हेतु अनरुोध पý 

ÿेिषत िकया जाना। 

17- भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 187 Æयाियक अिभर±ा/ पुिलस अिभर±ा हेतु आ´या ÿेिषत िकया जाना। 

18- भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 189 साàय अपयाªĮ होने पर अिभयुĉ को छोड़े जाने कì आ´या तैयार करना। 

19- भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 193 आरोप पý एवं अंितम åरपोटª  ÿेिषत िकया जाना। 

20- भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 193(9) के अंतगªत अिúम िववेचना हेतु माननीय Æयायालय के स²ंान हेतु åरपोटª ÿेिषत िकया जाना। 

21- भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 194 आÂमहÂया आिद पर पिुलस Ĭारा जाचँ करना अथवा åरपोटª  का तैयार िकया जाना। 

22- भा0ना0स0ुसं0 कì धारा 478/ 480 जमानत ÿाथªना पýŌ पर ÿÖतरवार आ´या तैयार िकया जाना व जमानत िनरÖतीकरण हेतु 

आवेदन ÿÖतुत करना। 

23- पूछताछ आ´या तैयार िकया जाना।  

24- िनÌन अिधिनयमŌ के अतंगªत अिभयोजन Öवीकृित ÿाĮ करने हेतु आ´या ÿेिषत िकया जाना- 

(i) भारतीय नागåरक सरु±ा संिहता, 2023 कì धारा 208, 217, 218 

(ii) आयधु अिधिनयम 1959 कì धारा 39 

(iii) आवÔयक वÖतु अिधिनयम 1955 कì धारा 11 

(iv) िवÖफोटक पदाथª अिधिनयम 1908 कì धारा 7 

(v) पिुलस (þोह उĥीपन) अिधिनयम 1922 कì धारा 5 

(vi) शासकìय गोपनीयता अिधिनयम 1923 कì धारा 13(3) 

25- अपराध रिजÖटर िलखना 

(i) पयªवे±ण आ´या िलखना 

(ii) िवशेष अपराध पýावली पर केस डायरी का सारांश तथा øमागत आ´या िलखना 

(iii) िकसी अपराध, िजसकì िववेचना पूणª हो चकुì है, कì Öवतः पूणª åरपोटª  तैयार करना  

(iv) िकसी कानून ÓयवÖथा कì घटना कì åरपोटª तैयार करना 
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(XIII)      लोक ÓयवÖथा एवं सुर±ा 

कालांश: 110                             पूणा«क: 125 

(क) कानून ÓयवÖथा एवं लोक ÓयवÖथा कì Öथापना  

1. लोक ÓयवÖथा का अथª व महÂव तथा शािÆत बनाये रखना 

2.    भीड़ के ÿकार, मनोिव²ान Óयवहार  

3. भीड़ िनयंýण के िसĦांत तथा जवाबी रणनीित, अिभसूचना संकलन, ÿोएि³टव पिुलिसंग एवं तħसुार पिुलस ÓयवÖथा ÿबÆधन, 

िविधक उपाय, भीड़ के Óयवहार का िवĴेषण, परामशª एवं मÅयÖथता  

4. भीड़ को िनयंिýत करने म¤ कम से कम घातक शľŌ का ÿयोग एवं पिुलस Ĭारा चरणबĦ łप से बल ÿयोग करने के ÿावधान, 

बल ÿयोग एवं पुिलस Ĭारा गोली चलाना 

5.    शांित ÓयवÖथा सÌबंधी बीट, गÔत तथा िपकेट्स 

6. दंगे का Öवłप एवं दंगा िनयंýण योजना का अīाविधक िकया जाना एवं उसका पवूाªËयास (rehearsal) 

7.     चुनाव ÿबÆधन, संवेदनशीलता के मापदÁडŌ का िचÆहीकरण एवं िनवारक उपाय, मतदानपूवª/ मतदान िदवस/ मतगणना िदवस/ 

िवजय जलूसŌ के पåरÿेàयŌ म¤ िविधक ÿावधान व आवÔयक कायªवाही 

8. वहृद पैमाने (रैली, मेला, Âयौहार, बÆद, हड़ताल, सरकारी भतê, राजनैितक व अÆय यूिनयनŌ का धरना ÿदशªन) पर पिुलस 

बÆदोबÖत योजना, पिुलस बल का ÓयवÖथापन एव ंगितशीलता, कैिÌपंग, रोटेशन, āीिफंग (सामाÆय व ड्यूटी Èवाइंट पर िविशĶ 

िबÆदओु ंकì)/ डी-āीिफंग कì उपयोिगता इÂयािद 

9.    िविशĶ आयोजनŌ हेतु अन²ुिĮ/ िनयम व शत¦ िनधाªåरत करने हेतु अपिे±त सावधािनयां  

10. अĦª सैिनक बल/ पीएसी एवं सेना का ÓयवÖथापन, पीएसी पÌपलैट नं. 10 (मु́ य िबÆद)ु 

11.  आंतåरक सरु±ा का वतªमान पåरŀÔय, आतंकवाद एवं िवघटनकारी शिĉयŌ से लड़ने कì रणनीित   

12. आÆतåरक सरु±ा योजना 

13. संगिठत अपरािधयŌ से लड़ने कì रणनीित  

14. कानून एवं ÓयवÖथा से सÌबंिधत अिभलेखीकरण एवं åरपōटŌ का ÿेषण, अिभलेखŌ का िवĴेषण एवं संसाधनŌ का आंकलन।  

15. असमािजक तÂवŌ कì ÿिविĶ सÌबंधी अिभलेख (पूवª अपरािधक इितहास, वतªमान गितिविध, पहचान करना व इनके िवłĦ 

कायªवाही करना) 

(ख) सुर±ा  

1. सरु±ा के ÿमुख िसĦाÆत  

2. वी0आई0पी0 सरु±ा के िवशेष िनयम, Êलू बुक, úीन बुक व यलेो बुक के ÿमुख मागªदशªक िबÆद ुतथा इस िवषय पर समय-

समय पर िनगªत िनद¥शŌ कì जानकारी।  

3. Threat perception (अिभýास कì पåरकÐपना) का आंकलन तैयारी एव ंतैनाती, 

4. महÂवपूणª ÿितķानŌ (Vital Installations), महÂवपूणª सरकारी व गैर सरकारी भवन (िसनेमा हाल, शािपंग मॉल व भीड़-

भाड़ वाले Öथान), हवाई अड्डŌ/ रेलवे ÖटेशनŌ/ बस Öटॉप/ सीमा कì सुर±ा 
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5. िवदेिशयŌ का पंजीकरण एवं संचालन िनयम (आवागमन पर िनगाह रखना) 

6. अिभसूचना संकलन ।  

7. गाडª एवं एÖकोटª łÐस 

8. राÕůीय एवं अÆतराªÕůीय खेलŌ के दौरान Öटेिडयम एवं िखलािड़यŌ कì सुर±ा  

9. अिभलेख, कÌÈयूटर एवं सूचना कì सुर±ा 

(ग) आपदा ÿबÆधन  

1.   आपदा ÿबÆधन के मूल िसĦांत 

2.   ÿाकृितक आपदाय¤ 

        (i) भूकÌप (ii) बाढ़ (iii) तूफान (iv) संøामक बीमारी (v) अितविृĶ, भूÖखलन (vi) अकाल 

          3.   मानव जÆय आपदाय¤ 

(i) हवाई दघुªटनाय¤ 

(ii)  रले दघुªटनाय¤/ सड़क दघुªटनाय¤ 

(iii) अिµन-काÁड 

(iv) िवÖफोट 

(v) अचानक भवन िगरना 

(vi) औīोिगक दघुªटना 

(vii) भगदड़ 

4.   आपदा ÿबÆधन म¤ पिुलस कì भूिमका 

(i) आपदा ÿबÆधन कì राÕůीय आपदाओ ंके संबंध मे राºय/ जनपद Öतरीय योजनाय¤ 

   (ii) आपदा ÿबÆधन के सÌबÆध म¤ पुिलस कì भूिमका एवं अÆय िवभागŌ, गरै सरकारी संÖथाओ ंसे सांमजÖय Disaster 

Management (आपदा ÿबÆधन) Act 2005 तथा उ°र ÿदेश म¤ State Disaster Response Force (ÿाÆतीय 

आपदा बचाव दल) 

(iii) अÆय आपदाय¤/ बड़ी दघुªटनाय¤-िवÖफोट, अचानक भवन िगरना, औīोिगक दघुªटना, भगदड़ इÂयािद के दौरान 

कायªयोजना एवं उ°रदाियÂव 

(iv) सड़क, रेल एवं वाय ुदघुªटनाओ ंके समय कायªयोजना एवं पिुलस का उ°रदाियÂव 

(v) आग कì घटनाय¤-अिµनशमन/ बचाव कायª 

(vi) गÌभीर दघुªटनाओ/ं आपदाओ ंके दौरान घिटत होने वाले सामाÆय अपराध तथा उसके िनयÆýण हेतु पिुलस कायªवाही 

(vii) गभंीर दघुªटनाओ ंएवं आपदाओ ंके दौरान घिटत होने वाले सामाÆय अपराध तथा उनके िनयंýण हेतु पिुलस कायªवाही 

(viii) बाढ़ राहत कायō म¤ पिुलस कì भूिमका 

(ix) उ°र ÿदेश म¤ बाढ़ का पåरŀÔय, बाढ़ पीिड़तŌ के बचाव, सहायता एवं पनुवाªस केस अÅययन     

(x) गजुरात, उ°रकाशी अथवा चमोली भूकÌप पर केस अÅययन 
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(घ)   अÆतिवªभागीय समÆवय एवं सामंजÖय 

इस िवषय के अÆतगªत िनÌनिलिखत िवभागŌ के संदभª म¤ पुिलस के साथ िविभÆन ÿकार कì real life situations और on-field 

चनुौितयŌ के पåरÿेàय म¤ समÆवय के िबÆदओु ंकì जानकारी दी जाएगी- 

1. राजÖव िवभाग- राजÖव पåरषद 

2. कायªपालक मिजÖůेट 

3. Æयायपािलका 

4. अिभयोजन 

5. िचिकÂसा एवं ÖवाÖÃय 

6. लोक िनमाªण िवभाग  

7. वन/ पåरवहन/ खनन िवभाग 

8. आबकारी िवभाग 

9. उ°र ÿदेश िवīतु िनगम 

10. रलेवे ÿशासन 

11. सेना/ वायसुेना 

12. केÆþीय पिुलस संगठन 

13. सिचवालय 

14. महािधवĉा- शासकìय अिधवĉा, मु´य Öथायी अिधवĉा 

15. माननीय उ¸च Æयायालय  

16. ®म िवभाग 

 17. उīोग िवभाग/ उīोग िनदेशक 

(ड़) यातायात ÿबंधन 

1. यातायात पिुलस का संगठन एवं ÿशासन 

2. यातायात ÿबÆधन एवं ÓयवÖथा के िसĦांत, ÿिश±ण, काउिÆसिलंग। 

3. यातायात इंजीिनयåरगं, िश±ा तथा िøयाÆवयन 

4. एम0वी0 ए³ट एÁड łÐस, ÿवतªन, शमन, चालान, जÊतीकरण इÂयािद कायªवािहयाँ 

5. सड़क ÿयोग के िनयम (राÕůीय मागª) िशĶाचार, यातायात सरु±ा सÌबंधी ²ान, ůैिफक िचÆहŌ का ²ान, रोड łÐस और 

रेगलेुशन 

6. यातायात सव¥, ůैिफक बीट एवं गÔत  

7. वाय ूÿदूषण के िनयंýण म¤ यातायात पिुलस कì भूिमका 

8. दघुªटना ÿबंधन (Trauma care) (iRAD के संबंध म¤ जानकारी िवषय “सूचना ÿौīोिगकì एवं साइबर अपराध” म¤ भी दी 

जाएगी) 
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9. पुिलस अिधकारी का यातायात ÿािधकारी एवं अÆय एजेिÆसयŌ से समÆवय  

10. यातायात अिभलेखŌ का कÌÈयूटरीकरण  

11. ůैिफक कÆůोल एÁड डायवजªन Èलान 

12. भारत सरकार के भूतल पåरवहन मंýालय एवं राºय सरकार पåरवहन िवभाग के Ĭारा िनगªत लाल नीली ब°ी के सबंध म¤ 

िनयम व आदेश 

13. सड़क पåरवहन एवं राजमागª मंýालय, भारत सरकार (MoRTH) कì Zero Fatality District योजना कì जानकारी  

14. अÆय िवभाग एवं सरकारी/ गरै सरकारी एजेिÆसयŌ से समÆवय    
 

(च)    रिेडयो संचार 

1. पåरभाषा, आधारभूत धारणाय¤ एवं दूरसंचार नेटवकª  का महÂव, POLNET  

2. ÿयोग िकये जाने वाले उपकरणŌ का ÿकार 

3. डÊलू0टी0/ आर0टी0 संचार कì आवÔयकता एवं िविध- एच.एफ., वी.एच.एफ., यू.एच.एफ. , åरपीटर संचार ÿणाली एव ं

उपúह संचार एवं आÈटीकल फाइबर ।  

4. संदेशŌ कì ÿाथिमकता- लेखन, संदेश लेखन एव ंवगêकरण 

5. वाकì-टॅाकì/ Öटैिटक मोबाइल सेटŌ पर वाताª करने का Óयवहाåरक ÿिश±ण 

6. दूरसंचार म¤ आधिुनक पĬितयॉ- सी0सी0टी0वी0, रेिडयो बेÖड पी0ए0 िसÖटम, जी0पी0एस0 बेÖड Óहिकल ůेिकंग िसÖटम 

7. जनपदŌ म¤ Öथािपत पिुलस कì संचार ÓयवÖथा-डी.सी.आर., सी.सी.आर., åरपीटर Öटेशन, सी. डÊलू Öटेशन, इलै³ůािनक 

टेलीिÿÆटर, आर.टी.टी.वाई. आिद। 

             8.  डायल-112 ÓयवÖथा एवं कॉल ůैिकंग 

 

(XIV)        िविध िव²ान, िविध िचिकÂसा शाľ तथा ÿाथिमक िचिकÂसा 

कालांश- 120                                     पूणा«क- 100 

सैĦािÆतक 

(अ) िविध िव²ान (फॉरिेÆसक साइंस) 

कालांश-  45                                                अंक - 40 

1. िविध िव²ान, अपराध िववेचना म¤ इसकì उपयोिगता  

2. केÆþीय व राºय िविध िव²ान ÿयोगशालाए,ं अÆय िवशेष² सÖंथान, पिुलस कायª म¤ उनकì उपयोिगता, फìÐड यूिनट, िवशेष² राय 

के सÌबÆध म¤ कानून 

3. घटना Öथल का ŀÔय और इसका र±ण एवं परी±ण 

4. भौितक साàय और इनका महÂव-घटना Öथल पर भौितक सýूŌ को पहचानना व एकिýत करना  



 
 

                                                                                        62                                                       

5. अंगķु छाप, इितहास, महÂव, वगêकरण, छाप के ÿकार, अŀÔय िचÆहŌ को िवकिसत करना एवं उठाना, हथेली कì छाप, एक अंकìय 

व दस अंकìय ÿणाली 

6. पद व जूतŌ कì छाप, महÂव, पद छाप उठाने कì िविधया,ँ वािकंग िप³चर, टायर माकª , िÖकड माकª  

7. डायटम- शरीर के आÆतåरक अगंŌ म¤ भौितक साàय के łप म¤ पहचान िकया जाना  

8. भौितक साàयŌ कì पहचान- 

(i) रĉ- रĉ का िवĴेषण, रĉ समूह व रĉ के वगêकरण का िनधाªरण, परी±ण िविधया,ँ साàय के łप म¤ उपयोिगता 

(ii) शारीåरक तरल- शøुाण,ु लार व पसीना-पåरर±ण व पैिकंग परी±ण िविधयां, साàय के łप म¤ उपयोिगता 

(iii) बाल- संरचना, साàय के łप म¤ बाल कì उपयोिगता 

(iv) खोपड़ी, Âवचा एवं उ°क (Tissue) कì फोटोúाफì एवं एकýीकरण 

(v) रेशे व कपड़ा- रेशŌ का वगêकरण, साàय के łप म¤ उपयोिगता 

(vi) काचँ- संरचना, काँच िवभंजन (Glass fractures) से ÿाĮ होने वाली जानकाåरयाँ, सúंह पåरर±ण एवं परी±ण। 

(vii) िमĘी- संरचना, सúंह, पåरर±ण एवं परी±ण। 

(viii) पÆेट- रासायिनक संघटन, सúंह, पåरर±ण एवं परी±ण। 

(ix)  धातु (मैटल)- बुलैट्स एवं पैलैट्स आिद का संúह एवं संर±ण 

(x) मैल व धूल-साàय के łप म¤ उपयोिगता 

9. अिभलेख- जाली दÖतावेज, दÖतावेज परी±ण के िसĦाँत, पहचान हेतु परी±ण- लेखन सतह, लेखन यýं, Öयाही हÖतिलिप, 

िवलेखन (Erasure), संकलन (Addition), िवलोपन (Oblitration), पåरवतªन (Alteration), गĮु, जले व झलुसे दÖतावेज, 

टंिकत लेख, हÖतलेख, हÖतलखे का नमूना ÿाĮ करना, गĮु लेख, काबªन कापी, ज़ीरो³स आिद का रेÖटोरेशन (Restoration) 

एवं पढ़ा जाना 

10. जाली नोट व िस³के- पहचान के आधार 

11. औजार िचÆह, ÿकार, िवलĮु िचÆहŌ का पुनः उभारना (पुनः Öथापना) 

12. एÐकोहल, űग एव ंनारकोिट³स  

13. िवष-िवषŌ का वगêकरण, सामाÆयतया ÿयोग म¤ लाये जाने वाले िवष, िवसरा सरुि±त रखना, िवष ÿकरण म¤ सúंिहत िकए जान े

वाले साàय 

14. डी.एन.ए. कì जाचँ व उपयोिगता, डी.एन.ए. सÌैपल लनेा एवं परी±ण हेतु भजेना 

15. नारको एनेलेिसस, āेन मैिपंग एवं पॉलीúाफ टैÖट- सामाÆय जानकारी (केस लॉ- सÐेवी और अÆय बनाम कनाªटक राºय 2010 

सÿुीम कोटª) 

16. अľ±ेप िव²ान-आµनेयाľ का वगêकरण, बोर, कारतूस, बुलेट, वैड, गन पाउडर, कारतूस व बुलेट पर बनने वाले िनशान व 

परी±ण, फायåरगं कì दूरी का िनधाªरण, गनशाट रेजीडयू टैÖट, åरकोचेिटंग 

17. िवÖफोटक-वगêकरण, सामाÆयतया ÿयोग म¤ लाये जाने वाले िवÖफोटकŌ के सÌबÆध म¤ जानकारी, िवÖफोटक के अवशेषŌ का 

एकिýकरण, िवÖफोट के बाद घटनाÖथल पर बरती जाने वाली सावधािनयॉ  
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18. इÆĀारेड, अÐůावाइलेट एवं ए³स-रेज, भौितक सामúी (साàय) ढंूढने एवं अनसुंधान म¤ इनका ÿयोग एवं महÂव (ÿणाली-Óया´यान 

एवं ÿदशªन) 

19.   सपुर इÌपोजीशन फोटोúाफì 

20. ĂĶाचार िनवारण अिधिनयम, 1988 के ÿािवधानŌ के अÆतगªत ůैप के मामलŌ म¤ रंगŌ एवं रसायनŌ का ÿयोग (ÿणाली-Óया´यान 

एवं ÿदशªन) 

21. पिुलस कायª म¤ फोटोúाफì/ वीिडयोúाफì, घटना Öथल कì फोटोúाफì/ वीिडयोúाफì, Óयाइस सैÌपल एनालेिसस, ÿणाली- 

Óया´यान एवं ÿदशªन) 

22. संिदµध का कÌÈयूटर आधाåरत िचýण/िचý तैयार करना (ÿणाली-Óया´यान एवं ÿदशªन) 

23. िफंगर िÿÆटस का कÌÈयूटराइजेशन, इÆडेि³संग, डाटाब§क, øास चैिकंग करना तथा राÕůीय अपराध अिभलेख Êयूरो Ĭारा 

िवकिसत आटोमेटेड िफंगर िÿÆट आइड¤िटिफकेशन िसÖटम। 

24. डाग Ö³वाड कì ±मता, पåरसीमन, महÂव एव ंिववेचना म¤ उपयोिगता  
 

नोटः  साइबर फोरिेÆसक व मोबाइल फोन फोरिेÆसक के संदभª म¤ ÿिश±ण िवषय “सूचना ÿौīोिगकì व साइबर अपराध” के 

अÆतगªत सिÌमिलत िकया गया है। 

 

(ब) िविध िचिकÂसा शाľ (फॉरेिÆसक मेिडिसन) 

कालांश- 20                                        अंक - 15 

1. पिुलस कायª म¤ िविध िचिकÂसा शाľ का िवÖतार (Scope) एव ंमहÂव 

2. मेडीकोलीगल साàय के ŀिĶकोण से घटना Öथल का िनरी±ण 

3.       Æयायालियक मानविमित (Forensic Anthropometry) का उपयोग  

4. चोटŌ व घाव, पåरभाषा, साधारण व गÌभीर चोट, िविभÆन ÿकार कì चोटे-नील, रगड़/ खरोच, कटे-फटे व कुचल ेघाव, घोपे हòए 

घाव, Āै³चर, जलने के घाव, िवīतु करटं से आये घाव, आµनेयाľ घाव, ÿवेश व िनकासी घाव म¤ अÆतर, मृÂय ुपूवª व मÂृयु पĲात 

आयी चोटŌ म¤ अÆतर, चोट कì अविध 

5. मृÂयु के कारणŌ एवं मÂृय ुके पĲात् Óयतीत समय पर बल देते हòए मेडीकोलीगल पहलू 

6. हÂया, आÂमहÂया, दघुªटना एव ंÖवाभािवक (ÿाकृितक) मृÂय ु

7. मृÂयु के ÿकार, मृÂय ुके कारण, फासँी लगाकर मÂृय,ु गला घोटकर मÂृय,ु ĵांसावरोध, पानी म¤ डूबकर मÂृय,ु मृÂयु के पĲात शरीर 

पर िदखायी देने वाले ल±ण व उनका मेिडकोलीगल महÂव, डायटम परी±ण, िवष/ िवषैले पदाथª के ÿभाव से मतृ/ जीिवत 

ÓयिĉयŌ के शारीåरक ल±णŌ कì पहचान 

8.       मतृ Óयिĉ कì पहचान Öथािपत करने के तरीके 

  (i) उÂखनन, पोÖट माटªम परी±ण, ±त-िव±त मृत शरीर का परी±ण 

  (ii) अिÖथ अवशेष और िलंग एवं आय ुका िनधाªरण 

  (iii) शव परी±ा- बाल, िवसरा आिद के नमूनŌ को सरुि±त रखना  
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9. यौन अपराध-बलाÂकार, अवैध गभªपात एवं बाल हÂया 

10. आय ुिनधाªरण सिहत जीिवत ÓयिĉयŌ कì पहचान Öथािपत करने के तरीके  

11.      अपराध (जीिवत एवं मतृ शरीर) काåरत करने हेतु भारत म¤ साधारणतः ÿयोग म¤ लाये जाने वाले जहरŌ का मेडीकोलीगल पहलू  

12.  घायलŌ एवं लाशŌ का पåरवहन 

13.       पोÖटमाटªम एवं मेडीकोलीगल परé±ण म¤ सामाÆयतः ÿयĉु िविभÆन शÊद/ शÊदावली 

 
 

(स) ÿाथिमक िचिकÂसा 

कालांश- 30                                                         अकं - 25 

1. ÿाथिमक िचिकÂसा का अथª एवं लाभ, ÿाथिमक िचिकÂसा का उĥेÔय, िसĦाÆत, ÿाथिमक िचिकÂसा िकट, ÿाथिमक िचिकÂसा 

के दौरान ही सøंमण से बचाना, रेड øॉस सोसाइटी के ÿाथिमक िचिकÂसा पर मैनअुल कì जानकारी 

2. ÿाथिमक िचिकÂसा के िविभÆन ÿकार एवं संसाधन।  

3.       ÿाथिमक िचिकÂसा के 09 सनुहरे िनयम 

4.       पीिड़त ÓयिĉयŌ को ÿाथिमक सहायता पहòंचाने का Óयवहाåरक ²ान। 

5. हड्डी टूटन,े शरीर पर आई खलुी चोटŌ,  घाव, रगड़, नीलगू घाव (Contusions), घषªण (Abrasions) पर ÿाथिमक उपचार/ 

मरहम पĘी करना। 

6. घायल होन ेएव ंसाँप के Ĭारा काटन ेके समय ÿाथिमक सहायता। 

7.      महामारी फैलने एव ंआपदा के समय भूिमका/ सहायता। 

8. जल म¤ डूबने एवं फाँसी लगने पर कृिýम ĵास (CPR) का िदया जाना । 

9. जहर खाने एव ंजलने/ झलुसने एवं दौरा पड़ने कì दशा म¤ ÿाथिमक उपचार ।  

10.     ABC (A- Airway निलका कì जाँच, B- Breathing ĵांस कì जाचँ, C- Circutation रĉ संचार कì जाचँ) का िनयम व CPR 

11.    दघुªटना के समय घायल Óयिĉ के सÌबÆध म¤ महÂवपूणª केस लॉ- परमानÆद कटारा बनाम भारत संघ (ए0आई0आर0 1989 

  माननीय सवō¸च Æयायालय पķृ 2039) 

12.    ÿाथिमक िचिकÂसा अËयास- िनÌनिलिखत िबÆदुओ ंपर ÿिश± ुका िसÌयुलेशन के माÅयम से अËयास कराया जाएगा तािक 

वाÖतिवक पåरिÖथित उÂपÆन होने पर ÿिश±ु इस िवषय के ²ान को Practical łप म¤ कर सक¤  । 

(i)    शरीर पर आई खुली चोटŌ, घाव, रगड़, नीलगू घाव पर मरहम पĘी करने का ÿाथिमक उपचार 

(ii)     घायलŌ को उठाने एवं Öůेचर न होन ेकì दशा म¤ ल ेजान ेका ÿाथिमक उपचार 

(iii)     हड्डी टूटने कì दशा म¤ ÿाथिमक उपचार  

(iv)     जल म¤ डूबन ेएवं फासँी लगन ेपर कृिýम ĵांस (C.P.R.) िदया जाना  

(v)     जहर खाने, जलने, दौरा पड़ने कì दशा म¤ ÿाथिमक उपचार 
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ÿयोगाÂमक 

 कालांश- 25                               अंक- 20 

िनÌनिलिखत कायŎ म¤ द±ता ÿाĮ करने के उĥेÔय से ÿिश±ुओ ंको hands-on व practical अËयास कराया जाएगा-  

1.  भौितक ÿदशŎ का उठाना, पैक करना, सील बÆद करना, लेबल लगाना एवं पåरवहन करना। 

2.  डी0एन0ए0 परी±ण हेतु ÿदशŎ का उठाना, पैक करना, सील बÆद करना, लेबल लगाना एवं पåरवहन करना। 

3.  रĉ साàय का सúंह व पिैकंग करना 

4.  űग िडटे³शन िकट Ĭारा Ĭारा नारकोिट³स का परी±ण करना। 

5.  िवÖफोट के घटनाÖथल पर साàयŌ का एकýीकरण। 

6.  ůैप के मामलŌ म¤ रासायिनक रगंŌ का ÿयोग। 

7.  िविध िव²ान ÿयोगशाला/ िवशेष² हेतु पý/ ²ापन तैयार करना एवं अúसाåरत करना। 

8.  िफंगर िÿंट का िलया जाना व रीडर िडवाईस पर िफंगर िÿंट िलया जाना। 

9.     हÂया, चोरी, बलाÂकार, सड़क दघुªटना आिद अपराधŌ के घटनाÖथल का ÿितłपण कर घटनाÖथल को सरुि±त करना, घटनाÖथल 

का िनरी±ण, भौितक साàयŌ का उठाया जाना। 

10.   अपराध के घटनाÖथल कì फोटोúाफì/ िविडयोúाफì/ ई-साàय ऐप का ÿयोग । 

11.   अपराध Öथल अनłुपण- परी±ण, कलर पोůेट का बनाया जाना। 
 

नोट: साइबर अपराध से संबंिधत घटनाÖथल से ÿदशŎ को उठाने, पैक करने, Chain of Custody व पåरवहन करने कì  

जानकारी/ अËयास िवषय “सूचना ÿौīोिगकì और साइबर अपराध” के अÆतगªत सिÌमिलत िकया गया है। 

 

(XV)      पý Óयवहार, लेखा एवं पुिलस लाइन ÿबंधन 

कालांश- 90                                                    पूणा«क- 75 

सैĬािÆतक 

कालांश- 70                                             अकं- 50 

 

 (अ)    पý Óयवहार  
1.   Öथापना- िनयतन, िलयन, भतê, ÿिश±ण, ºयेķता का िनधाªरण, ÖथानाÆतरण एवं ÿोÆनित से संबंिधत शासनादेश/ उ0ÿ0 पिुलस 

मु´यालय के सकुª लर कì जानकारी।  

2. उपािजªत अवकाश, िचिकÂसा अवकाश एवं िचिकÂसा ÿितपूितª, मातृÂव/ चाइÐड केयर लीव/ एल0टी0सी0 , िविभÆन भ°Ō आिद 

से संबंिधत िनयमावली एवं शासनादेशŌ कì जानकारी, िव°ीय िनयम सúंह के अÆतगªत वेतन, वेतन विृĦ, िनलÌबन भ°ा, याýा 

भता, के िनयमŌ कì जानकारी ।  
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3. िव°ीय हÖत पिुÖतका खÁड-2 भाग 02 से 04 (एफ0आर0 एवं एस0आर0) 

4.  िविभÆन पदŌ कì सेवा िनयमावली- सामाÆय पåरचय एवं मु́ य िनयम 

    (i)  उ°र ÿदेश पिुलस सेवा िनयमावली- 2016 

    (ii)  उ°र ÿदेश उपिनरी±क और िनरी±क (नागåरक पुिलस) सेवा िनयमावली- 2015 (यथा संशोिधत) 

    (iii)  उ°र ÿदेश पिुलस आर±ी एवं मु́ य आर±ी (नागåरक पुिलस) सेवा िनयमावली- 2015 (यथा संशोिधत) 

    (iv) उ°र ÿदेश ÿादिेशक आÌडª कांÖटेबलुरी अधीनÖथ अिधकारी सेवा िनयमावली- 2015 सयंĉु ÿाÆतीय ÿादेिशक आÌडª 

काÆÖटेबलुरी ऐ³ट 1948- सÌपूणª 

         (v)  उ°र ÿदेश अिµनशमन (राजपिýत अिधकारी ) सेवा िनयमावली-1984 

          (vi) उ°र ÿदेश अिµनशमन सेवा अधीनÖथ अिधकारी सेवा िनयमावली- 2016 

          (vii)  उ°र ÿदेश पिुलस रेिडयो अधीनÖथ सेवा िनयमावली-1982 

    (viii) उ°र ÿदेश पिुलस िलिपक, लेखा एव ंगोपनीय सहायक संवगª सेवा िनयमावली- 2015 

    (ix) िसिवल सिवªस रेगलुशेन (प¤शन िनयमावली) 

    (x) उ°र ÿदेश मृतक आि®त सेवायोजन िनयमावली- 1974 (यथासंशोिधत) 

5.  अÆय महÂवपूणª िनयमाविलयां 

     (i) उ°र ÿदेश राºय कमªचारी आचरण िनयमावली- 1956 

     (ii) उ°र ÿदेश अधीनÖथ ®ेणी के पिुलस अिधकाåरयो कì (दÁड एवं अपील) िनयमावली- 1991 

     (iii) उ°र ÿदेश  सरकारी सेवक (अनशुासन एवं अपील) िनयमावली- 1999 

6. पिुलस आिफस मैनुअल 

7. शासनादेशŌ कì Óया´या के िसĦाÆत (Interpretation of GOs) 

8. जाचँ कैसे कì जाए (वाताª  एवं Óयवहाåरक ²ान) 

9. ÿभावी लेखन कì तकनीक 

10. पý Óयवहार शाखा के कायª एवं पिुलस िवभाग के समÖत इकाईयŌ के वािषªक, अĦªवािषªक, ýैमािसक, मािसक िनरी±ण  

11. अिधकाåरयŌ/ कमªचाåरयŌ से संबंिधत सेवािभलेख, यथा चåरý पंिजका, सेवा-पिुÖतका, सेवा पýावली आिद का रख-रखाव 

12. सेवािनविृ° लाभ, प¤शन łÐस, úे¸युटी  

13. पिुलस के िविभÆन शाखाओ ंके अिभलेख 

14. पिुलस िवभाग म¤ चल रहे िनÌन साÉटवेयर का Óयवहाåरक ²ान 

(क) नॉिमनल रोल 

(ख) ई-ऑिफस 

(ग) मानव सÌपदा पोटªल 
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(ब)     लखेा 
1. बजट मैनअुल- बजट का तैयार िकया जाना, िविभÆन ÿकार के लेखा- शीषªकŌ, úाÁट आिद का ²ान 

2. िव°ीय िनयम- फाइनेिÆशयल हैÁड बकु- खÁड-1 (िव°ीय अिधकार एवं अिधकारŌ का ÿितिनधायन) 

3. फाइनेिÆशयल हैÁड बुक- खÁड-3, याýा भ°ा (TA) िनयम 

4. मूल िनयम- िव°ीय हÖत पिुÖतका खÁड- 2 (भाग 2 से 4) 

5. अधीनÖथ िनयम- िव°ीय हÖत पिुÖतका खÁड- 2 (भाग 2 से 4) 

6. फाइनेिÆसयल हैÁड बकु खÁड- 5  (भाग 1) 

7. आहरण एवं िवतरण अिधकारी के दाियÂव 

8. राजकìय सÌपि°, भवन एव ंअनरु±ण 

9. ůेजरी आिफस कì कायª ÿणाली एवं सॉÉटवेयर 

 (क) पिुलस िवभाग म¤ चल रहे प-ेरोल िसÖटम साÉटवेयर का Óयवहाåरक ²ान 

 (ख) ůेजरी म¤ ÿचिलत िविभÆन साÉटवेयर कì जानकारी-यथा कोषवानी 

(ग) जी0पी0एफ0 िलंक साÉटवेयर कì सामाÆय जानकारी 

(घ) शमन शÐुक संबंधी साÉटवेयर कì सामाÆय जानकारी 

(ड़) जी0पी0एफ0 पासबुक पर इÆůै³ट साÉटवेयर कì सामाÆय जानकारी 

(च) पिÊलकेशन- साÉटवेयर कोरल űा एवं पेज मेकर का सामाÆय ²ान (Öवयं) 

 (छ) कÌÈयूटर एÈलीकेशन- agup.nic.in वेबसाइट म¤ उपलÊध पुिलस से सÌबिÆधत अकाउÆट साÉटवेयर कì जानकारी 

10. वेतन तथा भ°े, याýा भ°,े अवकाश याýा भ°ा, िचिकÂसा ÿितपूितª, कÁटीजेÆसी िबल आिद के बनाये जाने से सÌबिÆधत 

 िनयम, पिुलस सैलरी पैकेज / अकाउÁट सÌबंधी सामाÆय िनयम 

11. सेवाकाल म¤ मृÂय/ु कतªÓय पालन के दौरान मृÂय ुहोने पर आि®तŌ को िमलने वाले िविभÆन लाभ  

12. आंिकक शाखा के कायª एवं उसके अिभलेख, Öथायी/ अÖथायी अिúम,  øेिडट ऑडªर, राजकìय रोकड़ बही, ÿाईवेट फÁड स े

सÌबिÆधत कैश बुक आिद का रख-रखाव  

13. जी0पी0एफ0, पासबुक, लेजर आिद का रखरखाव, जी0पी0एफ0 Öथायी/ अÖथायी अिúम, राजकìय सामूिहक बीमा योजना  

आिद 

14. Öथायी सेवािनविृ° खाता सं´या (PRAN) / राÕůीय प¤शन ÿणाली (NPS) 

15. थानŌ को बजट आवंटन एव ंउसका ÿबÆधन 

16. नए मूल िनमाªण कायª योजना एवं पयªवे±ण, अनरु±ण 

17. भÁडार øय िनयमŌ कì जानकारी व तद्.िवषयक अिभलेख- टेÁडर नोिटस बनाना, िविशिĶयाँ तैयार करना, कोटेशन, नकद øय,  

GeM (Government e-Market), E-Tendering Software 

18. भÁडार का रख-रखाव एवं िनÖतारण। 

19. ऑिडट आपि°यŌ का िनÖतारण 
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20. पिुलसजनŌ के कÐयाण कì िवशेष ÓयवÖथाय¤- राºय सखु सिुवधा फÁड, कÐयाण िनिध, छाýविृत, साइिकल, मोटर साइिकल 

एवं भवन िनमाªण के िलये अिúम धन ÿाĮ करने के िनयम 
 

(स) पुिलस लाइन ÿबÆधन 
1.  पिुलस लाइन एवं उसकì िविभÆन शाखाओ ंके अिभलेख/ िनरी±ण, अदªली łम का संचालन, िविभÆन ÿिश±ण 

2.  नये मूल िनमाªण कायª योजना एवं पयªवे±ण 

3. सरकारी मकान आवंटन तथा मकान मरÌमत एवं रखरखाव के संबंध म¤ दाियÂव/सरकारी आवास म¤ रहने के दौरान अपिे±त िशĶ 

आचरण। 

4. वदê के िनयम (űेस रेगलुशेन)- वदê धारण करना, सादा पåरधान 

5. गाडªस एवं Öकोटª  łÐस िनयम सं´या- 7 से 10 , 12, 14, 15, 17 से 19, 21, 22 ,24, 32, 37, 62, 76, 106, 153 ,163, 

185, 194, 196, 197       

(द) मोटर वाहन ÿबÆधन 
1. मोटर गािड़यŌ के बारे म¤ सामाÆय जानकारी- भारी गाड़ी, हÐकì गाड़ी तथा उसके पंजीकरण, िफटनेस का ²ान 

2. मोटर गािड़यŌ के मु́ य-मु´य पजुō (पाटªस) का ²ान एवं उनका åरÈलेसमेÆट (कÁडम कराना, पाटª  कì अविध) 

3. मोटर गािड़यŌ का िनरी±ण  

4. मोटर गािड़यŌ से सÌबंिधत अिभलेख- लॉग बकु, रन रिजÖटर, कार डायरी व अÆय अिभलेख, Éलीट मैनेजम¤ट िसÖटम कì 

जानकारी  

5. Öटॉक बुक- पůैोिलयम, पाटसª एवं अÆय लूāीकेÆट्स 

 

ÿयोगाÂमक 

कालांश- 20                      अंक- 25 

िनÌनिलिखत कायŎ म¤ द±ता ÿाĮ कराने के उĥेÔय से ÿिश±ुओ ंको लखेन का अËयास कराया जाएगा-  

1.  पýाचार एवं åरपोटª  लेखन 

2.  जाचँ आ´या िलखना  

3.  संि±Įीकरण 

4.  िनबÆध लेखन 

5.  मौिखक वĉÓय 

6.  िवभागीय कायª कì åरपोटª  

7.  पिुलस लाइन कì िविभÆन इकाईयŌ का िनरी±ण िलखना 
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(XVI)      ÿबÆधन के िसĦाÆत एवं मानव मनोिव²ान 
 

 कालांश- 60                            पूणा«क- 75 
 

(अ)   ÿबंधन कì ÿÖतावना-  
 1. ÿबंधन कì ऐितहािसक पķृभूिम- कौिटÐय, एफ.डÊलू. टेलर, एÐटन मेमो इÂयािद के िवचारŌ के संदभª म¤ ।   

 2. ÿबंधन के िसĦाÆत- पिुलस संगठन के पåरÿेàय म¤ उनकì साथªकता । 

 3. ÓयवÖथापरक ŀिĶकोण (systems approach) पुिलस सगंठन के पåरÿेàय म¤ इसकì समी±ा । 

 4. ÿबंधन का मूल कायª, पिुलस का िनयोग (िमशन) लàय तथा ÿाथिमकताए।ं  

 5. ÿबंधन के उपकरण 1. सगंठन, 2. ÓयवÖथा, 3. कािमªक 

  (ब)   मानव Óयवहार एवं मनोिव²ान-  
1.  मानव Óयवहार को समझनाः- सĦैािÆतक पåरभाषाए,ँ मानव गितशीलता और मानव Óयवहार के िनधाªरक तÂव । 

2.  मानव Óयवहार के ÿकारः- स²ंानाÂमक, भावनाÂमक और िøयाÂमक 

3.  मानव Óयवहार को समझने के ŀिĶकोण - मनोिवĴेषणाÂमक मानवतावादी, ÓयवहाराÂमक, स²ंानाÂमक, शीलगणु । 

4.  मानव Óयवहार का आंकलन- मानव Óयवहार को समझने कì अÅययन पĦितयाँ - आÂमिनरी±ण, ÿे±ण िविध (िनरी±ण), 

ÿयोगाÂमक   िविध, ±ेý अÅययन िविध, Óयिĉ अÅययन िविध, नैदािनक िविध 

5.  संगठनाÂमक Óयवहार (Organisational Behaviour) 

6.  संगठन म¤ Óयिĉ (Individual in Organisation) 

7.  ÓयिĉÂव के िसĦाÆत (Theory of Personality) 

8.  छिव िनमाªण (Image Building) 

9.  Öव-धारणा (Self Perception), Öवयं जागłकता (Self Awareness), Öवयं िचंतन (Self Reflection) 

10. भावनाÂमक बुिĦम°ा (Emotional Intelligence) 

11. समूह गÂयाÂमकता (Group Dynamics) 

12. अंतः समूह संबंध (Inter group Relationship) 

13. संघषª ÿबÆधन (Conflict Management) 

14. वाताª  कौशल (Negotiation Skills) 

15. समूह / टीम िनमाªण (Team building) 

16. नेतÂृव एवं नेतÂृव शैली (Leadership and Leadership Styles) 

17. ÿेरणा एवं ÿेरणा कौशल (Motivation and Motivation Skills) 

18. समय ÿबंधन (Time Management) 

19. तनाव ÿबंधन (Stress Management)- पिुलस बल म¤ तनाव व उसके ÿाथिमक कारक, तनाव कì पहचान व उस ेदूर 

करने के  उपाय 
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20. संवाद शैली / संचारण शैली (Communication Skill)- 

(i)    Effective Verbal Communication– Importance 

(ii)  Techniques of Effective Communication 

(iii)  Observation & Narration 

(iv)   When to speak 

(v)  When not to speak (When need to be silent) 

(vi)  Body language while speaking 

(vii) Extempore Speech 

(viii)  Prepared Speech 

(ix)   Debates 

(x)  Declamation on famous Speeches 

(xi) Recitation 

(xii) Group Discussions 

21. पåरवतªन ÿबंधन (Change Management) 

22. कॉÆĀ¤ स/ पåरचचाª/ ÿेस वाताª  शैली (Conferencing Skill) 

23. Óयिĉगत िव°ीय ÿबंधन (Personal Financial Management) 

(स)  Óयिĉ, समूह एवं सÖंथाओ ंसे Óयवहार एवं सवंाद 
 िनÌन समूहŌ कì मानिसकता को समझना एवं उनके साथ अपिे±त Óयवहार एवं संवाद 

1.  जनसामाÆय के साथ 

2.  मिहलाए ंएवं ब¸चे  

3.  युवा/ िवīाथê 

4.  अÐपसं́ यक 

5.  कृषक एवं भूिमहीन कृषक/ मजदूर- औīोिगक मजदूर, संगिठत एवं असंगिठत वगª 

6.  Óयापारी वगª/ Óयवसाियक समूह  

7.  मीिडया- (ÿेस पåरषद अिधिनयम 1978, ÿेस और िनयतकािलक पिýका पजंीकरण अिधिनयम 2023 का सामाÆय पåरचय)  

8. जन ÿितिनिध (सांसद, िवधायक एव ंअÆय नेतागण) 

9. मानवािधकार संगठन, गरै सरकारी संगठन  

10. Æयायालय, उ¸चािधकारी, अÆय सरकारी िवभाग (िव°, पåरवहन, जेल, ÖवाÖÃय इÂयािद) 

(द)  अÆय महÂवपूणª िबÆदु 
1. एक अ¸छे पिुलस अिधकारी के गणु / अिभविृ°यां 

2. पिुलस का जनता के साथ Óयवहार-इसका महÂव, पåरवतªन कì आवÔयकता, पåरवतªन काåरत करने के तौर-तरीके 
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3. पिुलस छिव एवं उसके सधुार के िलए पहल (initiatives) 

4. िविभÆन पिुलस इकाइयŌ Ĭारा पिुलस कायŎ म¤ अपनायी गयी अ¸छी ÿथाय¤ 

5. Óयिĉगत Óयवहार के मनोव²ैािनक पहलओु ंपर úपु िडसकशन, रोल Èल,े ÿÖतुित एव पैनल चचाª 
 
 

(य)      अËयास- िसÌयूलेशन/ úुप गितिविध 
 संभाषण, मीिडया सा±ाÂकार, उ°ेिजत Óयिĉ/ समूह स ेवाताª  व िकसी पÖुतक पर संि±Į लेख तथा ÿÖतुितकरण का िसÌयूलेशन 

के माÅयम से अËयास कराया जाय तािक ÿिश± ुको real-life पåरिÖथितयŌ म¤ अपेि±त Óयवहार एवं कायªवाही कì जानकारी हो 

सक¤ ।  

 

(XVII)     सूचना ÿौīोिगकì एवं साइबर अपराध 

कालांश- 180                             पूणा«क- 150 

सैĦािÆतक 

कालांश- 130                                                                  अंक- 100 

1-     कÌÈयूटर का सामाÆय पåरचय 

(क)  कÌÈयूटर कì पिुलस िवभाग म¤ उपयोिगता 

(ख)  कÌÈयूटर एवं इसके िहÖसŌ से पåरचय - सॉÉटवेयर एव ंहाडªवेयर 

(ग)  डाटा Öटोरेज उपकरण जैसे पेन űाइव, हाडª िडÖक आिद, िÿंटसª, Öकैनसª, मÐटी-फं³शनल िÿंटर आिद 

(घ)  ऑपरेिटंग िसÖटम (Operating System) 

(i) ऑपरेिटंग िसÖटम के ÿकार, ऑपरेिटंग िसÖटम कì िवशेषता 

(ii) िवÁडोज/ लाइन³स (windows/Linux) का पåरचय 

(iii)  फोÐडर कì अवधारणा 

2-     कंÈयूटर नेटवकª  के मलू िसĦांत  

 (i)   नेटविक« ग - हाडªवेयर, साÉटवेयर 

 (ii)   नेटविक« ग िडवाइस, नेटवकª  ÿोटोकॉल 

 (iii)  इंटरनेट- टीसीपी/आईपी (TCP/ IP) ÿोटोकॉल, IP Address Öकìम -िविभÆन ÿकार, िडिजटल िसµनेचर, ई-िसµनेचर  

 (iv)  āाउजर, िवंडोज रिजÖůी, इव¤ट लॉग और नेटवकª  लॉग और कानून ÿवतªन एजेÆसी (LEA) के िलए उनका उपयोग  

 (v)   इंटरनेट गवन¦स 

3-     एम.एस. ऑिफस का Óयवहाåरक पåरचय (इसका अËयास आवÔयकतानुसार अितåरĉ कालांश म¤ कराया जाएगा) 

(i)   एमएस वडª म¤ फाईल बनाना,  एिडिटंग करना, इÆसटª एव ंफोरमेट कमांड, फॉÆट सेिटंग एवं िÿिÆटंग करना 

(ii)  एमएस ए³सैल पर कायª करना, िविभÆन ÿकार के फं³शन एवं फॉमूªलŌ का ²ान कराना 
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(iii)  पावर Èवाइंट म¤ फाईल बनाना एवं Öलाइड्स बनाना, एिडिटंग करना, हाइपर िलंक डालना 

4-     सी.सी.टी.एन.एस. 

 Role based CCTNS Application Training (CAS) 

(i)    जी0डी0 रिजÖůेशन (GD Registration) 

(ii)    ÿथम सूचना åरपोटª  (FIR Registration)- IIF1 

(iii)   एन0सी0आर0 रिजÖůेशन (NCR Registration)  

(iv)   अपराध िववरण– IIF2  

(v)    िगरÉतार/ आÂमसमपªण (Arrest / Surrender)– IIF3  

(vi)   सÌपि° जÊती (Property Seizure)– IIF4  

(vii)  अंितम åरपोटª / आरोप पý– IIF5 

(viii) कोटª केस िनपटारण- IIF6 

(ix)   अपील पåरणाम- IIF7 

(x)    उद ्घोिषत अपराधी 

(xi)   डाटा ब§क मॉड्यूल (Data Bank Module) 

(xii)  वाहन चोरी (Vehicle Theft) 

5-     पुिलस िवभाग म¤ ÿचिलत िविभÆन पैकेज/ साÉटवेयर/ एÈलीकेशन 

(i) Conviction/ Crime Analytics Portal 

(ii) गमुशुदा Óयिĉ (Missing Persons) 

(iii) गमुशुदा ब¸चŌ कì तलाश (Track the Missing child) 

(iv) लावाåरस शव (Unidentified Bodies) 

(v)  चरुाये गये वाहनŌ कì खोज Stolen Vehicle Query (NCRB) 

(vi) िसटीजन सिवªस माड्यूल (Citizen Services Module), IGRS Portal 

(vii) UPCOP, TRINETRA, iRAD, NAFIS, PRAHARI, E- CHALLAN, E-PRISONS, KAVACH, E-SAKSHYA, 

ICJS, DSO, ITSSO, SUDARSHAN, GANDIV, SAMANVAYA एवं अÆय ऐप 

(viii) ई-चालान और ह§डिलंग ÿिøया के बारे म¤ जानकारी- सरकारी वेबसाइट और पåरवहन ऐप के बार ेम¤ ²ान 

(ix) उ0ÿ0 पिुलस वबेसाइट, सोशल मीिडया सैल, iGOT कमªयोगी पोटªल- एक पåरचय 

नोट-   इस िवषय के सÌबÆध म¤ जानकारी ÿदान करने के िनिम° Óया´यान/ डैमो हतेु तकनीकì सेवाए ंमु́ यालय उ0ÿ0 से स±म 

अिधकारी को आमंिýत िकया जाएगा। 

6-     साइबर अपराध एवं िविधक ÿावधान    

      (I) साइबर अपराध   

(क) पåरभाषा, ÿकृित एवं ÿकार – indian/ Global Scenerio 
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 (i) साइबर उÂपीड़न, साइबर Öटॉिकंग और साइबर बुिलंग  

 (ii) साइबर धोखाधड़ी (OTP Āॉड, िडलीवरी Āॉड, हैिकंग, िडिजटल प¤म§ट Āॉड) और पहचान कì चोरी, िफिशंग/ िविशंग 

 (iii) मालवेयर (वायरस, वॉÌसª आिद), सलामी अटैक  

 (iv) साइबर आतकंवाद/ वायल¤ट ए³सůीिमºम  

 (v) चाइÐड पोनōúाफì, स³ेसटाशªन, åरव¤ज पोनōúाफì 

 (vi) िडिजटल अरेÖट, डीपफेक (Deepfake) 

(ख) साइबर अपराधŌ स ेिनपटन ेके िलए साइबर टूÐस/ िडिजटल उपकरणŌ का बुिनयादी ²ान  

(II) साइबर अपराध अÆवेषण 

(क) साइबर अपराध अÆवेषण का उĥेÔय (Goals of cyber crime investigation) 

(ख) मानक सचंालन ÿिøया (Standard Operating Procedure (SOP) 

(i) Éलो चाटª  (Flow Chart) 

(ii) Chain of Custody एवं िडजीटल साàय संúहण फामª  

(iii) पंचायतनामा एवं बरामदगी ÿिøया 

(iv) अपराध Öथल पर अपेि±त कायªवाही 

(v) िडजीटल साàय संúह करन ेकì ÿिøया 

   (ग) साइबर अपराधŌ  के अÆवेषण का मूल ²ान- आई.पी. एűेस/ मैक एűेस/ पंजीकृत मोबाइल नÌबर को ůैक करना 

  (घ) िडिजटल साàय को समझना, उसका संकलन (Collection) एव ंउसे सरुि±त रखना  

  (ड़)  मोबाइल फोन/ Öमाटª िडवाइस/ कÌÈयूटर कì तलाशी/जÊती 

  (च) ऑनलाइन िडिजटल साàय के सúंह के िलए उपकरण और ओपन सोसª टूÐस के बार ेम¤ जानकारी  

  (छ) इल³ेůािनक साàयŌ का अिभयोजन म¤ महÂव एवं संकलन कì िविध 

  (ज) चाजªशीट तैयार करने हेत ुमागªदशªक िबÆद ु(Guidelines for preparing charge sheet ) 

(i) जÊत िडजीटल मीिडया को संरि±त रखने हेतु सुझाव (Tips to preserve the seized digital media) 

(ii) जÊत िडजीटल साàय को Æयायालय के सम± ÿÖतुत करने संबंधी सझुाव (Tips to produce seized digital 

evidence in court) 

(iii) Æयायालय के सम± साàय ÿÖतुत करने हेतु तैयारी के संबंध म¤ सझुाव (Tips to prepare for deposition of 

evidence in court) 

(ञ) अÆवेषण अिधकारी के सम± चुनौितयां/समÖयाए ँ(Problems faced by Investigating officer) 

(ट) अÆवेषण अिधकारी ³या कर¤, ³या न कर¤ (Do's & Don'ts for Investigation officer) 
 

(III) िडजीटल अपराध ŀÔय ÿबंधन 

      (i) अÆवेषक टूलिकट कì तयैारी 
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(ii) अपराध ŀÔय ÿबंधन – तैयारी 

(iii) अनसुरण िकए जाने वाले चरण - इमेिजंग, हैिशंग, ³लोिनंग, राइट-Êलॉकसª, फैराडे बैग, िविभÆन िडिजटल उपकरणŌ और 

दÖतावेजीकरण को संभालना 

(iv) अपराध ŀÔय ÿबंधन ÿसÖंकरण और एसओपी 

7-     साइबर फॉरिेÆसक (Cyber Forensics) 

  (क) सामाÆय पåरचय - पåरभाषा एवं िवÖतार (Scope) 

  (ख) अÆवेषण हेतु साइबर फॉर¤िसक का उपयोग 

  (ग) फॉर¤िसक जांच के तरीके व उपकरण (Forensic Investigation tools and techniques)- सामाÆय पåरचय एवं ÿदशªन 

(Demonstration)  

(i) िसम काडª/ मैमोरी काडª रीडर (Sim card/ Memory card Reader) - Extraction of data 

(ii) फॉर¤िसक िसम काडª/ मैमोरी काडª रीडर (Forensic Sim Card/Memory card Reader) - Imaging, Extraction of 

data 

(iii) फॉर¤िसक वकª Öटेशन, राइट Êलॉकसª, िडÖक एि³विजशन िडवाइस/डुÈलीकेटसª - महÂव एवं उपयोग (Forensic 

Workstations, Write Blockers, Disc Acquisition device/ duplicators -Importance and use) 

(iv) Internationally accepted vendor specific forensic tools - FTK, Encase cellebrite/UFED mobile 

forensics tools CDAC - Cyber Forensic Software and hardware 

(v) पोट¥बल फॉर¤िसक लैब (Portable Forensic Lab) 

(vi) साइबर फॉर¤िसक हेतु इंटरनेट पर उपलÊध िनःशÐुक उपकरण (Online free tools for cyber forensics)  

(घ)  मोबाइल फोन फॉरेिÆसक ( Mobile Phone forensics) 

(ड़)  पैकेिजंग, लेबिलंग और िवĴेषण (Packaging, Labeling and analysis) 

(i) साàय का पåरवहन (Transportation of evidence) 

(ii) साàय जÊत करने के बाद अपनाई जाने वाली िविधक ÿिøया (Legal procedure to be followed post seizure of 

evidence) 

(iii) फॉर¤िसक जांच (Forensic Examination) 

(iv) एफएसएल åरपोटª  व उसकì Óया´या (FSL report  and its Interpretation ) 

      (च) फॉरेिÆसक िवĴेषण (Forensic Analysis) का अÆवेषण म¤ ÿयोग 

(छ) डेटा का माÆयकरण (Validation of data) - बाĻ डेटा का ÿयोगशाला िनÕकषŎ के साथ सहसंबंिधत करना (Correlating 

External Data with lab findings) 

8- इल³ेůािनक सिवªलाÆस / इटंरनेट मॉिनटåरगं 

(क) िविभÆन ľोतŌ से जानकारी एकिýत करना- सोशल नेटविक« ग साइट यथा फेसबुक, इंÖटाúाम आिद, िव°ीय / ब§िकंग संÖथान  

वैबसाइट/ VoIP सिवªस ÿदाता 
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(ख) मोबाइल फोन कì कायªÿणाली एवं ÿकार तथा उसके िविभÆन फं³शन (functions) का ÿयोग 

(ग) िविधक ÿावधान एवं सिवªलांस कì अनमुित संबंधी िनयम 

(i) भारतीय टेलीúाफ ए³ट 1885 कì धारा 5(2) सपिठत िनयम 419A भारतीय टेलीúाफ िनयमावली 

(ii) सूचना ÿौīोिगकì अिधिनयम 2005- धारा 69, 69(क), 69(ख) 

(iii) सूचना ÿौīोिगकì (मÅयÖथ िदशा िनद¥श और िडिजटल मीिडया आचार संिहता) िनयम 2021 (अīतन सशंोधनŌ सिहत) 

(घ) ÿदेश म¤ कायªरत मोबाइल कंपिनयŌ के नाम एवं मु́ यालय तथा फोन नंबर 

(ङ) इले³ůॉिनक सिवªलांस हेतु िविभÆन उपयोगी उपकरण  

(च) कॉल डाटा åरकाडª (CDR)/ आईपीडीआर (IPDR)- मोबाइल नं0, Cell ID, IMEI, IP Address के आधार पर ÿाĮ करना एवं 

िवĴेषण करना  

(छ) संिदµधŌ/ अपरािधयŌ कì िÖथित का पता लगाना  

(ज) फोन टेिपंग- मोबाइल पर संिदµधŌ/ अपरािधयŌ को सनुना एवं उनकì उपिÖथित कì जानकारी ÿाĮ करना  

(झ) िविभÆन अपराधŌ/ घटनाओ ंके अनावरण म¤ इले³ůॉिनक सिवªलांस के ÿभावी ÿयोग का ²ान। 

(ञ) Call Spoofing, VoIP Tracking 

(ट) मोबाइल सबंंधी जांच/ अÆवेषण का नवीनतम पåरŀÔय 

9-  आधुिनक तकनीकì एवं पुिलस कायª म¤ उपयोिगता  

(i) सीसीटीवी कैमरŌ के ÿकार एवं पिुलस म¤ उपयोिगता, सीसीटीवी कैमरा फुटेज का संकलन एवं िवĴेषण, बॉडी वॉनª कैमरे/ űोन 

का उपयोग 

(ii) पिुलस के िलए पिÊलक एűेस िसÖटम, űोन एवं बॉडी कैमर ेकì जानकारी व उपयोग  

(iii)  बायोमेिů³स का िव²ान 

(iv) ऑटोमेिटक लाइस¤स Èलेट åरकोगिनशन िसÖटम 

(v) सोशल मीिडया पर अफवाहŌ को फैलने स ेरोकन ेके उपाय  

(vi) कलर पोů¥ट िबिÐडंग िसÖटम का पåरचय एवं Öकैच बनाना 

(vii) आई0पी0 कैमरा, गूगल मैिपंग (सामाÆय पåरचय), गूगल अथª पर िदए गए िनद¥शांक (Coordiates) के आधार पर ÖथानŌ  का 

िचÆहांकन, जीपीएस म¤ Coordinates के Ĭारा िनधाªåरत Öथान पर पहòंचना 

10-    अÆय महÂवपूणª िबÆदु  

(i) साइबर सरु±ा और पुिलस कायª म¤ इंटरनेट कì उपयोिगता 

(ii) साइबर हैÐप डÖैक एवं साइबर थाने कì भूिमका एव ंउपयोिगता, Cytrain, साइबर øाइम पोटªल एवं हैÐपलाईन 1930 कì जानकारी 

(iii) िडिजटल वैयिĉक डाटा संर±ण अिधिनयम 2023 सपिठत िडिजटल वैयिĉक डाटा संर±ण िनयम 2025 (ससुंगत िनयम)-सामाÆय 

जानकारी 

(iv) डीप/ डाकª  वेब, टोर- डाकª  वेब, संगिठत अपराध, िडिजटल कर¤सी (िबटकोइन)/ िøÈटोकर¤सी, IoT (इÆटरनेट ऑफ िथंµस) कì 

अवधारणाए ं
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(v) िøÈटोकर¤सी एवं Êलॉकचेन अÆवेषण (Blockchain Investigation) 

(vi) Artificial Intelligence (AI)- सामाÆय पåरचय व पिुलस कायª म¤ उपयोग 

(vii) OSINT- Open-Source Intelligence Tools के बारे म¤ जानकारी/ िवĴेषण   
11-  साइबर अपराधŌ के अÆवषेण कì ÿिøया - केस Öटडी, िसमुलेशन अËयास, (घटनाÖथल िनरी±ण से चाजªशीट तक) 

(i) ईमेल Ĭारा धमकì/उĥापन 

(ii) øेिडट काडª/डेिबट काडª Āाड 

(iii) िडजीटल भगुतान धोखाधड़ी 
 

ÿयोगाÂमक 

कालांश- 50                        अकं- 50 

(क) सीडीआर/ आईपीडीआर िवĴेषण (CDR/ IPDR analysis) 

(ख) साइबर अपराध/ कÌÈयूटर अपराध से सबंंिधत मौके स ेÿदशŎ को उठाना, पैक करना, सील बÆद करना, लेबल लगाना एवं पåरवहन 

करना। 

(ग)  Hashing, Imaging, Recovery of Deleted Data/ Password  

(घ) सीसीटीएनएस (CCTNS)  फामª का उपयोग एवं कायª करना 

(i) सामाÆय दैिनकì 
    (a) सामाÆय दैिनकì का पंजीकरण 
  (b) सामाÆय दैिनकì को देख¤ 
      

(ii) िशकायत 
(a) नई िशकायत का िववरण जोड़े 
(b) िशकायत का पंजीकरण दखे¤ 

(c) िशकायतŌ का जोड़ना और हटाना 

(d) िशकायत का ÖथानाÆतरण 
(e) िशकायत के िलए जांच अिधकारी कì िनयिुĉ / पनुः िनयिुĉ 

(f) िशकायत जांच åरपोटª  Öवीकृत / अÖवीकृत करना 
 

(iii) पंजीकरण  

(a) जनरल डायरी 

(b) ÿाथिमकì- आई०आई०एफ० ÿथम का पंजीकरण 

(c) गैर सं²ेय åरपोटª  का पंजीकरण 
(d) िचिकÂसीय Æयाियक मामला (एम०एल०सी०) 

(e) लापता Óयिĉ 

(f) खोई हòई संपि° 

(g) लापता मवेशी 

(h) अ²ात मृत शरीर / अÖवाभािवक मÂृय ु

(i) सी- फामª 
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(j) लावाåरस / पåरÂयĉ संपि° 

(k) अ²ात Óयिĉ 

(l) अजनबी के रोल 

(m) आग हादसा 
     

(iv) जांच 
(a) अपराध िववरण- आई0आई0एफ0 िĬतीय 
(b) िगरÉतार / आÂमसमपªण- आई0आई0एफ0 तृतीय 
(c) जमानत िववरण 
(d) सÌपि° जÊती- आई0आई0एफ0 चतुथª 
(e) मामले का पनुः आवंटन 
(f) पूछताछ ÿपý 
(g) अंितम ÿपý (अिÆतम पý/ आरोप पý) - आई0आई0एफ0 पंचम्  
(h) केस डायरी 
(i) आपरािधक फाइल 
(j) ÿकरण ÿगित åरपोटª  
(k) उĤोिषत अपराधी 
(l) आपरािधक łपरेखा 
(m) Óयिĉगत खोज ²ापन कì तैयारी 
(n) åरमांड ÿपý 
(o) सÌपि° संचलन चालान / रसीद 
(p) बाहरी संÖथाए ं

 

(v) अिभयोजन 
(a) वारंट 
(b) कोटª केस सं´या 
(c) कोटª  ůायल िववरण 
(d) कोटª  केस िनपटान फामª- आई0आई0एफ0 षķम् 
(e) अपील के फामª का पåरणाम- आई0आई0एफ0 सĮम ्
(f) जेल िवÖतार से जोड़े 
(g) सÌपि° के मालखाना से åरलीज के िलए कोटª  म¤ आवेदन  
  

********** 
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पåरिशĶ-2 
 

पुिलस उपाधी±क बाĻ क±ीय ÿिश±ण पाठ्यøम कì िवÖतृत िवषयवÖत ु
 

(I)    शारीåरक ÿिश±ण 

कालांश- 280              पूणा«क - 230 

शारीåरक ÿिश±ण समूह म¤ िनÌनिलिखत 04 घटक सिÌमिलत ह§- 

ø.स.ं िववरण अकं 

1.  शारीåरक द±ता परी±ा 80 

2.  बैटल आÊसटीकल असाÐट कोसª         30 

3.  शारीåरक कौशल परी±ा 70 

4.  øॉस कÆůी रन (10 िक0मी0) 50 

                                                      योग 230 
नोट- इस िवषय म¤ उ°ीणª होने हतेु ÿिश±ु को सभी घटको म¤ अलग-अलग उ°ीणª होना आवÔयक है। यिद वह िकसी घटक म¤ 

उनु°ीणª होता है तो उसे उस घटक कì अिÆतम परी±ा म¤ पनुः सिÌमिलत होकर उ°ीणª होना होगा । 
 

 

(1) शारीåरक द±ता परी±ा           अकं- 80 

इस परी±ा म¤ कुल 08 इवेÆटस सिÌमिलत ह§। ÿिश±ु को समÖत इवेÆटस के ÿाĮांकŌ के कुल योग म¤ इस घटक के पूणा«कŌ का 50 
ÿितशत ÿाĮ करना अिनवायª होगा अÆयथा वह इस घटक म¤ अनु°ीणª माना जाएगा। 
             

(i) 01 मील दौड़- 

पुłष  मिहला  

ø.सं. (िमनट : सैकÁड) अंक ø.सं. (िमनट : सैकÁड) अंक 

1 06:00 िमनट तक 08 1 07:30 िमनट तक 08 

2 06:00 से अिधक स ेलेकर 06:20 तक 07 2 07:31 से अिधक से लेकर 07:45 तक 07 

3 06:21 से अिधक स ेलेकर 06:40 तक 06 3 07:46 से अिधक से लेकर 08:00 तक 06 

4 06:41 से अिधक स ेलेकर 07:00 तक 05 4 08:01 से अिधक से लेकर 08:15 तक 05 

5 07:01 से अिधक स ेलेकर 07:20 तक 04 5 08:16 से अिधक से लेकर 08:30 तक 04 

6 07:21 से अिधक स ेलेकर 07:40 तक 03 6 08:31 से अिधक से लेकर 08:45 तक 03 

7 07:41 से अिधक स ेलेकर 08:00 तक 02 7 08:46 से अिधक से लेकर 09:00 तक 02 

8 08:01 स ेअिधक स ेलेकर 08:20 तक 01 8 09:01 स ेअिधक स ेलेकर 09:15 तक 01 

9 08:21 से अिधक 00 9 09:16 से अिधक 00 
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(ii) दÁड (Push-ups) 
 पुŁष  मिहला 

ø.सं. सं́ या (01 िमनट म¤) अंक ø.सं. सं́ या (01 िमनट म¤) अंक 

1 40 या अिधक  8 1 28 या अिधक 8 

2 32-39 6 2 23-27 6 

3 24-31 4 3 18-22 4 

4 16-23  2 4 12-17 2 

5 12-15 1 5 09-11 1 

6 12 से कम 0 6 09 से कम 0 
     

(iii) िसट अÈस / घुटने मोड़कर िसट अÈस  

पुŁष  मिहला 

ø.सं. सं́ या (01 िमनट म¤) अंक ø.सं. सं́ या (01 िमनट म¤) अंक 

1 40 या अिधक  8 1 28 या अिधक 8 

2 32-39 6 2 23-27 6 

3 24-31 4 3 18-22 4 

4 16-23  2 4 12-17 2 

5 12-15 1 5 09-11 1 

6 12 से कम 0 6 09 से कम 0 
 

     

(iv) बीम (िचन-अÈस)/ ह§िगंग 
पुŁष  मिहला 

ø.सं. बीम अंक ø.सं. िचन-अप ह§िगग अंक 

1 09 या अिधक 8 1 05 या अिधक 120 सैकेÁड 8 

2 06 - 08 6 2 04 105 सैकेÁड 6 

3 04 - 05 4 3 03  90 सैकेÁड 4 

4 03 2 4 02 75 सैकेÁड 2 

5 02 1 5 01 60 सैकेÁड 1 

6 01 0 6 00 45 सैकेÁड 0 
 

नोट-  परी±ा म¤ मिहला ÿिश±ु िचन-अप व ह§िगंग म¤ से परी±ा के इवेÆट का िवकÐप चनु सकती ह§ तथा मिहला ÿिश±ु को 

आवÔयकतानुसार बीम के Öथान पर समानाÆतर बार (Horizontal Bar) पर िचन-अप करना अनुमÆय होगा। 
   

 (v) Èल§क (Plank) 
पुŁष  मिहला 

ø.सं. समय अंक ø.सं. समय अंक 
1 04 िमनट या अिधक 8 1 02:30 िमनट या अिधक 8 
2 03 िमनट से लेकर 04 िमनट स ेकम 6 2 02 िमनट से लेकर 2:30 िमनट से कम 6 
3 02:30 िमनट से लेकर 03 िमनट से कम 4 3 01:30 िमनट से लेकर 02 िमनट से कम 4 
4 02 िमनट से लेकर 2:30 िमनट से कम 2 4 01 िमनट से लेकर 1:30 िमनट से कम 2 
5 02 िमनट से कम 0 5  01 िमनट से कम 0 
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(vi) हाफ Öकवैट (Half Squat) 
पुŁष  मिहला 

ø.सं. सं́ या (01 िमनट म¤) अंक ø.सं. सं́ या (01 िमनट म¤) अंक 
1 40 या अिधक  8 1 28 या अिधक 8 
2 32-39 6 2 23-27 6 
3 24-31 4 3 18-22 4 
4 16-23  2 4 12-17 2 
5 12-15 1 5 09-11 1 
6 12 से कम 0 6 09 से कम 0 
 

(vii) शटल दौड़ 
 

पुŁष  मिहला 
ø.सं. समय (िमनट : सैकÁड) अंक ø.सं. समय (िमनट : सैकÁड) अंक 

1 5:00 से कम 8 1 6:00 से कम 8 
2 5:00 स े5:15 से कम 6 2 6:00 स े6:15 से कम 6 
3 5:15 से 5:30 से कम 4 3 6:15 से 6:30 से कम 4 
4 5:30 स े5:45 से कम 2 4 6:30 स े6:45 से कम 2 
5 5:45 से 6:00 से कम 1 5 6:45 से 7:00 से कम 1 
6 6:00 से अिधक 0 6 7:00 से अिधक 0 

 

नोट-   (i)   यह दौड़ endurance, stamina एवं मानिसक ŀढ़ता का मूÐयांकन करती है। 

(ii)  इस दौड़ म¤ ÿÂयेक सैट म¤ ÿिश± ुको िबना Łके 60 मीटर जाना-आना, िफर िबना Łके 40 मीटर जाना-आना और िफर 

िबना Łके 20 मीटर जाना-आना पड़ेगा और इस ÿकार के 05 सटै लगातार करने पर शटल दौड़ पूरी होगी। 

(iii) इस ÿकार के 5 सटै लगातार िबना łके पूणª करने पर ÿिश± ुकुल 1200 मीटर कì दौड़ पूरी कर लेगा और कुल िलए गए 

समय के अनसुार उसका मूÐयांकन होगा।  
 

(viii) 110 मीटर पीटी आÊसटीकल कोसª- (10 बाधाय¤ दीवार सिहत)  
पुłष  (िबना सहयोग) मिहला (सहयोग सिहत*) 

ø.सं. समय अंक ø.सं. समय अंक 
1 00:45 सैकÁड तक 24 1 00:55 सैकÁड तक 24 
2 00:46 से अिधक स े00:50 तक 21 2 00:56 से अिधक से 00:60 तक 21 
3 00:51 से अिधक स े00:55 तक 18 3 00:61 से अिधक से 00:65 तक 18 
4 00:56 से अिधक स े00:60 तक 15 4 00:66 से अिधक से 00:70 तक 15 
5 00:61 से अिधक स े00:65 तक 12 5 00:71 से अिधक से 00:75 तक 12 
6 00:66 से अिधक स े00:70 तक 09 6 00:76 स ेअिधक स े00:80 तक 09 
7 00:71 से अिधक स े00:75 तक 06 7 00:81 स ेअिधक स े00:85 तक 06 
8 00:76 स ेअिधक स े00:80 तक 03 8 00:86 स ेअिधक स े00:90 तक 03 
9 00:81 से अिधक 00 9 00:91 से अिधक 00 
 

नोट- (i) ÿिश±ओु ंको समÖत बाधाए ंपार करना अिनवायª है। कोई भी बाधा छोड़ने पर ÿिश± ुको इस घटक म¤ शूÆय अंक िदए जाएगं¤। 

(ii) िकसी भी ÿकार का सहयोग लेने पर (-5) अंक ÿित सहयोग दÁडाÂमक अंकŌ के łप म¤ िदए जाएगं¤ जो इस परी±ा म¤ ÿाĮांकŌ 

से घटाए ंजाएगं¤।   
(iii) केवल मिहला ÿिश±ओु ंको दीवार चढ़ने पर Elbow से Lift सहयोग अनुमÆय है।  
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(2) बैटल आÊसटीकल असाÐट कोसª                           अकं- 30 

    िनÌनलिखत आÊसटीकल इस परी±ा म¤ सिÌमिलत हŌग¤- Rope Ladder, Tarzan Swing, Monkey Rope, Tarzan Hand 

Walk, Tyre Crossing, Crawling, Burma Bridge, Cat Walk, Double Jump, Stepping Stones. 

नोट-    (i) इस परी±ा के दौरान ÿिश±ु Ĭारा जगंल ůेिनंग कì यूिनफामª धारण कì जाएगी िजस पर ÿिश±ु राइफल व मैगजीन 

पाऊंच धारण करगेा। 

           (ii) इस परी±ा हतेु िनधाªåरत समय के अनुसार अंकŌ का आवंटन ÿिश±ण हतेु उपलÊध उपकरणŌ व मैदान कì लÌबाई के 

अनुसार िनदेशक अकादमी Ĭारा िकया जाएगा परÆतु इन अंकŌ के िनधाªरण के िवषय म¤ ÿिश±ुओ ंको इस घटक का 

आधारभूत ÿिश±ण के ÿारÌभ म¤ ही बता िदया जाना अिनवायª है। 

           (iii) ÿिश±ुओ ंको समÖत बाधाए ंपार करना अिनवायª है। कोई भी बाधा छोड़ने पर ÿिश±ु को इस घटक म¤ शÆूय अंक 

िदए जाएगं¤। 

           (iv) िकसी भी ÿकार का सहयोग लेने पर (-5) अंक ÿित सहयोग दÁडाÂमक अंकŌ के łप म¤ िदए जाएगं¤ जो इस परी±ा 

म¤ ÿाĮांकŌ से घटाए ंजाएगं¤। 

          (v) ÿिश± ुको इस घटक हतेु िनधाªåरत पूणाªकŌ म¤ 50% अंक ÿाĮ करना अिनवायª होगा अÆयथा इस घटक म¤ अनु°ीणª 

माना जायेगा । 
           

 

(3) शारीåरक कौशल परी±ा                 अकं- 70 

ø.स. िवषय अंक 
1. टनª आउट   05 
2. पी.टी. कमाÁड व लीडरिशप 20 
3. पी.टी. ए³सरसाइज 15 
4. लÌबवत् रÖसा 12 
5. ऊँची कूद 06 
6. Öटैिडंग āाड जÌप 06 
7. गोला फ¤ क 06 

 

(i) टनª आउट   इन िबÆदुओ ं पर अिÆतम परी±ा म¤ परी±क Ĭारा ÿिश±ु कì द±ता का 

आंकलन  कर अंक िदये जायेग¤। (ii) पी.टी. कमाÁड व लीडरिशप 

(iii) पी.टी. ए³सरसाइज 
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(iv) लÌबवत् रÖसा 

पुŁष मिहला 

ø.सं. िवषय अंक ø.सं. िवषय अंक 
1 21 फìट (Class I) 12 - - - 
2 21 फìट (Class II) 11 - - - 
3 21 फìट (Class III) 10 1 21 फìट (Class III) 12 
4 18 फìट (Class III) 08 2 15 फìट (Class III) 09 
5 15 फìट (Class III) 06 3 12 फìट (Class III) 06 
6 12 फìट (Class III) 03 4 09 फìट (Class III) 03 
7 12 फìट से कम (Class III) 00 5 09 फìट से कम (Class III) 00 

 

 
 
(v)   ऊँची कूद 

पुŁष  मिहला 

ø.सं. िवषय अंक ø.सं. िवषय अंक 

1 1.50 मीटर से अिधक 06 1 1.38 मीटर स ेअिधक 06 

2 1.40 मीटर से 1.50 मीटर तक 05 2 1.29 मीटर से 1.38 मीटर तक 05 

3 1.25 मीटर से 1.39 मीटर तक 04 3 1.15 मीटर से 1.28 मीटर तक 04 

4 1.10 मीटर से 1.24 मीटर तक 03 4 1.00 मीटर से 1.14 मीटर तक 03 

5 1.00 मीटर से 1.09 मीटर तक 02 5 0.90 मीटर से 0.99 मीटर तक 02 

6 0.90 मीटर से 0.99 मीटर तक 01 6 0.80 मीटर से 0.89 मीटर तक 01 

7 0.90 मीटर से कम 00 7 0.80 मीटर से कम 00 

 
 
(vi)   Öटैिडंग āाड जÌप 

पुŁष  मिहला 

ø.सं. िवषय अंक ø.सं. िवषय अंक 

1 7’1’’ से अिधक 06 1 6’5’’ से अिधक 06 

2 6’7’’ से 7’1’’ तक 05 2 5’9’’ से 6’4’’ तक 04 

3 6’0’’ से 6’6’’ तक 04 3 5’5’’ से 5’8’’ तक 03 

4 5’2’’ से 5’9’’ तक 03 4 4’4’’ से 5’4’’ तक 02 

5 4’8’’ से 5’1’’ तक 02 5 4’ से 4’3’’ तक 01 

6 4’8’’ से कम  00 6 4’ से कम 00 
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(vii)   गोला फ¤ क 
पुŁष  मिहला 

ø.सं. िवषय अंक ø.सं. िवषय अंक 

1 9.5 मीटर से अिधक 06 1 9.5 मीटर से अिधक 06 

2 8.5 मीटर से 9.5 मीटर तक 05 2 8.5 मीटर से 9.5 मीटर तक 05 

3 7.5 मीटर से 8.4 मीटर तक 04 3 7.5 मीटर से 8.4 मीटर तक 04 

4 6.5 मीटर से 7.4 मीटर तक 03 4 6.5 मीटर से 7.4 मीटर तक 03 

5 5.5 मीटर से 6.4 मीटर तक 02 5 5.5 मीटर से 6.4 मीटर तक 02 

6 4.5 मीटर से 5.4 मीटर तक 01 6 4.5 मीटर से 5.4 मीटर तक 01 

7 4.5 मीटर से कम 00 7 4.5 मीटर से कम 00 
 

नोट- (i) ÿÂयेक ÿिश± ुको इस परी±ा के सभी इवेÆटस म¤ अलग-अलग उ°ीणª होना (Æयूनतम 50 ÿितशत अंक ÿाĮ करने) आवÔयक है। 

यिद िकसी एक इवÆेट म¤ भी ÿिश± ुउन°ुीणª होता है तो उसको इस इवेÆट कì परी±ा परूक ÿिश±ण के उपराÆत पनुः दनेी होगी 

परÆतु यिद ÿिश± ुएक से अिधक इवेÆटस म¤ अनु°ीणª होगा तो उसे शारीåरक कौशल परी±ा के सभी इवेÆटस म¤ परूक ÿिश±ण 

के उपराÆत पनुः इस िवषय कì परी±ा देनी होगी।  

 

(4) øॉस कÆůी रन (10 िक0मी0)          अंक- 50 

पुŁष  मिहला 

ø.सं. समय 

(िमनट : सैकेÁड)   

अंक ø.सं. समय 

(िमनट : सैकेÁड)   

अंक 

1 55:00 या कम 50 1 65:00 या कम 50 

2 55:01 से 57:30 तक 46 2 65:01 से 67:30 तक 46 

3 57:31 से 60:00 तक 42 3 67:31 से 70:00 तक 42 

4 60:01 से 62:30 तक 38 4 70:01 से 72:30 तक 38 

5 62:31 से 65:00 तक 34 5 72:31 से 75:00 तक 34 

6 65:01 से 67:30 तक 30 6 75:01 से 77:30 तक 30 

7 67:31 से 70:00 तक 25 7 77:31 से 80:00 तक 25 

8 70:01 से 72:30 तक 15 8 80:01 से 82:30 तक 15 

9 72:31 से 75:00 तक 05 9 82:31 से 85:00 तक 05 

10 75:01 से अिधक 00 10 85:00 से अिधक 00 
 

नोटः  इस घटक म¤ उ°ीणª होने के िलए ÿिश±ु को इस घटक हतेु िनधाªåरत पूणा«कŌ म¤ से 50% अंक ÿाĮ करने अिनवायª हŌग¤ अÆयथा 

उसे इस घटक म¤ अन°ुीणª माना जाएगा। 
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(II)     योगासन                  

कालांश- 40                         पूणा«क - 40 

ø.सं.             िवषय  

1 पåरचय, पåरभाषा एवं योगासन का अथª  

2 सूयª नमÖकार  

3 आयषु िवभाग Ĭारा िनधाªåरत योग िøयाए ं  

 

नोटः  इस िवषय म¤ उ°ीणª होने के िलए ÿिश±ु को इस िवषय हतेु िनधाªåरत पूणा«कŌ म¤ से 50% अंक ÿाĮ करने आवÔयक हŌग¤ 

अÆयथा उसे इस िवषय म¤ अन°ुीणª माना जाएगा। 

 

(III)     अन आÌडª काÌबैट (यू.ए.सी.)                  

कालांश- 30                   पूणा«क- 30  
  

1 यूएसी के िवषय म¤ सामाÆय जानकारी व महÂव (Óया´यान) 

2 आगे कì तरफ फॉल 

3 पीछे कì तरफ फॉल 
4 आगे लढ़ुक 

5 Throws and counter 
 

(i). खाली हाथ दÔुमन स ेÿितर±ा 

1. कलाई, बालŌ, गले, कालर और कÆधŌ कì पकड़ से ÿितर±ा 

2. पीछे कì पकड़, पैरŌ कì िकक, म³ुके के हमले, कुÔती कì तरह पकड़ से ÿितर±ा 

3. लेटे हòए ÿितर±ा करना 

4. चोक से मुिĉ (खड़े दशा म¤), (खड़े दशा म¤ - पीछे कì तरफ ध³का दनेे पर), (खड़े दशा म¤ - आगे कì तरफ ध³का देने पर), 
िविभÆन हमले- पंच कोहनी, Öůाइ³स, घटुना Öůाइक और लात 

 

 (ii). सशľ दÔुमन स ेÿितर±ा 

1. िÖटक Ĭारा हमले स ेÿितर±ा 
 

2. चाकू Ĭारा हमले से ÿितर±ा 

(क) गदªन पर रखे चाकू के हमल ेसे बचाव (अÆतर से) with variation 

(ख) साइड से चाकू के हमले से बचाव (हमलावर एक हाथ पकड़े है) 

(ग) िसर पर चाकू के हमले से बचाव 

(घ) चाकू के हमले से िविभÆन अंगो का बचाव 
 

3. åरवाÐवर/ िपÖटल Ĭारा हमलŌ से ÿितर±ा 

(क) सामने से िपÖटल कì धमकì से बचाव 

(ख) पीछे स ेिपÖटल कì धमकì से बचाव 
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4. राइफल Ĭारा हमलŌ से ÿितर±ा 

    (क) सामने से रायफल से बचाव 

    (ख) पीछे से रायफल से बचाव 
   

(iii). खाली हाथ दÔुमन पर आøमण 

1.  हाथ िमलाने वाला आøमण 

2.  आøमण करके ÿितĬंĬी से ÿितर±ा 

3.  आøमण करके फाँस लगाना 
 

नोट- (i) इस िवषय कì परी±ा म¤ Practical व åरगं म¤ Test fight Ĭारा मÐूयांकन कर अंक िदये जाय¤गे। 
        

        (ii) इस िवषय म¤ उ°ीणª होने के िलए ÿिश± ुको इस िवषय हतेु िनधाªåरत पूणा«कŌ म¤ से 50% अंक ÿाĮ करन ेआवÔयक हŌग¤ 

अÆयथा उसे इस िवषय म¤ अन°ुीणª माना जाएगा। 

 

(IV)      पदाित ÿिश±ण  

कालांश-   120                                                                                                                           पूणा«क-  125 

ø0स0ं िववरण  कालांश अकं 

1 टनª- आउट - 10 

2 कमाÁड लीडरिशप 10 25 

3 Ö³वाड िűल (पद कवायद िबना शľ/ शľ सिहत)  60 40 

4 Èलाटून / कÌपनी िűल 10 10 

5 रैितक परेड/ सÌमान गादª/ हषª फायर/ शोक कवायद (शľ सिहत)- ²ान एवं 

कमाÁड करने का अËयास 

14 10 

6 ई0ओ0डी0 (शľ सिहत) 06 06 

7 सडक पंिĉ / वाहन ÿबÆध (शľ सिहत) 06 04 

8 गादª माउिÆटंग (शľ सिहत)/ ³वाटªर गादª कì कायª पĦित 04 10 

9 सोडª िűल 06 06 

10 केन िűल 04 04 

 योग- 120 125 

 

नोटः  इस िवषय म¤ उ°ीणª होने के िलए ÿिश±ु को इस िवषय हतेु िनधाªåरत पूणा«कŌ म¤ से 50% अंक ÿाĮ करने आवÔयक हŌग¤ अÆयथा उस े

इस िवषय म¤ अन°ुीणª माना जाएगा। 
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(V)     शľ ÿिश±ण एवं फायåरगं  

कालांश-   130                                                                                                                          पूणा«क-  150 
 

शľ ÿिश±ण एवं फायåरगं समूह म¤ िनÌनिलिखत 02 घटक सिÌमिलत ह§- 

ø.सं. िववरण अकं 
1. शľ ÿिश±ण 75 
2.  शľ फायåरगं 75 

                                                      योग 150 

नोट- इस िवषय म¤ उ°ीणª होने हतेु ÿिश± ुको दोनŌ घटको म¤ अलग-अलग उ°ीणª होना आवÔयक है। यिद वह िकसी घटक म¤ 

उनु°ीणª होता है तो उसे उस घटक कì अिÆतम परी±ा म¤ पुनः सिÌमिलत होकर उ°ीणª होना होगा । 

 
 

(क) शľ ÿिश±ण 
   

1 5.56 एमएम रायफल  

2 7.62 एमएम एस0एल0आर0  

3 9 एमएम सबमशीनगन  

4 7.62 एमएम आटोमेिटक असाÐट राइफल  

5 9 एमएम सेमी आटोमेिटक िपÖटल   

6 12 बोर पÌप ए³शन गन/ सेमी आटोमेिटक  

7 एल0एम0जी0 (5.56 एमएम, 7.62 एमएम)  

8 पी0एम0एफ0  

9 आरमोरर वकª - åरवॉÐवर / रायफल  / िपÖटल  

10 टीयर Öमोक गन / टी0एस0 úेनेड / Öटन úनेेड / डाई माकाª úेनेड  

11 आई.ई.डी बूबी ůैÈस व ए³सÈलोिसव का ²ान एवं सावधािनयां (पहचान तथा िनिÕøय करना)  

12 देसी असलहŌ का ²ान (डैमो)  

13 वû वाहन  

14 िविभÆन ÿकार के शľ कì sights (साइट्स) के सÌबÆध म¤ जानकारी  
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(ख) शľ फायåरगं-    
इस िवषय म¤ ÿिश±ओु ंको िविभÆन शľŌ का पåरचय, खोलना, जोड़ना, साफ-सफाई/ रखरखाव, भरना/ खाली करना के िवषय म¤ 

जानकारी दी जायेगी ।  

ø.स.            शľ सं́ या एÌयुनेशन अंक 

1 5.56 एमएम रायफल (úिुपंग, एÈ लीकेशन, Ö नैप, मूिवंग, रैिपड फायर)   10 राउÁड ÿित ÿिश± ु 12 

2 7.62 एमएम एस0एल0आर0 (úिुपंग, एÈ लीकेशन, Ö नैप, मूिवंग, रैिपड फायर)   10 राउÁड ÿित ÿिश± ु 10 

3 9 एमएम सबमशीनगन (कÆ धे से िशÖ त लेकर, बैटल øाउच पोजीशन)   10 राउÁड ÿित ÿिश± ु 10 

4 7.62 एमएम आटोमेिटक असाÐट राइफल 10 राउÁड ÿित ÿिश± ु 10 

5 9 एमएम सेमी आटोमेिटक िपÖटल (úिुपंग, अटैक, बैटल øाउच)   10 राउÁड ÿित ÿिश± ु 15 

6 12 बोर पÌप ए³शन गन/ सेमी आटोमेिटक 05 राउÁड ÿित ÿिश± ु 05 

7 एल0एम0जी0 (5.56एमएम, 7.62 एमएम ) (úिुपंग, एÈ लीकेशन)   10 राउÁड ÿित ÿिश± ु 10 

8 पी0एम0एफ0 (सफेद, लाल, हरा)  03 राउÁड ÿित ÿिश± ु 03 

9 गैर घातक हिथयार और तकनीक (नॉन लीथल वेपÆस एÁड टैि³नक) (रबड़ बुलेट/ 

ÈलािÖटक पैलेट) (डैमो)   

- - 

 

 

(VI)      यातायात िनयÆýण िűल 

कालांश-  24                                                                                                                           पूणा«क-  25  

ø.स. िवषय 

1 यातायात संकेत, िűल व चौराहŌ पर यातायात को िनयिÆýत करना 

2 æवास िवĴेषक, Öपीड रडार/ गन का ÿयोग 

3 पािक« ग के महÂवपूणª िबÆद ु

4 यातायात साज-सºजा एवं सड़क सरु±ा उपकरणŌ का पåरचय 

 

नोटः  इस िवषय म¤ उ°ीणª होने के िलए ÿिश±ु को इस िवषय हेतु िनधाªåरत पूणा«कŌ म¤ से 50% अंक ÿाĮ करने आवÔयक हŌग¤ 

अÆयथा उसे इस िवषय म¤ अन°ुीणª माना जाएगा। 
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(VII)   भीड़ िनयंýण (बलवा) िűल 

कालांश-   36                                                                                                                        पूणा«क-  25    

ø.स. िवषय 

1 बलवा िűल 

2 केन िűल 

3 िटयर Öमोक व रबर बुलेट 
 

 

नोटः  इस िवषय म¤ उ°ीणª होने के िलए ÿिश±ु को इस िवषय हतेु िनधाªåरत पूणा«कŌ म¤ से 50% अंक ÿाĮ करने आवÔयक हŌग¤ अÆयथा उस े

इस िवषय म¤ अन°ुीणª माना जाएगा। 

 
 

(VIII)   फìÐड øाÉट, टैि³ट³स एवं जंगल ůेिनगं  

कालांश-  100                                                                                                                           पूणा«क-  100 

(क) फìÐड øाÉट 

1. फìÐड øाÉट के टैि³टकल शÊदŌ का ²ान/ पåरभाषाए ं

2. छदम व छुपाव (Camouflage and Concealment) 

3. भूिम के ÿकार एवं भूिम का वणªन, आड़Ō के ÿकार, आड़ व फायर 

4. दूरी िनधाªåरत करने/ अनमुान लगाने के तरीके 

5. चीज¤ ³यŌ नजर जाती है 

6. जमीनी िनशानŌ, िविभÆन टारगेटŌ कì पहचान व बयान 

7. सÁैड मॉडल पर āीिफंग या िनद¥श 

8. िनगरानी 

9. सामåरक चाल¤ (tactical move & halting) 

10. Fire Control Order & Fire Discipline 

11. खाली हाथ व हिथयार के साथ हरकत करना (जंगी चाल¤) 

12. सामाÆय łकावटŌ को पार करना व फायर पोजीशन चनुना  

13. िदन व रात के वĉ दÔुमन कì ताक म¤ दबे पॉव चलना (Öटॉिकंग बाई डे एÁड नाइट) 

 

(ख) टेि³ट³स  

 1.   आतंकवादी/ न³सल ÿभािवत ±ेý म¤ पिुलस पोÖट लगाना  

 2.   आतंकवािदयŌ/ न³सलवािदयŌ कì कायªपĦित का ²ान 
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 3. आतंकवाद/ न³सलवाद को समाĮ करने म¤ पिुलस/ सेना/ अĦªसैिनक बल कì भूिमका 

 4.  मोबाईल चैक पोÖट  

 5.  स³ेशन व Èलाटून फॅाम¥शन एवं चाÆस इÆकाउÁटर 

 6.  Öकाउट, पůेोिलंग, Combing operation, Cordon and Search 

 7.  वबªल ऑडªर तथा āीिफंग 

 8.  रोड Êलॉक /कॉनवॉय और Öकोटª- वाहनŌ व ÓयिĉयŌ को चैक करना 

 9. फìÐड िसµनÐस  

10. रÆेज काडª बनाना 

11. बूबी ůेÈस 

12. घात एवं ÿितघात व दिबश (Ambush/ Counter-ambush) 

13. रोड Êलॉक एवं वाहनŌ व ÓयिĉयŌ को चैक करना (Óयवहाåरक अËयास) 

14. कमरा/ मकान म¤ घुसना/ हÖत±ेप 

15. रािý संतरी के कतªÓय व ÿदशªन 

16. एÁटी डकैती Öकìम 

    (i) गावँ, मकान व खेत म¤ िछपे डकैतŌ को िगरÉतार करना  

(ii) बस व रले से याýा के समय डकैतŌ को िगरÉतार करना  

17. काउÁटर इÆसरजेÆसी अिभयान  

      (i) घेराबÆदी (ii) űाइव फॅार हÁट (iii) फायर Éलश (iv) कॉिÌबंग, तलाशी 

18. मैप रीिडंग सामाÆय जानकारी, मैप रीिडंग एव ंजीपीएस के ÿयोग सिहत नेवीगेशन, िदशाओ ंका ²ान, िदन व रािý म¤ न³शा सेट 

करना  

19. कÌपास सामाÆय जानकारी, सेट करना, कÌपास कì सहायता से रािý म¤ माचª करना आिद 

20. नाईट नेिवगेशन- पािटªयŌ के बारे म¤ जानकारी, नाईट माचª, चाटª  बनाना, नेिवगेशन पाटê कì मदद से नाईट माचª  

21. सÁैड मॅाडल- सामाÆय जानकारी, āीिफंग का तरीका आिद 

22.  I.E.D.   

(i) IED के ÿकार/ कमाÁड मैकेिनºम 

(ii) कैसे पहचान कì जाय े

(iii) सÌभािवत Öथल जहा ँIED लगाया जा सकता है। 

(iv) Counter IED Measures 

(v) Action on IED Attack 
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23. अËयास एवं मÐूयांकन 

 इस िवषय के अÆतगªत िनÌनिलिखत िबÆदओु पर समय-समय पर अËयास कराया जाय¤ तथा इन िबÆदओु ंम¤ द±ता का मूÐयांकन 

सÆैय सहायक तथा आई.टी.आई Ĭारा सयंĉु łप से िकया जायेगा । इसके िनिम° इस िवषय के िलए आवंिटत 100 पूणा«कŌ म¤ 

से 20 अंक इन मूÐयांक के िलए िनधाªåरत िकये जाते है। 

(i) िछपाव हािसल करते हòए øॉिलंग (crawling) मय हिथयार   

(ii) घर के अÆदर िछपे हòए सशľ Óयिĉ को िनÕøय करके िगरफतार करना  

(iii) जंगल म¤ माचª मय पूणª टेि³टकल सावधानी से (8 से 10 के समूह म¤) 

(iv) वाहन से जंगल/ उबड़-खाबड़/ पहाड़ी ±ेý म¤ याýा 

(v) गÆने के खते कì तलाशी 

(vi) रािý म¤ सड़क पर पूणª टेि³टकल तैयारी के साथ वाहनŌ कì चेिकंग 

(vii) बीहड़ म¤ गÔत/ कॉिÌबंग 

नोट- इस िवषय के अÆतगªत łट माचª भी िनÌनानुसार कराई जाएगी िजसम¤ नाइट िवजन उपकरणŌ का पåरचय एवं पåरसर म¤ 

रािý माचª (ÿÂयेक माह म¤) सिÌमिलत होग¤। 

(i) 05 िकमी0 (राइफल सिहत, देखभाल कौशल का परी±ण, छदम् व छुपाव– ÿदशªन) 

(ii) 06 िकमी0 (राइफल सिहत, दूरी के अनुमान व आगे बढ़ने िवषयक फìÐड øाÉट व टैि³ट³स के अËयास सिहत) 

(iii) 07 िकमी0 (राइफल सिहत, दूरी के अनमुान एवं Öमृित के आधार पर खाका बनाने का अËयास (रािý फायåरगं) 

(iv) 08 िकमी0 (राइफल सिहत, फìÐड øाÉट व टैि³ट³स अËयास, रािý सड़क माचª व पैůोिलंग) 

(v) 09 िकमी0 (राइफल एवं फìÐड øाÉट व टैि³ट³स अËयास सिहत - स³ेशन चांस एÆकाउÆटर व कॉिÌबंग) 

(vi) 10 िकमी0 राइफल के साथ-साथ फìÐड øाÉट टैि³ट³स एवं यĦु संचारण अËयास (बैटल इनो³यूलेशन ए³सरसाइज)  
सिहत 

 

नोटः  इस िवषय म¤ उ°ीणª होने के िलए ÿिश±ु को इस िवषय हेतु िनधाªåरत पूणा«कŌ म¤ से 50% अंक ÿाĮ करने आवÔयक हŌग¤ 

अÆयथा उसे इस िवषय म¤ अन°ुीणª माना जाएगा। 
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(IX)     अĵारोहण ÿिश±ण 

कालांश - 90                                                                                                                           पूणा«क - 75 

        

ø0स0ं िववरण कुल कालांश अंक 

1 अÖतबल ÿबÆधन 03 06 

2 सैडिलंग/ िāडिलंग 04 05 

3 टनªआउट चढना/ एव ंउतरना 05 08 

4 कदम चाल 08 12 

5 ढुलकì चाल (ůॉट) 22 15 

6 धीमी सरपट (केÆटर) 12 04 

7 सरपट दौड़ (गेलप) व टेÆट पिेगंग (डैमो) 08 04 

8 जÌप 05 04 

9 ůðप िűल 06 05 

10 ड्यूटी आफ सÆेटर गाइड 04 03 

11 ड्यूटी आफ ůðप लीडर 07 04 

12 माउÁटेड सोडª िűल 06 05 

 योग- 90 75 

 

नोटः  इस िवषय म¤ उ°ीणª होने के िलए ÿिश±ु को इस िवषय हेतु िनधाªåरत पूणा«कŌ म¤ से 50% अंक ÿाĮ करने आवÔयक हŌग¤ 

अÆयथा उसे इस िवषय म¤ अन°ुीणª माना जाएगा। 

 

(X)    मोटर űाईिवंग 
 

कालांश - 30                   पूणा«क - 50  

ø0स0ं िववरण कुल कालांश अंक 

1 űाइिवंग फारवडª 10 10 

2 űाइिवंग åरवसª 8 10 

3 िदये गये आकार मे फारवडª व åरवसª űाईिवंग 5 15 

4 टैि³टकल űाइिवंग 7 15 

 योग- 30 50 

 

नोटः  इस िवषय म¤ उ°ीणª होने के िलए ÿिश±ु को इस िवषय हेतु िनधाªåरत पूणा«कŌ म¤ से 50% अंक ÿाĮ करने आवÔयक हŌग¤ 

अÆयथा उसे इस िवषय म¤ अन°ुीणª माना जाएगा। 
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(XI)     तैराकì 

कालांश - 60                 पूणा«क – 50 

ø.सं. िववरण कालांश अंक 

1. 50 मीटर Āì Öटाइल                               50 40 

2. जीवन र±क द±ता  10 10 

योग 60 50 
 

नोट- इस परी±ा म¤ कुल 02 इवेÆटस सिÌमिलत ह§। ÿिश±ु को दोनŌ इवेÆटस के ÿाĮांकŌ के कुल योग म¤ इस िवषयŌ के 

पूणा«कŌ का 50 ÿितशत ÿाĮ करना अिनवायª होगा अÆयथा वह इस िवषय म¤ अनु°ीणª माना जाएगा। 

 

(क) 50 मीटर Āì Öटाइल 

 

 

(ख) जीवन र±क द±ता 

इस परी±ा के अÆतगªत ÿिश±ु के अÆय ÿािणयŌ के जीवन र±क करने हेतु आवÔयक कौशल का मूÐयांकन िकया जाएगा। इसके 

िनिम° Öवीिमंग पूल के बीचŌबीच एक टायर आिद फ¤ ककर ÿिश±ु से उसे वािपस लाने के िलए िनद¥िशत िकया जाएगा व उसके 

कौशल का मूÐयांकन कर अंक िदए जाएग¤। 

******** 

 

ø0स0ं तैरने का समय (िमनट: सेकेÁड) अंक 
 

पुłष मिहला  

1 0:50 1:00 40 

2 1:00 1:10 35 

3 1:10 1:20 30 

4 1:20 1:30 25 

5 1:30 1:40 20 

6 1:40 1:50 15 

7 1:50 2:00 10 

8 2.00 2:10 05 

9 2:00 से अिधक 2:10 से अिधक 00 
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पåरिशĶ- 3 

पुिलस उपाधी±क (सीधी भतê) जनपदीय Óयवहाåरक ÿिश±ण 

िवषयवÖतु 

(I)   ÿिश±ण कì łपरेखा 

(II)  जनपदीय Óयवहाåरक ÿिश±ण हेत ुिदशा िनद¥श    

(III) िनिदªĶ कायª/ (Assignments)      

(IV) Óयवहाåरक ÿिश±ण का मूÐयाकँन 

(V)  परामशê कì िनयिुĉ     

(VI) िनदशेक Ĭारा मूÐयाँकन       

 

संलµनक 

(1)   साĮािहक डायरी        

(2)   जनपदीय ÿिश±ण कायªøम कì ÿोजे³ट åरपोटª       

(3)   िववेिचत मामलŌ म¤ åरपोटª  िलखन ेका ÿाłप    

    (4)   जनपद म¤ पिुलस उपाधी±क (ÿिश±)ु के Óयवहाåरक ÿिश±ण का मूÐयांकन करने का ÿाłप 
 

िवशेष-   ÿिश± ुजनपदीय Óयवहाåरक ÿिश±ण के दौरान जो भी कायª देख¤ या समझ¤, उनका िमलान अकादमी म¤ ÿिश±ण के दौरान िदये 

गये ²ान,कौशल तथा वािँछत मनोवृि° स ेकरके तथा अपनी ÿिश±ण पंजी म¤ िलख¤गे िक जनपद म¤ िकतना और कहा-ँकहा ँ

िवचलन हो रहा है। उÆह¤ जनपदीय पिुलस के कायª-कलापŌ म¤ आ गये िवचलन स ेÖवय ंिवचिलत नहé होना है । 

 

(I)- ÿिश±ण कì łपरखेा 

           ÿिश± ुपिुलस उपाधी±कŌ का जनपदीय Óयवहाåरक ÿिश±ण ÿोúाम िनÌनवत् होगा- 

ø.स ं मद अविध 
1 जनपदीय पिुलस अधी±क/ वåरķ पिुलस अधी±क स ेसÌबĦता (िजला मिजÖůेट एवं 

अÆय िवभागŌ स ेसÌबĦता सिहत) व वåरķ पिुलस कायाªलय कì िविभÆन शाखाए 

45 िदवस 

2 ÿितसार िनरी±क के साथ सÌबĦता 06 िदवस 

3 नगरीय थाने स ेसÌबĦता 15 िदवस 

4 अिभयोजन अिधकारी कायाªलय के साथ सÌबĦता 06 िदवस 

5 एक  úामीण थाने का Öवतंý ÿभार 90 िदवस 

6 ±ेýािधकारी के साथ सÌबĦता 15 िदवस 

7 पीएसी वािहनी के साथ सÌबĦता 03 िदवस 
 

जनपदीय पिुलस अधी±क Ĭारा ितिथवार िवÖतृत ÿिश±ण कायªøम िनगªत िकया जायेगा, िजसकì एक ÿित पाठ्यøम िनदशेक 

डा0 भीमराव  आÌबेडकर उ0ÿ0 पिुलस अकादमी मरुादाबाद को भजेी जायेगी । 
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(II)   जनपदीय Óयवहाåरक ÿिश±ण हेत ुिदशा िनद¥श 

          ÿिश± ुपिुलस उपाधी±कŌ का जनपदीय Óयवहाåरक ÿिश±ण ÿोúाम िनÌनवत् होगा- 
  

(क)   जनपदीय पुिलस अधी±क/ वåरķ पुिलस अधी±क के साथ सÌबĦता 

(i) जनपद म¤ आगमन करने के ठीक बाद ÿिश± ुजनपद के पिुलस अधी±क तथा िजला मिजÖůेट एवं िजला जज स ेऔपचाåरक 

मलुाकात कर¤ग।े वे जनपद म¤ िÖथत अÆय वåरķ अिधकारीगण स ेभी मुलाकात कर¤ग े। 

(ii) इस अविध म¤ ÿिश± ुपुिलस अधी±क के गोपनीय / कैÌप कायाªलय ÿितिदन जाय¤गे एवं उनके साथ Ăमण म¤ भी जहां तक 

सÌभव हो जाय¤गे व पिुलस कì आयी समÖयाओ ंएवं उनके िवłĦ आयी िशकायतŌ तथा इन पर कायªवाही के तरीकŌ कì 

जानकारी ÿाĮ कर¤गे । वे जनपद के िनयंýण क± कì कायª ÿणाली समझ¤गे तथा जनपद कì दंगा िनयंýण योजना, आÆतåरक 

सरु±ा योजना तथा वॉरबुक कì जानकारी ÿाĮ कर¤गे। 

(iii) ÿिश± ुिनÌन िबÆदओु ंकì गहन जानकारी ÿाĮ कर¤ग-े 

1. चौकìदारŌ कì िनयुिĉ एव ंउनसे सÌबिÆधत अÆय कायªवाही 

2. लोक िशकायतŌ एवं अहÖत±ेपीय एफ.आइª.आर. का िनÖतारण 

3. शľ लाइसेसŌ के ÿाथªना पýŌ पर कायªवाही 

4. एन.एस.ए. के ÿकरण तैयार करना एव ंअÆय ससुंगत कायªवाही 

5. अिभयोजन शाखा का पयªवे±ण 

6. Öथानीय नगर िनकाय कì कायª पĦित 

7. आबकारी िवभाग कì कायª पĦित 

8. वन िवभाग कì कायª पĦित 

9. पåरवहन िवभाग कì कायª पĦित 

10. लोक िनमाªण िवभाग कì कायª पĦित 

11. िचिकÂसा एवं ÖवाÖÃय िवभाग कì कायª पĦित 

12. िवīतु िवभाग कì कायª पĦित 

13. Óयापार कर िवभाग कì कायª पĦित 

14. िसंचाइª िवभाग कì कायª पĦित 

15. कारागार िवभाग कì कायª पĦित 

(iv) पिुलस अधी±क Ĭारा िजला मिजÖůेट एवं अÆय कायाªलयŌ म¤ सÌबĦता का ितिथवार कायªøम िनगªत िकया जाएगा, 

िजसकì अविध 7 से 10 िदवस कì होगी। इस सÌबĦता का उĥेÔय िविभÆन िवभागŌ कì कायªÿणाली समझते हòए 

अÆतिवªभागीय समÆवय के िविभÆन िबÆदओु ंपर जानकारी ÿाĮ करना है। इस दौरान ÿिश± ुइन िवभागŌ कì कायªपĦित 

समझ¤ग ेऔर इन िवभागŌ का पिुलस के साथ सÌपकª , इनकì पिुलस स ेअप±ेाय¤ तथा इन िवभागŌ Ĭारा पिुलस के साथ 

कायª करने म¤ अनुभूत किठनाइयŌ को समझ¤गे। 
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(v)  पिुलस अधी±क लेखा कायाªलय म¤ ÿिश± ुिनÌन िबÆदओु ंपर िवशेषकर जानकारी ÿाĮ कर¤ग¤- 

(1)   िव°ीय िनयम एवं लेखा िनयम पढ़ेगे 

(2)   कैश बुक िलख¤ग े

(3)   वेतन िबल तैयार करना 

(4)   कÆटीजेÆसी िबल तैयार करना 

(5)   रोके गये वेतन का रिजÖटर 

(6)   वसलूी रिजÖटर 

(7)   कैजुअÐटी रिजÖटर 

(8)   नकदी का मािसक सÂयापन  

(9)   बजट अनुमान तैयार करना 

(10) याýा भ°ा देयक तैयार करना 

(11) Óयय कì िव°ीय बजट मानक मदŌ म¤ किटंग 

(vi)  पिुलस अधी±क के पý Óयवहार कायाªलय म¤ वे िनÌन िबÆदुओ ंको िवशेषकर समझ¤ग-े 

(1) ÿाĮ पýाचार पķृांकन म¤ उन पर कृत कायªवाही 

(2) ÿÖताव तैयार करना 

(3) लेखन सामúी का मांगपý एव ंÖथानीय खरीद 

(4) पýŌ कì űािÉटंग 

(5) परुÖकार रोल तैयार करना 

(6) परुÖकार Öवीकृत एवं घोिषत करन ेकì ÿिøया 

(7) सेवा अिभलेखŌ म¤ परुÖकार कì ÿिविĶ 

(8) चåरý पंिजका का अÅययन एव ंिविभÆन भागŌ म¤ ÿिविĶया ँ 

(9) सेवा पिुÖतका का अÅययन एवं ÿिविĶया ँ 

(10) प¤शन ÿकरण तैयार करना एवं लिÌबत ÿकरणŌ का अन®ुवण 

(vii)  अपराध शाखा (पशेी पिुलस अधी±क) म¤ वे अपराध रिजÖटर, िवशेष आ´या पýावली, मफłर रिजÖटर, िहÖůीशीट 

नÌबर का आवंटन का अÅययन कर¤ग े। यहाँ वे पयªवे±ण आ´या एवं øमागत आ´या को िलखन ेको भी समझ¤ग े। जनपद 

अपराध अिभलेख Êयूरो कì कायª ÿणाली एवं अिभलेखŌ कì जानकारी कर¤ग।े वे सीसीटीएनएस कì िवशेष łप स ेजानकारी 

करेग¤ । जनपदीय अिभसूचना इकाइª कì कायª ÿणाली कì गहन स ेजानकारी ÿाĮ कर¤ग ेिवशेषकर- 

(1) अिभसूचना के िवłĦ  

(2) गोपनीय पýाचार साइफर ÿणाली 

(3) साĮािहक डायरी 

(4) इÁडे³स एव ंसÆदभª, GF/ PF 
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(5) वीवीआइªपी सरु±ा 

(6) मूÐयांकन åरपोटª  तैयार करना 

इस सÌबĦता के दौरान ÿिश±ु अपर पिुलस अधी±क/ पिुलस उपाधी±क Ĭारा कì जा रही िवभागीय कायªवाही के दौरान 

उपिÖथत रहकर इस ेसमझ¤ग।े वे एक फाइिडंग तथा दÁडादशे űाÉट कर¤ग े।                

(ख) ÿितसार िनरी±क के साथ सÌबĦता 

  इस दौरान िवशेषकर सीखने वाल ेिबÆद-ु 

(1) पिुलस लाइन कì कायªÿणाली स ेसÌबिÆधत पिुलस रेगलुेशन के ÿावधान 

(2) पिुलस लाइन के अिभलेख 

(3) हवालात ड्यूटी कì åरपोटª /ड्यूटी लगाना 

(4) एच.ओ.बी. िलखना 

(5) अदªली łम रिजÖटर म¤ ÿिविĶयाँ करना 

(6) वदê भÁडार-वदê वÖतुओ ंकì खरीद, मांग तथा वदê पूणª एवं दłुÖत रखना 

(7) राजकìय सÌपि°-Öटाक बुक-कÁडम करना-नीलामी 

(8) शľागार-मैगजीन-Öटाक रिजÖटर एव ंअÆय अिभलेख 

(9) फ़ायåरगं अËयास 

(10) गोला-बाłद का मॉगंपý 

(11) पåरवहन शाखा-रन रिजÖटर-मरÌमत-कÁडम करना । 

इसी दौरान वे अिµनशमन शाखा कì कायª ÿणाली समझ¤ग ेतथा अिµनशमन केÆþ के िनरी±ण कì जानकारी ÿाĮ कर¤ग े। वे इसके 

ÿिश±ण एवं अËयास को भी देख¤गे । 

(ग)  इस सÌबĦता के दौरान ÿिश±ु भी पुिलस लाइन का पुिलस उपाधी±क Ĭारा िनरी±ण म¤ उपिÖथत होकर जानकारी ÿाĮ 

कर¤ग¤। 

 नगरीय थाने म¤ सÌबĦता- 

 इस दौरान िनÌन िबÆदओु ंपर िवशेष Åयान िदया जायेगा व Öवयं कायªवाही कì जाएगी- 

(1) थान ेके अिभलेख का रख-रखाव 

(2) रािý गÔत करना तथा कमªचाåरयŌ कì िनगरानी/ ड्यूटी चैक करना 

(3) सÌमन वारÁट तामीला 

(4) िववेचकŌ के साथ रहकर िववेचना कì Óयवहाåरक समझ ÿाĮ करना 

(5) अिभसूचना एकý करना तथा सिंदµध ÓयिĉयŌ स ेपूछँताछँ करना 

(6) नगरीय पिुलिसंग कì िवशेषताय¤-दंगा िनयंýण क± कì जानकारी 

(7) आर±ी / मु´य आर±ी / थाना ÿभारी कì ड्यूटी कì जानकारी 

                 (8) यातायात िनयýंण ड्यूटी भी एक बार म¤ कम स ेकम 2 घंटे (कुल-3 बार) करना 
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(9) अहÖत±ेपीय अपराध/ एफ.आइª.आर. पर कृत कायªवाही। 

इस सÌबĦता के दौरान ÿिश± ुअपर पिुलस अधी±क/ पिुलस उपाधी±क Ĭारा िकए गए िनरी±ण/ ओ.आर. म¤ उपिÖथत रहकर 

जानकारी ÿाĮ कर¤ग¤। 

(घ) अिभयोजन अिधकारी कायाªलय के साथ सÌबĦता 

  इस दौरान िनÌन  िबÆदओु ंपर खास Åयान िदया जायेगा- 

(1) पी.ओ. Ĭारा रखे जा रह ेअिभलेख एवं रिजÖटर 

(2) मालखाना, इसके अिभलेख-मालŌ का ÿÖतुतीकरण एव ंिनÖतारण 

(3) दोष मुिĉ आ´याय¤ 

(4) मिजÖůेट तथा सý Æयायालय म¤ उपिÖथत रहकर इनकì कायª पĦित को समझना । 

(5) थानŌ स ेÿाĮ आरोप पý अिÆतम åरपोटª पढ़कर उन पर āीफ तैयार करना 

(6) जमानत / बÆधपý का रिजÖटर (Æयायालय) 

(7) सही पहचान न ²ात होन ेवाल ेअिभयĉुŌ के ÿकरणŌ म¤ कायªवाही 

(ड़) úामीण ±ेý के थाने का Öवतंý łप स ेÿभार úहण करना 

        ÿिश± ुिनयिमत łप स ेथाने के ÿभारी हŌग े। वे कम स ेकम 5 अिभयोगŌ कì िववेचना कर¤ग े। वे साĮािहक डायरी िलख¤गे । 

इस दौरान जनपदीय पिुलस अधी±क को  एक बार थाने का िनरी±ण करना चािहए । 

(च) ±ेýािधकारी के साथ सÌबĦता 

        इस दौरान िनÌन िबÆदओु ंपर खास Åयान िदया जायेगा 

(1) ±ेýािधकारी के कायाªलय के अिभलेख 

(2) वे ±ेýािधकारी के साथ महÂवपूणª घटनाÖथलŌ के िनरी±ण म¤ रहेगे तथा पयªवे±ण आ´या िलखना सीख¤गे 

(3) िवशेष आ´या पýावली म¤ केस डायरी का सारांश िलखना तथा øमागत आ´या िलखना 

(4) चौकìदारŌ कì परेड / मीिटंग 

(5) आपरािधक अिभसूचना एकý करना 

(6) परगना मिजÖůेट तथा Öथानीय Æयाियक मिजÖůेट के साथ सÌबĦ  

(7) यातायात ÿबÆधन छोटे कÖबŌ म¤ 

(8) शािÆत-ÓयवÖथा कì घटना स ेिनपटना 

(छ) पीएसी वािहनी के साथ सÌबĦता 

 इस अविध म¤ ÿिश± ुअपने जनपदीय Óयवहाåरक ÿिश±ण के जनपद / िनकटतम जनपद म¤ िÖथत पीएसी वािहनी म¤ सबंĦ  

रहकर पीएसी किमªयŌ के कतªÓय (personnel duties),  तैनाती के िनयम/ शत¦ (deployment rules/ conditions), उनके 

ÿोिवजिनंग, शľ तथा पåरचालन ÿिøया के सÌबÆध म¤ जानकारी ÿाĮ कर¤ग।े साथ ही सहायक सेनानायक / सÆैय सहायक के 

दाियÂवŌ के सÌबÆध म¤ जानकारी ÿाĮ कर¤ग ेऔर इनके Ĭारा कì जाने वाली एक िडटैचमेÆट चेिकंग को भी देख¤गे ।  
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(III)  असाइनमेÆट (िनिदªĶ कायª) 

 Óयवहाåरक ÿिश±ण के दौरान ÿिश± ुिनÌन आ´या / अिभलेख तैयार कर¤गे- 

1.  दैिनक डायरी 

 ÿिश± ुपूवª म¤ िनधाªåरत िकए गए ÿिश±ण रिजÖटर म¤ जनपदीय Óयवहाåरक ÿिश±ण के िदन-ÿितिदन के िøया कलाप अंिकत 

कर¤ग े। इसका ÿाłप इस पåरिशĶ के संलµनक-1 म¤ िदया गया है । वे ÿित सĮाह डायरी पिुलस अधी±क को िदखाय¤ग े। पिुलस 

अधी±क इस दैिनक डायरी के अवलोकनोपराÆत ÿिश± ुस ेसा±ाÂकार करके अपनी ÖपĶ िटÈपणी अंिकत कर¤ग े। ÿिश± ुÿÂयेक 

माह के अÆत म¤ डायरी कì फोटो ÿित Öवÿमािणत कर अपने पाठ्यøम िनदशेक को भेज¤ग े ।  पाठ्यøम िनदेशक को दैिनक 

डायरी के अवलोकन से यिद ऐसा ÿतीत होता है िक Óयवहाåरक ÿिश±ण म¤ िकसी ÿकार कì कमी अथवा िकसी िवशेष िबÆद ुपर 

उिचत Åयान आकृĶ िकया जाना आवÔय है तो वे जनपदीय पिुलस अधी±क को ÖपĶ पý िलख कर इस ेठीक कराय¤ग े। 

 जब ÿिश± ुआधारभूत ÿिश±ण के िĬतीय चरण म¤ िड-āीिफंग हेत ुअकादमी वापस आएगं¤ तो पूणª रिजÖटर अपने पाठ्यøम 

िनदेशक के सम± ÿÖतुत कर¤ग े। दैिनक डायरी म¤ िदन-ÿितिदन िववरण अंिकत िकया जाये एव ंआवÔयक सÖुपĶ फोटो, Öकेच, 

Èलान, अखबार कì किटंग इÂयािद भी संलµन कì जाय¤ । 

2. जनपद ÿिश±ण ÿोज³ेट- ÿिश± ुइस पåरिशĶ के संलµनक-2 के अनसुार ÿोजे³ट åरपोटª  तैयार कर¤ग े। इसके साथ मानिचý, 

फोटोúाफ इÂयािद भी संलµन िकय ेजा सकते है । ÿिश± ुÿोजे³ट ÿाłप म¤ िदये गये ÿĳŌ के उ°र अपने हÖतलेख म¤ अंिकत 

कर¤ग।े वे इन अिधकाåरयŌ के नाम तथा पदनाम िलख¤ग ेिजससे उनका सा±ाÂकार/वाताªलाप हòआ है । 

3. िनरी±ण - ÿिश± ुÓयवहाåरक ÿिश±ण के दौरान एक थाने का िवÖतृत िनरी±ण कर¤ग ेतथा िनरी±ण आ´या अपने हÖतलेख म¤ 

िलख¤ग।े ÿिश± ुइस आ´या को जनपदीय वåरķ पुिलस अधी±क/ पिुलस अधी±क को ÿÖतुत कर¤गे जो इस ेपढ़कर अपनी 

िटÈपणी सिहत ÿितहÖता±åरत कर¤ग।े ÿिश± ुइस आ´या को िड-āीिफंग हेतु आगमन के उपराÆत पाठ्यøम िनदशेक को ÿÖतुत 

कर¤ग े। वे अपने पास एक फोटो ÿित रख¤ग े। यिद पिुलस अधी±क उÆह¤ िकसी अÆय थाने के िनरी±ण हेतु न िनद¥िशत कर¤ तो वे 

Öवय ंके ÿभार के थाने का िनरी±ण करके आ´या तैयार कर¤ग े। 

4. अिभयोगŌ कì िववेचना एव ंअÆय कायª कì åरपोटª-ÿिश± ुउनके Ĭारा िववेचना िकये गये अिभयोग तथा अÆय कायª कì åरपोटª 

तैयार कर¤ग े। åरपोटª िनÌन ®ेणी कì होगी- 

(क)  अÿाकृितक मृÂय ु

(ख) दघुªटना ÿकरण 

(ग) दंगा 

(घ) सÌपि° का अपराध 

(ड़) अनसुूिचत जाित/ जनजाित अिधिनयम ÿकरण 

(च)  दहेज मृÂय ु 

(छ) ĂĶाचार िनवारण अिधिनयम केस 

(ज) ÿाथªना पý कì जाचँ एवं जाचँ आ´या 
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(झ) घटना/ÿदªशन/जलूुस इÂयािद कì बÆदोबÖत ड्यूटी 

(ट) जमानत िवरोध ÿपý 

(ठ) अिभर±ा म¤ मृÂय/ुउÂपीड़न कì जाचँ åरपोटª  

(ड) पिुलस फायåरगं पर जाचँ आ´या 

(ढ) राÕůीय सरु±ा अिधिनयम के अÆतगªत िनłिĦ हेत ुआ´या 

ये åरपोटª  इस पåरिशĶ के संलµनक-3 म¤ िदये गये ÿाłप म¤ होगी तथा ÿिश± ुके Öवय ंके हÖतलखे म¤ होगी । इनके साथ फोटोúाफ, 

समाचार पý कì किटंग इÂयािद लगाये जाय¤ । ÿिश± ुऐस ेअवसरŌ पर अपने साथ कैमरा रख¤ग े। 

5. केस Öटडी-ÿिश± ुशािÆत ÓयवÖथा कì घटनाओ ंपर दो केस Öटडी िनÌनवत् तैयार कर¤गे- 

(1) ऐसी िÖथित िजसम¤ अिúम Èलािनंग, अिभसूचना एव ंसामियक हÖत±ेप स ेिÖथित सही ढ़ग स ेिनयंिýत कर ली गयी हो । 

(2) ऐसी िÖथित िजसम¤ उपरोĉानसुार कायªवाही कì कमी के कारण या उĉ कायªवाही के बावजूद ÿभावी िनयंýण न हो पाया 

हो। 

6. मानवािधकार एवं अÆय मुĥŌ पर åरपोटª-िनÌन िबÆदओु ंको शािमल करते हòए एक åरपोटª  मानवािधकार एव ंतÂसÌबÆधी मĥुŌ पर 

तैयार कì जायेगी- 

(1) पिुलस Ĭारा मानवािधकार का उÐलघँन एवं उनके Ĭारा पिुलस को संवेदनशील बनाय ेजान ेपर कृत कायªवाही । 

(2) िनÌन मुĥŌ पर िकये गये ÿयास (क) úामीण ±ेý म¤ कÌयिुनटी पिुलिसंग (ख) नगरीय ±ेý म¤ कÌयिुनटी पिुलिसंग (ग)पिुलस 

कì छिव म¤ सधुार कराना । 

(3) ल§िगक मुĥŌ के ÿित पिुलस को संवेदनशील बनाय ेजाने के िलए कृत कायª । 

7.  åरपोटō का ÿÖतुतीकरण-सभी åरपोटª िड-āीिफंग के समय पाठ्यøम िनदेशक को ÿÖतुत कì जायेगी । åरपोटª  न ÿÖतुत करन ेपर 

उÆह¤ अितåरĉ समय देकर एक अवसर और िदया जाये । पåरवी±ा अविध के दौरान सभी åरपोटª ÿÖतुत करना तथा पिुलस 

रेगलुेशन के ÿÖतर-528 के अनसुार ÿमाण पý ÿाĮ करना आवÔयक है । ऐसा न करने पर उनके ÿिश± ुकì पåरवी±ा अविध को 

बढ़ाये जाने कì कायªवाही कì जायेगी । 

 

(IV)   Óयवहाåरक ÿिश±ण का मÐूयांकन 

 Óयवहाåरक ÿिश±ण के दौरान ÿिश± ुके कायª का मूÐयांकन जनपद के पिुलस अधी±क Ĭारा इस पåरिशĶ के संलµनक-4 के 

ÿाłप म¤ िकया जायेगा तथा वे अपनी मूÐयांकन åरपोटª  पåर±ेýीय पिुलस उप-महािनरी±क/ महािनरी±क को ÿेिषत कर¤ग¤ जो 

ÿिश± ुका गहन सा±ाÂकार करके उसपर अपरनी िटÈपणी अंिकत कर ÿित हÖता±åरत कर¤ग ेऔर इसकì एक ÿित अपर पिुलस 

महािनदशेक/ िनदेशक, डा0 भीमराव आÌबेडकर उ0ÿ0 पिुलस अकादमी, मुरादाबाद को ÿिश± ुके आधारभतू ÿिश±ण के िĬतीय 

चरण हेतु अकादमी म¤ डी āीिफंग हेतु आगमन के समय ÿेिषत कर¤ग¤। किमĳरेट ÿणाली के जनपदŌ म¤ पुिलस अधी±क, पुिलस 

उप-महािनरी±क/ महािनरी±क के Öथान पर मूÐयांकन करने हेतु पिुलस आयĉु Ĭारा स±म Öतर के अिधकारी नािमत िकए 

जाएगं¤। 
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(V)    परामशê कì िनयुिĉ 

अकादमी के एक अिधकारी को कितपय पåर±ेý/ जोन के िलये ÿिश±ओु ंका परामशê नािमत िकया जायेगा । परामशê ÿÂयेक 

जनपद/ पåर±ेý/ जोन का Ăमण Óयवहाåरक ÿिश±ण के िĬतीय माह तथा चतुथª माह म¤ कर¤ग े। वे ÿिश±ओु ंस ेसा±ाÂकार करके 

ÿिश±ण कì िÖथित एव ंÿगित ²ात कर¤गे तथा पिुलस अधी±क स ेिवमशª करके उिचत परामशª द¤ग े। वे पåर±ेýीय पिुलस उप-

महािनरी±क/ महािनरी±क तथा जोनल अपर पिुलस महािनदेशक/ पिुलस आयĉु स ेभी यथासÌभव िमलकर वÖतुिÖथित स े

अवगत कराय¤ग े। 

 

(VI)    िनदेशक का मÐूयांकन 

आधारभूत ÿिश±ण के िĬतीय चरण म¤ डी-āीिफंग अविध म¤ िनदेशक Ĭारा ÿिश±ओु ंके  Óयवहाåरक ÿिश±ण का मूÐयांकन करते 

हòए िनÌन आधार पर अंक िदये जाय¤ग-े 

(1) ÿिश± ुĬारा ÿÖतुत åरपोटŎ कì मौिलकता, ÿÖतुतीकरण, िववरण कì गÌभीरता, űािÉटंग एवं Öव¸छता    100 

(2) जनपद पिुलस अधी±क तथा पिुलस उपमहािनरी±क पåर±ेý Ĭारा मूÐयाँकन                   25 

(3) सा±ाÂकार                                                     75 

   ---------------------- 

          कुल                    200 अंक 

   ---------------------- 

नोट-    (i) ÿÖतर-528 पिुलस रेगलुेशन के आधार पर ÿिश± ुको संलµनक-4 के ÿÖतर-8 म¤ िदये गये ÿमाण-पý ÿाĮ करना अिनवायª है। 

           (ii) िनदेशक के मूÐयांकन म¤ 50 ÿितशत अंक पाना अिनवायª है । 

           (iii) यिद उपयुªĉ (i) एवं (ii) म¤ ÿिश± ुअसफल रहता है तो उसका Óयवहाåरक ÿिश±ण एक माह के िलये बढ़ा िदया जायेगा और 

तदोपराÆत उस ेउĉानुसार ÿमाण पý या और अंक ÿाĮ करने हŌग े। 
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संलµनक-1 

साĮािहक डायरी 

ÿिश± ुअिधकारी का नाम 

जनपद 

वतªमान सÌबĦता                                     कब स े

डायरी का सĮाह (अविध)  

ø. स0ं                                   ितिथ/ समय                                   ÿिश±ण का िववरण/ िकये गये कायª का िववरण 

 

सीखने के िबÆदओु ंपर िटÈपणी 

ÿणाली म¤ पायी गयी किमया/ँ दोष  

सधुार के िलए उठाये/ सझुाय ेगये कदम 

 

ितिथ                                                       हÖता±र ÿिश± ु

 

पिुलस अधी±क कì िटÈपणी व हÖता±र 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                                                        102                                                       

सलंµनक- 2 
जनपदीय ÿिश±ण कायªøम- ÿोज³ेट åरपोटª 

 

ÿिश±ु अिधकारी का नाम 

जनपद 

पुिलस कायाªलय एवं आंिकक शाखा िजसम¤ महÂवपूणª िव°ीय िनयम/ Subsidiary Rules / GSR / एसआरएस/ 

जीएसआरएस, वदê उपकरण, अľ- शľ एवं कारतूस कì ÿािĮ एवं रख- रखाव । 

1- पिुलस अधी±क कायाªलय कì िविभÆन शाखाए ंकौन सी ह§? 

2- ÿÂयेक शाखा का कायª ³या है, सूचीबĦ कर¤? 

3- िविभÆन शाखा ÿभाåरयŌ के कतªÓय ³या ह§? 

4- िविभÆन शाखाओ ंका पयªवे±ण कौन-2 करता है? 

5- िविभÆन शाखाओ ंके कायª म¤ आन ेवाली किठनाइयŌ का िववरण दीिजए। 

6- पिुलस अधी±क कायाªलय Ĭारा ÿाĮ करने वाल ेिविभÆन ÿकार के पýाचार को सूचीबĦ कर¤ यथा पý, ÿथम सूचना 

åरपोटª, िशकायती ÿाथªना-पý, वायरलेस संदेश इÂयािद । 

7- पिुलस बल म¤ वेतन िबल का तैयार िकया जाना, आहरण/िवतरण िकस ÿकार िकया जाता है? 

8- अराजपिýत अिधकाåरयŌ तथा आर±ीगण का याýा-भ°ा देयक कैसे तैयार िकया जाता है? 

9- पिुलस बल म¤ वदê, उपकरण, शľ तथा कारतूस ÿाĮ करने कì ÿिøया का उÐलेख कर¤ । 

10- फनêचर एव ंअÆय उपकरण जैस ेमोटर वाहन के िलए बैůी आिद øय िकये जान ेकì ÿिøया का उÐलेख कर¤ । 

11- वाहन कì मरÌमत कì ÿिøया तथा पी.ओ.एल. के िवतरण कì ÿिøया । 

12- वदê, उपकरण, शľ तथा कारतूस के रख-रखाव तथा उसके िवतरण एवं रख-रखाव कì ÿिøया । 

13- मािसक अपराध बैठक िकस ÿकार आयोिजत कì जाती है? 
 

II 
पुिलस का आÆतåरक ÿबÆधन जैस ेभतê एवं ÿिश±ण, पुरÖकार एवं दÁड, मनोबल एवं अनशुासन, आदशे क± के सÌबÆध 

म¤ पुिलस अधी±क एवं ±ेýािधकारी के अिधकार । 

1- आर±ी कì भतê कì ÿिøया का वणªन कर¤, िजसम¤ योµयता, िनधाªåरत परी±ा एवं आर±ण इÂयािद को ÖपĶ कर¤? 

िपछली भतê म¤ भतê हòए आरि±यŌ कì गुणव°ा के सÌबÆध म¤ िटÈपणी द¤ । 

2- ÿिश±ओु ंको ÿिश±ण के िलए कहाँ भेजा जाता है? उनके ÿिश±ण कì ³या िवषय-वÖतु है ? भतê एव ंÿिश±ण के 

मÅय औसत समय अÆतराल ³या है ? ³या िपछली दो भितªयŌ म¤ िलये गये सभी आर±ीगण Ĭारा ÿिश±ण ÿाĮ कर 

िलया गया है ? 

3- वहृद तथा लघ ुदÁड देने के सÌबÆध म¤ पिुलस अधी±क के अिधकार ³या ह§? 
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4- परुÖकार देने के सÌबÆध म¤ पिुलस अधी±क के अिधकार ³या ह§? 

5- Óयिĉ Ĭारा िकये गये सराहनीय कायª तथा उसके Ĭारा उस सÌबÆध म¤ घोिषत परुÖकार को ÿाĮ करने म¤ लगन ेवाला 

समय पर िटÈपणी द¤ । िकसी वषª म¤ ÿाĮ 04 परुÖकारŌ तथा उसस ेसÌबिधत सराहनीय कायª के ितिथ कì जानकारी 

कर¤ । 

6- अधीनÖथ अिधकाåरयŌ को िदये जाने वाल ेपरुÖकार कì ÿिøया ³या है? परुÖकार कì धनरािश िकस ÿकार िनिĲत 

कì जाती है ? परुÖकार कì धनरािश का िनधाªरण िकये गये सराहनीय कायª या अिधकारी कì ®ेणी के आधार पर कì 

जाती है ? ³या सराहनीय कायŎ का िवÖतृत िववरण सेवा पिुÖतका म¤ अंिकत िकया जाता है ? 

7- आदेश क± म¤ आरि±यŌ पर लगन ेवाले 03 ÿमखु आरोप ³या ह§? आदशे क± कब-2 होता है ? 

8- िपछल े04 वषŎ म¤ आदेश क± म¤ ÿÖतुत होन ेवाल ेकिमªयŌ कì सं́ या म¤ विृĦ अथवा कमी हòइª  है? 

9- अिधकाåरयŌ / कमªचाåरयŌ के मनोबल कì िÖथित ³या है तथा उसका मूÐयांकन िकस ÿकार िकया जाता है अथवा 

इसके ³या संकेतक ह§? 

III 
±ेýािधकारी के साथ सÌबĦता 

 

1- ±ेýािधकारी कायाªलय म¤ कौन स ेअिभलेखŌ का रख-रखाव िकया जाता है? 

2- गÌभीर अपराधŌ कì पयªवे±ण आ´या िकस ÿकार स ेतैयार कì जाती है? 

3- ±ेýािधकारी Ĭारा िकतना समय िनÌन कायª म¤ लगाया जाता है? 

 (अ) अपराध के घटना Öथल पर जाना एव ंअपराधŌ का पयªवे±ण 

 (ब) कानून-ÓयवÖथा एवं अÆय िविभÆन कतªÓय 

4- िनÌन का संि±Į वणªन कìिजए - 

 (अ) अधीनÖथ पिुलस अिधकाåरयŌ के िवłĦ दरुाचरण का आरोप 

 (ब) जनता के Ĭारा कì गयी िशकायतŌ कì जाचँ 

5- ±ेýािधकारी कायाªलय म¤ न³शा पाåरतोिषक िकस ÿकार तैयार िकया जाता है? 

6- ±ेýािधकारी Ĭारा अपने ±ेýािधकार के अÆतगªत आन ेवाल ेपिुलस थानŌ का िकतनी बार िनरी±ण करना चािहये? 

7- ±ेýािधकारी Ĭारा वाÖतिवकता म¤ िकतनी बार पिुलस थानŌ का िनरी±ण िकया जाता है? 

8- जनता Ĭारा कì गयी िशकायत¤, जो ±ेýािधकारी को जाँच हेत ुÿेिषत कì जाती ह§, उसके पयªवे±ण कì िविध ³या है? 

इनम¤ स ेिकतनी िशकायतŌ कì जॉचं Öवयं ±ेýािधकारी Ĭारा वाÖतिवकता म¤ कì जाती ह§? 

9- ³या ±ेýािधकारी Ĭारा सभी िवशेष अपराध मामलŌ कì केस डायरी पूणª कर ली गयी है? 

    IV 
िवभागीय कायªवाही िकये जाने कì ÿिøया 

 

1- िवभागीय कायªवाही िकये जान ेके िविभÆन चरण ³या ह§? 

2- जनपद म¤ िकतनी िवभागीय कायªवाही लिÌबत ह§? सबसे परुानी िवभागीय कायªवाही कौन सी है ? 
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3- िवभागीय कायªवाही पूणª न िकये जान ेके ³या कारण ह§? 

4- लिÌबत िवभागीय कायªवाही कम िकय ेजाने हेत ु³या कदम उठाय ेगये ह§? 

5- आपके जनपदीय ÿिश±ण कì अवधी म¤ िकतनी िवभागीय कायªवाही कì गयé तथा िकतनी पूणª कì गयé? सूची ÿÖतुत 

कर¤ । आरोपŌ के िनधाªरण अथवा िवभागीय कायªवाही म¤ आपके Ĭारा यिद कोइª ýुिट देखी गयी, तो उसको सूचीबĦ 

कर¤ । 

V 
अधीनÖथ पुिलस अिधकाåरयŌ का पåरवेदना िनवारण  

 

1- अधीनÖथ पिुलस अिधकाåरयŌ कì ³या िशकायत¤ ह§? 

2- इन िशकायतŌ के िनवारण हेत ु³या ÿिøया है? 

3- यह ÿिøया िकतनी ÿभावी है? 

4- िनÌन के सÌबÆध म¤ अपने सुझाव दीिजए-  

 (अ) एक नइª ÿिøया कì उÂपि° यिद मौजूदा ÿिøया ÿभावहीन है । 

 (ब) मौजूदा ÿिøया को अिधक ÿभावी बनाना। 

5- िकतने अवसरŌ पर आपके Ĭारा अपने किमªयŌ स ेÓयिĉगत łप स ेवाताª  कì गयी तथा उनकì िशकायतŌ को सनुा 

गया? वाताªलाप स ेÿाĮ अनभुवŌ का संि±Į म¤ वणªन कìिजए । 
 

VI 
कÐयाण 

 

1- आपके जनपद म¤ पिुलस किमªयŌ एव ंउनके पåरवारजनŌ के िलए कौन-कौन सी कÐयाणकारी योजनाए ंÿचिलत ह§? 

2- इन योजनाओ ंके ÿभाव के सÌबÆध म¤ पिुलस किमªयŌ का ³या फìडबैक है? 

3- नइª कÐयाणकारी योजनाओ ंको आपके जनपद के थानŌ के Öतर पर िøयािÆवत करने कì ³या गुंजाइश है ? 
 

VII 
जनपदीय पुिलस अिधकाåरयŌ Ĭारा थानŌ का िनरी±ण 

 

1- पिुलस थानŌ कì सं́ या, िजनका िनरी±ण िकया जाता है, को दशाªते हòए पिुलस अधी±क स े±ेýािधकारी तक एक 

िनरी±ण कायª योजना तैयार कर¤ तथा िवगत वषª म¤ िकतने पिुलस थानŌ का िनरी±ण िकया गया था, यह भी दशाªय¤? 

2- यिद िनरी±ण पूणª नहé िकये गये तो उनका ³या कारण रहा? 

3- िनरी±ण का मु´य उĥेÔय ³या था? िकतनी गÌभीरता स ेिनरी±ण नोट का अनपुालन िकया गया (िकÆहé 03 िबÆदओु ं

को िचिÆहत कर¤) 

4- पिुलस अधी±क के Ĭारा थाना एवं चौकì के िनरी±ण के दौरान िकतनी बार आप उनके साथ रहे? 

5- िनरी±ण का अिÆतम पåरणाम ³या रहा? िनरी±ण के पåरणामŌ को और अनकूुल बनान ेके िलए आपके ³या सझुाव ह§? 
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VIII 
Æयायालय ÓयवÖथा 

 

1- जनपद कì Æयायपािलका कì संगठनाÂमक संरचना ³या है? 

2- आरोप पý Æयायालय म¤ दािखल िकये जाने के बाद, अिभयोग कì सनुवाइª कì ³या ÿिøया है ? 

3- अपरािधक मुकदमŌ स ेसÌबिÆधत पिुलस िवभाग, Æयायपािलका एवं अिभयोजन Ĭारा कौन-कौन स े

रिजÖटर/अिभलेखŌ का रख-रखाव िकया जाता है? 

4- Æयायालय म¤ मकुदमे लिÌबत रहने के ³या मु´य कारण ह§? 

5- गरै-जमानती अपराधŌ के अिभयĉुŌ Ĭारा आसानी स ेजमानत पाने के ³या कारण ह§ (ÿिश± ुअिधकारी कम स ेकम 

04 जमानत कì सनुवाइª के दौरान उपिÖथत रह¤ग ेतथा इस सÌबÆध म¤ िनगªत आडªर शीट का अवलोकन कर¤ग?े  

6- दÁड Æयाय ÿिøया कì िविभÆन इकाइयŌ का जनपद Öतर पर आपसी समÆवय Öथािपत करने कì ³या ÓयवÖथा है? 

7- अिभयĉुŌ के दोषमĉु होन ेके मु´य कारण ³या है? इस िÖथित को और सधुारन ेहेत ुआपके ³या सझुाव ह§ ? 

 

IX 
दंगा िनयंýण योजना एवं राÕůीय सुर±ा अिधिनयम  

 

1. दंगा िनयýण योजना पर एक संि±Į नोट िलख¤। 

2. दंगा िनयýण योजना िकस तरह तैयार कì जाती है? 

3. यह िकस अÆतराल पर अīाविधक कì जाती है? 

4. िपछली बार दंगा िनयýण योजना का कब पूवाªËयास िकया गया था तथा इस ेिøयािÆवत करन ेम¤ ³या समÖयाए ंआइ« 

थी? 

5. दंगा िनयýण योजना म¤ अधीनÖथ अिधकाåरयŌ को दी गइª भूिमका के बारे म¤ उनकì जानकारी का Öतर कैसा था? 

6. राÕůीय सरु±ा अिधिनयम के अंतगªत ÿÖताव िकस तरह तैयार िकया जाता है? 

7. कानून ÓयवÖथा ड्यूटी के साथ-साथ पिुलस बल के िलए सामाÆय िनद¥श का चाटª  (पुिलस बÆदोबÖत) िकस तरह तैयार 

िकया जाता है? (úामीण मेला, Âयौहार, वी.आइª.पी. Ăमण, लोक अशािÆत आिद) 
 

X 
ÿिश±ण कì उपलिÊध 

 

1. पिुलस अधी±क/ पिुलस उपमहािनरी±क स ेÿाĮ होन ेवाल ेसबसे महÂवपूणª परामशª ³या रह?े 

 

पिुलस उपाधी±क(ÿिश±)ु के हÖता±र 

 

पिुलस अधी±क कì िटÈपणी एवं हÖता±र 

िदनांक:                                                        
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संलµनक- 3 

िववेिचत मामलŌ पर åरपोटª िलखने का ÿाłप 

1. ÿथम सूचना åरपोटª सं́ या 

2. थान/े जनपद/ राºय का नाम 

3. घटना Öथल 

4. घटना का समय व िदनांक 

5. िशकायतकताª का नाम व िववरण 

6. िववेचनािधकारी का नाम व पदनाम 

7. ÿिश± ुके Óयवहाåरक ÿिश±ण समािĮ कì ितिथ पर मामले कì अīाविधक िÖथित दशाªते हòए िववेचना का िववरण 

(इस ÿगित åरपोटª  म¤ िलखी गइª केस डायरी, घटना Öथल का िनरी±ण, पूछताछ िकये गये ÓयिĉयŌ का िववरण, िगरÉतार िकय े

गये ÓयिĉयŌ का िववरण, बरामद सÌपि°यŌ का िववरण, मांगी एवं ÿाĮ कì गइª िवशेष² कì राय, िववेचना का अंितम पåरणाम जैसे 

आरोप पý / अंितम åरपोटª आ´या, मामले म¤ ÿिश± ुĬारा िनभाइª गइª भिूमका आिद का उÐलेख अवÔय होना चािहए) 

8. सीखने हेत ुिबÆद ु

9. पिुलस अधी±क कì िटÈपणी एवं हÖता±र 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                                                        107                                                       

संलµनक- 4 

जनपद म¤ पुिलस उपाधी±क (ÿिश±ु) के Óयवहाåरक ÿिश±ण का मूÐयांकन 
 

ÿिश± ुका नाम एवं बैच 
 

1. Óयिĉगत िववरण 

 1. नाम 

 2. बैच 

 3. जनपद का नाम  

 4. जनपद सÌबĦता    कब स.े...........कब तक............. 

 5. पिुलस अधी±कŌ के नाम िजनके साथ ÿिश± ुसÌबĦ था 

            6. ÿिश± ुĬारा उपभोग िकये गये िविभÆन ÿकार के अवकाश कì अविध 
 

2. पुिलस अधी±क के साथ सÌबĦता 

(पिुलस अधी±क Ĭारा ÿिश±ु को दी गई पिुलस कì ड्यूटी, ³या बताया गया उसके ÿित ÿिश±ु कì ÿितिøया तथा उसे 

आÂमसात करने कì ÿविृ° को रेखांिकत िकया जाना) 
 

3. ÿितसार िनरी±क के साथ सÌबĦता 

 (इस अविध म¤ ÿिश±ु Ĭारा सÌपािदत कì गइª ड्यूटी व मÆतÓय) 
 

4. नगरीय थाने के साथ सÌबĦता 

(ÿिश± ुĬारा इस अविध म¤ ³या सीखा गया, ±ेýािधकारी का फìडबैक ³या रहा एव ंपिुलस अधी±क का मÆतÓय) 
 

5. अिभयोजन अिधकारी के साथ सÌबĦता 

(ÿिश± ु Ĭारा िकतने कोटª  के मामले देखे गये तथा Æयायालय कì कायªवाही के संबंध म¤ कì गइª जानकारी का 

 Öतर) 
 

6. थाने का Öवतंý ÿभार 

1. ÿिश± ुĬारा Öवतंý łप स ेकì गइª िववेचनाओ ंकì सं́ या एवं गणुव°ा का िववरण 

2. कानून ÓयवÖथा कì समÖया को सलुझान ेम¤ ÿिश± ुकì योµयता पर िटÈपणी  

 3. िनÌन िबÆदओु ंम¤ सं́ या को अंिकत कìिजए- 

(i)  Ăमण िकये गये गाँव 

(ii)  चैक कì गइ« बीट 

(iii)  िनगरानी के कायª 

(iv)  जाचँ िकये गय¤ ÿाथªना पý 

(v)   रािý गÔत 
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 4. समुदाय के साथ संबंध Öथािपत िकये जाने के संबंध म¤ ÿिश± ुĬारा कì गइª पहल 

5. िनÌन के संबंध म¤ ÿिश± ुका ŀिĶकोण/अिभविृ° 

    (i)    िशकायत¤ 

    (ii)     यािचकाए ं

    (iii)    कमजोर वगª 

6. ±ेýािधकारी/ पिुलस अधी±क Ĭारा ÿिश± ुम¤ देखे गये नेतÂृव संबंधी गुण 

7. पिुलसजनŌ के कÐयाण हेतु ÿिश± ुĬारा िकये गये कायª 

8. ÿिश± ुĬारा थाने के अिभलेखŌ के रख-रखाव कì िÖथित 

9. नैितक पिुलिसंग के संबंध म¤ ÿिश± ुका ŀिĶकोण 

10. उĉ अविध म¤ ÿिश± ुĬारा कì गइª पहल एवं ÿारÌभ कì गइª नइª िवचारधारा 
 

7. ±ेýािधकारी के साथ सÌबĦता 

1. ÿिश± ुĬारा गÌभीर अपराधŌ के घटना Öथल के िनरी±ण कì सं́ या 

2. ÿिश± ुĬारा ÿितभाग िकये गये िनरी±णŌ कì सं́ या 

3. कानून ÓयवÖथा ड्यूटी म¤ ÿिश±ण ए³सपोजर 

4. ÿितभाग कì गइª िवभागीय कायªवािहयŌ का िववरण 

5. ÿिश± ुĬारा िकतनी अपराध गोिķयŌ म¤ ÿितभाग िकया गया तथा ÿिश± ुका योगदान 

6. देखे गये सý सनुवाइª के मामलŌ कì सं́ या 

7. सभी कायŎ के दौरान ÿिश± ुĬारा अिजªत िकया गया ²ान का Öतर 
 

8. सामाÆय िटÈपणी 

 इसके अÆतगªत ÿिश± ुपुिलस उपाधी±क के Óयवहार एव ंआदत¤, अनशुासन, टनª आउट, उपिÖथित, ÿिश±ण म¤ 

अिभłिच, काम करन ेकì पहल, पिुलस के कायŎ म¤ नया ŀिĶकोण, सामािजक िशĶाचार आिद के बार ेम¤ संि±Į  िटÈपणी 

कì जाय।  
 

9. ÿमाण पý 

पिुलस उपाधी±क (पåर0) के सबंंध म¤ पिुलस रेगलुेशन के ÿÖतर-528 के अनसुार पिुलस अधी±क िनÌन आशय का 

ÿमाण-पý द¤ग ेिक- 

(i)   वह जनरल डायरी और केस डायåरयŌ पर उिचत आदशे पाåरत कर सकता है । 

(ii)   वह द±तापूवªक िकसी अÆवेषण का पयªवे±ण एव ंमागªदशªन कर सकता है । 

(iii)    वह द±तापूवªक िकसी थान ेका िनरी±ण कर सकता है । 

(iv)   वह पिुलस आंिकक शाखा के कायª का द±तापूवªक पयªवे±ण एव ंमागªदशªन कर सकता है । 

(v)  वह पिुलस ए³ट कì धारा-7 के अधीन िवभागीय कायªवािहयाँ द±तापूवªक सÌपािदत कर सकता है । 
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वåरķ पिुलस अधी±क/ पिुलस अधी±क 

           

          हÖता±र 

          नाम बड़े अ±रŌ म¤ 

          जनपद 

िदनांक 

             

पåर±ेýीय पुिलस उपमहािनरी±क/ पिुलस महािनरी±क कì िटÈपणी  

     

    हÖता±र 

    नाम बड़े अ±रŌ म¤ 

    पåर±ेý 
    िदनांक 

              

            कोसª िनदेशक कì िटÈपणी  

     

    हÖता±र 

    नाम बड़े अ±रŌ म¤ 

    पदनाम 

    िदनांक 

              

 िनदेशक अकादमी कì िटÈपणी  

हÖता±र 

नाम बड़े अ±रŌ म¤ 

िनदेशक 

िदनांक 

                                                                                                                             



 




