
 

प्रसे नोट दिन ांक 07-09-2026 जनपि दिरोज ब ि । 

वररष्ठ पुदिस अधीक्षक दिरोज ब ि श्री आदित्य ि ांग्ह ेद्व र  जनपि के टॉप सोशि मीदिय  इन्फ्िूएांसर  / 

कां टेंट दिएटसस के स थ मीदटांग आयोदजत की गयी ।  

आज दिन ांक 07-09-2026 को वरिष्ठ पुदिस अधीक्षक दििोज ब ि श्री आदित्य ि ांग्हे द्व ि  पदुिस ि इन 

दथित सभ ग ि में जनपि के टॉप सोशि मीदिय  इन्फ्िूएांसि / कां टेंट दिएटसस के स ि मीदटांग आयोदजत की गयी 

। बैठक क  मखु्य उदे्दश्य सोशि मीदिय  के म ध्यम से आमजन को स इबर अपर ध से बच व, य त य त दनयमों 

क  प िन तथ  सोशि मीदिय  प्िेटिॉमस क  सक र त्मक उपयोग के प्रदत ज गरूक किन  िह  । 

बैठक के िौि न वरिष्ठ पदुिस अधीक्षक महोिय द्व ि  उपदथित सभी इन्फ्िूएांसि / कां टेंट दिएटसस को 

वतसम न समय में बढ़ते स इबि अपि धों के सांबांध में पीपीटी के म ध्यम से दवथततृ ज नक िी प्रि न किते हुए 

स इबि फ्रॉि से बच व के दवदभन्फन उप यों के ब ि ेमें अवगत कि य  गय  । दवशेष रूप से आमजन को स इबि ठगी 

क  दशक ि होंने पि तत्क ि स इबर हले्पि इन नम्बर-1930 पि दशक यत िजस कि ने हेतु ज गरूक किने की 

अपीि भी की गयी । बत य  गय  दक स इबि फ्रॉि होंने की दथिदत में पीद़ित द्व ि  दबन  समय गांव ए तत्क ि 

1930 पि दशक यत िजस कि न  अत्यांत महत्वपूर्स है, दजससे ठगी की गयी धनि दश को ट् ांसिि होंने से िोकने 

की क िसव ई समय से की ज  सके । 

आप तक िीन प्रदतदिय  / गोल्िन 10 दमनट: फ्रॉि होंने पर तुरांत करें ये क यसः----- 

1. 1930 हले्पि इन पर कॉि: तत्क ि ि ष्ट्ट्ीय हेल्पि इन 1930 पि कॉि कि घटन  की ज नक िी िें 

त दक धोख ध़िी की गई ि दश समय िहते फ्रीज की ज  सके । 

2. [अदधक ररक पोटसि] पर दशक यत: आदधक रिक पोटसि / स इट्स (www.cybercrime.gov.in) 

पि ज कि फ्रॉि की दवथततृ दिदखत दशक यत िजस कि एां त दक क नूनी क िसव ई शरुू हो सके । 

3. बैंक/वॉिेट ब्िॉक: अपने बैंक, िेदिट/िेदबट क िस ज िीकत स य  यूपीआई सदवसस प्रोव इिि को तत्क ि 

सूदचत कि अपने ख तों को िॉक/ब्िॉक कि एां । 

4. सबूत सरुदक्षत रखें: धोख ध़िी से ज़ेुि सभी महत्वपूर्स ट् ांजेक्शन आईिी (UTR), चैट्स, थिीनशॉट, 

एसएमएस औि कॉिि मोब इि नांबि सिुदक्षत िखें । 



5. प सविस व दपन बििें: अपने नेट बैंदकां ग प सविस औि यूपीआई दपन को तिुांत बििें ति  सभी सांदिग्ध 

दिव इस से अपने ख तों को िॉगआउट (□□□□□) किें । 

6. सांपकस  दवच्छेि: सांदिग्ध ज िस ज व्यदि से आग ेकोई ब तचीत य  िेनिेन न किें ति  उनके द्व ि  

दिए ज  िहे दनिेशों क  प िन पूिी तिह बांि कि िें । 

वरिष्ठ पदुिस अधीक्षक महोिय द्व ि  बत य  गय  दक सोशि मीदिय  आज आमजन तक सूचन  पहुांच ने 

क  अत्यांत प्रभ वी म ध्यम है। ऐसे में दकसी घटन  से सांबांदधत वीदियो अिव  कां टेंट व यिि होंने पि दबन  तथ्यों 

की पदुि दकये उसे प्रस रित किने से पूर्सतः बचन  च दहए । व यिि हो िहे दकसी भी कां टेंट के सांबांध में तथ्य त्मक 

एवां सही ज नक री होंने पर ही उसे शेयर / ि रविस करन  च दहए ।  

इन्फ्िूएांसि से अपीि की गयी दक दकसी घटन  के सांबांध में पदुिस/प्रश सन द्व ि  ज िी दकये गये 

आदधक रिक बय न एवां वजसन को अदधक से अदधक िोगों तक पहुांच य  ज ए, दजससे आमजन को घटन  की 

व थतदवक एवां प्रम दर्क ज नक िी प्र प्त हो सके ति  भ्र मक सूचन ओ ां एवां अिव हों पर प्रभ वी रूप से दवर म 

िग य  ज  सके । 

बैठक के िौि न य त य त दनयमों के प्रदत जन-ज गरूकत  बढ़ ने पि भी दवशेष चच स की गयी । वरिष्ठ 

पदुिस अधीक्षक महोिय द्व ि  इन्फ्िूएांसि से अपीि की गयी दक वे अपने-अपने सोशि मीदिय  प्िेटिॉमस के 

म ध्यम से हिेमेट पहनने, सीट बेल्ट क  प्रयोग करने, व हन चि ते समय मोब इि िोन क  प्रयोग न करने, 

दनध सररत गदत सीम  क  प िन करन ेतथ  रॉन्फग स इि व हन न चि ने के सांबांध में प्रभ वी ज गरूकत  

अदभय न चि ने में पदुिस क  सहयोग किें। 

दवशेष रूप से इन्फ्िूएांसि से य त य त दनयमों एवां सड़क सुरक्ष  स ेसांबांदधत छोटे-छोटे एदनमेशन, 

रील्स एवां ज गरूकत  वीदियो तैय ि कि सोशि मीदिय  पि प्रस रित किने क  अनिुोध दकय  गय , त दक 

यवु ओ ां एवां आमजन तक य त य त दनयमों क  सांिेश सिि, प्रभ वी एवां िोचक म ध्यम से आमजन तक पहुांच य  

ज  सके। इस प्रक ि के जन-ज गरूकत  प्रय सों से स़िक िघुसटन ओ ां में भी कमी ि ने ति  सिुदक्षत य त य त 

व्यवथि  थि दपत किने में महत्वपूर्स सहयोग प्र प्त होग  । 

वरिष्ठ पदुिस अधीक्षक महोिय द्व ि  बत य  गय  दक पुदिस एवां सम ज के बीच सांव ि स्थ दपत करन े

में सोशि मीदिय  इन्फ्िूएांसर की महत्वपूर्स भूदमक  है । उनके म ध्यम से स इबि सिुक्ष , य त य त दनयमों, 

मदहि  एवां ब ि सिुक्ष  ति  अन्फय जनदहतक िी दवषयों की ज नक िी ब़िी सांख्य  में िोगों तक कम समय में 

पहुांच ई ज  सकती है । 

बैठक के अांत में उपदथित सभी इन्फ्िूएांसि द्व ि  स इबि अपि ध एवां स़िक िघुसटन ओ ां की िोकि म हेत ु

पदुिस दवभ ग द्व ि  चि ये ज  िहे ज गरूकत  अदभय नों में सदिय सहयोग प्रि न किने ति  स़िक परिवहन 

औि ि ज्य म गस मांत्र िय भ ित सिक ि द्व ि  सांच दित ि हवीि योजन  के सम्बन्फध में भी आमजन को ज गरूक 



किने की अपीि की गयी । इस योजन के तहत भ ित सिक ि द्व ि  ज न बच ने व िे मििग ि को 25 हज ि रूपये 

क  नगि पिुथक ि व प्रम र् पत्र दिय  ज त  है ।  

 मीदटांग के िौि न पदुिस अधीक्षक  / नोिि अदधक िी स इबि ि इम श्री ि जेश घनु वत, प्रभ िी सोशि 

मीदिय  सेि ओम हरि व जेपेयी मय सोशि मीदिय  पदुिस टीम, प्रभ िी स इबि सेि श्री सांजिु प ण्िेय मय 

स इबि सेि पदुिस टीम एवां अन्फय अदधक िी / कमसच िी उपदथित िहे ।  

 


