
 

 

 

 

 

 

eq[;ky;   iqfyl    egkfuns'kd]   mRrj   izns'kA 

मेटा के अलटट स ेपुललस मखु्यालय लखनऊ के लनदेश पर इटावा पुललस द्वारा, 38 वषीय 

युवक की, मात्र 09 लमनट में, बचायी गयी जान 
 

 आत्महत्या सबंधंी पोस्ट पर त्वररत काररवाई करते हुए इटावा पलुिस ने मात्र 09 लमनट में 

पह ुंचकर 38 वषीय युवक का जीवन बचाया ।  

 लदनाकं 22-05-2026 को पोस्टकतार द्वारा पत्नी से ह ए लववाद के कारण उत्पन्न तनाव में 

आत्महत्या सुंबुंधी पोस्ट सोशल मीलिया पर साझा की गई । 

 पलुिस महालनदेशक, उ0प्र0 के लनदेशानसुार मखु्यािय को प्राप्त अिटर के आधार पर तत्काि 

यवुक की िोकेशन टे्रस कर जनपद इटावा पलुिस को सूलित लकया गया । 

 लदनाकं 01-01-2023 से 20-05-2026 तक इस पहल के अुंतगटत कुल 2886 व्यलियों के 

जीवन की रक्षा की जा िकुी है । 

 

 लदनाकं 22-05-2026 को जनपद इटावा के थाना जसवंतनगर लनवासी 38 वषीय यवुक द्वारा, 

अपनी  व पत्नी की एक फोटो के नीिे “मैं हार गया ह ूँ भैया, मैं क्लेश सहन नहीं कर सकता, आज मैं 

अपनी ल़िन्दगी ख़त्म कर रहा ह ूँ, सभी से हाथ जोड़कर लवनती है, मझुसे ह ई गलती को माफ कर 

देना” यह टेक्सस्ट लिखकर, फेसबकु पर पोस्ट लकया गया । उक्त पोस्ट के सबंधं में लदनाकं-21/22-05-

2026 को रालि 12:31 AM पर मेटा कंपनी की तरफ से मखु्यािय पलुिस महालनदेशक लस्थत सोशि 

मीलिया सेन्टर को ई-मेि के ज़ररए एिटर प्राप्त हुआ । लजसका तत्काि सजं्ञान िेकर उच्िालधकाररयों को 

सजं्ञालनत कराया गया ।  

 

        पलुिस महालनदेशक उ0प्र0, श्री राजीव कृष्ण द्वारा उि एलटट पर तत्काल कायटवाही हतेु 

लनदेलशत लकया गया । मेटा कम्पनी द्वारा भेजे गये अिटर का सजं्ञान िेकर मखु्यािय की सोशि मीलिया 

सेन्टर द्वारा प्राप्त अिटर में उपिब्ध कराये गये मोबाइि नम्बर के आधार पर तत्काि यवुक की िोकेशन 

की जानकारी करके जनपद इटावा को प्रकरण से अवगत कराया गया । 

 

 मखु्यािय द्वारा उपिब्ध कराई गई सूिना एवं िोकेशन पर थाना जसवुंतनगर के उप लनरीक्षक 

मय पुललस कलमटयों के मात्र 09 लमनट के अन्तराल में युवक के घर पह ुंच गए । पलुिस कलमरयों द्वारा 

तत्काि पररजनों को यवुक द्वारा लकए गए पोस्ट की जानकारी देते हुए, युवक के बार ेमें जानकारी की 

गई तो पररजनों द्वारा बताया गया की वह अभी घर से लनकल कर बाहर गया है । उप लनरीक्षक मय 

पुललस कलमटयों के अलवलुंब युवक के पीछे दौड़ पड़ ेऔर कुछ दूरी पर उस ेजाते ह ए देखा तथा उसके 

पास पह ूँच कर उसे रोका और युवक को समझा कर उसके घर वापस ले आये ।   
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    यवुक के सामान्य होने के उपरातं पलुिसकलमरयों द्वारा की गई पूछताछ में उसके द्वारा बताया 

लक वह ग्रेजुएट पास है और फोटोग्राफी का काम करता है । उसकी पत्नी से उसका काफी समय स े

लववाद चल रहा है लजसके कारण वह तनावग्रस्त था,  इसी के पररणामस्वरूप उसके मन में 

आत्महत्या का लवचार उत्पन्न ह आ और वह बाग में आत्महत्या करने के उदे्दश्य से ही जा रहा था । 

 

 पलुिस कलमरयों द्वारा समय से पहुुँि कर, यवुक को आत्महत्या करने से रोका गया एवं 

काउन्सलिंग की गयी, लजस पर यवुक द्वारा भलवष्य में ऐसी गिती नहीं करने का आश्वासन लदया गया। 

यवुक के पररजनों द्वारा स्थानीय थाने के पलुिसकलमरयों की तत्परता तथा उनके सहयोग हेत ु उ0प्र0 

पलुिस को धन्यवाद लदया गया।   

 

 उत्तर प्रदेश पलुिस एवं मेटा कम्पनी के मध्य 2022 से प्रिलित व्यवस्था के अंतगरत यलद कोई 

भी व्यलक्त फेसबकु अथवा इंस्टाग्राम पर आत्महत्या लकए जाने से सम्बलंधत पोस्ट करता है तो ऐसी पोस्ट 

के सम्बधं में मेटा कम्पनी द्वारा उत्तर प्रदेश पलुिस को ई-मेि एवं फोन के माध्यम से अिटर भेजकर 

सूलित लकया जाता है । लदनाुंक 01-01-2023 से 20-05-2026 के मध्य आत्महत्या सुंबुंधी पोस्ट पर 

प्राप्त अलटट का सुंज्ञान लेकर कुल 2886 व्यलियों के प्राणों की रक्षा उत्तर प्रदेश पलुिस द्वारा की जा 

िकुी है । 

 

 उत्तर प्रदेश पलुिस को मेटा सुसाइिल अलटट की नवीन पहल के ललए प्रलतलित SKOCH 

Award-2025 तथा The Economic Times GovTech Awards- 2026 से सम्मालनत लकया 

गया है । 
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tuin vEcsMdjuxj@Fkkuk tgkaxhjxat 

 iqfyl dk;Zokgh esa 25 gtkj :Ik;s dk iqjLdkj ?kksf’kr vfHk;qDr lfgr 02 

vfHk;qDr fxjQ~rkj 

 01 eksVj lkbfdy ¼fcuk uEcj½ 

 01 voS/k reapk 315 cksj e; dkjrwl vkfn cjken 

 fnukad 22@23-05-2026 dh jkf= Fkkuk tgkaxhjxat o LokV dh la;qDr 

iqfyl Vhe }kjk lwpuk ds vk/kkj ij frydVkaMk ds ikl eksVj lkbfdy lokj 

cnek”kksa dks jksdus dk iz;kl fd;k x;k rks cnek”kksa us iqfyl Vhe ij tku ls 

ekjus dh fu;r ls Qk;fjax dj nhA iqfyl Vhe }kjk dh x;h vkRej{kkFkZ dk;Zokgh 

esa iqjLdkj ?kksf’kr vfHk;qDr v”kksd ?kk;y gks x;k] ftls vfHk;qDr 2&eqds”k lfgr 

fxjQ~rkj fd;k x;kA fxjQ~rkj vfHk;qDrksa ds dCts@fu”kknsgh ls 01 eksVj 

lkbfdy ¼fcuk uEcj½] 01 voS/k reapk 315 cksj e; dkjrwl vkfn cjken gq;sA 

?kk;y dks mipkj gsrq vLirky Hkstk x;kA 

 mYys[kuh; gS fd fxjQ~rkj vfHk;qDr v”kksd Fkkuk vkykiqj tuin 

vEcsMdjuxj ij iathd`r xSaxsLVj ,DV ds vfHk;ksx esa okafNr py jgk Fkk] ftldh 

fxjQ~rkjh gsrq tuin Lrj ls 25 gtkj :Ik;s dk iqjLdkj ?kksf’kr FkkA 

 bl lEcU/k esa Fkkuk tgkaxhjxat iqfyl }kjk vfHk;ksx iathd`r dj fof/kd 

dk;Zokgh dh tk jgh gSA 

fxjQ~rkj vfHk;qDr 

1&v”kksd fuoklh gfFk;k ukjkt Fkkuk vkykiqj tuin vEcsMdjuxjA 

2&eqds”k fuoklh xzke elM+k Fkkuk cl[kkjh tuin vEcsMdjuxjA 

cjkenxh 

1&01 eksVj lkbfdy ¼fcuk uEcj½A 

2&01 voS/k reapk e; dkjrwlA 
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tuin jkeiqj@Fkkuk vtheuxj 

 iqfyl dk;Zokgh esa 25 gtkj :Ik;s dk iqjLdkj ?kksf’kr vfHk;qDr lfgr 02 

vfHk;qDr fxjQ~rkj 

 uxn :Ik;s 

 01 eksVj lkbfdy 

 01 voS/k reapk 315 cksj e; thfor@[kks[kk dkjrwl vkfn cjken 

 fnukad 23-05-2026 dks Fkkuk vtheuxj o ,lvksth dh la;qDr iqfyl Vhe 

}kjk lwpuk ds vk/kkj ij gjsVk pkSjkgk ij iqfyl dk;Zokgh esa iqjLdkj ?kksf’kr 

vfHk;qDr 1&”kknkc ?kk;y gks x;k] ftls vfHk;qDr 2&rdnhj lfgr fxjQ~rkj 

fd;k x;kA fxjQ~rkj vfHk;qDrksa ds dCts@fu”kknsgh ls uxn :Ik;s] 01 eksVj 

lkbfdy] 01 voS/k reapk 315 cksj e; thfor@[kks[kk dkjrwl vkfn cjken gq;sA 

?kk;y dks mipkj gsrq vLirky Hkstk x;kA 

 mYys[kuh; gS fd fxjQ~rkj vfHk;qDr “kknkc Fkkuk vtheuxj ij iathd`r 

vfHk;ksx esa okafNr py jgk Fkk] ftldh fxjQ~rkjh gsrq tuin Lrj ls 25 gtkj 

:Ik;s dk iqjLdkj ?kksf’kr FkkA fxjQ~rkj vfHk;qDr “kknkc ds fo:) tuin jkeiqj 

ds fofHkUu Fkkuksa ij lh,l ,DV] vkElZ ,DV] xSaxsLVj ,DV vkfn ds 10 vfHk;ksx 

iathd`r gSaA 

 bl lEcU/k esa Fkkuk vtheuxj iqfyl }kjk vfHk;ksx iathd`r dj fof/kd 

dk;Zokgh dh tk jgh gSA 

fxjQ~rkj vfHk;qDr 

1&”kknkc fuoklh xzke [kf.M;k Fkkuk vtheuxj tuin jkeiqjA 

2&rdnhj fuoklh xzke cxjOok Fkkuk vtheuxj tuin jkeiqjA 

cjkenxh 

1&uxn :Ik;sA 

2&01 eksVj lkbfdyA 

3&01 voS/k reapk 315 cksj e; thfor@[kks[kk dkjrwl vkfnA 
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dfe”ujsV vkxjk@Fkkuk fldUnjk 

 01 vfHk;qDr fxjQ~rkj 

 pksjh ds 01 yk[k 75 gtkj 400 :Ik;s uxn 

 lQsn /kkrq ds vkHkw’k.k 

 01 eksckby Qksu cjken 

 fnukad 22-05-2026 dks Fkkuk fldUnjk iqfyl Vhe }kjk lwpuk ds vk/kkj ij 

Hkkouk DykdZ gksVy ds ikl ls vfHk;qDr lksuw dks fxjQ~rkj fd;k x;kA fxjQ~rkj 

vfHk;qDr ds dCts@fu”kknsgh ls pksjh ds 01 yk[k 75 gtkj 400 :Ik;s uxn] lQsn 

/kkrq ds vkHkw’k.k] 01 eksckby Qksu cjken gq;sA 

 mYys[kuh; gS fd Fkkuk fldUnjk {ks=kUrxZr vKkr pksj }kjk pksjh dh 

?kVuk dkfjr dh x;h Fkh] ftlds lEcU/k esa Fkkuk fldUnjk ij vfHk;ksx iathd`r 

dj vfHk;qDr dh fxjQ~rkjh o eky dh cjkenxh ds iz;kl fd;s tk jgs FksA 

fxjQ~rkj vfHk;qDr ls cjken :Ik;s vkfn pksjh dh ?kVuk ls lEcfU/kr gSaA 

 bl lEcU/k esa Fkkuk fldUnjk iqfyl }kjk fof/kd dk;Zokgh dh tk jgh gSA 

fxjQ~rkj vfHk;qDr 

1&lksuw fuoklh xzke vouhiqj Fkkuk cljSgj tuin bVkok gkyirk&lsDVj&02 

cksnyk Fkkuk txnh”kiqjk ] vkxjkA 

cjkenxh 

1&pksjh ds 01 yk[k 75 gtkj 400 :Ik;s uxnA 

2&lQsn /kkrq ds vkHkw’k.kA 

3&01 eksckby QksuA 

 

tuin jkeiqj@Fkkuk VkaMk 

 04 vfHk;qDr fxjQ~rkj 

 pksjh dh 06 eksVj lkbfdy cjken 

 fnukad 23-05-2026 dks Fkkuk VkaMk iqfyl Vhe }kjk lwpuk ds vk/kkj ij 

tViqjk  iqfy;k  ls 04 vfHk;qDrksa  1&yDdh 2&vHk;dkar 3&vkdk”k 4&jktw dks  
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fxjQ~rkj fd;k x;kA fxjQ~rkj vfHk;qDrksa ds dCts@fu”kknsgh ls pksjh dh 06 eksVj 

lkbfdy cjken gq;sA 

 bl lEcU/k esa Fkkuk VkaMk iqfyl }kjk vfHk;ksx iathd`r dj fof/kd 

dk;Zokgh dh tk jgh gSA 

fxjQ~rkj vfHk;qDr 

1&yDdh fuoklh xzke lgliqjh Fkkuk fMykjh tuin eqjknkcknA 

2&vHk;dkar fuoklh edjiqjh Fkkuk L;ksgjk tuin fctukSjA 

3&vkdk”k fuoklh xzke vkyeiqjh Fkkuk L;ksgjk tuin fctukSj gkyirk&[kMdiqj 

nsohiqjk Fkkuk vkbZVhvkbZ dk”khiqj tuin m/keflaguxjA 

4&jktw fuoklh edjiqjh Fkkuk L;ksgjk tuin fctukSjA 

cjkenxh 

1&pksjh dh 06 eksVj lkbfdyA 

 

 tuin bVkok@Fkkuk cljsgj  ¼çHkkoh iSjoh ds QyLo:i ek0 U;k;ky; }kjk 

vfHk;qä dks vkthou dkjkokl dh ltk o 01 yk[k :i;s vFkZn.M½ 

 tuin bVkok iqfyl }kjk çHkkoh iSjoh ds QyLo:i ek0 U;k;ky; tuin 

bVkok }kjk Fkkuk cljsgj ij iath—r vfHk;ksx esa èkkjk 5,e dh lifBr /kkjk 6 

ikWDlks ,DV ds vUrxZr vfHk;qä iz”kkUr dqekj dks vkthou dkjkokl o 01 yk[k 

:i;s vFkZn.M dh ltk lqukbZ x;hA 

 

 tuin bVkok@Fkkuk QzsaM~l dkyksuh ¼çHkkoh iSjoh ds QyLo:i ek0 

U;k;ky; }kjk 02 vfHk;qDrksa dks vkthou dkjkokl dh ltk o izR;sd dks 

21&21 gtkj :i;s vFkZn.M½ 

 tuin bVkok iqfyl }kjk çHkkoh iSjoh ds QyLo:i ek0 U;k;ky; tuin 

bVkok }kjk Fkkuk QzsaM~l dkyksuh ij iath—r vfHk;ksx esa èkkjk 

302@394@456@411 Hkknfo ds vUrxZr 02 vfHk;qDRkksa 1&vkdk”k 2&lkftn dks 

vkthou dkjkokl o 21&21 gtkj :i;s vFkZn.M dh ltk lqukbZ x;hA 
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 tuin lksuHkæ@Fkkuk jkWcV~Zlxat  ¼çHkkoh iSjoh ds QyLo:i ek0 U;k;ky; 

}kjk vfHk;qä dks 20 o"kZ ds dBksj dkjkokl dh ltk o 11 gtkj :i;s 

vFkZn.M½ 

 tuin lksuHkæ iqfyl }kjk çHkkoh iSjoh ds QyLo:i ek0 U;k;ky; tuin 

lksuHkæ }kjk Fkkuk jkWcV~Zlxat ij iath—r vfHk;ksx esa èkkjk 506 Hkknfo  o /kkjk 

5,e@6 ikWDlks ,DV ds vUrxZr vfHk;qä jktw mQZ jkefuokl dks 20 o"kZ ds dBksj 

dkjkokl o 11 gtkj :i;s vFkZn.M dh ltk lqukbZ x;hA 

 

 dfe”ujsV iz;kxjkt ¼xSaxsLVj ,DV esa yxHkx 60 yk[k :i;s dher dh 

lEifÙk dqdZ@tCrhdj.k dh dk;Zokgh½ 

  dfe”ujsV iz;kxjkt iqfyl us vfHk;qä lksuw flag ;kno iq= Lo0 

feJhyky fuoklh dVjk dkSfM+gkj Fkkuk uokcxat] iz;kxjkt 2&vfHk;qäk 

iRuh lksuw flag ;kno }kjk voS/k :i ls vftZr dh x;h vpy lEifÙk dher 

djhc 60 yk[k :i;s dks xSaxsLVj ,DV dh /kkjk 14¼1½ ds vUrxZr 

dqdZ@tCrhdj.k dh dk;Zokgh vey esa yk;h x;hA 
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