
 

 

 
 

 

पुलिस कलिश्नरेट िखनऊ 

लिशन शलि बुिेलटन-IV 

                                                                                           लिन ांक- 22.04.2026 

लिशन शलि 5.0- 

"सुरलित सि ज की पहच न – सशि िलहि , ज गरूक इांस न!" 
 

           थ न  आििब ग पुलिस टीि द्व र  लिशन शलि 5.0 अलिय न के अांतगगत चौकी िेत्र चन्िर नगर िें 

ज कर िलहि ओां/ब लिक ओां को स इबर सुरि , लिशन शलि अलिय न के तहत ब ि एवां िलहि  से 

सम्बांलित पुलिस हेल्पि इन नांबर, िलहि  हेल्प डेस्क, लपांक बूथ, स इबर क्र इि, यूपी कॉप के ब रे िें 

लकय  ज गरूक । 

मिशन शमि 5.0 अमियान एक सराहनीय कदि ह ैजो िमहला सशमिकरण के संदशे को दशे के कोने-कोने 

तक पह ुँचाने िें िदद कर रहा ह।ै यह न केवल िमहलाओ ंको उनकी शमि का अहसास कराता ह ैबमकक एक सरुमित, 

सम्िानजनक और सिान सिाज के मनिााण की नींव रखता ह।ै 

         मिशन शमि 5.0 के तहत लखनऊ कमिश्नरेट िें श्रीिान पमुलस आयिु श्री अिरेन्द्र कुिार सेंगर के मनदशेन िें 

जनपद लखनऊ िें 54 थानों पर मिशन शमि केन्द्र की स्थापना की जा चकुी ह।ै मजसिें 01 मनरीिक,01 अमतररि 

मनरीिक,01 उपमनरीिक,01 िमहला उपमनरीिक की मनयमुि की जा चकुी ह।ै थाने पर आने वाली िमहलाओ ंकी 

सिस्त सिस्याओ ंका त्वररत मनस्तारण हते ुमनदमेशत मकया गया ह।ै 
 
 

आयोजक/आयोजन स्थि 

▪ िमहला आरिी सामवत्री थाना आलिबाग लखनऊ कमिश्रेट । 

▪ िमहला आरिी कोिल मदवाकर थाना आलिबाग लखनऊ कमिश्रेट । 

▪ ग्राि चन्द्दर नगर थाना आलिबाग िें   

प्रलति ग- 

➢ िमहला आरिी सामवत्री थाना आलिबाग लखनऊ कमिश्रेट।  

➢ िमहला आरिी कोिल मदवाकर थाना आलिबाग लखनऊ कमिश्नरेट । 

➢  चन्द्दर नगर थाना आलिबाग िें जाकर िमहलाओ ंको मकया गया जागरूक। 
 

क यगक्रि क  सांलिप्त लववरण 

मिशन शमि 5.0 अमियान के तहत आज मदनांक 22.04.2026 को ग्राि चन्द्दर नगर थाना आलिबाग िें जाकर 

िमहलाओ ंको साइबर सरुिा, मिशन शमि अमियान के तहत बाल एवं िमहला से सम्बंमित पमुलस हकेपलाइन नंबर, साइबर 

हकेपलाइन नंबर आमद की जानकारी दी गई। एवं साइबर क्राइि से बचाव और सुरिा के सम्बन्द्ि िें अवगत कराया गया।  

 मिशन शमि के अतंगात सरकार द्वारा चलाए जा रह े मवमिन्द्न सरकारी योजनाओ ं के बारे िें जानकारी दी गई। 

कायाक्रि का िखु्य उद्दशे्य िमहलाओ ंिें सरुिा, सशमिकरण एवं काननूी जागरूकता को बढावा दनेा था।  



िमहलाओ ंको बताया गया मक कौन-कौन से आचरण एवं व्यवहार अपराि की श्रेणी िें आते हैं तथा ऐसे िािलों िें 

काननू मकस प्रकार उनकी सहायता करता ह।ै 

कायाक्रि के दौरान उपमस्थत िमहलाओ ंको िमहला संबंिी अपरािों के प्रमत सतका  एवं जागरूक रहने के मलए पे्रररत 

मकया गया। साथ ही साइबर सरुिा जागरूकता अमियान के अंतगात ऑनलाइन िोखािडी से बचाव के उपाय िी बताए 

गए। उन्द्हें यह िी बताया गया मक ओटीपी (OTP) या व्यमिगत जानकारी मकसी अज्ञात व्यमि से साझा न करें तथा 

ऑनलाइन लेन-दने करते सिय मवशेष साविानी बरतें। 

िमहलाओ ंको मवमिन्द्न हकेपलाइन नंबरों — 1076, 1090, 112, 181, 1930, 102, 108 — की जानकारी दी 

गई तामक वे आवश्यकता पडने पर तरंुत सहायता प्राप्त कर सकें । 

इसके अमतररि, थाना स्तर पर संचामलत िमहला सरुिा कें र, िमहला हकेप डेस्क एवं मिशन शमि कें र की सेवाओ ं

के बारे िें िी मवस्तार से बताया गया, मजससे िमहलाएुँ इन कें रों से परािशा एवं त्वररत सहायता प्राप्त कर सकें । 

साथ ही, उपमस्थत िमहलाओ ं एवं बच्चों को गडु टच–बैड टच, पॉक्सो एक्ट, एवं िमहला उत्पीडन से संबंमित काननूी 

प्राविानों के बारे िें िी मशमित मकया गया। 

क यगक्रि के उदे्दश्य 

1. क नूनी ज गरूकत  

िमहलाओ ंको उन आचरणों एवं व्यवहारों की जानकारी दी गई जो अपराि की श्रेणी िें आते हैं। उन्द्हें अपने 

अमिकारों एवं काननूी सीिाओ ंके प्रमत जागरूक मकया गया तामक वे आत्िरिा और न्द्याय की मदशा िें सशि बन सकें । 

2. स इबर सुरि  एवां ऑनि इन ज गरूकत  

िमहलाओ ंको साइबर अपरािों से बचाव के उपाय बताए गए। उन्द्हें यह सिझाया गया मक मकसी िी संमदग्ि मलंक 

पर मक्लक न करें, ओटीपी या बैंक संबंिी जानकारी साझा न करें, और मकसी िी ऑनलाइन फ्रॉड की मस्थमत िें तरंुत 1930 

हकेपलाइन पर संपका  करें। 

3. सह यत  कें द्रों की ज नक री 

थाना स्तर पर संचामलत िमहला सरुिा कें र, िमहला हेकप डेस्क, एवं मिशन शमि कें र की उपलब्ि सेवाओ ंकी 

मवस्ततृ जानकारी दी गई। िमहलाओ ंको बताया गया मक वे इन कें रों से सहायता, परािशा एवं मशकायत दजा करने हते ुसंपका  

कर सकती हैं। 

लनष्कर्ग 

यह कायाक्रि िमहला सरुिा, सशमिकरण एवं जागरूकता की मदशा िें एक िहत्वपणूा कदि रहा। इस पहल से 

िमहलाओ ंिें आत्िमवश्वास, जागरूकता एवं सिाज िें अपनी िमूिका के प्रमत सजगता बढी। 

 

 



 

 

 

पुलिस कलिश्नरेट िखनऊ 

लिशन शलि बुिेलटन-V         

                                                                               

लिशन शलि 5.0- बढ़ चिें हैं एक साथ, लिशन शलि की ओर। 

लिनाांक- 22.04.2026 

 

          थाना हसनगांज की लपांक बूथ 60 कैिाश छात्रावास टीि द्वारा के्षत्र िें भ्रिणशीि होकर िलहिाओां 

और बच्चो को अपराध/साइबर अपराध/सी0ई0आई0आर पोटटि/यूपी कॉप ऐप एवां सभी िहत्वपूणट 

हेल्पिाइन नांबरों की जानकारी िेकर लकया गया जागरुक। 

मिशन शमि 5.0 के तहत लखनऊ कमिश्नरेट िें श्रीिान पमुलस आयिु श्री अिरेन्द्र कुिार सेंगर के मनर्देशन िें 

जनपर्द लखनऊ िें 54 थानों पर मिशन शमि केन्द्र की स्थापना की जा चकुी ह।ै मजसिें 01 मनरीक्षक,01 अमतररि 

मनरीक्षक,01 उपमनरीक्षक,01 िमहला उपमनरीक्षक की मनयमुि की जा चकुी ह।ै थाने पर आने वाली िमहलाओ ंकी 

सिस्त सिस्याओ ंका त्वररत मनस्तारण हते ुमनर्दमेशत मकया गया ह।ै  
 

थाना हसनगंज क्षेत्र िें भ्रिणशील होकर िमहलाओ ंको मिशन शमि के तहत एक िहत्वपणूण जागरूकता अमियान 

चलाया गया, मजसिें राहगीर िमहलाओ ंऔर बच्चों को उनके अमिकारों के प्रमत सजग मकया। इस र्दौरान िमहलाओ ंको 

उनके काननूी अमिकारों की जानकारी र्दी गई और साथ ही उन्द्हें िमहलाओ ंके मखलाफ होने वाले अपरािों तथा साइबर 

क्राइि से बचाव के उपायों से अवगत कराया गया। यह पहला सकारात्िक कर्दि ह ैजो सिाज िें सरुक्षा और जागरूकता का 

संर्दशे फैला रहा ह।ै 

आयोजक/ अयोजन स्थि  

➢ िमहला का0 ज्योमत मसंह, मपंक बथू 60 थाना हसनगंज, लखनऊ कमिश्नरेट 

➢ िमहला का0  तारावती, मपंक बथू 60 थाना हसनगंज, लखनऊ कमिश्नरेट 

➢ थाना हसनगंज क्षेत्र के अंतगणत भ्रिण करके। 

प्रलिभाग- 

▪ िमहला का0 ज्योमत मसंह, मपंक बथू 60 थाना हसनगंज, लखनऊ कमिश्नरेट 

▪ िमहला का0  तारावती, मपंक बथू 60 थाना हसनगंज, लखनऊ कमिश्नरेट 

▪ थाना हसनगंज क्षेत्र के अंतगणत मपंक बथू 60 कैलाश छात्रावास ने िमहलाए व बच्चों को जागरूक मकया गया।  

कायटक्रि का सांलक्षप्त लववरण- 

मर्दनांक- 22.04.2026 को थाना हसनगंज क्षेत्र के अंतगणत मपंक बथू 60 कैलाश छात्रावास टीि द्नारा थाना हसनगंज 

क्षेत्र िें भ्रिणशील होकर चचण के सािने िमहलाएं व बच्चों को अपराि/साइबर अपराि/सी0ई0आई0आर पोटणल/यपूी कॉप 

ऐप एवं सिी िहत्वपणूण हले्पलाइन नंबर: उन्द्हें आपात मस्थमत और सहायता के मलए सिी जरूरी हले्पलाइन नंबरों की 

जानकारी र्दी गई, जैस:े 1090: िमहला पावर लाइन (Women Power Line), 112: आपातकालीन सेवाएं 

(Emergency Services) 108: एम्बलुेंस सेवा (Ambulance Service), 1098: चाइल्डलाइन (Childline), 

1076: टोल-फ्री हले्पलाइन आमर्द। 

 



 

लिशन शलि का उदे्दश्य- 

▪ िैंलगक सिानिा को बढ़ावा िेना: सिाज िें िमहलाओ ंऔर परुुषों के बीच सिान अमिकार और अवसर 

समुनमित करना। 

▪ सािालजक बुराइयों का उन्िूिन: बाल मववाह, र्दहजे प्रथा, घरेल ूमहसंा और लैंमगक िेर्दिाव जैसी कुरीमतयों के 

मखलाफ काि करना। 

▪ लशक्षा और जागरूकिा: िमहलाओ ंऔर लड़मकयों की मशक्षा पर जोर र्दनेा और उन्द्हें उनके काननूी अमिकारों के 

प्रमत जागरूक करना। 

▪ कानूनी सिाह और सहायिा: िमहलाओ ंको उनके अमिकारों और काननूी संरक्षण के बारे िें जानकारी र्दनेा और 

िफु्त काननूी सहायता उपलब्ि कराना। 

▪ सुरक्षा और सिथटन: िमहलाओ ंके मखलाफ महसंा और उत्पीड़न की घटनाओ ंसे मनपटने के मलए िजबतू तंत्र 

मवकमसत करना और पीमड़तों को सिथणन र्दनेा। 

   सांके्षप िें कहें िो, लिशन शलि का उदे्दश्य एक ऐसे सिाज का लनिाटण करना है जहााँ हर िलहिा सुरलक्षि, 

स्विांत्र, आत्िलनभटर और सम्िान के साथ जीवन जी सके िथा राष्ट्र के लवकास िें एक सलक्रय और सिान 

भागीिार बन सके। यह मिशन "नारी सशमिकरण" के मवजन को वास्तमवकता िें बर्दलने की मर्दशा िें एक सशि कर्दि ह।ै 

यह आयोजन िमहला सरुक्षा और जागरूकता की मर्दशा िें एक िहत्वपणूण कर्दि सामबत हुआ। लखनऊ कमिश्नरेट 

द्वारा ऐसे कायणक्रि िमवष्य िें िी जारी रखे जाएंगे।. 

 

 



 
 

 
 

 

                      पुलिस कलिश्नरेट िखनऊ 
 

लिशन शलि बुिेलटन-II     

   

“लिशन शलि 5.0-लशलित नारी, सशि सिाज,लिशन शलि का यही प्रयास” 
 

   थाना िाि िेत्र के अंतर्गत बी0आर0 िाण्टेसरी इण्टर कॉिेज रािनर्र थाना िाि जनपद 

िखनऊ िें "लिशन शलि 5.0" अलियान, िलहिाओ ं एवं बालिकाओ ं की सुरिा, काननूी 

अलिकारों,सरकारी योजनाओ ंकी जानकारी देकर लसखाए आत्िरिा के प्रिावी तरीके। 

लदनांक-22.04.2026 
 

िखनऊ, लदनांक: 22 अक्टूबर, 2025 - पलुिस आयकु्त श्री अमरेन्द्र कुमार सेंगर के कुशि लिर्दशेि में 

कलमश्नरेट िखिऊ द्वारा मलििा सरुक्षा एवं सशलक्तकरण िते ुचिाए जा रि े"लमशि शलक्त 5.0" अलियाि के तित 

थािा माि क्षेत्र में मंगिवार को एक व्यापक जागरूकता काययक्रम आयोलजत लकया गया। इस अलियाि का उद्दशे्य 

मलििाओ ंएवं बालिकाओ ंको उिके अलिकारों, सुरक्षा उपायों और सरकारी योजिाओ ंके प्रलत जागरूक करिा ि।ै  

श्रीमाि पलुिस आयकु्त, िखिऊ, के कुशि लिर्देशि में कलमश्नरेट िखिऊ में मलििाओ ं की सरुक्षा एवं 

सशलक्तकरण िते ु व्यापक जागरूकता गलतलवलियााँ चिाई जा रिी िैं। इस क्रम में, जिपर्द के 54 थािों पर लिशन 

शलि कें द्र स्थालपत लकए गए िैं, जिााँ मलििा संबंलित समस्याओ ं के त्वररत लिस्तारण िते ु समलपयत अलिकाररयों 

(लिरीक्षक, अलतररक्त लिरीक्षक, उपलिरीक्षक, मलििा उपलिरीक्षक) की लियलुक्त की गई ि।ै 

आयोजन/आयोजन स्थल- 

✓ म0उ0लि0 श्रीमती खुशब ूयार्दव माि िखिऊ कलमश्नरेट । 

✓ म0ि0ेका0 अिरुािा लसंि थािा माि िखिऊ कलमश्नरेट । 

✓ थािा िाि िेत्र, िखिऊ के अंतगयतग  बी0आर0 माण्टेसरी इण्टर कॉिेज रामिगर में  लमशि शलक्त 

अलियाि फेज-5 के अंतगयत जागरूकता काययक्रम संपन्द्ि िुआ। 

आयोजक टीि- 

• मलििा उ0लि0 श्रीमती खुशब ूयार्दव थािा माि कलमश्नरेट िखिऊ । 

•  थािा माि के अन्द्य मलििा कमयचारी उपलस्थत रि े। 

कायगक्रि का लवस्तृत लववरण:- 

        थािा िाि िेत्र, िखिऊ के अंतगयत बी0आर0 माण्टेसरी इण्टर कॉिेज रामिगर में लमशि शलक्त जागरूकता 

काययक्रम के अंतगयत मलििाओ ं एवं बालिकाओ ं को उिके कानूनी अलिकारों, सुरिा उपायों, सरकारी 

योजनाओ ंएवं आत्िरिा के तरीकों के बारे में लवस्तारपवूयक जािकारी र्दी गई।  

        काययक्रम में बताया गया लक यपूी पुलिस द्वारा मलििाओ ंकी सरुक्षा के लिए लवलिन्द्ि सेवाओ ंको लक्रयाशीि 

लकया गया ि,ै लजिमें मलििा िले्पिाइि, स्माटय लसटी कैमरे, और फील्ड पलुिस पेट्रोलिंग जैसे उपाय शालमि िैं। 

लमशि शलक्त अलियाि के तित मलििाओ ंको अपिे अलिकारों के प्रलत जागरूक लकया जा रिा ि।ै  

 



 

उन्द्िें आत्मरक्षा और सरकारी योजिाओ ंके िाि उठािे के तरीकों पर लशलक्षत लकया जा रिा ि।ै काययक्रम का 

उद्दशे्य समाज में मलििाओ ंके प्रलत सम्माि, सरुक्षा और समािता को बढावा र्दिेा 

         काययक्रम के र्दौराि टीम िे मलििाओ ंको बताया लक उत्तर प्रदेश पुलिस द्वारा िलहिा सुरिा हेतु कई प्रिावी 

सेवाएाँ संचालित की जा रिी िैं, जैसे: 

• 1090 (िलहिा शलि हेल्पिाइन) 

• 181 (िलहिा हेल्पिाइन) 

• 112 (आपातकािीन सेवा) 

• 1098 (चाइल्डिाइन) 

• 1930 (साइबर क्राइि हेल्पिाइन) 

• UP-COP िोबाइि ऐप का उपयोग 

इसके साथ िी स्िाटग लसटी कैिरे, फील्ड पेट्रोलिंर् यूलनट, एवं एटंी रोलियो स्क्वॉड के कायों के बारे में िी 

लवस्तार से जािकारी र्दी गई। 

  मलििाओ ंको यि िी बताया गया लक लकसी िी प्रकार के उत्पीड़ि, लिसंा या साइबर अपराि की लस्थलत में वे 

इि िले्पिाइि सेवाओ ंके माध्यम से तरंुत सिायता प्राप्त कर सकती िैं। 

िुख्य जार्रूकता लबंदु:- 

1. मलििाओ ंको आत्िरिा और आत्िलनिगरता के लिए प्रेररत लकया गया। 

2. “र्ुड टच” और “बैड टच” के माध्यम से संवेर्दिशीि लवषयों पर जागरूकता बढाई गई। 

3. साइबर अपरािों से सुरिा िते ुसाविािी और ररपोलटिंग की प्रलक्रया समझाई गई। 

4. बाि लववाह लनषेि, िलहिा अलिकार एवं सरकारी योजनाओ ंसे संबंलित जािकारी र्दी गई। 

5. उपलस्थत मलििाओ ंऔर बालिकाओ ंमें जागरूकता िते ुपम्फिेट और जानकारी पत्रक लवतररत लकए 

र्ए। 

उदे्दश्य एवं िहत्व- 

       लमशि शलक्त 5.0 अलियाि ि केवि मलििाओ ंको उिकी शलक्त का अिसास करा रिा ि,ै बलल्क एक सरुलक्षत, 

सम्मािजिक और समाि समाज के लिमायण की िींव रख रिा ि।ै 

 

 

 

 



 

 

 
                                                          

                                                      पुलिस कलिश्नरेट िखनऊ 

लिशन शलि बुिेलटन-III 

लिन ांक- 22.04.2026 

लिशन शलि 5.0-"सतकक त  हि री, सुरक्ष  तुम्ह री, लिशन शलि है यह हि सबकी लिम्िेि री!" 

            थ न   पीिीआई की लपांक बूथ 36 की टीि द्व र  लिशन शलि 5.0 के तहत पीिीआई कैम्पस 

के आस-प स िलहि ओां और बच्चों को स इबर अपर ध, िहत्वपूर्क हेल्पि इन नांबर, िलहि  हेल्प 

डेस्क और लपांक बूथ के ब रे िें लवस्त र से ि नक री िेकर लकय  ि गरूक।  

लखनऊ: उत्तर प्रदशे सरकार एवं पलुलस लवभाग द्वारा मलिलाओ ंऔर बच्चों की सरुक्षा एवं सशलिकरण के ललए 

चलाई जा रिी बिुप्रशंलसत योजना "लिशन शलि 5.0" के तित लखनऊ कलमश्नरेट के थाना पीजीआई क्षेत्रान्तगगत लपंक 

बथू 36 की टीम द्वारा पीजीआई कैम्पस में लवशेष जागरूकता अलभयान आयोलजत लकया गया। लजसमें मलिला और बच्चों 

को मलिला सरुक्षा से संबंलित लवलभन्न पिलओु ंकी जानकारी प्रदान की गई। कायगक्रम का उद्दशे्य मलिलाओ ंको सुरक्ष , 

अलधक रों एवां सरक री सह यत , सेव ओां के प्रलत जागरूक करना था। 

लमशन शलि, उत्तर प्रदशे पलुलस की एक प्रमखु पिल, लजसका उद्दशे्य मलिलाओ ंऔर बच्चों को सशि बनाना और 

उनकी सरुक्षा सलुनलित करना ि।ै इसकी नवीनतम कडी, लमशन शलि 5.0, के तित लखनऊ कलमश्नरेट में व्यापक स्तर पर 

जागरूकता गलतलवलियााँ आयोलजत की जा रिी िैं। इसी क्रम में, थाना पीजीआई क्षेत्रान्तगगत पीजीआई कैम्पस में एक लवशषे 

जागरूकता कायगक्रम आयोलजत लकया गया। 

आयोिक/आयोिक स्थ न - 

• मलिला मखु्य आरक्षी पजूा लसंि, लपंक बथू 36, थाना पीजीआई, कलमश्नरेट लखनऊ 

• मलिला आरक्षी प्रेमा प्रजापलत, लपंक बथू 36, थाना पीजीआई, कलमश्नरेट लखनऊ 

• थाना पीजीआई क्षेत्रान्तगगत पीजीआई कैम्पस में 

प्रलतभ गी: - 

➢ मलिला मखु्य आरक्षी पजूा लसंि, लपंक बथू 36, थाना पीजीआई, कलमश्नरेट लखनऊ 

➢ मलिला आरक्षी प्रेमा प्रजापलत, लपंक बथू 36, थाना पीजीआई, कलमश्नरेट लखनऊ 

➢ थाना पीजीआई क्षेत्रान्तगगत पीजीआई कैम्पस के आस-पास मलिलाएं व बच्चे।  

क यकक्रि क  लवस्तृत लववरर्: 

             लदनांक 22.04.2026 को लमशन शलि 5.0 अलभयान के अतंगगत लखनऊ कलमश्नरेट के थाना पीजीआई की लपंक 

बथू 36 की टीम द्वारा पीजीआई कैम्पस के आस-पास मलिला सरुक्षा जागरूकता कायगक्रम के तित मलिलाओ ंऔर बच्चों 

को मलिलाओ ंकी सरुक्षा और सशलिकरण से संबंलित लवलभन्न पिलओु ंपर व्यापक जानकारी प्रदान की गई।   

           मलिलाओ ं को अपने साथ िो रि े अपरािों व अलिकारों के बारे में जानकारी दी गई साथ िी साथ मित्वपणूग 

िले्पलाइन नंबरों जैसे 1090 (मलिला पावर लाइन), 181 (मलिला िले्पलाइन), 1098 (चाइल्डलाइन), 1076 (टोल-फ्री 

लसटीजन कॉल सेंटर), 101 (अलननशमन), 102 (एम्बलुेंस), 108 (आपातकालीन सवेा), 112 (ईआरएसएस) और 1930 

(साइबर क्राइम िले्पलाइन) के बारे में लवस्तार से बताया गया। इसके अलावा, उन्िें यपूी- (यपूी कॉप) एवं आलद नंबरों के बारे 

में जानकारी दी गयी।  



         बच्चो को गडु टच एवं बैड टच के बारे में लवस्तार से दी गयी जानकारी के साथ- साथ मलिला सरुक्षा कें द्र/ लमशन 

शलि कें द्र व साइबर अपरािों के बारे में की जानकारी दी गई तथा िले्प लाइन नंबरों की लवस्तार पवूगक जानकारी दी गई और 

साइबर फ्रॉड से बचने की जानकारी दी गई। 

 

         इसके अलतररि, थाना पीजीआई में संचाललत मलिला सरुक्षा कें द्र और मलिला िले्प डेस्क की भलूमका और 

कायगप्रणाली के बारे में लवस्ततृ जानकारी साझा की गई। साथ िी, माननीय मखु्यमंत्री द्वारा मलिलाओ ं के कल्याण और 

सशलिकरण िते ुचलाई जा रिी लवलभन्न योजनाओ ंके बारे में भी जागरूक लकया गया, तालक अलिक से अलिक मलिलाएं 

इन योजनाओ ंका लाभ उठा सकें । कायगक्रम के अंत में सभी मित्वपणूग जानकाररयों से यिु पम्पलेट का लवतरण भी लकया 

गया, लजससे स्थानीय मलिलाओ ंको इन सेवाओ ंकी जानकारी स्थायी रूप से संदभग िते ुउपलब्ि रि।े 
      

स इबर ि गरूकत  के तहत लवषय: 

➢ सुरलक्षत इांटरनेट उपयोग: सोशल मीलडया, ऑनलाइन गेलमंग आलद में सतकग ता बरतने के तरीके। 

➢ स इबर बुलिांग और उत्पीड़न: इनकी पिचान कैसे करें और इससे कैसे लनपटें। 

➢ डेट  गोपनीयत : व्यलिगत जानकारी और फोटो ऑनलाइन साझा करते समय साविानी। 

➢ स इबर ठगी: ऑनलाइन िोखािडी, ल़िलशंग आलद से बचाव के उपाय। 

➢ लडलिटि फुटलप्रांट: इटंरनेट पर अपनी गलतलवलियों का दीर्गकाललक प्रभाव। 

आिलुनक लडलजटल यगु में बढ़ते खतरों को दखेते िुए, इस कायगक्रम में साइबर सरुक्षा पर लवशेष ध्यान लदया गया। 

छात्राओ ंको साइबर िोखािडी, ऑनलाइन उत्पीडन और सोशल मीलडया के दरुुपयोग से बचने के उपाय लसखाए गए। साथ 

िी, साइबर अपराि की लस्थलत में तत्काल सिायता के ललए र ष्ट्रीय स इबर हेल्पि इन नांबर 1930 के बारे में लवस्तार से 

बताया गया और जागरूकता पंपलेट लवतररत लकए गए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

                       
 

पुलिस कलिश्नरेट िखनऊ 

लिशन शलि बुिेलटन-I 
 

 लिशन शलि- हर बेटी सशि, हर नारी सुरलित। 

          िलहिा थाना लितीय पुलिस टीि िारा बख्शी का तािाब इटंर कािेज िेत्र िें बच्चो को "गुड टच" 

और "बैड टच" के साथ लिलिन्न हेल्पिाइन नंबर एिं सरकार िारा चिाई जा रही लिलिन्न कल्याणकारी 

योजनाओ ंतथा साइबर अपराध पर लकया जागरूक।  

                           लिनांक- 22.04.2026 
 

िखनऊ, श्रीिान पुलिस आयुि िखनऊ, श्री अिरेन्र कुिार सेंगर के कुशल निर्दशेि में मिशन शमि 5.0 

अनियाि के तहत कनमश्नरेट लखिऊ में मनहला सरुक्षा, सम्माि एवं सशनिकरण से संबंनित नवनवि जागरूकता काययक्रम 

निरंतर संचानलत नकए जा रह ेहैं। 

नमशि शनि के तहत लखिऊ कनमश्नरेट में श्रीमाि पनुलस आयिु श्री अमरेन्द्र कुमार सेंगर के निर्दशेि में जिपर्द 

लखिऊ में 54 थािों पर नमशि शनि केन्द्र की स्थापिा की जा चकुी ह।ै नजसमें 01 निरीक्षक,01 अनतररि निरीक्षक,01 

उपनिरीक्षक,01 मनहला उपनिरीक्षक की नियनुि की जा चकुी ह।ै थािे पर आिे वाली मनहलाओ ंकी समस्त समस्याओ ंका 

त्वररत निस्तारण हते ुनिर्दनेशत नकया गया ह।ै  

 

आयोजक/आयोजन स्थि- 

• मनहला आरक्षी सररता पटेल, मनहला थािा नितीय लखिऊ कनमश्नरेट। 

• मनहला आरक्षी सलमा बािो, मनहला थािा नितीय लखिऊ कनमश्नरेट । 

• स्थाि: बख्शी का तालाब इटंर कॉलेज बीकेटी  

प्रलतिाग  

➢ मनहला आरक्षी सररता पटेल, मनहला थािा नितीय लखिऊ कनमश्नरेट। 

➢ मनहला आरक्षी सलमा बािो, मनहला थािा नितीय लखिऊ कनमश्नरेट  

➢ स्थाि: बख्शी का तालाब इटंर कॉलेज बीकेटी में बच्चों को जागरूक नकया गया।  

 

काययक्रि का संलिप्त लििरण- 

        आज नर्दिांक 22.04.2026 को बख्शी का तालाब इटंर कॉलेज बीकेटी में नमशि शनि के तहत स्कूली बच्चो को 

जागरूक नकया गया उन्द्हें नवनिन्द्ि हले्पलाइि िंबर आनर्द के नवषय में बताया गया सरकार िारा चलाए जा रह े नवनिन्द्ि 

कल्याणकारी योजिा के नवषय में  जािकारी के संबंि में जागरूक नकया गया। 

इस काययक्रम में छात्राओ ंएवं अध्यापकगण को मनहलाओ ंके नवरुद्ध होिे वाले अपरािों, उिके अनिकारों तथा 

महत्वपणूय हले्पलाइि िंबर 1090 (मनहला पावर लाइि), 181 (मनहला हले्पलाइि), 112 (ईआरएसएस), 1930 (साइबर 

क्राइम) आनर्द—से अवगत कराया गया। इसके अलावा, मनहला हले्प डेस्क एवं नमशि शनि कें रों के कायों के बारे में िी 

नवस्तार से समझाया गया। 

 



 

 

इसके अनतररि छात्राओ ं को “गुड टच” और “बैड टच” के बीच अंतर समझाया गया छात्राओ ं को 

जागरूक नकया गया नक नकसी अिजाि व्यनि िारा नकसी वस्त,ु नमठाई या नकसी बहािे से बलुािे पर नवश्वास ि करें 

और तरंुत इस जािकारी को पररवार या पनुलस के साथ साझा करें। 
 

काययक्रि का उदे्दश्य: काययक्रि का उदे्दश्य एिं िहत्ि: 

यह काययक्रम छात्राओ ं को पनुलस व्यवस्था के प्रनत नवश्वास जगािे और उन्द्हें सरुक्षा संबंिी महत्वपूणय 

जािकाररयों से लैस करिे की नर्दशा में एक साथयक पहल था। मनहला थािा नितीय की इस पहल से ि केवल छात्राओ ं

को जागरूक नकया गया, बनल्क पनुलस-जिता के बीच की र्दरूी को कम करिे में िी मर्दर्द नमली। 

छात्राओ ं िे ि केवल पनुलस व्यवस्था की काययशैली को जािा बनल्क यह िी सीखा नक पनुलस िागररकों, 

नवशेषकर मनहलाओ ंऔर बच्चों की सुरक्षा के नलए सर्दवै तत्पर रहती ह।ै 

लनष्कर्य:  

         जागरूकता िें िृलि: इस सत्र िे बच्चों को गडु टच और बैड टच की महत्वपणूय समझ प्रर्दाि की, जो उन्द्हें 

सरुनक्षत रहिे और अिनुचत व्यवहार की पहचाि करिे में सक्षम बिाएगी। 

• िािनात्िक रूप से सुरलित िाहौि: बच्चों िारा अपिे सपिे साझा करिा इस बात का संकेत ह ैनक कक्षा 

का माहौल िरोसेमंर्द और सरुनक्षत था। इससे बच्चों के आत्मनवश्वास और अनिव्यनि की क्षमता का पता 

चलता ह।ै 

• सकारात्िक सहिालगता: बच्चों की सनक्रय िागीर्दारी िे र्दशायया नक वे इस नवषय को समझिे और अपिी 

िाविाओ ंको व्यि करिे के नलए उत्सकु थे। 

• िलिष्य के लिए आधार: यह सत्र बच्चों के व्यनिगत सरुक्षा ज्ञाि का एक मजबतू आिार तैयार करेगा। साथ 

ही, स्कूल िारा इस तरह के जागरूकता काययक्रम आयोनजत करिा एक प्रशंसिीय कर्दम ह।ै 

संके्षप में, यह गनतनवनि ि केवल शैनक्षक थी बनल्क इसिे बच्चों को िाविात्मक रूप से सशि िी नकया, जो 

उिके सवाांगीण नवकास के नलए अत्यंत आवश्यक ह।ै 



 

पुलिस कलिश्नरेट िखनऊ 

पे्रस लिज्ञलि सं0-657 

लिन ंक-22.04.2026 

िखनऊ के अन्तर्गत थ न - पीजीआई, बंथर , िोहनि िर्ंज के िनबढ़ एिं िबंर् व्यलियों को उ0प्र0 

र्ुण्ड  लनयंत्रण अलिलनयि-1970 के तहत र्ुण्ड  घोलित करते हुए िखनऊ की सीि  से लकय  र्य  

लनष्क लसत (लजि  बिर/ थ न  ह लजरी)- 

संलिि लििरण- 

 न्यायालय संयकु्त पलुलस आयकु्त (काननू एवं व्यवस्था), लखनऊ में लोक शालन्ि व्यवस्था बनाये रखने िथा 

आपरालिक गलिलवलियों पर प्रभावी अंकुश लगाये जाने हिे ुलनम्नलललखि लवपक्षीगण के लवरुद्ध न्यायालय में उ0प्र0 

गणु्डा लनयंत्रण अलि0-1970 की िारा-03 के िहि गणु्डा घोलिि लकया गया ह ै। 

ि 0 न्य य िय सयंुि पलुिस आयुि (क 0 एिं व्य0) कलिश्नरेट िखनऊ द्व र  आज लिन ंक-22.04.2026  

को  लजि बिर  लकये र्ये व्यलियों क  लििरण- 

 

क्र.

स.ं 

ि र  थ न  लिपिी क  न ि र्ुण्ड  घोलित 

की 

अिलि 

1 03 उ0प्र0 गणु्डा 

लनयंत्रण अलिलनयम-

1970 

पीजीआई राजेन्र प्रसाद उम्र करीब 41 विष पतु्र उमाशंकर 

प्रसाद लनवासी 5ई4/122 वनृ्दावन योजना 

रायबरेली रोड, थाना पी0जी0आई0, लखनऊ 

06 माह  

2 03 उ0प्र0 गणु्डा 

लनयंत्रण अलिलनयम-

1970 

पीजीआई रुकमणी राय उम्र करीब 39 विष पत्नी राजेन्र 

प्रसाद लनवालसनी 5ई4/122 वनृ्दावन योजना 

रायबरेली रोड, थाना पी0जी0आई0, लखनऊ 

06 माह  

3 03 उ0प्र0 गणु्डा 

लनयंत्रण अलिलनयम-

1970 

बंथरा अलमि रावि उर्ष  राजा उम्र-23 विष पतु्र संजय 

रावि लनवासी ग्राम नानमऊ, थाना बंथरा, 

लखनऊ 

06 माह  

 

4. 03 उ0प्र0 गणु्डा 

लनयंत्रण अलिलनयम-

1970 

मोहनलालगंज रामलखलावन उर्ष  रामखेलावन उम्र करीब 48 

विष पतु्र दवेकरन लनवासी ग्राम कल्लीपरूब 

लिकरा थाना मोहनलालगंज लखनऊ 

03 माह 

थाना हालजरी 

 



 

 
 

पुलिस कलिश्नरेट िखनऊ 

पे्रस नोट सं0-655  

                                                                                               लिन ंक-22.04.2026 

जोन-िध्य/ थ न -िह नगर 

▪ व लिनी की न ब लिग पुत्री के स थ छेड़छ ड़ करने व िे 01 नफर अलियुक्त को लकय  गय  

लगरफ्त र।  

01.संलिप्त लववरण– 

दिन ांक 21.04.2026 को थ न  मह नगर पर व दिनी द्व र  प्रस्ततु तहरीर ब वत अदियकु्त द्व र  न ब दिग 

िडकी के स थ िैदगांक शोषण करने के सम्बन्ध में प्र प्त होने के उपर न्त तत्क ि थ न  मह नगर पर दिन ांक 

21.04.2026 को म0ुअ0सां0- 69/2026 अन्तगगत ध र  65(2)/137(2)/351(2) बीएनएस एवां ध र  5/6 

पॉक्सो एक्ट पांजीकृत दकय  गय । 

िौर ने दववेचन  अदियकु्त को थ न  मह नगर की पदुिस टीम द्व र  दिन ांक 22.04.2026 को अदियकु्त 

छेिी ि ि पतु्र कन्हईय  मक न नां0- 09 नगर दनगम फ्िैट क पोरेशन अकबरनगर बांध  सदचव िय क िोनी थ न  

मह नगर िखनऊ उम्र करीब 56 वषग को सौदमत्र वन के प स अकबरनगर बांध  स ेदनयम नसु र दगरफ्त र दकय  

गय ।  

दगरफ्त र अदियकु्त छेिी ि ि उपरोक्त को म 0 न्य य िय के समक्ष पेश दकय  ज  रह  ह।ै अन्य 

आवश्यक दवदधक क यगव ही अमि में ि यी ज  रही ह।ै  

02-अपर ध क  तरीक -  

अदियकु्त द्व र  व दिनी की न ब दिग पतु्री को अपनी स्कूटी पर बहि  फुसि कर दतकोदनय  प कग  के 

पीछे व िी गिी में मड़ईय ां( कपडे़ प्रेस करने की िकु न) जो सनुस न थी में िे गय  तथ  शर ब के नशे में व दिनी 

के पतु्री के स थ गित दनयत से उसके प्र इवेट अांगो के स थ छेड़छ ड़ दकये व उसे धमक य । 

03-लगरफ्त र अलियुक्त क  लववरण- 

1.छेिी ि ि पतु्र कन्हईय  मक न नां0- 09 नगर दनगम फ्िैट क पोरेशन अकबरनगर बांध  सदचव िय क िोनी 

थ न  मह नगर िखनऊ उम्र करीब 56 वषग  

04- अन वररत अलियोग- 

1.म0ुअ0सां0- 69/2026  ध र  65(2)/137(2)/351(2) बीएनएस एवां ध र  5/6 प स्को एक्ट थ न  मह नगर 

िखनऊ 

05-लगरफ्त री करने व िी पुलिस टीि - 

1. अदत0 दन0 प्रिीप दसांह थ न  थ न  मह नगर कदमश्नरेट िखनऊ 

2. उ0दन0 अनरु ग कुम र दसांह थ न  मह नगर कदमश्नरेट िखनऊ 

3. उ0दन0 कुििीप कुम र य िव थ न  मह नगर कदमश्नरेट िखनऊ 

4. क 0 दवश ि दसांह थ न  मह नगर कदमश्नरेट िखनऊ 



 

 
 

 

पुलिस कलिश्नरेट िखनऊ 

पे्रस नोट सं0-659 

लिन ंक-22.04.2026 

जोन-पलििी/थ न -चौक 

▪ थ न  चौक पुलिस टीि द्व र  िणप्पुरि ज्वैिसस लिलिटेड कम्पनी के 18.53 लक0ग्र 0 सोने के आभूषण गबन करने 

व िे किसच री/अलभयुक्त को लकय  गय  लगरफ्त र। 

01-क यसव ही- 

श्रीमान पलुिस आयकु्त िखनऊ श्री अमरेन्द्र कुमार सेंगर के द्वारा अपरालियों पर सतकक  दृलि रखने एवं पवूक में घलित घिनाओ ं

का अनावरण लकये जाने व वााँलित-वारण्िी की लगरफ्तारी हते ुलिये गये आिशेो-लनिशेों के अनपुािन में श्री कमिेश िीलित पलुिस 

उपायकु्त (प0) व श्री िनंजय लसंह कुशवाहा अपर पलुिस उपायकु्त (प0) के लनिशेन में श्री राजकुमार लसंह सहायक पलुिस आयकु्त 

चौक के पयकवेिण में श्री नागेश उपाध्याय प्रभारी लनरीिक चौक के नेततृ्व में चौक पलुिस द्वारा अलभयकु्त कमि लसंह पतु्र महशे 

प्रकाश लसंह लनवासी 442/21/2 जनरेिगजं बािागंज थाना ठाकुरगंज िखनऊ उम्र 42 वर्क को लिनांक 21.04.26 को समय 

18.15 बजे पे्ररणा स्थि से ररंग रोड की ओर जाने वािी सड़क पर ,थाना ठाकुरगजं िखनऊ से साथ लगरफ्तार कर लनयमानसुार 

लवलिक कायकवाही लकया जा रहा ह।ै 

02-घटन  क  संलिप्त लववरणः- 

लिनांक 12.12.2024 को आवेिक उमेश कुमार, जनरि मैनेजर मणप्परुम ज्वैिसक लिलमिेड मैन्द्यफैुक्चररंग यलूनि 

बोम्मासंरा, बैंगिोर कनाकिक 560099 द्वारा तहरीर बावत नालमत अलभयकु्त द्वारा खिुरा लवके्रताओ ंऔर थोक लवके्रताओ के साथ 

लमिीभगत करके हरेाफेरी और िोखािड़ी कर 22 कैरेि शदु्धता वािे 18531.1 ग्राम सोने के आभरू्ण हड़प िेने के सम्बन्द्ि म े

प्राप्त हुआ। 

 प्राप्त प्राथकना पत्र के आिार पर थाना स्थानीय पर म0ुअ0सं0 255/2024 िारा 316(5)/318(4)/61(2) बीएनएस पंजीकृत 

कर लववेचना प्रारम्भ की गयी। मकुिमा उपरोक्त की लववेचनात्मक कायकवाही के िौरान मकुिमें िारा 338/339/340 बीएनएस की 

बढोत्तरी की गयी ह।ै अलभयकु्त कमि लसंह पतु्र महशे प्रकाश लसंह लनवासी 442/21/2 जनरेिगंज बािागजं थाना ठाकुरगंज िखनऊ 

उम्र 42 वर्क को लिनांक 21.04.26 को समय 18.15 बजे पे्ररणा स्थि से ररंग रोड की ओर जाने वािी सड़क पर ,थाना ठाकुरगजं 

िखनऊ स ेलनयमानसुार लगरफ्तार कर मा0 न्द्यायािय के समि पेश लकया जा रहा ह।ै अन्द्य आवश्यक लवलिक कायकवाही लकया जा 

रहा ह।ै 

03-लगरफ्त र अलभयुक्त क  लववरण- 

1. कमि लसंह पतु्र महशे प्रकाश लसंह लनवासी 442/21/2 जनरेिगंज बािागजं थाना ठाकुरगंज िखनऊ उम्र 42 वर्क  

04-अन वररत अलभयोग- 

1. म0ुअ0सं0 255/2024 िारा 316(5)/318(2)/61(2)/338/339/340 बीएनएस थाना चौक िखनऊ  

05-लगरफ्त र करने व िी पुलिस टीि क  लववरण- 

1.  प्रभारी लनरीिक श्री नागेश उपाध्याय थाना चौक कलमश्नरेि िखनऊ 

2.  उ0लन0 श्री जयकृष्ण लद्ववेिी , थाना चौक कलमश्नरेि िखनऊ 

3. का0  अजीत कुमार, थाना चौक कलमश्नरेि िखनऊ 



 
पुलिस कलिश्नरेट िखनऊ 

                 पे्रस नोट सं0-658 

लिन ंक-22.04.2026 

जोन- पलििी/ थ न -अिीन ब ि 

▪ थ न  अिीन ब ि पुलिस टीि द्व र  01 श लिर अलियुक्त  को लकय  गय  लगरफ्ि र।  

▪ कब्जे से चोरी  लकये गये 10,210 /- रूपये नगि बर िि। 

01-संलिप्त लििरण:- 

दिन ांक 21.04.2026 को समय लगभग 06.00 बज े श म को अमीन ब ि क्षेत्र न्तगगत प्रत प म केट में दथित 

कपडे की िकु न पर व दिनी मकुिम  श्रीमती नेह  िबू ेपत्नी श्री ज्ञ नने्र िबूे दनव दसनी -3/505 दवश ल खण्ड गोमतीनगर 

लखनऊ खरीिि री करने आयी उसी िौर न एक अज्ञ त मदहल  द्व र  व दिनी मकुिम  क  पसग चोरी कर दलय  दजसमें 

व दिनी के लगभग 10,000/- नकि िे दजसके सम्बन्ध में ि न  थि नीय पर म0ुअ0सां0 27/2026 ध र - 303(2) 

बीएनएस बन म अज्ञ त पांजीकृत कर कर दववेचन त्मक क यगव ही हते ुउ0दन0 श्री म धव शम ग को दिय  गय  ।  

तत्पश्च त उ0दन0 श्री म धव शम ग द्व र  त्वररत क यगव ही करते हुये पदुलस टीम की मिि से सांभ दवत थि नों पर 

िदबश िी ज  रही िी िदबश के िौर न मखुदबर की सचून  पर प्रक श में आयी अदभयकु्त  न जमीन पत्नी मोहम्मि नईम 

म0न0-1360 गली मिरस  श ह अब्िलु अदजज कल  महल िररय गांज मध्य दिल्ली उम्र करीब 39 वर्ग ह ल पत - छ छर 

व ली गली, प ट न ल  ि न  चौक लखनऊ को आज दिन ांक 22.04.2026 को जन न  प कग  अमीन ब ि से पदुलस टीम 

की मिि से मकुिम  उपरोक्त में चोरी गये रुपये लगभग 10210 /- की बर मिगी के स ि मकुिम  उपरोक्त में ध र  317(2) 

की बढोत्तरी करते हुये अदभयकु्त  उपरोक्त को दहर सत पदुलस में लेकर दनयम नसु र दवदधक क यगव ही की ज  रही ह।ै 

02-पुछि छ क  लििरण- 

  अदभयकु्त  न जमीन पत्नी मोहम्मि उपरोक्त द्व र  बत य  दक दिन ांक 21.04.26 की श म को अमीन ब ि 

मे खरीिि री के दलय़े आयी िी मझुे कुछ रुपयों की जरुरत िी तभी प्रत प म केट में कपडे की िकु न पर मौक  प कर एक 

मदहल  के बेग से सफेि रांग क  पसग दनक ल दलय  ि  ।  

03-लगरफ्ि र अलियुक्त  क  लििरण— 

1-न जमीन पत्नी मोहम्मि नईम म0न0-1360 गली मिरस  श ह अब्िलु अदजज कल  महल िररय गांज मध्य दिल्ली उम्र 

करीब 39 वर्ग ह ल पत - छ छर व ली गली, प ट न ल  ि न  चौक लखनऊ 

04-पंजीकृि/अन िररि अलियोगः- 

01-म0ुअ0सां0- 27/2026 ध र  303(2)/317(2) बीएनएस ि न  अमीन ब ि लखनऊ 

05-बर ििगीः- 

➢ चोरी के  ( 10210/- रुपये नगि)  

07- अलियुक्त  को लगरफ्ि र करने ि िी पुलिस टीि क  लििरण— 

1. उ0दन0 श्री म धव शम ग ि न  अमीन ब ि कदमश्नरेट लखनऊ 

2. म0उ0दन0 शदुच स वांत ि न  अमीन ब ि कदमश्नरेट लखनऊ 

3. म0क 0 आश  य िव ि न  अमीन ब ि कदमश्नरेट लखनऊ 

4. म0क 0 दशब ुकुम री ि न  अमीन ब ि कदमश्नरेट लखनऊ 


