
 

थाना सरसावा साआबर हले्पडेस्क टीम द्वारा अनलाआन साआबर ठगी का शिकार हुइ पीशडता  

के बैंक खाते में कुल 50,000/- रुपये की धनराशि कराइ गयी वापस  
 

घटना का शववरणः- 

दिन ांक 23.07.2024 को व दिय  श्रीमदि अनीि  ने थ न  उपदथथि आकर अवगि कर य  दक अज्ञ ि 

व्यदियों द्व र  स इबर ठगी के म ध्यम से व दिय  को दकथि जम  करने को बोलकर 1,00,000/- रूपये की धनर दि 

की ठगी कर लेने की सूचन  िी गयी थी । इस पर थ न  सरस व  स इबर हेल्प डेथक द्व र  स इबर हेल्पल इन 1930 

पर व दिय  की दिक यि सांख्य  33107240092934 पांजीकृि कर ई गयी थी ।  
 

पुशलस काययवाहीः- 

वररष्ठ पुदलस अधीक्षक, सह रनपुर के दनिेिन में स इबर अपर ध की रोकथ म व फ्र ड में ठगी गयी धनर दि को 

पीदडिो के ख िे में व पस कर ये ज ने हेिु चल ये ज  रहे ज गरूकि  अदभय न के क्रम में पुदलस अधीक्षक नगर/नोडल 

अदधक री स इबर, पुदलस अधीक्षक ग्र मीण एवां के्षत्र दधक री नकुड के दनकट पययवेक्षण में िथ  प्रभ री दनरीक्षक श्री 

सांजीव कुम र के नेिृत्व म ेथ न  सरस व  स इबर हेल्प डैथक टीम द्व र  उपरोि दिक यि में प्रभ वी क ययव ही करिे 

हुए व दिय  अनीि  को दकथि जम  करने के न म पर ठगी गयी 50,000/- रूपय ेकी धनर दि बैंक आफ मह र ष्ट्र म े

फ्रीज कर यी गयी थी । प्रकरण में प्रभ वी क ययव ही करिे हुए म ननीय न्य य लय के आिेि के अनुप लन मे आज 

दिन ांक 16/11/2025 को थ न  स इबर हेल्प डैथक टीम द्व र  पीदडि  के ख िे से ठगी गयी धनर दि से कुल 50000/- 

रूपये की धनर दि व पस कर यी गयी है । पीदडि  द्व र  थ न  सरस व  स इबर हेल्प डैथक टीम व सह रनपुर पुदलस 

क  आभ र व्यि दकय  गय  है ।   
 

धनराशि वापस कराने वाली साआबर हैल्पडेस्क टीमः- 

1. प्रभ री दनरीक्षक श्री सांजीव कुम र थ न  सरस व  जनपि सह रनपुर  

2. उ0दन0 श्री नरने्र कुम र स गर थ न  सरस व  जनपि सह रनपुर  

3. कम्प्यूटर आपरटेर सुदमि कुम र थ न  सरस व  जनपि सह रनपुर 

4. म0है0क 0 761 रुबी थ न  सरस व  जनपि सहरनपुर  

5. क 0 123 सुधीर थ न  सरस व  जनपि सह रनपुर 
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थाना कुतुबिेर पुशलस द्वारा ऄवैध ऄसलाह रखने वाला 01 िाशतर ऄशभयुक्त शगरफ्तार, 

कब्ज ेसे 01 देिी तमचंा 315 बोर व 01 शजन्दा कारतूस 315 बोर बरामद 
  
  

        अवगि कर न  है दक वररष्ठ पुदलस अधीक्षक, सह रनपुर के दनिेिन में अपर ध दनयांत्रण व ि दिर अपर दधयों की 

दगरफ्ि री हेिु लग ि र सांघन चैदकां ग व गश्ि की ज  रही है । इसी क्रम में पुदलस अधीक्षक नगर एवां के्षत्र दधक री नगर 

प्रथम के दनकट पययवेक्षण में िथ  प्रभ री दनरीक्षक श्री कुां वरप ल दसह के कुिल नेिृत्व में आज दिन ांक 16.11.2025 

को मुखदबर की सूच न पर थ न  कुिुबिेर पुदलस द्व र  चैदकां ग के िौर न 01 िाशतर ऄशभयुक्त िाहरुख पुत्र ऄमन 

शनवासी चौधरी मेशडकल वाली गली मानकमउ थाना कुतुबिेर जनपद सहारनपुर को ग्राम थरौली की और से 

नहर पटरी की ओर रास्ते से दगरफ्ि र दकय  गय  । अदभयुि के कब्जे से 01 िेिी िमांच  315 बोर व 01 दजन्ि  

क रिूस 315 बोर बर मि हुआ । बर मिगी व दगरफ्ि री के आध र पर ऄशभयुक्त िाहरूख ईपरोक्त के दवरूद्ध थ न  

कुिुबिेर पर मु0अ0सां0 479/2025 ध र  3/25 आयुद्ध अदधदनयम पांजीकृि दकय  गय  । अदभयुि के दवरूद्ध दवदधक 

क ययव ही करिे हए म ननीय न्य य लय के समक्ष पेि दकय  ज  रह  है ।  
  

शगरफ्तार ऄशभयुक्त का नाम व पताः- 

ि हरुख पुत्र अमन दनव सी चौधरी मदेडकल व ली गली म नकमऊ थ न  कुिुबिेर जनपि सह रनपुर 
 

बरामदगी का शववरणः- 

 01 अवैध िमांच  315 बोर  

 01 दजन्ि  क रिूस 315 बोर  
 

शगरफ्तार करने वाली पुशलस टीम का नामः- 

1. उ0दन0 श्री कुलवन्ि दसह मदलक थ न  कुिुबिेर जनपि सह रनपुर । 

2. क 0 1913 र जन थ न  कुिुबिेर जनपि सह रनपुर । 
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ऄतंर-शवद्यालय सीबीएसइ 6 शकमी मैराथन “एएमअइ रन-एथॉन 3.0” का सहारनपुर में 

भव्य अयोजन 

➡ अज शदनांक 16.11.2025 को *अिा मॉडनय आंटरनेिनल स्कूल, जनता रोड, 

सहारनपुर* में शजला प्रिासन एवं नगर शनगम सहारनपुर के संयुक्त तत्वावधान में ऄतंर-

शवद्यालय सीबीएसइ 6 शकमी मैराथन — “एएमअइ रन-एथॉन 3.0” का िानदार अयोजन 

शकया गया। 

➡ काययक्रम में 500 से ऄशधक धावकों ने जोि और ईत्साह के साथ भाग शलया। 

सहारनपुर के 30 से ऄशधक सीबीएसइ स्कूलों के छात्र-छात्राओ ंके साथ-साथ सभी अयु वगय 

के प्रशतभाशगयों ने ओपन कैटेगरी में भी सशक्रय सहभाशगता दजय करायी। 

➡ मैराथन के सफल समापन पर *वररष्ठ पुशलस ऄधीक्षक, सहारनपुर द्वारा पुशलस 

ऄधीक्षक ग्रामीण एवं सहायक पुशलस ऄधीक्षक के साथ शमलकर प्रशतयोशगता में प्रथम, 

शद्वतीय और तृतीय स्थान प्राप्त करने वाल ेशवद्याशथययों को मेडल प्रदान कर सम्माशनत शकया 

गया और ईनके ईज्जज्जवल भशवष्य की कामना की गइ। 

आस अयोजन ने न केवल युवाओ ंमें खेल भावना और स्वास््य के प्रशत जागरूकता को 

बढावा शदया, बशल्क िहर में उजाय और ईत्साह का ऄनूठा माहौल भी शनशमयत शकया।  
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शमिन िशक्त फेज 5.0 के तहत – सहारनपुर पुशलस की त्वररत काययवाही 

थाना गागलहडेी शमिन िशक्त टीम द्वारा मात्र 11 घण्टे में ऄपरृता को सकुिल बरामद करते हुए 

ऄशभयुक्त को शकया गया शगरफ्तार  
 

घटना का सशंक्षप्त शववरणः-  

दिन ांक 15.11.25 को व िी की एक दलदखि िहरीर ब बि अदभयुि आररफ पुत्र सलीम दनव सी कथब  न गल 

थ न  न गल जनपि सह रनपुर द्व र  व िी की न ब दलग पुत्री को बहल  फुसल कर कर अपने स थ ल ेज ने के सम्पबन्ध 

मे थ न  ग गलहेडी पर मु0अ0सां0 351/25 ध र  137(2) /87 बीएनएस व 7/8 पोक्सो अदधदनयम व 3(2)(5) एससी 

एसटी एक्ट के पांजीकृि कर य  गय  ।   
 

पुशलस काययवाही का शववरणः-  

वररष्ठ पुदलस अधीक्षक, सह रनपुर द्व र  ित्क ल घटन  क  सज्ञ न लेकर युविी की सकुिल बर मिी व घटन  

में दलप्त अदभयुि की दगरफ्ि री हेिु आिेि-दनिेि दिये गये थे । आिेि के क्रम मे पुदलस अधीक्षक नगर एवां 

के्षत्र दधक री सिर के दनकट पययवेक्षण में थ न ध्यक्ष श्री प्रवेि कुम र के कुिल नेिृत्व में दिन ांक 16.11.2025 को 

मुखदबर की सूचन  पर थ न  ग गलहेडी दमिन िदि टीम द्व र  मुकिम  उपरोि में त्वररि क ययव ही करिे हुए 

पीदडि /अपहि य  को सकुिल बर मि करिे हुए ऄशभयुक्त अररफ पुत्र सलीम शनवासी कस्बा व थाना नागल जनपद 

सहारनपुर को हरौड  कट के प स से दगरफ्ि र दकय  गय  । दगरफ्ि र अदभयुि के दवरूद्ध अन्य आवश्यक दवदधक 

क ययव ही करिे हुए समय से म ननीय न्य य लय के समक्ष पेि दकय  ज  रह  है । 
 

शगरफ्तार ऄशभयुक्त का नाम व पताः- 

आररफ पुत्र सलीम दनव सी कथब  व थ न  न गल जनपि सह रनपुर  
 

शगरफ्तार करने वाली शमिन िशक्त टीमः- 

1. थ न ध्यक्ष श्री प्रवेि कुम र थ न  ग गलहेडी जनपि सह रनपुर । 

2. उ0दन0 श्री िेवकरण िम य  थ न  ग गलहेडी जनपि सह रनपुर । 

3. क 0 2443 य सीन थ न  ग गलहेडी जनपि सह रनपुर । 

4. म0क 0 2126 मनीष  चौह न थ न  ग गलहेडी जनपि सह रनपुर । 
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थाना फतेहपुर शमिन िशक्त टीम द्वारा चैशकंग व गश्त के दौरान िांशत भगं में ऄशभयुक्त 

शगरफ्तार 

 

वररष्ठ पुदलस अधीक्षक, सह रनपुर के दनिेिन में अपर ध की रोकथ म व जनपिीय पुदलस द्व र  लग ि र सांघन 

चैदकां ग व गश्ि की ज  रही है । इसी क्रम में पुदलस अधीक्षक ग्र मीण एवां के्षत्र दधक री सिर के दनकट पययवेक्षण में िथ  

थ न  प्रभ री श्री दवनय िम य  के कुिल नेिृत्व में आज दिन ांक 16.11.2025 को थ न  फिेहपुर दमिन िदि 

एण्टीरोदमयों टीम द्व र  गश्ि व चैदकां ग के िौर न ऄशभयुक्त अररफ पुत्र  यासीन शनवासी ग्राम गन्देवडा थाना 

फतेहपुर सहारनपुर को आम ि  फस ि होने के क रण ि ांदि व्यवथथ  बन ये रखने के दृदिगि अन्िगयि ध र  170 

बीएनएसएस में दगरफ्ि र दकय  गय  । अदभयुि के दवरूद्ध अन्िगयि ध र  170/126/135 बीएनएसएस मे च ल नी 

क ययव ही कर म 0 न्य य लय के समक्ष पेि दकय  ज  रह  है ।  
 

शगरफ्तार ऄशभयुक्त  का नाम व पता – 

अदभयुि आररफ पुत्र  य सीन दनव सी ग्र म गन्िेवड  थ न  फिेहपुर सह रनपुर  
 

शगरफ्तार करने वाली पुशलस टीम–  

1. थ न ध्यक्ष श्री दवनय िम य थ न  फिेहपुर जनपि सह रनपुर 

2. म0उ0दन0 दमथलेि र ठौर थ न  फिेहपुर जनपि सह रनपुर ।  

3. हे0क 0 307 प्रिीप कुम र थ न  फिेहपुर जनपि सह रनपुर । 
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शमिन िशक्त फेज 5.0 के तहत – सहारनपुर पुशलस की बडी काययवाही 

थाना कोतवाली नगर शमिन िशक्त एण्टीरोशमयों टीम द्वारा बाजार में अन ेजाने वाली मशहलाओ/ं 

युवशतयों पर ऄश्लील फशब्तयां कसने वाला 01 मनचला ऄशभयुक्त शगरफ्तार  
 

अवगि कर न  है दक वररष्ठ पुदलस अधीक्षक, सह रनपुर के दनििेन में मदहल  सम्पबन्धी अपर ध की 

रोकथ म व मनचले अपर दधयों की दगरफ्ि री हेिु लग ि र सांघन चैदकां ग व गश्ि की ज  रह  है । इसी क्रम 

में पुदलस अधीक्षक नगर एवां के्षत्र दधक री नगर प्रथम के दनकट पययवेक्षण में िथ  प्रभ री दनरीक्षक श्री 

नेमचन्ि दसांह के कुिल नेिृत्व में आज दिन ांक 16.11.2025 को थ न  कोिव ली नगर दमिन िदि 

एण्टीरोदमयों टीम द्व र  भ रि म ि  चौक पर आने ज ने व ली मदहल ओ ां/युवदियों पर अश्लील फदब्िय ां 

कसने व ले 01 मनचला ऄशभयुक्त शविाल पुत्र बडकू शनवासी हाल पता मध ू शडपो के पास नुमाआि 

कैम्प थाना कोतवाली नगर सहारनपुर स्थायी पता ग्राम भवानी गंज थाना कटरा बाजार जनपद 

गोण्डा को भ रि म ि  चौक से दगरफ्ि र दकय  गय  । अदभयुि की दगरफ्ि री के आध र पर थ न  

कोिव ली नगर पर मु0अ0सां0-264/25 ध र -296 बीएनएस के पांजीकृि दकय  गय । दगरफ्ि र अदभयुि 

के दवरूद्ध अन्य आवश्यक दवदधक क ययव ही करिे हुए म 0 न्य य लय के समक्ष पेि दकय  है ।    

 

ऄशभयुक्त का नाम व पता – 

दवि ल पुत्र बडकू दनव सी ह ल पि  मधू दडपो के प स नुम इि कैम्पप थ न  कोिव ली नगर सह रनपुर 

थथ यी पि  ग्र म भव नी गांज थ न  कटर  ब ज र जनपि गोण्ड   

 

शगरफ्तार करने वाली शमिन िशक्त टीम शववरण –  

1. म0उ0दन0 अन्जू दसह थ न  कोिव ली नगर सह रनपुर  

2. म0क 0 988 मीन क्षी थ न  कोिव ली नगर सह रनपुर 

3. पीआरडी सीि  थ न  कोिव ली नगर सह रनपुर 
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शमिन िशक्त फेज 5.0 के तहत – सहारनपुर पुशलस की बडी काययवाही 

थाना नांगल शमिन िशक्त एण्टीरोशमयों टीम द्वारा चैशकंग व गश्त के दौरान 01 िाशतर ऄशभयुक्त 

शगरफ्तार, कब्जे से 01 तमंचा 315 बोर, 01 शजन्दा कारतूस 315 बोर बरामद 
 

अवगि कर न  है दक वररष्ठ पुदलस अधीक्षक, सह रनपुर के मदहल  सम्पबन्धी अपर ध की रोकथ म व अदभय न 

दमिन िदि फेज 5.0 के िहि चल ये मदहल  सिदिकरण एवां व ांदिि/व रण्टी अपर दधयो की दगरफ्ि री हेिु लग ि र 

सांघन चैदकां ग व गश्ि की ज  रही है। इसी क्रम में पुदलस अधीक्षक ग्र मीण एवां के्षत्र दधक री िेवबन्ि के दनकट पययवेक्षण 

मे िथ  थ न  प्रभ री श्री र जकुम र चौह न के कुिल नेिृत्व मे दिन क 15.11.2025 को थ न  न गल दमिन िदि 

एण्टीरोदमयों टीम द्व र  चैदकां ग के िौर न 01 िाशतर ऄशभयुक्त गुरमीत पुत्र सजंय शनवासी ग्राम भलस्वा थाना नागल 

जनपद सहारनपुर को भलथव  रोड पर नयी कॉलोनी से दगरफ्ि र दकय  गय  । अदभयुि के कब्जे से एक िमांच  315 

बोर व एक दजन्ि  क रिूस 315 बोर बर मि हुआ । दगरफ्ि री व बर मिगी के आध र पर थ न  न ांगल पर मु0अ0सां0 

361/25 ध र  3/25 आम्पसय एक्ट के पांजीकृि दकय  गय  । अदभयुि के दवरुद्ध अन्य आवश्यक वैध दनक क ययव ही 

करिे हुए समय से म 0 न्य य लय के समक्ष पेि दकय  ज  रह  है ।  
 

ऄशभयुक्त का नाम व पताः- 

गुरमीि पुत्र सांजय दनव सी ग्र म भलथव  थ न  न गल जनपि सह रनपुर 
 

बरामदगी  

01 अवैध िमांच  315 बोर  

01 दजन्ि  क रिूस 315 बोर 
 

शगरफ्तार करने वाली पुशलस पाटी का नामः- 

1. थ न  प्रभ री श्री र जकुम र चौह न थ न  न ांगल जनपि सह रनपुर  

2. उ0दन0 नवीन जयन्ि थ न  न ांगल दजल  सह रनपुर  

3. है0क 0 1006 िरुण त्य गी थ न  न ांगल दजल  सह रनपुर  

4. है0क 0 914 रणजीि दसांह थ न  न ांगल दजल  सह रनपुर 

5. म0क 0 1788 प्रभ  भ टी थ न  न गल दजल  सह रनपुर 

6. म0क 0 21 सोदनय  थ न  न गल सह रनपुर 
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*➡ शमिन िशक्त ऄशभयान—मशहलाओ ंकी सुरक्षा, सम्मान और साआबर जागरूकता के शलए 

शविेष काययक्रम* 

*➡ अज शदनांक 16.11.2025 को थाना कोतवाली देहात, जनपद सहारनपुर की एटंी रोशमयो 

टीम—मशहला हडे कांस्टेबल सीमा, मशहला कांस्टेबल शमनाक्षी, मशहला कांस्टेबल चारू एवं पीअरडी 

रमा—द्वारा बाजार, बैंकों, बस ऄड्डे तथा ऄन्य सावयजशनक स्थानों पर भ्रमण कर बाशलकाओ ंएवं 

मशहलाओ ंको जागरूक शकया गया।* 

*➡ टीम द्वारा शमिन िशक्त फेज-5 के ऄंतगयत मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंको सुरक्षा, सम्मान एवं 

स्वावलंबन से संबंशधत महत्वपूणय जानकारी प्रदान की गइ। ईन्हें शडशजटल जगत में बढते खतरों को 

ध्यान में रखते हुए शडशजटल ऄरैशस्टंग जैसी झूठी ऄफवाहों के प्रशत सतकय  रहन ेकी सलाह दी गइ। 

आसके साथ ही, मशहलाओ ंऔर बच्चों के सिशक्तकरण हतेु सरकार द्वारा चलाइ जा रही शवशभन्न 

कल्याणकारी योजनाओ ंएवं काययक्रमों की शवस्तृत जानकारी भी दी गइ।* 

*➡ एटंी रोशमयो टीम न ेईपशस्थत बाशलकाओ ंको ईनके ऄशधकार, सुरक्षा एवं संरक्षण के शवषय में 

जागरूक शकया तथा बढते साआबर ऄपराधों से बचाव हतेु अवश्यक साआबर फ्रॉड एवं साआबर क्राआम 

जागरूकता शवतररत की। मशहलाओ ंको सरकार द्वारा जारी महत्वपूणय हले्पलाआन नंबरों—1090 

(वूमेन पावर लाआन), 1930 (साआबर ऄपराध), 108 (एबुंलेंस सेवा), 112 (पुशलस अपातकालीन 

सेवा) सशहत शमिन िशक्त कें द्र के बार ेमें भी ऄवगत कराया गया।* 

*काययक्रम के दौरान ऑपरिेन निा मुशक्त के संबंध में भी जागरूकता फैलाइ गइ तथा लोगों को 

जानकारीयुक्त नाम व नंबर ऄंशकत पम्पलेट शवतररत शकए गए।*  
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*शमिन िशक्त ऄशभयान—मशहलाओ ंकी सरुक्षा, सम्मान एवं साआबर जागरूकता हतेु शविेष ऄशभयान* 

 

*अज शदनांक 16.11.2025 को श्रीमान थाना प्रभारी सत्येंद्र नागर के नेतृत्व में शमिन िशक्त टीम—मशहला 

कांस्टेबल 1877 सोनू, पीअरडी रखेा एवं HG राजकुमार—द्वारा कस्बा रामपुर मशनहारान क्षेत्र में मशहला चौपाल 

एवं पैदल गश्त का अयोजन शकया गया। टीम ने शनम्न स्थानों पर भ्रमण कर जागरूकता काययक्रम सचंाशलत 

शकए:* 

रलेवे स्टेिन, कस्बा रामपुर 

मोहल्ला शिवपुरी 

बडगांव–देवबंद मागय 

सजंय चौक 

मेन बाजार, कस्बा रामपुर 

िहरी पुशलया 

शदल्ली रोड 

पीर बाजार 

सराफा माकेट 

घास मंडी 

*ईक्त सभी क्षेत्रों में अने-जाने वाली मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंको शमिन िशक्त फेज 5.0 के तहत मशहला सरुक्षा, 

सम्मान एवं स्वावलंबन स े सबंंशधत महत्वपूणय जानकारी प्रदान की गइ। टीम ने बाशलकाओ ं को शडशजटल 

ऄरैशस्टंग जैसी झूठी ऄफवाहों स ेसावधान शकया तथा मशहलाओ ंऔर बच्चों के सिशक्तकरण हतेु सरकार द्वारा 

सचंाशलत योजनाओ ंएवं काययक्रमों के बार ेमें भी ऄवगत कराया।* 

 

*आसके ऄशतररक्त, टीम द्वारा मशहलाओ ंको ईनके ऄशधकारों, सरुक्षा एवं सरंक्षण के बार ेमें जानकारी दी गइ तथा 

बढते साआबर ऄपराधों को देखते हुए साआबर फ्रॉड एवं साआबर क्राआम स ेबचाव स ेसबंंशधत महत्वपूणय शटप्स प्रदान 

शकए गए।* 

सरकार द्वारा जारी प्रमुख हले्पलाआन नंबर— 

1090 (वूमेन पावर लाआन), 

1930 (साआबर ऄपराध), 

108 (एबंुलेंस सवेा), 

112 (पुशलस अपातकालीन सवेा) 

*—की जानकारी लोगों को ईपलब्ध कराइ गइ तथा जागरूकता पम्पलेट शवतररत शकए गए।*  
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*➡ थाना देवबंद, जनपद सहारनपुर—शमिन िशक्त ऄशभयान के तहत मशहलाओ ं की सरुक्षा, सम्मान एवं 

साआबर-जागरूकता हतेु शविेष काययक्रम* 

*➡ थाना देवबंद, जनपद सहारनपुर में अज शमिन िशक्त टीम द्वारा मशहलाओ ं की सरुक्षा, सम्मान, 

अत्मशनभयरता एवं जागरूकता को बढावा देने के ईदे्दश्य स ेशविेष जागरूकता काययक्रम अयोशजत शकया गया। 

आस दौरान टीम ने क्षेत्र में ईपशस्थत मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंस ेसवंाद स्थाशपत करते हुए ईन्हें शवशभन्न सरुक्षा 

ईपायों एवं सरकारी सहायता सवेाओ ंके बार ेमें शवस्तृत जानकारी प्रदान की।* 

  ⃣ सरुक्षा एवं हले्पलाआन नंबरों की जानकारी 

मशहलाओ ंको सकंट की ऄवस्था में तुरतं सहायता हतेु प्रमुख सरकारी हले्पलाआन नंबर बताए गए— 

1090 – वूमेन पावर लाआन 

112 – पुशलस आमरजेंसी सवेा 

ईन्हें आन सवेाओ ंका सही ईपयोग करने की प्रशक्रया भी समझाइ गइ ताशक अपात शस्थशत में वे शनभीक होकर 

तुरतं सहायता प्राप्त कर सकें । 

  ⃣ यातायात सरुक्षा जागरूकता 

टीम द्वारा मशहलाओ ं और बाशलकाओ ं को सडक सरुक्षा शनयमों, हलेमेट के प्रयोग, सडक पार करते समय 

सावधानी, तथा वाहन चलाते समय मोबाआल फोन का ईपयोग न करने जैस ेअवश्यक यातायात शनयमों की 

जानकारी प्रदान की गइ। 

3 ⃣ अत्म-सरुक्षा सबंंधी जागरूकता 

मशहलाओ ंको दैशनक जीवन में ऄपनाए जाने वाले सरुक्षा ईपाय बताए गए— 

सशंदग्ध फोन कॉल, शलंक या सदेंिों स ेसावधान रहना 

शकसी भी सशंदग्ध गशतशवशध की तुरतं सचूना देना 

सावयजशनक स्थानों पर सजग रहना 

साआबर ठगी, ऑनलाआन ईत्पीडन या धोखाधडी की शस्थशत में तुरतं 1090 या 112 पर सपंकय  करना 

 

  ⃣ शमिन िशक्त ऄशभयान एवं सरकारी योजनाओ ंकी जानकारी 

टीम ने मशहलाओ ंऔर बाशलकाओ ंको शमिन िशक्त फेज-5 के ऄंतगयत ईपलब्ध सरुक्षा, सहायता, सिशक्तकरण 

काययक्रमों एवं सरकारी योजनाओ ं के बार े में शवस्तार स े बताया, शजसस े वे शवशभन्न पररशस्थशतयों में ऄपने 

ऄशधकारों और ईपलब्ध ससंाधनों का ईपयोग कर सकें ।  
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*➡ थाना नानौता, जनपद सहारनपुर—शमिन िशक्त फेज 5.0 एवं राष्रीय साआबर सरुक्षा जागरूकता 

काययक्रम* 

अज शदनांक 16.11.2025 को थाना नानौता, जनपद सहारनपुर की एटंी रोशमयो टीम द्वारा ऄपने-ऄपने 

बीट क्षेत्रों में जाकर मशहला चौपाल अयोशजत की गइ। टीम ने कस्बा नानौता के शवशभन्न क्षेत्रों में भ्रमण कर 

मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंको सरुक्षा, सिशक्तकरण तथा साआबर जागरूकता स ेसबंंशधत महत्वपणूय जानकारी 

प्रदान की। 

 

टीम द्वारा शमिन िशक्त फेज 5.0, राष्रीय साआबर सरुक्षा ऄशभयान, तथा नये कानून— 

BNS (भारतीय न्याय सशंहता) 

BNSS (भारतीय नागररक सरुक्षा सशंहता) 

भारतीय साक्ष्य ऄशधशनयम, 

साथ ही Zero FIR एवं E-FIR की प्रशक्रया 

की शवस्तृत जानकारी दी गइ। 

 

मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंस ेईनकी समस्याए ँसनुी गइ ं तथा अवश्यक मागयदियन एवं सहायता प्रदान की गइ। 

मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंको दी गइ प्रमुख जानकाररयाँ 

  ⃣ मशहला सरुक्षा एवं साआबर सरुक्षा 

शडशजटल ऄरशेस्टंग के फजी मैसजे/कॉल 

साआबर फ्रॉड, फेक शलंक, फजी कॉल, OTP धोखाधडी 

ऄनचाह ेशलंक पर शललक न करना 

ऑनलाआन शवत्तीय लेन-देन की सावधाशनयाँ 

 

  ⃣ सरकारी हले्पलाआन नंबर 

1090 – वूमेन पावर लाआन 

1076 – मुख्यमंत्री हले्पलाआन 

1098 – चाआल्ड हले्पलाआन 

1930 – साआबर ऄपराध हले्पलाआन 

108 – एबंुलेंस सवेा 

112 – पुशलस अपातकालीन सवेा 
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*➡ थाना सरसावा, जनपद सहारनपुर—शमिन िशक्त फेज 5.0, राष्रीय साआबर सरुक्षा माह एवं यातायात 

सरुक्षा माह के तहत जागरूकता ऄशभयान* 

 

*अज शदनांक 16.11.2025 को थाना सरसावा, जनपद सहारनपुर में शमिन िशक्त फेज 5.0, राष्रीय साआबर 

सरुक्षा माह एवं यातायात सरुक्षा माह के ऄतंगयत थाना प्रभारी सजंीव कुमार के नेतृत्व में एटंी रोशमयो टीम—

मशहला ईपशनरीक्षक नेहा ईपाध्याय, मशहला ईपशनरीक्षक ऄन्नू पररहार, मशहला कांस्टेबल सनुीता एवं मशहला 

कांस्टेबल शवनीता द्वारा कस्बा सरसावा बाजार एवं स्कूलों के असपास व्यापक भ्रमण शकया गया।* 

 

टीम द्वारा क्षेत्र में अने-जाने वाली मशहलाओ ं एवं बाशलकाओ ं को सरुक्षा, सिशक्तकरण, साआबर सरुक्षा तथा 

यातायात सरुक्षा स ेसबंंशधत अवश्यक जानकाररयाँ प्रदान की गइ।ं 

  ⃣ सरकारी योजनाओ ंकी जानकारी 

मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंको शनम्न प्रमुख जनकल्याणकारी योजनाओ ंके बार ेमें शवस्ततृ जागरूक शकया गया— 

शवधवा पेंिन योजना 

मुख्यमंत्री समुंगला योजना 

बाल कल्याण योजनाए ँ

बाल मजदूरी न कराए जाने की कानूनी बाध्यता 

गुड टच – बैड टच की पहचान 

 

  ⃣ हले्पलाआन नंबरों की जानकारी 

 

टीम ने मशहलाओ ंको सरकार द्वारा जारी महत्वपूणय हले्पलाआन नंबरों के ईपयोग के बार ेमें बताया— 

 

1090 – वूमेन पावर लाआन 

1076 – मुख्यमंत्री हले्पलाआन 

1098 – चाआल्ड हले्पलाआन 

1930 – साआबर ऄपराध हले्पलाआन 

108 – एबंुलेंस सवेा 

112 – पुशलस अपातकालीन सवेा 
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*थाना कोतवाली नगर, जनपद सहारनपुर — शमिन िशक्त टीम द्वारा मशहला सुरक्षा एवं साआबर 

जागरूकता चौपाल* 

 

अज शदनांक 16.11.2025 को थाना कोतवाली नगर, जनपद सहारनपुर में शमिन िशक्त टीम—

मशहला ईपशनरीक्षक ऄंजू शसंह एवं मशहला कांस्टेबल मीनाक्षी—द्वारा के्षत्र में मशहला सुरक्षा एवं 

जागरूकता काययक्रम अयोशजत शकया गया। टीम ने घंटाघर, नवाबगंज, कंपनी गाडयन, भवानी सराय 

चौक एवं अस-पास के प्रमुख सावयजशनक स्थलों पर चौपाल लगाकर मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंसे 

संवाद स्थाशपत शकया। 

 

चौपाल के दौरान शमिन िशक्त टीम ने मशहलाओ ंको शनम्न महत्वपूणय शवषयों पर जागरूक शकया: 

  ⃣ हले्पलाआन नंबरों की शवस्तृत जानकारी 

 

टीम ने मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंको सुरक्षा एवं अपातकाल में सहायता हतेु अवश्यक हले्पलाआन 

नंबरों के बार ेमें बताया— 

 

1090 – वूमेन पावर लाआन (मशहला सुरक्षा एवं सहायता) 

112 – पुशलस आमरजेंसी सेवा 

1930 – साआबर क्राआम हले्पलाआन (ऑनलाआन धोखाधडी/ठगी की ररपोशटिंग) 

साथ ही, आन नंबरों का कब और कैसे ईपयोग करना है, आसकी प्रशक्रया भी समझाइ गइ। 

 

  ⃣ सुरक्षा एवं जागरूकता 

मशहलाओ ंको दैशनक जीवन में सतकय  रहने हतेु शनम्न शबंदुओ ंपर जागरूक शकया गया— 

सावयजशनक स्थानों पर सावधानी बरतना शकसी भी प्रकार की छेडछाड, ईत्पीडन या संशदग्ध 

गशतशवशध की तुरतं सचूना देना शिकायत को न शछपाना और तरुतं ईशचत माध्यम स ेररपोटय करना 

साआबर सुरक्षा के ईपाय—फजी कॉल, ऄनचाह ेसंदेि, OTP फ्रॉड, फेक शलंक से बचाव  
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*थाना बेहट, जनपद सहारनपुर — शमिन िशक्त टीम द्वारा मशहला सुरक्षा एवं साआबर जागरूकता 

चौपाल* 

अज शदनांक 16.11.2025 को थाना बेहट, जनपद सहारनपुर में शमिन िशक्त टीम—द्वारा के्षत्र के 

शवशभन्न गांवों एवं कस्बों में मशहला सुरक्षा एवं जागरूकता काययक्रम संचाशलत शकया गया। 

 

टीम ने ग्राम बेलका, ग्राम मांझीपुर, ग्राम पथरावा, ग्राम भांकरोड, संजय कॉलोनी बेहट, तथा 

असपास के ऄन्य के्षत्रों में चौपाल लगाकर मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंसे संवाद स्थाशपत शकया। 

 

मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंको दी गइ प्रमुख जानकारी 

  ⃣ हले्पलाआन नंबरों की जानकारी 

चौपाल के दौरान मशहलाओ ं को सरुक्षा एवं अपातकालीन सहायता हते ु महत्वपूणय सरकारी 

हले्पलाआन नंबरों के बार ेमें बताया गया— 

1090 – वूमेन पावर लाआन 

112 – पुशलस अपातकालीन सेवा 

1930 – साआबर क्राआम हले्पलाआन (ऑनलाआन धोखाधडी/साआबर फ्रॉड शिकायत) 

ईन्हें आन सेवाओ ंका ईपयोग कैसे करना है, आसकी प्रशक्रया भी समझाइ गइ। 

 

  ⃣ सुरक्षा एवं जागरूकता 

सावयजशनक स्थानों पर सजग रहने के तरीके 

शकसी भी प्रकार की छेडछाड, ईत्पीडन या संशदग्ध गशतशवशध की तुरतं ररपोटय करन ेकी सलाह 

साआबर ऄपराधों में फजी शलंक, OTP फ्रॉड, णोन कॉल और ऑनलाआन धोखाधडी स ेबचाव 

मोबाआल एवं सोिल मीशडया के सुरशक्षत ईपयोग की जानकारी 
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*थाना शबहारीगढ, जनपद सहारनपुर — शमिन िशक्त फेज 5.0 एवं राष्रीय साआबर सरुक्षा माह के तहत मशहला 

जागरूकता ऄशभयान* 

 

अज शदनांक 16.11.2025 को थाना शबहारीगढ, जनपद सहारनपुर की शमिन िशक्त टीम द्वारा क्षेत्र के बाजारों 

एवं ग्रामों में जाकर मशहला सिशक्तकरण ऄशभयान शमिन िशक्त फेज 5.0 तथा राष्रीय साआबर सरुक्षा माह के 

ऄंतगयत व्यापक जागरूकता काययक्रम अयोशजत शकया गया। आस काययक्रम का नेतृत्व मशहला ईपशनरीक्षक 

ऄशक्षता शसहं एवं मशहला पीअरडी सषुमा द्वारा शकया गया। 

 

टीम ने ग्रामीण क्षेत्रों एव ं बाजारों में भ्रमण कर मशहलाओ ं एवं बाशलकाओ ं को सरुक्षा, सिशक्तकरण, साआबर 

जागरूकता तथा सरकारी योजनाओ ंस ेसबंंशधत महत्वपूणय जानकाररयाँ प्रदान कीं। 

  ⃣ मशहला सरुक्षा एवं सरकारी योजनाओ ंकी जानकारी 

मशहलाओ ंको सरकार द्वारा सचंाशलत शनम्न जनकल्याणकारी योजनाओ ंके बार ेमें शवस्तार स ेबताया गया— 

शवधवा पेंिन योजना, मुख्यमंत्री समुंगला योजना, बाल कल्याण योजनाए,ँ बाल मजदूरी न कराने की कानूनी 

व्यवस्था, गुड टच – बैड टच की पहचान 

 

  ⃣ हले्पलाआन नंबरों की जानकारी 

टीम ने मशहलाओ ं को सरुक्षा हतेु महत्वपूणय हले्पलाआन नंबर बताए— 1090 – वूमेन पावर लाआन, 1076 – 

मुख्यमंत्री हले्पलाआन, 1098 – चाआल्ड हले्पलाआन, 1930 – साआबर ऄपराध हले्पलाआन, 108 – एबंुलेंस सवेा 

112 – पुशलस अपातकालीन सवेा,  

मशहलाओ ंको आन नंबरों पर शिकायत दजय कराने की प्रशक्रया भी समझाइ गइ। 

 

3 ⃣ साआबर सरुक्षा जागरूकता 

राष्रीय साआबर सरुक्षा माह के तहत मशहलाओ ंव बाशलकाओ ंको शनम्न शबंदुओ ंपर जागरूक शकया गया— 

शडशजटल ऄरशेस्टंग के फजी कॉल/मैसजे स ेसतकय  रहना 

साआबर फ्रॉड, ऑनलाआन ठगी एवं बैंशकंग धोखाधडी की पहचान 

फ्रॉड कॉल, OTP फ्रॉड एवं नकली शलंक स ेबचाव 

ऄनचाह ेशलंक पर शललक न करना, ऄपनी शनजी जानकारी साझा न करना  
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*थाना कुतुब िेर, जनपद सहारनपुर — शमिन िशक्त फेज 5.0 एवं साआबर सरुक्षा जागरूकता ऄशभयान* 
 

अज शदनांक 16.11.2025 को थाना कुतुब िरे, जनपद सहारनपुर में एटंी रोशमयो टीम—मशहला 

ईपशनरीक्षक श्वेता िमाय एवं मशहला कांस्टेबल  ममता द्वारा क्षेत्र में मशहला सरुक्षा एवं जागरूकता काययक्रम 

सचंाशलत शकया गया। टीम ने लेबर कॉलोनी बाजार, िारदा नगर बाजार, मानक मउ बस ऄड्डा तथा असपास 

के सावयजशनक स्थानों पर भ्रमण कर मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंस ेसवंाद स्थाशपत शकया। 

काययक्रम के दौरान शमिन िशक्त फेज 5.0 के ऄंतगयत मशहलाओ ंऔर बाशलकाओ ंको सरुक्षा, सम्मान एवं 

स्वावलंबन स ेसबंंशधत महत्वपूणय जानकारी प्रदान की गइ। 

   शडशजटल सरुक्षा एवं साआबर जागरूकता 

टीम ने बाशलकाओ ंऔर मशहलाओ ंको— 

शडशजटल ऄरशेस्टंग जैसी झूठी ऄफवाहों स ेसतकय  रहने, 

साआबर फ्रॉड, ऑनलाआन ठगी, फजी कॉल, OTP फ्रॉड, 

तथा साआबर क्राआम के बढते मामलों स ेबचाव के ईपायों 

के बार ेमें शवस्तार स ेऄवगत कराया। 

   सरकारी योजनाओ ंएवं काययक्रमों की जानकारी 

टीम द्वारा मशहलाओ ंको सरकार द्वारा सचंाशलत शवशभन्न योजनाओ ंएवं ऄशभयानों के बार ेमें जानकारी दी गइ, 

शजनमें— 

मशहला सिशक्तकरण काययक्रम 

बशच्चयों के शलए चलाए जा रह ेकल्याणकारी काययक्रम 

सरुक्षा एवं सरंक्षण स ेसबंंशधत प्रावधान 

िाशमल हैं। 

 

3  हले्पलाआन नंबरों की जानकारी 

मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंको तत्काल सहायता हतेु महत्वपूणय हले्पलाआन नंबर बताए गए— 

1090 – वूमेन पावर लाआन 

1930 – साआबर ऄपराध हले्पलाआन 

108 – एबंुलेंस सवेा 

112 – पुशलस अपातकालीन सवेा 

 

साथ ही शमिन िशक्त कें द्र के बार ेमें भी ऄवगत कराया गया।  
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*थाना बडगाँव, जनपद सहारनपुर — शमिन िशक्त ऄशभयान एवं साआबर सरुक्षा जागरूकता काययक्रम* 
 

अज शदनांक 16.11.2025 को थाना बडगाँव, जनपद सहारनपुर में हे0का0 0692 नरेंद्र एवं मशहला अरक्षी 

सगंीता द्वारा क्षेत्र में व्यापक मशहला सरुक्षा एवं जागरूकता ऄशभयान सचंाशलत शकया गया। टीम ने शवशभन्न ग्रामों, 

मोहल्लों एवं प्रमुख स्थानों पर जाकर मशहला चौपाल अयोशजत की तथा मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंको शमिन 

िशक्त फेज 5.0 के ऄतंगयत जागरूक शकया। 

 

टीम द्वारा शजन स्थानों पर भ्रमण और चौपाल लगाइ गइ, ईनमें मुख्य रूप से— 

ग्राम शमयानगी, शमजायपुर, अमवाल, चौधरी मोहल्ला, साढे वाला मोहल्ला, हररजन मोहल्ला, सैशनयों का 

मोहल्ला, माणे मोहल्ला, देवबंद ऑटो स्टैंड, रामपुर रोड, मेन बाजार, महाराणा प्रताप चौक, ननौता रोड, 

बडगाँव ऄड्डा, जडौदा रोड, मीना बाजार, दलहडेी चौराहा बडगाँव सशहत कइ ऄन्य स्थान िाशमल रह।े 

 

   मशहला सरुक्षा, सम्मान एवं स्वावलंबन स ेसबंंशधत जागरूकता 

मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंको शमिन िशक्त ऄशभयान के तहत— 

शडशजटल ऄरशेस्टंग जैसी झूठी ऄफवाहों, 

मशहलाओ ंके ऄशधकारों, 

सरुक्षा एवं सरंक्षण, 

तथा सिशक्तकरण स ेसबंंशधत सभी अवश्यक जानकारी प्रदान की गइ। 

 

साथ ही बशच्चयों एवं मशहलाओ ं के शलए सरकार द्वारा चलाइ जा रही कल्याणकारी योजनाओ ं की शवस्तृत 

जानकारी भी दी गइ। 

   साआबर सरुक्षा एवं ऄपराध जागरूकता 

टीम ने मशहलाओ ंको साआबर ऄपराधों स ेबचाव हतेु बताया— 

साआबर फ्रॉड, फजी कॉल/शलंक, OTP धोखाधडी, 

बैंशकंग धोखाधडी, सोिल मीशडया सरुक्षा, 

ऄनचाह ेशलंक पर शललक न करना, 

सशंदग्ध गशतशवशधयों की तुरतं ररपोटय करना 

मशहलाओ ंको साआबर क्राआम की शिकायत 1930 पर दजय कराने की प्रशक्रया भी समझाइ गइ। 
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*थाना जनकपुरी, जनपद सहारनपुर — शमिन िशक्त फेज 5.0 एवं साआबर सुरक्षा जागरूकता 

ऄशभयान* 

 

अज शदनांक 16.11.2025 को थाना जनकपुरी, जनपद सहारनपुर में एटंी रोशमयो टीम—

ईपशनरीक्षक मोशनका यादव एवं मशहला हडे कांस्टेबल बबीता मान—द्वारा के्षत्र में मशहला सुरक्षा एवं 

जागरूकता ऄशभयान संचाशलत शकया गया। टीम ने थाना के्षत्र के SBD चौक, बाजोररया रोड, सपना 

पुल, जनकनगर, तशकया खानालमपुर सशहत कइ प्रमुख स्थानों पर भ्रमण कर मशहलाओ ंएवं 

बाशलकाओ ंसे संवाद स्थाशपत शकया। 

 

   शमिन िशक्त फेज 5.0 के तहत मशहला सुरक्षा जागरूकता 

 

टीम ने मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंको शमिन िशक्त ऄशभयान के तहत— 

शडशजटल ऄरशेस्टंग जैसी झूठी साआबर ऄफवाहों से सतकय  रहन,े 

मशहला सुरक्षा, सम्मान एवं स्वावलंबन,ऄशधकारों एवं सरंक्षण से संबंशधत शवस्ततृ जानकारी प्रदान 

की। 

 

साथ ही बशच्चयों और मशहलाओ ंके शलए सरकार द्वारा चलाइ जा रही शवशभन्न सिशक्तकरण एवं 

कल्याणकारी योजनाओ ंके बार ेमें भी बताया गया। 

   साआबर फ्रॉड एवं साआबर क्राआम जागरूकता 

 

टीम ने के्षत्र में बढते साआबर ऄपराधों को ध्यान में रखते हुए मशहलाओ ंको बताया— 

ऑनलाआन धोखाधडी,फ्रॉड कॉल,ऄनचाह ेशलंक,OTP फ्रॉड,फजी शडशजटल नोशटस (Digital 

Arrest)से बचाव के ईपाय। 

 

ईन्हें साआबर क्राआम की शिकायत 1930 पर दजय कराने की प्रशक्रया भी बताइ गइ।  

दिन ांकः 16.11.2025 



 

 

*थाना फतेहपुर, जनपद सहारनपुर — शमिन िशक्त फेज 5.0 एवं नए कानूनों पर जागरूकता 

ऄशभयान* 

 

अज शदनांक 16.11.2025 को थाना फतेहपुर, जनपद सहारनपुर में मशहला सिशक्तकरण ऄशभयान शमिन िशक्त 

फेज 5.0 के ऄंतगयत थाना ऄध्यक्ष शवनय िमाय के नेतृत्व में एटंी रोशमयो टीम एवं शमिन िशक्त टीम द्वारा व्यापक 

मशहला सरुक्षा एवं जागरूकता काययक्रम अयोशजत शकया गया। ऄशभयान का सचंालन मशहला ईपशनरीक्षक 

शमथलेि राठौर एवं मशहला हडे कांस्टेबल नीरज द्वारा शकया गया। 

 

टीम ने कस्बा छुटमलपुर, कलशसया शतराहा, झंडा शतराहा, रुडकी रोड, देहरादून रोड, ज्जयोशत शकरण शतराहा, 

घास मंडी शतराहा, सहारनपुर समेत कइ प्रमुख स्थानों पर पहुचंकर मशहलाओ ं एवं बाशलकाओ ं को सरुक्षा, 

ऄशधकार एवं साआबर जागरूकता स ेसबंंशधत महत्वपूणय जानकारी प्रदान की। 

   नए कानूनों (B.N.S., B.N.S.S., B.S.A.) की शवस्तृत जानकारी 

मशहलाओ ंको हाल ही में लागू शकए गए तीन नए कानूनों के बार ेमें ऄवगत कराया गया— 

B.N.S. – भारतीय न्याय सशंहता 

B.N.S.S. – भारतीय नागररक सरुक्षा सशंहता 

B.S.A. – भारतीय साक्ष्य ऄशधशनयम 

 

साथ ही आन कानूनों स ेसबंंशधत प्रशक्रया, ऄशधकार, सरुक्षा प्रावधान तथा मशहलाओ ंको होने वाले लाभों के बार ेमें 

शवस्तार स ेसमझाया गया। 

   सरकारी योजनाओ ंकी जानकारी 

 

टीम ने मशहलाओ ंऔर बाशलकाओ ंको सरकार द्वारा सचंाशलत प्रमुख योजनाओ ंके बार ेमें जागरूक शकया— 

शवधवा पेंिन योजना 

मुख्यमंत्री समुंगला योजना 

बाल कल्याण योजनाए ँ

बाल मजदूरी न कराने की कानूनी बाध्यता 

गुड टच – बैड टच की पहचान  

दिन ांकः 16.11.2025 



 

 

*थाना गंगोह, जनपद सहारनपुर — शमिन िशक्त फेज 5.0 एवं मशहला साआबर जागरूकता ऄशभयान* 

 

अज शदनांक 16.11.2025 को थाना गंगोह, जनपद सहारनपुर में मशहला सिशक्तकरण ऄशभयान 

शमिन िशक्त फेज 5.0 के ऄंतगयत एटंी रोशमयो टीम द्वारा व्यापक मशहला जागरूकता काययक्रम 

अयोशजत शकया गया। आस काययक्रम का संचालन मशहला ईपशनरीक्षक खुिबू, मशहला हडे कांस्टेबल 

कोमल, मशहला हडे कांस्टेबल बबीता एवं मशहला कांस्टेबल ऄनु द्वारा शकया गया। 

 

टीम न ेकस्बा गंगोह, ननौता चौक, कस्बा बाजार, शतराहा, शिव चौक, एवं वाहगुेरु संकीतयन यात्रा में 

ईपशस्थत श्रधालालु मशहलाओ ंस ेसंपकय  कर चौपाल के माध्यम से संवाद स्थाशपत शकया। 

 

   मशहलाओ ंकी समस्याए ंसुनी गइ ंएवं जागरूक शकया गया 

टीम ने शवशभन्न स्थलों पर मशहला चौपाल लगाकर ईपशस्थत मशहलाओ ंव बाशलकाओ ंकी समस्याए ं

सुनीं और ईन्हें सुरक्षा, अत्म-शनभयरता एवं सहायता से संबंशधत जरूरी सुझाव व मागयदियन प्रदान 

शकया। 

   सरकारी जनकल्याणकारी योजनाओ ंकी जानकारी 

मशहलाओ ंको कें द्र व राज्जय सरकार द्वारा चलाइ जा रही शवशभन्न कल्याणकारी योजनाओ ंके बार ेमें 

बताया गया, शजनमें िाशमल हैं— 

शवधवा पेंिन योजना 

मुख्यमंत्री सुमंगला योजना 

बाल कल्याण योजनाए ँ

बाल मजदूरी शनषेध कानून 

 

गुड टच – बैड टच की पहचान संबंधी जानकारी 

  

दिन ांकः 16.11.2025 



 

 

*थाना नकुड, जनपद सहारनपुर — शमिन िशक्त फेज 5.0 एवं राष्रीय साआबर सरुक्षा माह के तहत मशहला 

जागरूकता ऄशभयान* 

 

अज शदनांक 16.11.2025 को थाना नकुड, जनपद सहारनपुर में मशहला सिशक्तकरण ऄशभयान शमिन िशक्त 

फेज 5.0 एवं राष्रीय साआबर सरुक्षा माह के ऄंतगयत एटंी रोशमयो टीम द्वारा व्यापक मशहला सरुक्षा एवं 

जागरूकता काययक्रम सचंाशलत शकया गया। आस ऄशभयान में मशहला हडे कांस्टेबल 121 रशश्म, मशहला कांस्टेबल 

1415 चंचल एवं मशहला कांस्टेबल 865 शदिा िाशमल रहीं। 

 

टीम ने कस्बा नकुड क्षेत्र के जनक बाजार, बस स्टैंड, तथा ऄन्य भीड-भाड वाले सावयजशनक स्थानों पर जाकर 

मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंस ेसवंाद स्थाशपत शकया और ईनकी समस्याए ँसनुीं। 

 

   सरकारी जनकल्याणकारी योजनाओ ंकी जानकारी 

 

मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंको सरकार द्वारा चलाइ जा रही प्रमुख योजनाओ ं के बार ेमें जागरूक शकया गया, 

शजनमें—शवधवा पेंिन योजना, मुख्यमंत्री समुंगला योजना, बाल कल्याण योजनाए,ँ बाल मजदूरी न कराने का 

कानून, गुड टच – बैड टच की पहचान 

िाशमल हैं। 

 

   साआबर सरुक्षा एवं शडशजटल जागरूकता 

टीम ने मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंको शडशजटल दुशनया में बढते खतरों के प्रशत सतकय  शकया और बताया— 

शडशजटल ऄरशेस्टंग की झूठी ऄफवाहों स ेबचें, साआबर फ्रॉड, फजी कॉल, बैंशकंग धोखाधडी स ेकैस ेबचें, ऄनचाहे 

शलंक, OTP फ्रॉड, सशंदग्ध मैसजे स ेसावधान रहें, कोइ भी शनजी जानकारी ऑनलाआन साझा न करें 

ईन्हें साआबर ऄपराध की शिकायत 1930 हले्पलाआन पर दजय कराने की प्रशक्रया भी समझाइ गइ। 

 

3  हले्पलाआन नंबरों की जानकारी 

एटंी रोशमयो टीम ने मशहलाओ ंको महत्वपूणय हले्पलाआन नंबरों स ेऄवगत कराया— 

1090 – वूमेन पावर लाआन, 1076 – मुख्यमंत्री हले्पलाआन, 1098 – चाआल्ड हले्पलाआन, 1930 – साआबर क्राआम 

हले्पलाआन, 108 – एबंुलेंस सवेा, 112 – पुशलस अपातकालीन सवेा  

दिन ांकः 16.11.2025 



 

 

*➡ मशहला थाना, जनपद सहारनपुर — शमिन िशक्त फेज 5.0 एवं साआबर सुरक्षा जागरूकता 

ऄशभयान* 

 

अज शदनांक 16.11.2025 को मशहला थाना, जनपद सहारनपुर में शमिन िशक्त फेज 5.0 के ऄंतगयत 

एटंी रोशमयो टीम द्वारा व्यापक मशहला सुरक्षा एवं जागरूकता काययक्रम अयोशजत शकया गया। आस 

ऄशभयान में टीम न ेरलेवे स्टेिन, कोटय रोड, गांधी पाकय , बाजोररया रोड, न्यू पटेल नगर, शबजौपुडी 

रलेवे रोड, हकीकत नगर सशहत कइ व्यस्त के्षत्रों में जाकर मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंसे संवाद 

स्थाशपत शकया। 

   शडशजटल सुरक्षा एवं साआबर जागरूकता 

 

मशहलाओ ंएवं बाशलकाओ ंको शडशजटल दुशनया में फैल रही फजी गशतशवशधयों के प्रशत सतकय  करते 

हुए बताया गया—शडशजटल ऄरशेस्टंग जैसी झूठी ऄफवाहों से बचें साआबर फ्रॉड, फजी कॉल, बैंशकंग 

धोखाधडी से सावधान रहें ऄनचाह ेशलंक, OTP फ्रॉड तथा संशदग्ध मैसेज पर प्रशतशक्रया न करें 

व्यशक्तगत जानकारी शकसी के साथ साझा न करें 

 

टीम ने साआबर ऄपराध की शिकायत 1930 पर दजय करने की प्रशक्रया भी समझाइ। 

   सरकारी योजनाओ ंएवं सिशक्तकरण काययक्रमों की जानकारी 

टीम ने मशहलाओ ंव बाशलकाओ ंको सरकार द्वारा चलाइ जा रही शवशभन्न योजनाओ ंएवं काययक्रमों के 

बार ेमें जागरूक शकया, जैसे— 

मशहला एवं बाल कल्याण योजनाए ँ

शिक्षा एवं सुरक्षा से संबंशधत काययक्रम 

सिशक्तकरण से जुडी सहायता योजनाए ँ

 

साथ ही ईन्हें ऄशधकारों, संरक्षण एवं सुरक्षा ईपायों से भी ऄवगत कराया गया।  
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*थाना देवबंद, जनपद सहारनपुर — शमिन िशक्त टीम द्वारा व्यापक यातायात जागरूकता ऄशभयान* 
 

अज थाना देवबंद, जनपद सहारनपुर में शमिन िशक्त टीम द्वारा यातायात जागरूकता ऄशभयान के 

तहत मशहलाओ ंएवं पुरुषों को सडक सुरक्षा और रैशफक शनयमों के पालन के शलए जागरूक शकया 

गया। टीम ने लोगों से सीधे संवाद स्थाशपत कर यातायात शनयमों के महत्व तथा दुघयटनाओ ं की 

रोकथाम के ईपायों से ऄवगत कराया। 
 

   सडक सुरक्षा एवं यातायात शनयमों की जानकारी 

टीम ने ईपशस्थत नागररकों को शनम्न महत्वपूणय शबंदुओ ंके बार ेमें बताया— 

सडक पार करते समय शनधायररत जैबरा क्रॉशसगं का ईपयोग करें 

वाहन चलाते समय मोबाआल फोन का प्रयोग न करें 

दोपशहया वाहन पर दोनों व्यशक्तयों द्वारा हलेमटे पहनना ऄशनवायय 

चार पशहया वाहनों में सीट बेल्ट का ऄशनवायय ईपयोग 

ओवरस्पीशडंग से बचें और शनधायररत गशत सीमा का पालन करें 

रैशफक शसग्नल, संकेतक और लेन ऄनुिासन का पालन करें 

   दुघयटना रोकथाम एवं सुरशक्षत ड्राआशवंग 

 

टीम ने लोगों को बताया शक छोटी-सी लापरवाही भी बडी दुघयटनाओ ंका कारण बन सकती है। 

सुरशक्षत ड्राआशवंग के शलए सलाह दी गइ— 

निा करके वाहन न चलाए ं

खराब मौसम में कम गशत से वाहन चलाए ं

वाहन के आंशडकेटर, ब्रेक और हडेलाआटें शनयशमत रूप से जांचें 

पैदल याशत्रयों एवं स्कूली बच्चों को प्राथशमकता दें 

3  मशहलाओ ंऔर पुरुषों के शलए शविेष जागरूकता 

मशहलाओ ंको सडक पर स्वयं की सुरक्षा हतेु अवश्यक शटप्स शदए गए 

पुरुषों को ईदाहरण प्रस्तुत करत ेहुए शजम्मेदार ड्राआशवंग ऄपनाने के शलए प्रेररत शकया गया 

युवाओ ंको ऄनावश्यक स्टंट, रशेसंग एवं तेज गशत से बचने की सलाह दी गइ 

  

दिन ांकः 16.11.2025 
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