
 

थाना बेहट पुलिस द्वारा बाद पुलिस मठुभडे़ 01 गोकश बदमाश घायिवस्था में लगरफ्तार, 

कब्ज ेसे 01 तमंचा .315 बोर व 02 खोखा/ 01 लजदंा कारतूस .315 बोर, गोकशी के 

उपकरण व 01 लजन्दा गौवंश बरामद 
 

 

 ऄवगत कराना है कक वररष्ठ पुकिस ऄधीक्षक सहारनपुर के कनदेशन में जनपद में ऄपराध कनयंत्रण, 

चोरी, िूट, डकैती, नकबजनी, किनैती, गोकशी अकद होने वािी अपराकधक घटनाओ ंकी रोकथाम व आन 

घटनाओ ंमें किप्त ऄपराकधयों की शीघ्र कगरफ्तारी हतेु जनपदीय पुकिस द्वारा िगातार सघन गस्त/चैककंग की 

जा रही है । इसी क्रम में आज ददन ांक 14.10.2025 को थ न  बेहट पदुिस टीम द्व र  सीएचसी बेहट से बेिक  

प वर ह उस की ओर ज ने व िी नहर पटरी पर गश्त की ज  रही थी तो कुछ दूर पर आम के ब ग से कुछ हिचि 

सनु यी दी । सांददग्ध प्रतीत होने पर पुदिस द्व र  ग डी को नहर पटरी पर खड  कर पैदि पैदि आम के ब ग में गये 

तो देख  दक आम के ब ग से एक गौवांश बँध  है तथ  03 व्यदि गौवांश बछडे के पैर ब धँने की तैय री कर रहे हैं । 

पुदिस के देखने पर बदम शों द्व र  पुदिस टीम पर ज न से म रने की नीयत से फ यर दकये गये तथ  आम के ब ग 

के अन्दर की तरफ ब गे । पुदिस द्व र  बदम शों क  पीछ  दकय  गय  तथ  पदुिस टीम को अपने नजदीक आत  

देख बदम श पुनः पदुिस टीम पर ज न से म रने की दनयत से फ यररांग कर भ गने क  प्रय स करने िगे। पुदिस 

टीम द्व र  की गयी आत्मरक्ष थथ जव बी फ यररांग में एक बदम श के द दहने पैर में गोिी िगने से घ यिवस्थ  में 

दगरफ्त र दकय  गय । तथ  दो अन्य बदम श घने जांगि क  फ यद  उठ कर मौके से फर र हो गये। फर र बदम श 

की ति श हेतु िग त र क ांदबांग की ज  रही है। घ यि बदम श की पहच न आरफान पुत्र बशीर कन0 मौ0 सडकपार 

कस्बा व थाना बेहट सहारनपुर के रुप में हुई। घ यि बदम श को ईि ज हेत ुअस्पत ि में भती कर य  गय  है। 

घ यि बदम श के दवरुद्ध थ न  बेहट पर गोकशी, गैंगस्टर आदद के मकुदमें पांजीकृत है। दगरफ्त री व बर मदगी के 

आध र पर अदभयिु के दवरुद्ध थ न  बेहट पर मु0ऄ0स0ं- 480/25 धारा- 109(1) बीएनएस व 3/25/27 अर्मसस 

एक्ट व 3/5क/8 सीएस एक्ट व 11घ पशु कू्ररता ऄकधकनयम पांजीकृत दकय  गय । दगरफ्त र अदभयिु के दवरुद्ध 

दवदधक कर समय से म ननीय न्य यिय के समक्ष पेश दकय  ज येग  । 

पूिताि का कववरणः- अदभयिु इरफ न द्व र  पूछत छ करने पर बत य  गय  दक मैं व मेर ेस थी ग य बछडो को 

पकडकर चोरी दछपे जांगि में िे ज कर कट न कर उनक  मीट ब ज र बेच देते है तथ  बेचे हुये मीट के पैसो से 

अपन  व अपने पररव र क  खचथ चि ते है आज भी हम सीएचसी बेहट से आव र  घूम रहे गौवांश को पकडकर 

म रपीट करते हुए आम के ब ग में िे आये थे तथ  जांगि में क टने की तैय री में थे तो आप पदुिस व िों ने हमें देख 

दिय  । हम िोग पकडे ज ने के डर से पुदिस व िों पर फ यररांग कर भ गने क  प्रय स करने िगे परन्त ुपुदिस द्व र  

की गयी फ यररांग में मेर ेपैर में गोिी िग गयी थी । मेर ेदोस्त जांगि क  फ यद  उठ कर भ ग गये थे । 
 

कगरफ्तार ऄकभयुक्त का नाम व पताः- 

इरफ न पुत्र बशीर दनव सी मौहल्ि  सडकप र कस्ब  व थ न  बेहट जनपद सह रनपुर  
 

बरामदगी का कववरणः- 

 01 तमांच  315 बोर व 01 दजन्द /02 खोख  क रतूस 315 बोर 

 गौकशी के उपकरण (01 अदद कुल्ह डी िोह , दो अदद छुरी िोह , दो िकडी के गटुके, दो अदद रस्से) 

 01 दजन्द  गौवांश दजसको किदसय  दस्थत गौश ि  के सपुुदथ दकय  गय  । 
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ऄकभयुक्त का ऄपराकधक आकतहास:- 

1- म0ुअ0सां0- 35/25 ध र - 305(ए)/317(2) बीएनएस व 3/5/8 सीएस एक्ट व 3/25/27 आर्मसथ एक्ट व 11घ 

पश ुकू्ररत  अदधदनयम थ न  बेहट जनपद सह रनपुर  

2- म0ुअ0सां0- 177/25 ध र - 2/3 गैंगस्टर एक्ट थ न  बेहट जनपद सह रनपुर  

कगरफ्तार करने वािी पुकिस टीम का नामः- 

1- प्रभ री दनरीक्षक श्री सतप ि दसांह भ टी थ न  बेहट जनपद सह रनपुर 

2- उ0दन0 श्री धीरज कुम र थ न  बेहट जनपद सह रनपरु  

3- उ0दन0 श्री मौ0 उमर थ न  बेहट जनपद सह रनपुर 

4- है0क 0 680 भूपेन्र दसांह थ न  बेहट जनपद सह रनपुर  

5- है0क 0 1058 र हुि र ण  थ न  बेहट जनपद सह रनपुर  

6- है0क 0 378 तरूण कुम र थ न  बेहट जनपद सह रनपुर 

7- क 0 1759 स वन कुम र थ न  बेहट जनपद सह रनपुर 



 
थाना कोतवािी मण्डी, सहारनपुर पुलिस द्वारा 03 वारण्टी अलभयुक्त को लकया गया 

लगरफ्तार  
 

अवगत कराना है कक वररष्ठ पुकिस अधीक्षक, सहारनपुर के कनदेशन में अपराध की रोकथाम व 

वाांकित/वारण्टी/शाकतर अपराकधयो की कगरफ्तारी हेतु चिाये जा रहे अकियान के अनुपािन में पुकिस अधीक्षक 

नगर एवां के्षत्राकधकारी नगर प्रथम के कनकट पययवेक्षण मे तथा प्रिारी कनरीक्षक थाना मण्डी सहारनपुर के कुशि 

नेतृत्व में आज कदनाांक 14.10.25  को थाना कोतवािी मण्डी पुकिस टीम द्वारा चैककां ग व गश्त के दौरान 03 

वारन्टी अकियुक्तगण 1. नबाब पुत्र मौ0 किीम लनवासी खाताखेडी मौहम्मदनगर थाना मण्डी जनपद 

सहारनपुर, 2. नौमान पुत्र यामीन लनवासी खाताखेडी मौहम्मदनगर थान मण्डी जनपद सहारनपुर व 3. 

सिमान पुत्र यामीन लनवासी खाताखेडी मौहम्मदनगर थान मण्डी जनपद सहारनपुर को सम्बलन्धत वाद स.ं 

11188/23 व मु0अ0स0ं 25/18 धारा 323/504/427 भादलव थाना मण्डी सहारनपुर (मा0न्यायािय मुख्य 

न्यालयक मलजस्रेट, सहारनपुर मे पेशी हतेु लनयत लतलथ 01.12.25) को उनके मसकन से कगरफ्तार ककया गया । 

कगरफ्तार अकियुक्तगण के कवरुद्ध अन्य आवश्यक कवकधक काययवाही कर समय से मा0 न्यायािय के समक्ष पेश 

ककया जा रहा है । 
 

लगरफ्तार अलभयुक्तगण  का नाम व पता –  

1. नबाब पुत्र मौ0 किीम कनवासी खाताखेडी मौहम्मदनगर थाना मण्डी जनपद सहारनपुर  

2. नौमान पुत्र यामीन कनवासी खाताखेडी मौहम्मदनगर थाना मण्डी जनपद सहारनपुर 

3. सिमान पुत्र यामीन कनवासी खाताखेडी मौहम्मदनगर थाना मण्डी जनपद सहारनपुर 
 

लगरफ्तार करने वािी पुलिस टीम–  

1. उ0कन0  राहुि शमाय   थाना कोतवािी मण्डी सहारनपुर  

2. है0का0 477 कवनोद कुमार थाना कोतवािी मण्डी सहारनपुर  

3. का0 2241 अकनि कुमार थाना कोतवािी मण्डी सहारनपुर 

4. का0 2245 अांशु यादव थाना कोतवािी मण्डी सहारनपुर 

5. का0 1627 अकमत कुमार थाना कोतवािी मण्डी सहारनपुर 
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ऑपरशेन सवेरा  

 

“नशे के अंधकार से जीवन के उजाले की ओर” 
� सहारनपुर पलुिस की नशा तस्करों के लवरूद्ध कडी काययवाही � 

  मादक पदाथों की तस्करी पर थाना बेहट पुलिस का करारा प्रहार — 01 नशा तस्कर अलभयुक्त 

लगरफ्तार, कुि 13 ग्राम अवैध स्मैक बरामद   
 

 अवगत कराना है कक श्रीमान पुकिस उपमहाकनरीक्षक, सहारनपुर पररके्षत्र, सहारनपुर द्वारा मादक पदाथों / नशे के अवैध 

कारोबार, प्रकतबांकन्धत दवाओ ां की तस्करी / कबक्री पर प्रिावी रोकथाम के किए ठोस एवां समकन्वत काययवाही हेतु पररके्षत्र सहारनपुर 

के तीनो जनपदो में ‗ऑपरशेन सवेरा‘ – “नशे के अांधकार से जीवन के उजािे की ओर” अकियान चिाया जा रहा है ।  

वररष्ठ पुकिस अधीक्षक, सहारनपुर के कनदेशन मे नशीिें पदाथों की तस्करी की रोकथाम व नशे के कारोबार मे शाकमि 

अपराकधयों की कगरफ्तारी हेतु चिाये जा रहे अकियान ‗ऑपरशेन सवेरा‘‘ के अनुपािन में पुकिस अधीक्षक ग्रामीण एवां 

के्षत्राकधकारी बेहट के कनकट पययवेक्षण मे प्रिारी कनरीक्षक श्री सतपाि िाटी के कुशि नेततृ्व में थाना बेहट पुकिस टीम द्वारा 

कदनाांक 14.10.2025 को चैककां ग के दौरान 01 नशा तस्कर अलभयुक्त अकरम पुत्र असिम लन0 मौ0 मलनहारन कस्बा व थाना 

बेहट जनपद सहारनपुर को ग्राम शाहपुर मोड कगरफ्तार ककया गया । अकियुक्त अकरम के कब्जे से 13 ग्राम अवैध स्मैक बरामद 

हुई । कगरफ्तारी व बरामदगी के आधार पर थाना बेहट पर मु0अ0सां0 481/25 धारा 8/21 एनडीपीएस एक्ट के पांजीकृत ककया 

गया है । अकियुक्त द्वारा मादक पदाथों के अवैध कारोबार के सांबांध में FORWARD AND BACKWARD किांको की जााँच की 

जा रही है। कगरफ्तार अकियुक्त के कवरूद्ध कवकधक काययवाही कर समय से माननीय न्यायािय के समक्ष पेश ककये जा रहे है ।  
 

लगरफ्तार अलभयुक्त का नाम पतााः-  

अकरम पुत्र असिम कन0 मौ0 मकनहारन कस्बा व थाना बेहट जनपद सहारनपुर 

बरामदगी का लववरण-  

13 ग्राम अवैध स्मैक  

अलभयुक्त अकरम का आपरालधक इलतहास– 

1. मु0अ0सां0- 481/25 धारा- 8/21 एनडीपीएस एक्ट थाना बेहट जनपद सहारनपुर  

2. मु0अ0सां0- 123/20 धारा- 188 िादकव थाना बेहट जनपद सहारनपुर 

लगरफ्तार करने वािी पुलिस टीमाः-  

1. उ0कन0 श्री अरकवन्द तोमर थाना बेहट जनपद सहारनपुर 

2. का0 1811 राहुि कुमार थाना बेहट जनपद सहारनपुर 

3. का0 71 ब्रजवीर राणा थाना बेहट जनपद सहारनपुर 
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थाना बेहट पुलिस द्वारा चोरी की घटना का सफि अनावरण — एक शालतर चोर 

लगरफ्तार, कब्ज ेसे चोरी तांबे का तार व नकदी बरामद 

 

घटना का लववरण:- 

वादी श्री सुनीि कुमार पुत्र हरवांश िाि कनवासी मोहल्िा कमिन पैिेस, कस्बा एवां थाना बेहट द्वारा तहरीर दी गई थी कक 

अकियुक्त शोयब पुत्र साकजद उर्य  सुक्का कनवासी ग्राम रण्डौि, थाना बेहट ने उनकी दुकान के काउांटर के पास रखा ताांबे के स्कै्रप 

का एक प्िाकस्टक कट्टा चोरी कर किया। इस पर थाना बेहट पर म0ुअ0स0ं 478/25 धारा 303(2) बीएनएस पांजीकृत ककया 

गया ।  

पुलिस काययवाहीाः- 

वररष्ठ पुकिस अधीक्षक, सहारनपुर के कनदेशन में जनपद में अपराध की रोकथाम व घटनाओ ां के अनावरण हेतु िगातार 

सांघन चैककां ग अकियान चिाया जा रहा है । इसी क्रम में पुकिस अधीक्षक ग्रामीण एवां के्षत्राकधकारी बेहट के कनकट पयय वेक्षण में, 

प्रभारी लनरीक्षक श्री सतपाि लसहं भाटी के नेततृ्व में आज कदनाांक 14.10.2025 को मुखकबर की सूचना पर थाना बेहट पुकिस 

द्वारा चैककां ग  के दौरान मुकदमा उपरोक्त मे चोरी की घटना का अनावरण करते हुए 01 नकबजन अकियुक्त शोयब पुत्र साकजद उर्य  

सुक्का कनवासी  ग्राम रण्डौि थाना बेहट जनपद सहारनपुर को पुिस््य होटि से आगे किलसया की तरफ से लगरफ्तार ककया 

। कजसके कब्जे से चोरी लकया गया तांबे का तार (1390 ग्राम कॉपर स्रैप बरामदगी के आधार पर मकुदमा उपरोक्त में धारा 

317(2) बीएनएस की वृलद्ध की गयी) तथा मलंदर से चोरी लकए गए सामान को बेचकर प्राप्त ₹1800 (सम्बकन्धत म0ुअ0स0ं 

395/25 धारा 305(ए) बीएनएस थाना बेहट पांजीकृत) बरामदगी के आधार पर मुकदमें में धारा 317(2) बीएनएस की वृकद्ध की 

गई है। कगरफ्तार अकियुक्त के कवरूद्ध अन्य आवश्यक कवकधक काययवाही करते हुए मा0 न्यायािय के समक्ष पेश ककया जा रहा है । 

पूछताछ का लववरणाः-  

अकियुक्त ने पूिताि पर बताया कक वह नशे का आदी है और नशे की पूकतय के किए चोरी की घटनाएां अांजाम देता है। 

अकियुक्त ने स्वीकार ककया कक उसने अपने गाांव के प्राचीन महादेव मांकदर के दान पात्र से रुपये और पीति के घांटे चोरी ककए थे, 

कजन्हें उसने बेच कदया था। उक्त रुपये उसी चोरी से प्राप्त धनराकश हैं ।  
 

लगरफ्तार अलभयुक्त का लववरण: 

शोयब पुत्र साकजद उर्य  सुक्का कनवासी ग्राम रण्डौि, थाना बेहट, कजिा सहारनपुर 
 

लगरफ्तारी के दौरान अलभयुक्त के कब्जे से: 

 1390 ग्राम कॉपर स्रैप 

 ₹1800/- नकद बरामद  

आपरालधक इलतहास: 

1. मु0अ0सां0 36/25 धारा 303(2)/317(2) बीएनएस थाना बेहट 

2. मु0अ0सां0 395/25 धारा 305(ए)/317(2) बीएनएस थाना बेहट 

3. मु0अ0सां0 478/25 धारा 303(2)/317(2) बीएनएस थाना बेहट 

लगरफ्तार करने वािी टीम: 

1. उ0कन0 श्री तोताराम कसांह, थाना बेहट  जनपद सहारनपुर 

2. है0का0 378 तरुण कुमार 

3. है0का0 1058 राहुि राणा 

4. का0 2458 कमि कसांह  
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वररष्ठ पुलिस अधीक्षक, सहारनपुर के लनदेशन में सशक्त पैरवी के चिते माननीय 

न्यायािय अपर लजिा एव ं सत्र न्यायाधीश कक्ष संख्या-11 जनपद सहारनपुर 

द्वारा नशा तस्करी के मकुदमें में अलभयुक्त को 02 वषय का कारावास व 20 हजार 

रूपये के अथयदण्ड की सजा सुनाई गईाः- 

 

अवगत कराना है, कक कदनाांक 30.04.2022 को वादी उ0कन0 आररर् थाना 

र्तेहपुर जनपद सहारनपुर की सूचना द्वारा अकियुक्त आकदि पुत्र नसीम कनवासी 

टावर वािी गिी गन्देवडा थाना र्तेहपुर कजिा सहारनपुर के कब्जे से 130 ग्राम 

चरस बरामद होने की सूचना पर मु0अ0स0-103/22 धारा 8/20 एनडीपीएस एक्ट 

थाना र्तेहपुर जनपद सहारनपुर पर पांजीकृत कराया गया। कजसमें उपरोक्त कववेचना 

अकियोग एसटी नां0-1042/22 पर माननीय न्यायािय अपर कजिा एवां सत्र 

न्यायाधीश एडीजे-11 जनपद सहारनपुर में कवचाराधीन रहा ।  

वररष्ठ पुकिस अधीक्षक, सहारनपुर के कनदेशन में OPERATION 

CONVICTION  में कचकन्हत मॉकनटररांग सैि द्वारा की गई सशक्त पैरवी एवां प्रयासों के 

चिते माननीय न्यायािय अपर कजिा एवां सत्र न्यायाधीश कक्ष सांख्या-11 जनपद 

सहारनपुर द्वारा आज लदनांक 14.10.2025  को अलभयुक्त आलदि पतु्र नसीम 

लनवासी टावर वािी गिी गन्देवडा थाना फतेहपुर लजिा सहारनपरु को 

म0ुअ0स0-103/22 धारा 8/20 एनडीपीएस एक्ट को दोषी पाते हुए 02 वषय का 

कारावास व 20 हजार रूपये के अथयदण्ड से दलण्डत ककया गया।   

 

शासकीय- अलधवक्ता (ए0डी0जी0सी0) श्री अलमत ्यागी 

लववचेक- उ0लन0 श्री ब्रजिाि गगंवार 

पैरोकार- का0 लबजेन्र थाना फतेहपुर जनपद सहारनपुर 
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थाना नानौता लमशन शलक्त एण्टी रोलमयो टीम द्वारा 01 वारटंी अलभयुक्त लगरफ्तार 
 

वररष्ठ पुलिस अधीक्षक, सहारनपुर के कनदशेन में लमशन शलक्त अलभयान के तहत मकहिाओ ां 

की सुरक्षा एवां सम्मान हेतु त्वररत काययवाही ककये जाने के कनदशेों के अनुपािन में, पुलिस अधीक्षक 

ग्रामीण एवां के्षत्रालधकारी गंगोह के पययवेक्षण में तथा प्रभारी लनरीक्षक श्री नवीन कुमार सैनी के कुशि 

नेतृत्व में, आज कदनाांक 14.10.2025 को थाना नानौता की मलहिा शलक्त/एण्टी रोलमयो टीम द्वारा 01 

वारांटी अकियुक्त को कगरफ्तार ककया गया। 
 

लगरफ्तार अलभयुक्त– 

1. उस्मान पुत्र मरगूब कनवासी ग्राम जोगीपुरा थाना नानौता, जनपद सहारनपुर  

को सांबांदधत व द सां0 246/24 एवां म0ुअ0स0 187/23  ध र  323,504,506 भ ददव, म 0 न्य य िय 

अपर मखु्य न्य दयक मदजस्रेट दवेबन्द में दगरफ्त र दकय  गय  । अकियुक्त के कवरुद्ध कवकधक काययवाही 

कर मा0 न्यायािय के समक्ष पेश ककया जा रहा है । 
 

लगरफ्तारी करने वािी लमशन शलक्त टीम: 

1. उ0कन0 कृष्णवीर लसंह, थाना नानौता, जनपद सहारनपुर 

2. म0है0का0 571 पायि थाना नानौता, जनपद सहारनपुर 

3. म0है0का0 312 परमेश्वरी, थाना नानौता, जनपद सहारनपुर 

4. म0का0 2147 सोलनका, थाना नानौता, जनपद सहारनपुर 
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वररष्ठ पुलिस अधीक्षक, सहारनपुर के लनदेशन में सशक्त पैरवी के चिते माननीय न्यायािय अपर 

लजिा एवं सत्र न्यायाधीश/्वररत न्यायािय-01 जनपद सहारनपुर द्वारा दहजे ह्या के मुकदमें में 

अलभयुक्त को 10 वषय का कठोर कारावास व 14 हजार रूपये के अथयदण्ड की सजा सुनाई गईाः- 
 

अवगत कराना है कक कदनाांक 16.06.2021 को वादी द्वारा अकियुक्तगण 1. मघुर धींगडा पुत्र 

स्व0 कृष्णिाि धींगडा 2. उषा धींगडा पत्नी स्व0 कृष्णिाि धींगडा  कनवासीगण सेकतया कवहार कनकट 

पानी की टांकी थाना कोतवािी नगर हाि पता ककराये का मकान राजकमस्री गणपत कवहार थाना 

जनकपुरी जनपद सहारनपुर द्वारा वादी की बहन से अकतररक्त दहेज की माांग करना, माांग पूरी न करन े

पर जाने से मार दनेे की सूचना पर मु0अ0स0-117/21 धारा 498 ए,304बी,328 िादकव व 3/4  दहेज  

अकधकनयम थाना कोतवािी नगर पर पांजीकृत कराया गया। कजसमें उपरोक्त कववेचना अकियोग एसटी 

नां0-859/2022 पर माननीय न्यायािय अपर कजिा एवां सत्र न्यायाधीश/त्वररत न्यायािय-01 जनपद 

सहारनपुर में कवचाराधीन रहा।   

वररष्ठ पुकिस अधीक्षक सहारनपुर के कनदशेन में लमशन शलक्त अलभयान फेज 5.0 के अन्तगयत  

OPERATION CONVICTION में कचकन्हत मॉकनटररांग सैि द्वारा की गई सशक्त पैरवी एवां प्रयासों के 

चिते माननीय न्यायािय अपर सत्र न्यायाधीश/त्वररत न्यायािय-01 जनपद सहारनपुर द्वारा आज 

लदनांक 14.10.2025 को अलभयुक्त 1. मघुर धींगडा पुत्र स्व0 कृष्णिाि धींगडा उपरोक्त व 2. उषा 

धींगडा प्नी स्व0 कृष्णिाि धींगडा लनवासीगण सेलतया लवहार लनकट पानी की टंकी थाना 

कोतवािी नगर हाि पता लकराये का मकान राजलमस्री गणपत लवहार थाना जनकपुरी जनपद 

सहारनपुर को म0ुअ0स0-117/21 धारा 498 ए,304बी,328 भादलव व 3/4 दहजे अलधलनयम थाना 

कोतवािी नगर में दोषी पाते हुए 10 वषय का कठोर कारावास व 14 हजार रूपये के अथयदण्ड से 

दकण्डत ककया गया। 

 

शासकीय-अकधवक्ता ए0डी0जी0सी श्री सतीश सैनी 

कववेचक& IPS प्रीकत यादव 

पैरोकार&है0का0 1091 कहमाांशु कुमार थाना-कोतवािी नगर जनपद-सहारनपुर 
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श्रीमान वररष्ठ पुलिस अधीक्षक सहारनपुर के लनदेशन में सशक्त पैरवी के चिते माननीय 

न्यायािय अपर लजिा एवं सत्र न्यायाधीश/लवशेष न्यायािय पोक्सों जनपद सहारनपुर 

द्वारा अलभयुक्त को 05 वषय कारावास व 25 हजार रू0 के अथयदण्ड की सजा सुनाई गईाः. 

अवगत कर न  है दक ददन ांक 14.06.2025 को व दी द्व र  अदभयिु ददिनव ज पतु्र नसीम दन0 

पांज बी ब ग थ न  सदर ब ज र जनपद सह रनपरु द्व र  व दी की न ब दिग िडकी के स थ छेडछ ड 

करन  व व दी की पतु्री के वक्ष व पीठ पर ह थ म रकर भ गते समय पकडे ज ने की सूचन  पर 

म0ुअ0स0 292/20 ध र  354,354(घ)भ ददव व 7/8 पोक्सो एक्ट थ न  सदर ब ज र जनपद 

सह रनपरु पर पांजीकृत कर य  गय । दजसमें उपरोि दववेचन  अदभयोग एसटी नां0.1205/2020 पर 

म ननीय न्य य िय अपर दजि  एवां सत्र न्य य धीश/दवशेष न्य य िय पोक्सों जनपद सह रनपरु में 

दवच र धीन रह ।   

श्रीम न वररष्ठ पदुिस अधीक्षक सह रनपरु के दनदशेन में दमशन शदि अदभय न फेज 5.0 के 

अन्तगथत OPERATION CONVICTION में दचदन्हत मॉदनटररांग सैि द्व र  की गई सशि पैरवी एवां 

प्रय सों के चिते म ननीय न्य य िय अपर सत्र न्य य धीश/दवशेष न्य य िय पोक्सों जनपद सह रनपरु 

द्व र  अज कदनांक 14.10.2025 को ऄकभयुक्त कदिनवाज पुत्र नसीम कनवासी पंजाबी बाग थाना 

सदर बाजार जनपद सहारनपुर को मु0ऄ0स0 292/20 धारा 354,354(घ)भादकव व 7/8 पोक्सो 

एक्ट थाना सदर बाजार सहारनपुर का दोषी पाते हुए ऄकभयुक्त को सजा 05 वषस का कारावास व 

25 हजार रू0 के ऄथसदण्ड से दकण्डत ककया गया। 

 

श सकीय.अदधवि  (ए0डी0जी0सी) श्री मेघर ज सैनी 

दववेचक- उ0दन0 दजतेन्र दसांह भ टी  

पैरोक र-है0क 0 प्रदीप कुम र थ न .सदर ब ज र जनपद-सह रनपरु 
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*_� ―बेलटयााँ भी संभाि सकती हैं कमान‖ — लमशन शलक्त के तहत नूतन सैनी ने एक 

लदन के लिए सभंािी SSP की लजम्मेदारी �♀ _* 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

*_मलहिा सशलक्तकरण की लदशा में सहारनपुर पुलिस की प्रेरणादायक पहि_* 

_*�✈  लमशन शलक्त फेज 5.0 के तहत ‗एक लदन की पुलिस कप्तान‘ बनी छात्रा 

नूतन सैनी �*_ 

 

_वररष्ठ पुलिस अधीक्षक, सहारनपुर�✈ श्री आशीष लतवारी के लनदेशन में लमशन 

शलक्त फेज 5.0 �_ के अतंगयत मलहिा सशलक्तकरण और नेतृ्व लवकास को बढावा दनेे 

के उदे्दश्य से एक अनूठी पहि की गई। 

 

_इस लवशेष अवसर पर सरस्वती सदन इंटर कॉिेज, सहारनपुर � की कक्षा 12वीं की 

मेधावी छात्रा सुश्री नूतन सैनी,_ *_‗एक लदन का पुलिस कप्तान (SSP, सहारनपुर)‘_* 

_बनाया गया। ��♀ _ 

 

_*� गररमामयी स्वागत व लजम्मदेारी का अनुभव*_ 

_सुबह एक लदन की पुलिस कप्तान सुश्री नूतन सैनी ने पुलिस कायायिय पहुाँचकर अपने 

लदन की शुरुआत की।_ 

_लनरीक्षक श्रीमती कुसमु भाटी � द्वारा उनका पुष्पगुच्छ भेंट कर स्वागत लकया गया और 

उन्हें पुलिस लवभाग की काययप्रणािी से अवगत कराया गया।_ 

 

_इसके पश्चात *जनसुनवाई* के दौरान *नवलनयुक्त पुलिस कप्तान सुश्री नूतन सैनी ने 

वररष्ठ पुलिस अधीक्षक, सहारनपुर* के साथ लमिकर पुलिस कायायिय में आम नागररकों 

की समस्याएंँ ाँ ध्यानपूवयक सुनी   तथा संबंलधत अलधकाररयों को समयबद्ध लनस्तारण 

हतुे लदशा-लनदेश लदए। ��_  
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➡ लमशन शलक्त फेज-5.0 के अतंगयत मलहिा चौपाि का आयोजन, साइबर सुरक्षा 

और हले्पिाइन की दी गई जानकारी* 

➡ थाना नकुड़ के्षत्र के सहारनपुर रोड बस स्टैंड पर आज मलहिा उपलनरीक्षक 

लसमरन कमिेश एवं म0का 865 लदशा द्वारा लमशन शलक्त फेज-5.0 के अतंगयत मलहिा 

चौपाि का आयोजन लकया गया। इस चौपाि का उदे्दश्य मलहिाओ ंऔर बालिकाओ ंको 

सुरक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन के प्रलत जागरूक करना रहा।* 

 

*➡ इस अवसर पर उपलस्थत मलहिाओ ंको लडलजटि एरलेस्टंग, झूठी अफवाहों से सतकय ता, 

और साइबर राइम से सरुक्षा के उपायों की जानकारी दी गई।* 

*➡ मलहिा उपलनरीक्षक ने मलहिाओ ंको ऑनिाइन धोखाधड़ी, सोशि मीलडया ब्िैकमेलिंग, 

और फेक प्रोफाइि स ेसावधान रहने की सिाह दी। उन्हें बताया गया लक लकसी भी प्रकार की 

ऑनिाइन या ऑफिाइन घटना होने पर लकस प्रकार ्वररत सहायता प्राप्त की जा सकती है।* 

 

*� साइबर सुरक्षा संबंलधत मह्वपूणय जानकारी:* 

*➡ लकसी भी अनजान लिंक पर लक्िक न करें।सोशि मीलडया पर अपनी लनजी जानकारी 

साझा करन ेसे बचें। पासवडय को लनयलमत अंतराि पर बदिते रहें।साइबर अपराध की सचूना तुरतं 

संबंलधत थाने या हले्पिाइन पर दें।* 

 

� मह्वपूणय हले्पिाइन नंबर: 

मलहिा हले्पिाइन नंबर: 1090 

आपातकािीन पुलिस सहायता: 112 

चाइल्ड हले्पिाइन: 1098 

साइबर राइम ररपोलटिंग पोटयि: 

www.cybercrime.gov.in 
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_*➡ वररष्ठ पुलिस अधीक्षक, सहारनपुर के लनदेशन में थाना लततरो लमशन शलक्त 

पुलिस द्वारा साइबर अपराध सुरक्षा जागरूकता अलभयान एवं मलहिा सशलक्तकरण 

अलभयान "लमशन शलक्त फेज 5.0" के तहत सालियर चौराहा व आसपास के के्षत्रों में 

मलहिाओ ंव बालिकाओ ंको जागरूक लकया गया।*_ 

 

इस काययरम के दौरान मलहिाओ ं को साइबर अपराध से बचाव, लमशन शलक्त कें र के 

संबंध में जानकारी दी गई तथा जागरूकता पंपिेट लवतररत लकए गए। इसके साथ ही 

उन्हें सरकार द्वारा चिाई जा रही लवलभन्न जनकल्याणकारी योजनाओ,ं बाि मजदूरी न 

कराने के संदेश, तथा गुड टच व बैड टच की जानकारी भी दी गई। 

 

*मलहिाओ ंव बालिकाओ ंको लनम्न मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई –* 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1930 – साइबर हले्पिाइन 

� 1098 – चाइल्ड िाइन 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सेवा 

� 1076 – मुख्यमंत्री हले्पिाइन  
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*� लमशन शलक्त एव ंसाइबर जागरूकता अलभयान �* 

थाना सरसावा, जनपद सहारनपुर 

*➡ आज लदनांक 14.10.2025 को थाना सरसावा क्षते्र अंतगयत ग्राम बूढेड़ा में 

मलहिा हडे कांस्टेबि  बबीता एव ंमलहिा कांस्टेबि  अिका द्वारा मलहिा चौपाि 

आयोलजत की गई।* 

 

*➡ चौपाि के दौरान ग्राम की मलहिाओ ंएव ंबालिकाओ ंसे उनकी समस्याओ ं

के संबधं में वाताय की गई तथा मलहिा सुरक्षा से संबलंधत हले्पिाइन नंबरों की 

जानकारी दी गई।* 

� मह्वपूणय हले्पिाइन नंबर: 

मलहिा हले्पिाइन नंबर: 1090 

आपातकािीन पलुिस सहायता: 112 

चाइल्ड हले्पिाइन: 1098 

साइबर राइम ररपोलटिंग पोटयि: 

www.cybercrime.gov.in 

 

*➡ साथ ही उपलस्थत मलहिाओ ंको लमशन शलक्त अलभयान एव ंसाइबर 

अपराध से बचाव के उपायों के बार ेमें जागरूक लकया गया, लजससे व ेलकसी भी 

प्रकार की ऑनिाइन ठगी या उ्पीड़न से सतकय  रह सकें ।*   
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_*➡ लमशन शलक्त फेज 5.0 व राष्रीय साइबर सुरक्षा माह के तहत थाना 

नानौता क्षते्र के ग्राम िंढोरा में मलहिा कांस्टेबि परमशे्वरी, ग्राम पंचायत सलचव 

श्रीमती राखी चौहान, ग्राम प्रधान एव ं अन्य ग्राम प्रलतलनलधयों की उपलस्थलत में 

लमशन शलक्त व साइबर सुरक्षा हतेु एक गोष्ठी आयोलजत की गई।*_ 

 

इस गोष्ठी में ग्राम की मलहिाओ ं एवं बालिकाओ ं को जागरूक लकया गया तथा 

मलहिा सुरक्षा, सशलक्तकरण, साइबर अपराध से बचाव व सरकार द्वारा संचालित 

लवलभन्न योजनाओ ंके बार ेमें जानकारी दी गई। 

 

_साथ ही मलहिाओ ंको लनम्न मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई –

_ 

� 1090 – वूमने पावर िाइन 

� 1930 – साइबर हले्पिाइन नंबर 

� 1098 – चाइल्ड हले्पिाइन 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सेवा 

� 1076 – मखु्यमतं्री हले्पिाइन  
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*� मलहिा सुरक्षा, सम्मान और सशलक्तकरण के लिए सरसावा पुलिस का प्रयास  �* 

 

 *➡ एटंी रोलमयो/लमशन शलक्त टीम थाना सरसावा द्वारा ग्राम कंुडी में मलहिा चौपाि 

आयोलजत की गई।* 

 

*➡ चौपाि के दौरान मलहिाओ ं एवं बालिकाओ ं को मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं 

स्वाविंबन के उदे्दश्य से चिाए जा रह े लवशेष अलभयान लमशन शलक्त फेज 5.0 तथा 

साइबर अपराध सरुक्षा जागरूकता अलभयान के बार ेमें लवस्तारपूवयक जानकारी दी गई।* 

 

*➡ टीम द्वारा बालिकाओ ं को लडलजटि सेफ्टी, आ्मलनभयरता, सशलक्तकरण एवं 

सरकार द्वारा चिाई जा रही जनकल्याणकारी योजनाओ ंके बार ेमें बताया गया। साथ ही 

बच्चों एवं बालिकाओ ंके अलधकार, सुरक्षा एवं संरक्षण से संबंलधत जानकारी भी दी गई।* 

 

*➡ उपलस्थत जनसमूह को साइबर फ्रॉड, ऑनिाइन ठगी एवं साइबर राइम स े

बचाव के उपायों से अवगत कराया गया तथा सभी को सतकय  रहने हतुे प्ररेरत लकया गया।* 

 

अलभयान के दौरान मलहिाओ ंको सरकार द्वारा जारी मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों — 

� 1090 (वूमेन पावर िाइन) 

� 1930 (साइबर अपराध) 

� 108 (एम्बुिेंस सेवा) 

� 112 (पुलिस आपातकािीन सेवा) 

की जानकारी दी गई एवं पंपिेट लवतररत लकए गए।  
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*��♀ "लमशन शलक्त फेज 5.0" एवं राष्रीय साइबर सरुक्षा माह के अंतगयत थाना प्रभारी रामपुर 

मलनहारान मय लमशन शलक्त एण्टीरोलमयो पुलिस टीम द्वारा Motherland Public School, रामपुर 

मलनहारान में लवशेष जागरूकता काययरम आयोलजत लकया गया।* 

 

काययरम का उदे्दश्य मलहिाओ,ं बालिकाओ ं एवं छात्राओ ं को मलहिा सरुक्षा, सम्मान, आ्मलनभयरता एवं 

साइबर सरुक्षा के प्रलत जागरूक करना था। पुलिस टीम द्वारा लवद्यािय पररसर में मलहिाओ ंव छात्राओ ंस े

सवंाद स्थालपत करते हुए उन्हें दैलनक जीवन में होने वािे साइबर अपराधों, धोखाधड़ी एवं लडलजटि फ्रॉड स े

बचाव हतेु आवश्यक लदशा-लनदेश लदए गए। 

 

*जागरूकता लबंदु –* 

लडलजटि अरसे्ट, साइबर फ्रॉड, फजी कॉल्स, अनचाह े लिंक, एवं सोशि मीलडया फ्रॉड जैस े अपराधों स े

बचाव के लिए जागरूक लकया गया। 

ऑनिाइन िेन-देन, अज्ञात नंबरों स ेप्राप्त लिंक या कॉि, एवं सोशि मीलडया पर लनजी जानकारी साझा 

करने स ेबचने की सिाह दी गई। 

उपलस्थत मलहिाओ ंको गुड टच और बैड टच की समझ दी गई, लजसस ेवे स्वयं एवं बच्चों की सरुक्षा को 

िेकर सजग रहें। 

इसके साथ ही बाि मजदूरी न कराने, मलहिाओ ं के अलधकारों, एवं सरकार द्वारा चिाई जा रही 

जनकल्याणकारी योजनाओ ंकी जानकारी भी प्रदान की गई। 

*मलहिा कल्याणकारी योजनाओ ंकी जानकारी दी गई –* 

मुख्यमंत्री समुंगिा योजना 

लवधवा पेंशन योजना 

बाि कल्याण एवं लशक्षा प्रो्साहन योजनाए ं

मलहिा सरुक्षा व आ्मलनभयरता स ेजुड़ी योजनाए ं

 

*मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई –* 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन, � 1076 – मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

� 1098 – चाइल्ड हले्पिाइन, � 1930 – साइबर हले्पिाइन 

� 108 – एम्बुिेंस सवेा, � 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

_��इस प्रकार थाना रामपुर मलनहारान पुलिस द्वारा लमशन शलक्त फेज 5.0 के अंतगयत मलहिाओ ं एवं 

बालिकाओ ंको सरुक्षा, सम्मान एवं आ्मलनभयरता की भावना स ेजोड़ने हतेु सतत प्रयास लकए जा रह ेहैं।_  
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*�लमशन शलक्त फेज 5.0 एवं राष्रीय साइबर सरुक्षा माह के तहत थाना रामपुर मलनहारान की लमशन शलक्त 

एटंीरोलमयो टीम द्वारा ग्राम जगरौिी, रामपुर मलनहारान में मलहिा जागरूकता अलभयान चिाया गया।* 

 

इस काययरम का उदे्दश्य मलहिाओ ंव बालिकाओ ंको सरुक्षा, सम्मान एवं आ्मलनभयरता के प्रलत जागरूक 

करना तथा उन्हें साइबर अपराधों और लडलजटि ठगी स ेबचाव के सबंंध में जानकारी प्रदान करना रहा। 

 

काययरम के दौरान टीम द्वारा ग्राम क्षेत्र में उपलस्थत मलहिाओ,ं बालिकाओ ंएवं अलभभावकों को सबंोलधत 

करते हुए उन्हें सरकार द्वारा सचंालित लवलभन्न जनकल्याणकारी योजनाओ ंजैस े– 

� लवधवा पेंशन योजना 

� मुख्यमंत्री समुंगिा योजना 

� बाि कल्याण एवं लशक्षा प्रो्साहन योजनाए ंके साथ-साथ बाि मजदूरी न कराने, गुड टच-बैड टच की 

पहचान एवं मलहिा सरुक्षा के अलधकारों के बार ेमें लवस्तार स ेजानकारी दी गई। 

*साथ ही उपलस्थत िोगों को साइबर अपराधों जैस े–* 

� Digital Arrest, 

� Cyber Fraud, 

� Fraud Calls, 

� अनचाह ेलिंक एवं ऑनिाइन ठगी स ेबचने के उपाय बताए गए। 

लमशन शलक्त एटंीरोलमयो टीम ने समझाया लक साइबर अपरालधयों स ेबचाव के लिए सतकय ता ही सबस ेबड़ा 

हलथयार है, और लकसी भी सलंदग्ध कॉि, लिंक या सदेंश पर तुरतं सबंंलधत हले्पिाइन या पुलिस को सलूचत 

करें। 

_*मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई –*_ 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1076 – मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

� 1098 – चाइल्ड हले्पिाइन 

� 1930 – साइबर अपराध हले्पिाइन 

� 108 – एम्बुिेंस सवेा 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

_��थाना रामपुर मलनहारान पुलिस द्वारा ‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ के अंतगयत इस प्रकार के काययरमों के 

माध्यम स ेमलहिाओ ंऔर बालिकाओ ंमें सरुक्षा, आ्मलवश्वास और जागरूकता की भावना लवकलसत करने के 

प्रयास िगातार लकए जा रह ेहैं।_  
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*� मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण हतेु फतेहपुर पुलिस की पहि — ग्राम मुजफ्फराबाद ब्िॉक में 

चौपाि एवं साइबर जागरूकता काययरम आयोलजत �* 

*थाना फतेहपुर, जनपद सहारनपुर* 

 

*➡ आज लदनांक 14.10.2025 को मलहिा सशलक्तकरण अलभयान लमशन शलक्त फेज 5.0 एवं (राष्रीय 

साइबर सरुक्षा माह) के अंतगयत थाना फतेहपुर की एटंी रोलमयो टीम द्वारा ग्राम मजुफ्फराबाद ब्िॉक में मलहिा 

चौपाि एवं साइबर जागरूकता काययरम आयोलजत लकया गया।* 

 

*➡ काययरम का नेतृ्व मलहिा उप लनरीक्षक श्रीमती लमथिेश राठौर द्वारा लकया गया, उनके साथ मलहिा 

कांस्टेबि  प्रीलत, मलहिा कांस्टेबि  अजंू एवं होमगाडय सलुमत उपलस्थत रह।े* 

 

*➡ चौपाि के दौरान मलहिाओ ं एवं बालिकाओ ं स े सवंाद स्थालपत कर मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं 

स्वाविंबन स ेसबंंलधत जानकारी दी गई।* 

 

*➡ साथ ही प्राथलमक लवद्यािय किािहटी में बािक-बालिकाओ ंको लमशन शलक्त स ेसबंंलधत वीलडयो 

एवं िघु लफल्में प्रदलशयत कर उन्हें गुड टच-बैड टच, बाि मजदूरी, बाि अलधकार, एवं बाि सरंक्षण स ेअवगत 

कराया गया।* 

 

*➡ मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंको सरकार द्वारा सचंालित लवलभन्न जनकल्याणकारी योजनाओ ं— जैस े

लवधवा पेंशन योजना, समुंगिा योजना, बाि कल्याण योजनाए ंआलद — की जानकारी दी गई।*➡  

उन्हें लनम्न मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों स ेभी अवगत कराया गया — 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1076 – मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

� 1098 – चाइल्ड हले्पिाइन 

� 1930 – साइबर अपराध ररपोलटिंग 

� 108 – एबंुिेंस सवेा 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

*➡ टीम द्वारा उपलस्थत जनसमूह को लडलजटि सफे्टी, साइबर फ्रॉड, फ्रॉड कॉल्स, अनचाह ेलिंक आलद 

स ेबचाव के उपायों के बार ेमें लवस्तार स ेजानकारी दी गई।*  
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*�मलहिा सशलक्तकरण हतेु"लमशन शलक्त फेज 5.0" एवं राष्रीय साइबर सरुक्षा माह के अंतगयत वररष्ठ पुलिस 

अधीक्षक, सहारनपुर के लनदेशन में थाना जनकपरुी पुलिस की लमशन शलक्त एटंीरोलमयो टीम द्वारा क्षेत्र में 

व्यापक जागरूकता अलभयान, चेलकंग एवं मलहिा सवंाद काययरम आयोलजत लकया गया।* 

 

लमशन शलक्त एटंीरोलमयो टीम में उप लनरीक्षक मोलनका यादव, हडे कांस्टेबि बबीता मान, हडे कांस्टेबि 

लशमिा, मलहिा कांस्टेबि टीना, तथा मलहिा कांस्टेबि बबीता सलम्मलित रहीं। 

 

_*काययरम की मुख्य गलतलवलधयााँ –*_ 

 

� लमशन शलक्त टीम द्वारा गांव पाडिी खुशहािपुर में मलहिाओ ं के साथ बैठक आयोलजत कर उनकी 

समस्याओ ंएवं लशकायतों के बार ेमें जानकारी प्राप्त की गई। 

 

� इसके अलतररक्त जनकनगर, SBD चौराहा, देहरादून चौक, सपना पुि, बाजोररया रोड एवं मंलदर क्षेत्र में 

लमशन शलक्त एटंीरोलमयो टीम द्वारा लमशन शलक्त अलभयान के अंतगयत मलहिाओ,ं बालिकाओ ंएवं आमजन को 

मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं आ्मलनभयरता के सबंंध में जागरूक लकया गया। 

 

� लडलजटि अरलेस्टंग, साइबर फ्रॉड, साइबर राइम, फजी कॉल्स, एवं ऑनिाइन ठगी जैस ेअपराधों से 

बचाव हतेु लवस्तृत जानकारी प्रदान की गई। 

 

लमशन शलक्त एण्टीरोलमयो टीम ने बताया लक लकसी भी सलंदग्ध कॉि, लिंक या मैसजे पर लक्िक न करें और 

तुरतं सबंंलधत हले्पिाइन पर सचूना दें। 

 

� बालिकाओ ंएवं मलहिाओ ंको गुड टच-बैड टच, मलहिा अलधकारों, सरुक्षा एवं आ्मरक्षा उपायों, तथा 

सरकार द्वारा चिाई जा रही जनकल्याणकारी योजनाओ ंके बार ेमें भी बताया गया। 

 

� उपलस्थत िोगों को बच्चों के अलधकारों एवं सरंक्षण स ेजुड़ ेकाययरमों के बार ेमें अवगत कराया गया तथा 

सशलक्तकरण एवं लशक्षा के मह्व पर भी प्रकाश डािा गया। 

 

_*सरकार द्वारा जारी प्रमुख हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई –*_ 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1930 – साइबर अपराध हले्पिाइन 

� 108 – एम्बुिेंस सवेा 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा  
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*� मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण की लदशा में सरसावा पुलिस की पहि — 

ग्राम कादरगढ में लमशन शलक्त चौपाि एवं साइबर जागरूकता काययरम आयोलजत �* 

 

*➡ आज लदनांक 14.10.2025 को श्रीमान थाना अध्यक्ष लवनोद कुमार के नेतृ्व में 

एटंी रोलमयो/लमशन शलक्त टीम थाना सरसावा द्वारा ग्राम कादरगढ में मलहिा चौपाि 

आयोलजत की गई।* 

*➡ इस अवसर पर टीम द्वारा मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंको मलहिा सुरक्षा, सम्मान 

एवं स्वाविंबन के उदे्दश्य से चिाए जा रह े लवशेष अलभयान लमशन शलक्त फेज 5.0 एवं 

साइबर अपराध सरुक्षा जागरूकता अलभयान के अतंगयत जागरूक लकया गया।* 

*➡ चौपाि के दौरान बालिकाओ ं को लडलजटि सेफ्टी (Digital Arresting), 

सशलक्तकरण, तथा सरकार द्वारा चिाई जा रही जनकल्याणकारी योजनाओ ंएवं बच्चों से 

संबंलधत काययरमों के बार ेमें लवस्तृत जानकारी दी गई।* 

 

*➡ मलहिाओ ं एवं बालिकाओ ं को उनके अलधकारों, सुरक्षा और संरक्षण के प्रलत 

जागरूक लकया गया तथा उन्हें साइबर फ्रॉड, ऑनिाइन ठगी एवं साइबर अपराधों स े

बचाव के उपाय बताए गए।* 

 

*साथ ही उपलस्थत जनसमूह को सरकार द्वारा जारी मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की 

जानकारी दी गई —* 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 1930 — साइबर अपराध ररपोलटिंग 

� 108 — एबुंिेंस सेवा 

� 112 — पुलिस आपातकािीन सेवा  
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*� मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण की लदशा में रामपुर मलनहारान पुलिस की पहि — 

गोचर महालवद्यािय में लमशन शलक्त एवं साइबर जागरूकता काययरम आयोलजत �* 

 

*➡ आज लदनांक 14.10.2025 को मलहिा सशलक्तकरण अलभयान लमशन शलक्त फेज 5.0 एवं 

(राष्रीय साइबर सुरक्षा माह) के अंतगयत थाना रामपुर मलनहारान की एटंी रोलमयो टीम द्वारा गोचर 

महालवद्यािय, रामपुर मलनहारान में चेलकंग अलभयान चिाया गया।* 

*➡ अलभयान के दौरान मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंको मलहिा सुरक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण 

के लिए सरकार द्वारा चिाई जा रही लवलभन्न जनकल्याणकारी योजनाओ ं— जैसे लवधवा पेंशन 

योजना, मुख्यमंत्री समुंगिा योजना, बाि कल्याण योजनाए ंतथा बाि मजदूरी न करान ेके लनयमों 

के संबंध में जागरूक लकया गया।* 

*➡ साथ ही छात्राओ ं को गुड टच और बैड टच, लडलजटि सुरक्षा (Digital Arresting), 

साइबर फ्रॉड, फ्रॉड कॉल्स एवं अनचाह ेलिंक से सतकय  रहन ेके उपाय बताए गए।* 

 

*उन्हें सरकार द्वारा जारी मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई —* 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 1076 — मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

� 1098 — चाइल्ड हले्पिाइन 

� 1930 — साइबर अपराध ररपोलटिंग 

� 108 — एबुंिेंस सेवा 

� 112 — पुलिस आपातकािीन सेवा 

 

*➡ काययरम के दौरान साइबर अपराधों से बचाव के उपायों पर भी लवस्तार से जानकारी दी 

गई तथा उपलस्थत छात्राओ ंऔर मलहिाओ ंको लकसी भी घटना की तुरतं सूचना देने हतेु प्रेररत 

लकया गया।* 

 

*➡ अलभयान के अंतगयत मलहिाओ ं से उनकी समस्याओ ं के बार े में जानकारी िी गई तथा 

आने-जाने वािे बािकों एवं पुरुषों से पूछताछ कर आवश्यक चेतावनी दी गई।*➡   
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*� मलहिा सरुक्षा, सम्मान और सशलक्तकरण की लदशा में नकुड़ पुलिस की पहि — 

ग्राम बहरामपुरा में लमशन शलक्त चौपाि एवं साइबर जागरूकता काययरम आयोलजत �* 

*➡ आज लदनांक 14.10.2025 को मलहिा सशलक्तकरण अलभयान लमशन शलक्त फेज 

5.0 एवं (राष्रीय साइबर सुरक्षा माह) के अतंगयत थाना नकुड़ की एटंी रोलमयो टीम द्वारा 

ग्राम बहरामपुरा में मलहिा चौपाि एवं जागरूकता काययरम आयोलजत लकया गया।* 

 

*काययरम का नेतृ्व मलहिा उपलनरीक्षक लसमरन कमिेश एवं मलहिा कांस्टेबि 865 

लदशा द्वारा लकया गया।* 

 

*➡ चौपाि में उपलस्थत मलहिाओ ं एवं बालिकाओ ं को मलहिा सुरक्षा, सम्मान एवं 

स्वाविंबन के उदे्दश्य से चिाए जा रह ेलमशन शलक्त अलभयान की जानकारी दी गई।* 

 

*टीम द्वारा सरकार की जनकल्याणकारी योजनाओ ं — जैसे लवधवा पेंशन योजना, 

मुख्यमंत्री सुमंगिा योजना, बाि कल्याण योजनाए ंएवं बाि मजदूरी लनषेध अलभयान — 

के बार ेमें लवस्तारपूवयक जानकारी प्रदान की गई।* 

 

*साथ ही छात्राओ ं को गुड टच और बैड टच, लडलजटि सुरक्षा, साइबर फ्रॉड, फ्रॉड 

कॉल्स, एवं अनचाह ेलिंक से सावधान रहने के उपाय बताए गए।* 

 

*काययरम के दौरान सरकार द्वारा जारी मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई 

—* 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 1076 — मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

� 1098 — चाइल्ड हले्पिाइन 

� 1930 — साइबर अपराध ररपोलटिंग 

� 108 — एबुंिेंस सेवा 

� 112 — पुलिस आपातकािीन सेवा  
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*➡ ‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ व राष्रीय साइबर सुरक्षा माह के तहत वररष्ठ पुलिस अधीक्षक, 

सहारनपुर थाना मण्डी लमशन शलक्त एटंीरोलमयो पुलिस टीम द्वारा थाना मण्डी के्षत्रान्तगयत लमशन 

शलक्त व साइबर सुरक्षा हतेु काययरम आयोलजत लकया गया।* 

 

इस काययरम के अंतगयत टीम द्वारा लवद्याियों, कॉिेजों, बाजारों, बैंकों एवं अन्य सावयजलनक स्थिों पर 

उपलस्थत मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंको एकलत्रत कर जागरूक लकया गया। 

 

_अलभयान की मुख्य गलतलवलधयााँ –_ 

� मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंको मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन स ेसबंंलधत जानकारी दी गई। 

� लमशन शलक्त कें र, जो थाना पररसर में सचंालित है, के उदे्दश्य एवं सवेाओ ंके बार ेमें लवस्तार स ेबताया 

गया, लजसस ेमलहिाए ंअपने अलधकारों एवं उपिब्ध सहायता स ेभिीभांलत पररलचत हो सकें । 

� साइबर जागरूकता काययरम के माध्यम स ेउपलस्थत जनसमूह को लडलजटि सरुक्षा, साइबर अपराधों से 

बचाव, तथा ऑनिाइन फ्रॉड/फजी कॉल्स/अनचाह ेलिंक आलद स ेसतकय  रहने के उपाय बताए गए। 

� हले्पिाइन नंबरों की काययप्रणािी समझाते हुए बताया गया लक आवश्यकता पड़ने पर मलहिाए ं व 

बालिकाए ंसीधे इन सवेाओ ंका िाभ िे सकती हैं। 

 

_*मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई –*_ 

� 1930 – साइबर अपराध हले्पिाइन 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1098 – चाइल्ड हले्पिाइन 

� 1076 – मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

� 108 – एम्बुिेंस सवेा 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

इसके साथ ही, सरकार द्वारा चिाई जा रही लवलभन्न जनकल्याणकारी योजनाओ ं – जैस े लवधवा पेंशन 

योजना, मुख्यमंत्री समुंगिा योजना, बाि कल्याण योजनाए ंआलद की जानकारी भी दी गई। 

 

_��मलहिाओ ंव बालिकाओ ंमें जागरूकता बढाने हतेु जागरूकता पंपिेट (Pamphlets) लवतररत लकए 

गए। थाना मण्डी पुलिस द्वारा ‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ के अंतगयत लनरतंर प्रयास लकए जा रह ेहैं लक मलहिाए ं

एवं बालिकाए ंन केवि सरुलक्षत रहें, बलल्क अपने अलधकारों व सरुक्षा के प्रलत पूणयताः जागरूक भी हों।_  
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*� मलहिा सुरक्षा, सम्मान और सशलक्तकरण के लिए नकुड़ पलुिस की पहि — 

सहारनपुर रोड बस स्टैंड पर लमशन शलक्त चौपाि आयोलजत �* 

 

*आज लदनांक 14.10.2025 को मलहिा सशलक्तकरण अलभयान लमशन शलक्त फेज 

5.0 के तहत मलहिा उपलनरीक्षक लसमरन कमिेश एवं मलहिा कांस्टेबि  लदशा 

द्वारा सहारनपुर रोड बस स्टैंड, थाना नकुड़ पर मलहिा चौपाि आयोलजत की 

गई।* 

 

*➡ चौपाि के दौरान उपलस्थत मलहिाओ ंएव ंबालिकाओ ंको मलहिा सुरक्षा, 

सम्मान एव ंस्वाविंबन के उदे्दश्य से चिाए जा रह ेलवशेष अलभयान लमशन शलक्त 

की जानकारी दी गई।*टीम द्वारा उन्हें लडलजटि सेफ्टी (Digital Arresting), 

साइबर अपराध, एव ंझूठी अफवाहों स ेबचाव के संबधं में जागरूक लकया गया।* 

 

*साथ ही मलहिाओ ंको सशलक्तकरण एव ंआ्मलनभयरता से जुड़ी जानकारी देत े

हुए सरकार द्वारा संचालित लवलभन्न जनकल्याणकारी योजनाओ ं एव ं बच्चों के 

लिए चिाए जा रह ेकाययरमों के बार ेमें बताया गया।* 

*उन्हें अपने अलधकारों, सुरक्षा और संरक्षण से संबलंधत कानूनी जानकारी भी 

प्रदान की गई, तालक व े लकसी भी पररलस्थलत में आ्मलवश्वास के साथ कायय कर 

सकें ।* 

 

*� थाना नकुड़ — आपकी सेवा में सदैव त्पर है।*  
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_*�लमशन शलक्त फेज 5.0 व राष्रीय साइबर सरुक्षा माह के अंतगयत वररष्ठ पुलिस अधीक्षक, सहारनपुर के 

लनदेशन में थाना गागिहडेी की मलहिा पुलिस चौकी गागिहडेी की लमशन शलक्त टीम मलहिा उपलनरीक्षक 

मोलनका यादव एवं मलहिा आरक्षी अंशु देवी द्वारा ग्राम रसिूपुर पापड़ीकी लस्थत I.H.M. एकेडमी स्कूि में 

जागरूकता काययरम आयोलजत लकया गया।*_ 

 

इस काययरम में बािक एवं बालिकाओ ं को लवधवा पेंशन, मुख्यमंत्री समुंगिा योजना, बाि कल्याण 

योजनाओ,ं बाि मजदूरी न कराने, तथा साइबर अपराधों स ेबचाव के बार ेमें जानकारी दी गई। 

 

_इसके साथ ही छात्रों को लनम्न मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों स ेअवगत कराया गया –_ 

� 1090 वूमेन पावर िाइन 

� 1076 मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

� 1098 चाइल्ड हले्पिाइन 

� 1930 साइबर हले्पिाइन 

� 108 एम्बुिेंस सवेा 

� 112 पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

मलहिा पुलिस टीम द्वारा बच्चों स े उनकी समस्याए ं पूछी गई ं तथा जागरूकता पंपिेट लवतररत लकए गए। 

काययरम का उदे्दश्य मलहिाओ ंव बालिकाओ ंमें सरुक्षा, सम्मान और आ्मलनभयरता की भावना को मजबूत 

करना रहा 
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*� छात्राओ ंमें जागरूकता की अिख — नकुड़ पुलिस द्वारा महाराजा अग्रसेन इंटर कॉिेज में लमशन शलक्त 

एवं साइबर सरुक्षा चौपाि आयोलजत �* 

 

*➡ आज लदनांक 14.10.2025 को मलहिा सशलक्तकरण अलभयान लमशन शलक्त फेज 5.0 एवं (राष्रीय 

साइबर सरुक्षा माह) के अंतगयत थाना नकुड़ की एटंी रोलमयो टीम द्वारा महाराजा अग्रसने इंटर कॉिेज में 

छात्राओ ंके मध्य मलहिा चौपाि एवं साइबर जागरूकता काययरम आयोलजत लकया गया।* 

 

*➡ काययरम का नेतृ्व मलहिा उपलनरीक्षक लसमरन कमिेश एवं मलहिा कांस्टेबि 865 लदशा द्वारा 

लकया गया।चौपाि में छात्राओ ंको मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन के उदे्दश्य स ेचिाए जा रहे लमशन 

शलक्त अलभयान की जानकारी दी गई।* 

 

*➡ टीम द्वारा छात्राओ ंको गुड टच और बैड टच, लडलजटि सफे्टी (Digital Arresting), साइबर फ्रॉड, 

फ्रॉड कॉल्स, अनचाह ेलिंक आलद स ेबचाव के उपाय बताए गए।साथ ही उन्हें सरकार द्वारा सचंालित लवलभन्न 

जनकल्याणकारी योजनाओ ं — जैस े लवधवा पेंशन योजना, मुख्यमंत्री समुंगिा योजना, बाि कल्याण 

योजनाए ंएवं बाि मजदूरी लनषेध अलभयान — की जानकारी दी गई।* 

 

उन्हें लनम्न मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों के बार ेमें भी बताया गया — 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 1076 — मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

� 1098 — चाइल्ड हले्पिाइन 

� 1930 — साइबर अपराध ररपोलटिंग 

� 108 — एबंुिेंस सवेा 

� 112 — पुलिस आपातकािीन सवेा 
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*�वररष्ठ पुलिस अधीक्षक, सहारनपुर के लनदेशन में लमशन शलक्त अलभयान-5.0 व राष्रीय साइबर सरुक्षा के 

तहत थाना सदर बाजार लमशन शलक्त एण्टीरोलमयो पुलिस टीम द्वारा आशा मॉडनय स्कूि, चन्रनगर की 

छात्राओ ंको लमशन शलक्त व साइबर सरुक्षा स ेजागरूक लकया गया।*  

 

इस काययरम में बालिकाओ ंको सरकार द्वारा सचंालित लवलभन्न जनकल्याणकारी योजनाओ,ं गुड टच और 

बैड टच की जानकारी, तथा मलहिा सरुक्षा एवं साइबर अपराधों स ेबचाव के सबंंध में जागरूक लकया गया। 

 

_साथ ही बालिकाओ ंको लनम्न मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई –_ 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1076 – मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

� 1098 – चाइल्ड हले्पिाइन 

� 1930 – साइबर हले्पिाइन 

� 108 – एम्बुिेंस सवेा 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

लमशन शलक्त पुलिस टीम द्वारा लडलजटि अरसे्ट, साइबर फ्रॉड, फजी कॉल्स, अनचाह ेलिंक आलद के खतरों 

के बार ेमें बताया गया और सतकय  रहने की सिाह दी गई। 

अंत में बालिकाओ ंस ेउनकी समस्याओ ंके बार ेमें जानकारी िी गई तथा जागरूकता पंपिेट लवतररत लकए 

गए। 

 

_*��थाना सदर बाजार पुलिस द्वारा ‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ के अंतगयत इस प्रकार के काययरमों के 

माध्यम स ेमलहिाओ ंव बालिकाओ ंमें सरुक्षा, आ्मलवश्वास और लडलजटि जागरूकता की भावना को सशक्त 

लकया जा रहा है।*_ 
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*� वररष्ठ पुलिस अधीक्षक, सहारनपुर के लनदेशन में लमशन शलक्त अलभयान-5.0 व राष्रीय साइबर सरुक्षा के 

तहत थानाध्यक्ष श्री लवनोद कुमार के नेतृ्व में लमशन शलक्त एटंीरोलमयो टीम थाना सरसावा द्वारा ग्राम रायपुर 

में मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंकी उपलस्थलत में एक मलहिा चौपाि एवं जागरूकता काययरम आयोलजत लकया 

गया।* 

 

इस काययरम के अंतगयत मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंको मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन के उदे्दश्य स े

चिाए जा रह े ‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ तथा साइबर अपराध सरुक्षा जागरूकता अलभयान की लवस्तृत 

जानकारी दी गई। 

 

लमशन शलक्त एण्टीरोलमयो टीम द्वारा बालिकाओ ंको लडलजटि अरलेस्टंग, साइबर फ्रॉड, साइबर राइम, फजी 

कॉल्स एवं अनचाह ेलिंक स ेहोने वािे खतरों के प्रलत जागरूक लकया गया तथा ऐस ेअपराधों स ेबचाव के 

उपाय बताए गए। साथ ही, मलहिाओ ंको सरकार द्वारा चिाई जा रही लवलभन्न योजनाओ ंएवं बच्चों के लिए 

सचंालित काययरमों की जानकारी दी गई। मलहिाओ ंव बालिकाओ ंको उनके अलधकारों, सरुक्षा एवं सरंक्षण 

स ेसबंंलधत कानूनी प्रावधानों के बार ेमें अवगत कराया गया तालक वे आ्मलनभयर एवं सशक्त बन सकें । 

 

_*मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई –*_ 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1930 – साइबर अपराध हले्पिाइन 

� 108 – एम्बुिेंस सवेा 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

अंत में जागरूकता पपंिेट लवतररत लकए गए और उपलस्थत मलहिाओ ं स े उनकी समस्याओ ं के बार े में 

जानकारी प्राप्त की गई। काययरम का उदे्दश्य मलहिाओ ंव बालिकाओ ंको सरुक्षा, आ्मलनभयरता एवं लडलजटि 

साक्षरता के प्रलत सशक्त बनाना रहा। थाना सरसावा पुलिस द्वारा ‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ के अंतगयत लनरतंर 

इस प्रकार के काययरमों के माध्यम स ेसमाज में मलहिा सरुक्षा एवं सशलक्तकरण की भावना को प्रो्सालहत 

करने का प्रयास लकया जा रहा है। 
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*� नकुड़ पुलिस की सराहनीय पहि — के.एि.जी.एम. इंटर कॉिेज में छात्राओ ं को लमशन शलक्त एवं 

साइबर सरुक्षा के प्रलत लकया गया जागरूक �* 

 

*➡ आज लदनांक 14.10.2025 को मलहिा सशलक्तकरण अलभयान लमशन शलक्त फेज 5.0 एवं (राष्रीय 

साइबर सरुक्षा माह) के अंतगयत थाना नकुड़ की एटंी रोलमयो टीम द्वारा के.एि.जी.एम. इंटर कॉिेज में मलहिा 

चौपाि एवं जागरूकता काययरम आयोलजत लकया गया।* 

 

*➡ काययरम का नेतृ्व मलहिा उपलनरीक्षक लसमरन कमिेश एवं मलहिा कांस्टेबि  लदशा द्वारा लकया 

गया।चौपाि के दौरान छात्राओ/ंबालिकाओ ंको वीलडयो एवं ऑलडयो माध्यम स ेमलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं 

स्वाविंबन स ेसबंंलधत लवषयों की जानकारी दी गई।* 

 

*➡ टीम द्वारा छात्राओ ं को सरकार द्वारा सचंालित जनकल्याणकारी योजनाओ ं — जैस े लवधवा पेंशन 

योजना, मुख्यमंत्री समुंगिा योजना, बाि कल्याण योजनाए,ं एवं बाि मजदूरी न कराने के लनयम — की 

जानकारी दी गई।* 

*साथ ही उन्हें गुड टच और बैड टच, लडलजटि सरुक्षा (Digital Arresting), साइबर फ्रॉड, फ्रॉड कॉल्स, 

एवं अनचाह ेलिंक स ेबचाव के उपायों के बार ेमें जागरूक लकया गया।* 

 

*उन्हें सरकार द्वारा जारी मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई —* 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 1076 — मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

� 1098 — चाइल्ड हले्पिाइन 

� 1930 — साइबर अपराध ररपोलटिंग 

� 108 — एबंुिेंस सवेा 

� 112 — पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

*➡ काययरम के दौरान साइबर अपराधों स ेबचाव के व्यावहाररक उपायों पर भी लवस्तारपूवयक चचाय की 

गई तथा छात्राओ ंको सतकय  रहने हतेु प्रेररत लकया गया।साथ ही मलहिाओ ंस ेउनकी समस्याओ ंके बार ेमें 

जानकारी िी गई और लनस्तारण हतेु आवश्यक सझुाव लदए गए।* 
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*� वररष्ठ पुलिस अधीक्षक, सहारनपुर के लनदेशन में लमशन शलक्त अलभयान-5.0 व राष्रीय साइबर सरुक्षा के 

तहत थानाध्यक्ष श्री अक्षय शमाय के नेतृ्व में एटंी रोलमयो / लमशन शलक्त टीम थाना लबहारीगढ द्वारा कस्तूरबा 

गांधी आवासीय लवद्यािय, तोता टांडा में एक साइबर अपराध सरुक्षा जागरूकता एवं लमशन शलक्त फेज 5.0 

काययरम आयोलजत लकया गया।* 

 

इस काययरम में मलहिा उप लनरीक्षक अलक्षता लसहं, मलहिा कांस्टेबि रनूे, मलहिा थाना लबहारीगढ टीम, तथा 

साइबर सिे नोडि अलधकारी अयूब अिी की उपलस्थलत रही। 

टीम ने लवद्यािय की छात्राओ ं एवं लशलक्षकाओ ं को PPT प्रस्तुलत के माध्यम स े मलहिा सरुक्षा, साइबर 

जागरूकता एवं आ्मलनभयरता स ेसबंंलधत जानकारी दी। 

 

_*काययरम के मुख्य लबदुं –*_ 

� छात्राओ ंको बताया गया लक लडलजटि अरसे्ट, साइबर फ्रॉड, फजी कॉल्स, अनचाह ेलिंक, एवं ऑनिाइन 

ठगी जैस ेअपराधों स ेकैस ेबचा जा सकता है। 

� सरकार द्वारा चिाई जा रही लवलभन्न कल्याणकारी योजनाओ ं— मुख्यमंत्री समुंगिा योजना, लवधवा 

पेंशन योजना, बाि कल्याण काययरम आलद की जानकारी दी गई। 

� लमशन शलक्त फेज 5.0 के तहत मलहिाओ ं व बालिकाओ ं के अलधकार, सरुक्षा एवं सरंक्षण के बार े में 

लवस्तार स ेबताया गया। 

� साइबर अपराधों स ेबचाव के उपायों पर वीलडयो एवं स्िाइड के माध्यम स ेजानकारी साझा की गई, 

लजसस ेछात्राओ ंमें लडलजटि सरुक्षा के प्रलत जागरूकता बढी। 

 

_*मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई –*_ 

� 1930 – साइबर अपराध हले्पिाइन 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1098 – चाइल्ड हले्पिाइन 

� 1970 – साइबर लशकायत हले्पिाइन 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा 

� 102 / 108 – एम्बुिेंस सवेा 

� 181 – मलहिा हले्पिाइन 

 

_��थाना लबहारीगढ पुलिस द्वारा ‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ के अतंगयत मलहिाओ ंव बालिकाओ ंको सरुक्षा, 

आ्मलनभयरता और साइबर जागरूकता के प्रलत सजग लकया गया। लजसस ेवे अपने अलधकारों को पहचान 

सकें  और आ्मलवश्वास के साथ आगे बढ सकें ।_ 
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*� मलहिा अध्यालपकाओ ं को जागरूक करने की सराहनीय पहि — नकुड़ पुलिस द्वारा के.एि.जी.एम. 

इंटर कॉिेज में लमशन शलक्त चौपाि आयोलजत �* 

 

*➡ आज लदनांक 14.10.2025 को मलहिा सशलक्तकरण अलभयान लमशन शलक्त फेज 5.0 एवं (राष्रीय 

साइबर सरुक्षा माह) के अंतगयत थाना नकुड़ की एटंी रोलमयो टीम द्वारा के.एि.जी.एम. इंटर कॉिेज में मलहिा 

अध्यालपकाओ ंहतेु जागरूकता चौपाि आयोलजत की गई।* 

 

*➡ काययरम का नेतृ्व मलहिा उपलनरीक्षक लसमरन कमिेश एवं मलहिा कांस्टेबि 865 लदशा द्वारा 

लकया गया।चौपाि के दौरान मलहिा अध्यालपकाओ ंको मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन के उदे्दश्य स े

चिाए जा रह ेलवशेष अलभयान लमशन शलक्त फेज 5.0 की जानकारी दी गई।* 

 

*➡ टीम द्वारा उपलस्थत अध्यालपकाओ ंको सरकार द्वारा सचंालित जनकल्याणकारी योजनाओ ं— जैसे 

लवधवा पेंशन योजना, मुख्यमंत्री समुंगिा योजना, बाि कल्याण योजनाए,ं एवं बाि मजदूरी न कराने के 

लनयमों — के बार ेमें लवस्तार स ेबताया गया।साथ ही उन्हें गुड टच और बैड टच, लडलजटि सफे्टी (Digital 

Arresting), साइबर फ्रॉड, फ्रॉड कॉल्स, एवं अनचाह ेलिंक स ेबचाव के उपायों के बार ेमें जानकारी दी गई।* 

 

टीम द्वारा अध्यालपकाओ ंको लनम्न मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई — 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 1076 — मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

� 1098 — चाइल्ड हले्पिाइन 

� 1930 — साइबर अपराध ररपोलटिंग 

� 108 — एबंुिेंस सवेा 

� 112 — पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

*काययरम के दौरान साइबर अपराधों स ेबचाव, ऑनिाइन सरुक्षा एवं मलहिाओ ंके अलधकारों के सरंक्षण पर 

लवस्तारपूवयक चचाय की गई।*  
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_*➡ मलहिा सशलक्तकरण अलभयान ‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ एवं राष्रीय साइबर सरुक्षा माह के अंतगयत 

थाना बड़गांव पुलिस की एटंीरोलमयो टीम एवं साइबर राइम नोडि अलधकारी के नेतृ्व में लवलभन्न स्थानों 

पर मलहिा सरुक्षा एवं साइबर जागरूकता अलभयान चिाया गया।*_ 

 

इस अलभयान में प्रभारी लनरीक्षक बड़गांव, उप लनरीक्षक श्री बचन लसहं अत्री, उप लनरीक्षक श्री ब्रह्म लगरी, उप 

लनरीक्षक श्री पंकज लमश्रा, मलहिा कांस्टेबि मीनू यादव एवं PRD सोलनया सलम्मलित रहीं। 

 

_*अलभयान के प्रमुख स्थान –*_ 

� आदशय इंटर कॉिेज, बड़गांव माकेट 

� एस.डी. नेशनि हाई स्कूि, ग्राम जड़ौदा पांडा 

� महाराणा प्रताप चौक, रामपुर लतराहा, बड़गांव ननौता बस स्टैंड, एवं देवबंद ऑटो स्टैंड 

 

उपरोक्त सभी स्थानों पर टीम द्वारा मलहिाओ ंव बालिकाओ ंको उनके सरुक्षा, सम्मान एवं आ्मलनभयरता के 

लिए सचंालित लवशेष अलभयान ‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ के तहत जागरूक लकया गया। 

 

_*मुख्य लबंदु –*_ 

�� लडलजटि अरलेस्टंग, साइबर फ्रॉड, फजी कॉल्स, अनचाह ेलिंक, एवं ऑनिाइन ठगी जैस ेअपराधों से 

बचाव हतेु आवश्यक लदशा-लनदेश लदए गए। 

� बालिकाओ ंको सरकार द्वारा चिाई जा रही जनकल्याणकारी योजनाओ ं– मुख्यमंत्री समुंगिा योजना, 

लवधवा पेंशन योजना, बाि कल्याण योजनाए ंआलद के बार ेमें बताया गया। 

� मलहिा सरुक्षा, अलधकार, सरंक्षण एवं आ्मलनभयरता के लवषय में लवस्तार स ेचचाय की गई। 

� उपलस्थत मलहिाओ ंस ेसवंाद स्थालपत कर उनकी समस्याओ ंके बार ेमें जानकारी िी गई। 

 

_*मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई –*_ 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1930 – साइबर अपराध हले्पिाइन 

� 108 – एम्बुिेंस सवेा 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

काययरम का उदे्दश्य मलहिाओ ं एवं बालिकाओ ं में सरुक्षा, जागरूकता और आ्मलवश्वास की भावना को 

सशक्त करना रहा। टीम द्वारा उपलस्थत छात्राओ ंव मलहिाओ ंको पंपिेट लवतररत लकए गए और सतकय  एवं 

सजग रहने की अपीि की गई। 
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_��थाना बड़गांव पुलिस द्वारा ‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ के अंतगयत लनरतंर इस प्रकार के जागरूकता 

काययरमों के माध्यम स ेमलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं साइबर जागरूकता को समाज में प्रो्सालहत करने के 

प्रयास लकए जा रह ेहैं।_ 

  



  

 
*� मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण के लिए कोतवािी देहात पुलिस की पहि — ग्राम लपकी 

लमजायपुर में लमशन शलक्त एवं साइबर जागरूकता चौपाि आयोलजत �* 

 

*➡ आज लदनांक 14.10.2025 को लमशन शलक्त फेज 5.0 के अंतगयत थाना कोतवािी देहात की एटंी 

रोलमयो टीम द्वारा ग्राम लपकी लमजायपुर में मलहिा चौपाि एवं जागरूकता काययरम आयोलजत लकया गया।* 

 

*अलभयान का नेतृ्व उप लनरीक्षक रलवंर धाम (टीम इंचाजय) द्वारा लकया गया, लजनके साथ मलहिा उप 

लनरीक्षक रलश्म, कांस्टेबि सोनू, मलहिा कांस्टेबि चारु एवं कांस्टेबि युलधलष्ठर मौजूद रह।े* 

 

*➡ चौपाि के दौरान मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंको मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन के उदे्दश्य स े

चिाए जा रह े लवशेष अलभयान लमशन शलक्त फेज 5.0 की लवस्तृत जानकारी दी गई।उन्हें लडलजटि सफे्टी 

(Digital Arresting), सशलक्तकरण, तथा सरकार द्वारा सचंालित जनकल्याणकारी योजनाओ ंएवं बच्चों के 

लिए चिाए जा रह ेकल्याणकारी काययरमों के बार ेमें बताया गया।* 

 

*➡ मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंको उनके अलधकारों, सरुक्षा एवं सरंक्षण के प्रलत जागरूक लकया गया तथा 

साइबर फ्रॉड एवं साइबर राइम स ेबचाव के उपाय बताए गए।* 

साथ ही सरकार द्वारा जारी मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई — 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 1930 — साइबर अपराध ररपोलटिंग 

� 108 — एबंुिेंस सवेा 

� 112 — पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

*➡ टीम द्वारा उपलस्थत िोगों को ऑनिाइन ठगी, फेक कॉल्स एवं सलंदग्ध लिंक स े सतकय  रहने की 

सिाह दी गई।काययरम के दौरान क्षेत्र में सलंदग्ध व्यलक्तयों स ेपूछताछ की गई तथा स्थानीय नागररकों को 

पुलिस सहायता हतेु त्पर रहने का सदेंश लदया गया।* 
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*� मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण के लिए कोतवािी देहात पुलिस की पहि — ग्राम पवारका में 

लमशन शलक्त एवं साइबर जागरूकता चौपाि आयोलजत �* 

 

 

*आज लदनांक 14.10.2025 को लमशन शलक्त फेज 5.0 के अंतगयत थाना कोतवािी देहात की एटंी रोलमयो 

टीम द्वारा ग्राम पवारका में मलहिा चौपाि एवं जागरूकता काययरम आयोलजत लकया गया।* 

 

*अलभयान का नेतृ्व उप लनरीक्षक रलवंर धाम (टीम इंचाजय) के लदशा-लनदेशन में मलहिा उप लनरीक्षक रलश्म, 

कांस्टेबि सोनू, मलहिा कांस्टेबि चारु एवं कांस्टेबि युलधलष्ठर द्वारा लकया गया।* 

 

*काययरम के दौरान उपलस्थत मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंको मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन के उदे्दश्य 

स ेचिाए जा रह ेलवशेष अलभयान लमशन शलक्त फेज 5.0 की लवस्तृत जानकारी दी गई।टीम द्वारा बालिकाओ ं

को लडलजटि सफे्टी (Digital Arresting), सशलक्तकरण, तथा सरकार द्वारा चिाई जा रही लवलभन्न 

जनकल्याणकारी योजनाओ ंऔर बच्चों के लिए चिाए जा रह ेकाययरमों के बार ेमें जानकारी प्रदान की गई।* 

 

*उन्हें अपने अलधकारों, सरुक्षा और सरंक्षण के प्रलत जागरूक लकया गया तथा साइबर फ्रॉड, ऑनिाइन ठगी, 

फजी कॉल्स और साइबर अपराधों स ेबचाव के उपायों की जानकारी दी गई।* 

 

*साथ ही सरकार द्वारा जारी मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई —* 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 1930 — साइबर अपराध ररपोलटिंग 

� 108 — एबंुिेंस सवेा 

� 112 — पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

काययरम के दौरान मौजदू सलंदग्ध व्यलक्तयों स ेपूछताछ की गई तथा उन्हें आवश्यक चेतावनी दी गई। 
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_*➡ मलहिाओ ंकी सरुक्षा, सम्मान और स्वाविंबन के उदे्दश्य स ेचिाए जा रह े‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ 

व राष्रीय साइबर सरुक्षा माह के अंतगयत थाना कोतवािी नगर पुलिस की लमशन शलक्त एटंी रोलमयो टीम द्वारा 

नगर क्षेत्र के लवलभन्न प्रमुख स्थानों पर व्यापक मलहिा सरुक्षा एवं जागरूकता अलभयान चिाया गया।*_ 

 

_अलभयान के अंतगयत प्रमुख गलतलवलधयााँ –_ 

� लमशन शलक्त एण्टीरोलमयो पुलिस टीम द्वारा दाि मंडी पिु, घंटाघर नेहरू माकेट, मलटया महि, नवाबगंज 

चौक, कंपनी गाडयन, बेरीबाग, मंगि नगर, िोहानी सराय, महावीर माकेट, श्रीराम चौक, फैशन लसटी, शहीद 

गंज, सराय चौक, राजकीय लडग्री कॉिजे, नया बाजार, मेलडकि माकेट, ज्वैिसय माकेट, गौशािा मंलदर, 

पंचायती सुदंर मंलदर, शलनदेव मंलदर, ढोिी खाि, SBI/ICICI/Central Bank, पुराना अस्पताि एवं 

नुमाइश कैं प जैस ेभीड़भाड़ वािे स्थानों पर मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंस ेसवंाद स्थालपत लकया गया। 

 

� मलहिाओ ंऔर छात्राओ ंको लडलजटि अरलेस्टंग, झूठी अफवाहों स ेबचाव, साइबर फ्रॉड, ऑनिाइन ठगी, 

फजी कॉल्स, एवं अनचाह ेलिंक स ेसबंंलधत साइबर अपराधों की पहचान व बचाव के तरीके बताए गए। 

 

� सरकार द्वारा सचंालित प्रमुख योजनाओ ं — मुख्यमंत्री समुंगिा योजना, लवधवा पेंशन योजना, बाि 

कल्याण एवं लशक्षा प्रो्साहन योजनाए ं आलद के बार े में लवस्तार स े बताया गया, लजसस े मलहिाए ं अपने 

अलधकारों और सलुवधाओ ंके प्रलत जागरूक हो सकें । 

 

� बच्चों के अलधकार, सरुक्षा और सरंक्षण, गुड टच-बैड टच एवं मलहिा आ्मरक्षा उपायों पर लवशेष 

जानकारी दी गई। 
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_*➡ मलहिाओ ंकी सरुक्षा, सम्मान और स्वाविंबन के उदे्दश्य स ेचिाए जा रह े‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ 

व राष्रीय साइबर सरुक्षा माह के अंतगयत थाना नानौता की लमशन शलक्त टीम उपलनरीक्षक सौरभ कुमार, 

मलहिा हडे कांस्टेबि जूिी व ग्राम पंचायत अलधकारी श्री लवशाि द्वारा ग्राम ठसका में मलहिा जागरूकता 

चौपाि आयोलजत की गई।*_ 

 

चौपाि में मलहिाओ ंव बालिकाओ ंको मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन, लडलजटि अरलेस्टंग, साइबर 

फ्रॉड, व साइबर अपराधों स ेबचाव के बार ेमें जानकारी दी गई। 

साथ ही सरकार द्वारा सचंालित योजनाओ ं— समुंगिा योजना, लवधवा पेंशन, बाि कल्याण योजनाए ंआलद 

के बार ेमें बताया गया। 

 

*मलहिाओ ंको लनम्न मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई –* 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1930 – साइबर अपराध हले्पिाइन 

� 108 – एम्बुिेंस सवेा 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

अंत में मलहिाओ ंस ेउनकी समस्याए ंपूछी गई ं और जागरूकता पंपिेट लवतररत लकए गए। 

काययरम का उदे्दश्य मलहिाओ ंमें सरुक्षा, आ्मलनभयरता और जागरूकता की भावना को बढाना रहा। 
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*� मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण के लिए कोतवािी देहात पुलिस की सराहनीय पहि — बाजारों 

में लमशन शलक्त एवं साइबर जागरूकता अलभयान चिाया गया �* 

 

*आज लदनांक 14.10.2025 को लमशन शलक्त फेज 5.0 के अंतगयत थाना कोतवािी देहात की एटंी रोलमयो 

टीम द्वारा थाना क्षेत्र के लवलभन्न बा़ाारों में मलहिा जागरूकता अलभयान सचंालित लकया गया।* 

 

*अलभयान का नेतृ्व उप लनरीक्षक रलवंर धाम (टीम इंचाजय) के लदशा-लनदेशन में मलहिा उप लनरीक्षक रलश्म, 

कांस्टेबि सोनू, मलहिा कांस्टेबि चारु एवं कांस्टेबि युलधलष्ठर द्वारा लकया गया।* 

 

*टीम द्वारा बाजारों में उपलस्थत मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंको मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन हतेु 

चिाए जा रह ेलवशेष अलभयान लमशन शलक्त फेज 5.0 के तहत जानकारी दी गई। 

उन्हें लडलजटि सफे्टी (Digital Arresting), सशलक्तकरण, तथा सरकार द्वारा सचंालित जनकल्याणकारी 

योजनाओ ंऔर बच्चों स ेसबंंलधत कल्याणकारी काययरमों के बार ेमें बताया गया।* 

 

साथ ही मलहिाओ ंको उनके अलधकारों, सरुक्षा एवं सरंक्षण के प्रलत जागरूक लकया गया तथा साइबर फ्रॉड, 

ऑनिाइन ठगी, फजी कॉल्स एवं साइबर अपराधों स ेबचाव के उपाय बताए गए। 

 

टीम द्वारा सरकार द्वारा जारी मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई — 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 1930 — साइबर अपराध ररपोलटिंग 

� 108 — एबंुिेंस सवेा 

� 112 — पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

काययरम के दौरान टीम ने मौजूद सलंदग्ध व्यलक्तयों स ेपूछताछ की एवं आवश्यक चेतावनी दी। 

मलहिाओ ंस ेउनकी समस्याओ ंके बार ेमें जानकारी िी गई तथा लकसी भी आपात लस्थलत में तुरतं पुलिस की 

सहायता िेने के लिए प्रेररत लकया गया। 

 

� थाना कोतवािी देहात — आपकी सवेा में सदैव त्पर है। � 
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_*➡ मलहिाओ ंकी सरुक्षा, सम्मान और स्वाविंबन के उदे्दश्य स ेचिाए जा रह े‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ 

व राष्रीय साइबर सरुक्षा माह के अंतगयत थानाध्यक्ष श्री लवनोद कुमार के नेतृ्व में एटंीरोलमयो / लमशन शलक्त 

टीम थाना सरसावा द्वारा ग्राम सौराणा में मलहिाओ ंकी चौपाि आयोलजत की गई।*_ 

 

चौपाि में मलहिाओ ंव बालिकाओ ंको मलहिा सुरक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन के उदे्दश्य स ेचिाए जा रहे 

‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ व साइबर अपराध जागरूकता अलभयान के बार ेमें जानकारी दी गई। टीम द्वारा 

लडलजटि अरलेस्टंग, साइबर फ्रॉड, ऑनिाइन ठगी, तथा मलहिाओ ं के अलधकार, सरुक्षा और सरंक्षण स े

सबंंलधत जागरूकता प्रदान की गई। 

साथ ही सरकार द्वारा चिाई जा रही कल्याणकारी योजनाओ ंएवं बच्चों स ेजुड़े काययरमों की जानकारी दी 

गई। 

 

_मलहिाओ ंको लनम्न मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों स ेभी अवगत कराया गया –_ 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1930 – साइबर अपराध हले्पिाइन 

� 108 – एम्बुिेंस सवेा 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

_*काययरम के अंत में जागरूकता पंपिेट लवतररत लकए गए और मलहिाओ ंको सतकय , सशक्त व आ्मलनभयर 

बनने के लिए प्रेररत लकया गया।*_ 
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_*�वररष्ठ पुलिस अधीक्षक, सहारनपुर के लनदेशन में लमशन शलक्त अलभयान-5.0 एवं राष्रीय साइबर सरुक्षा 

माह के अन्तगयत थाना कुतुबशेर पुलिस की लमशन शलक्त एटंीरोलमयो टीम उप लनरीक्षक समुन चाहर, मुख्य 

आरक्षी कमिेश, एवं आरक्षी ररकंी द्वारा क्षेत्र में मलहिा सरुक्षा एवं जागरूकता अलभयान चिाया गया।*_ 

 

लमशन शलक्त एण्टीरोलमयो टीम द्वारा सरस्वती कन्या इंटर कॉिेज, ज्ञान किश इंटरनेशनि स्कूि, गोगामाडी 

मंलदर एवं क्षेत्र के लवलभन्न बैंकों में उपलस्थत मलहिाओ ं व बालिकाओ ं को सरकार द्वारा जारी लवलभन्न 

हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई – 

 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1076 – मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

� 1098 – चाइल्ड हले्पिाइन 

� 1930 – साइबर अपराध हले्पिाइन 

� 108 – एम्बुिेंस सवेा 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

थाना कुतुबशेर पुलिस द्वारा इस प्रकार के जागरूकता अलभयानों के माध्यम स ेमलहिाओ ंव बालिकाओ ंको 

सरुक्षा, सम्मान और सतकय ता के प्रलत जागरूक करने का सतत प्रयास लकया जा रहा है। 
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*� मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण की लदशा में सदर बाजार पुलिस की पहि — जे.वी. जैन लडग्री 

कॉिेज में लमशन शलक्त जागरूकता काययरम आयोलजत �* 

 

 

*आज लदनांक 14.10.2025 को मलहिा सशलक्तकरण अलभयान लमशन शलक्त फेज 5.0 के अंतगयत थाना सदर 

बाजार, जनपद सहारनपुर की एटंी रोलमयो टीम द्वारा जे.वी. जैन लडग्री कॉिजे, सहारनपुर में जागरूकता 

काययरम आयोलजत लकया गया।* 

 

*काययरम के दौरान टीम द्वारा छात्राओ ंएवं मलहिा लशलक्षकाओ ंको मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन स े

सबंंलधत जानकारी प्रदान की गई तथा सरकार द्वारा सचंालित लवलभन्न जनकल्याणकारी योजनाओ ंके बार ेमें 

बताया गया।* 

 

*साथ ही टीम द्वारा उपलस्थत छात्राओ ंको लनम्न मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई —* 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 1930 — साइबर हले्पिाइन 

� 1098 — चाइल्ड हले्पिाइन 

� 112 — पुलिस आपातकािीन सवेा 

� 1076 — मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

 

*काययरम के दौरान मलहिा सरुक्षा एवं साइबर अपराधों स ेबचाव के उपायों के बार ेमें लवस्तारपूवयक जानकारी 

दी गई तथा सचूना्मक पंपिेट लवतररत लकए गए।* 

 

*इस अवसर पर मलहिा उपलनरीक्षक चंचि, मलहिा हडे कांस्टेबि  बबीता, मलहिा आरक्षी  रुलच, मलहिा 

पीआरडी राखी लबंरा एवं मलहिा पीआरडी इंरावती उपलस्थत रहीं।* 

 

� थाना सदर बाजार — आपकी सवेा में सदैव त्पर है। � 
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_*�मलहिा सशलक्तकरण अलभयान ‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ एवं राष्रीय साइबर सरुक्षा माह के अंतगयत 

थाना गंगोह की एटंीरोलमयो टीम द्वारा क्षेत्र के लवलभन्न स्थानों पर मलहिाओ ंव बालिकाओ ंको जागरूक लकया 

गया। अलभयान का नेतृ्व मलहिा उप लनरीक्षक खुशबू द्वारा लकया गया, लजसमें मलहिा हडे कांस्टेबि प्रीलत 

एवं मलहिा हडे कांस्टेबि राजरानी सलम्मलित रहीं।*_ 

 

काययरमों में अध्यालपकाओ ंएवं छात्राओ ंको मलहिा सरुक्षा, सम्मान और स्वाविंबन स ेसबंंलधत जानकारी दी 

गई। टीम द्वारा लडलजटि अरलेस्टंग, साइबर फ्रॉड, फजी कॉल्स, अनचाह ेलिंक आलद स ेबचने के उपाय बताए 

गए और साइबर अपराधों के प्रलत जागरूक लकया गया। साथ ही बालिकाओ ंको सरकार द्वारा चिाई जा रही 

योजनाओ ं— लवधवा पेंशन योजना, मुख्यमंत्री समुगंिा योजना, बाि कल्याण योजनाए ंतथा बाि मजदूरी न 

कराने व गुड टच-बैड टच के बार ेमें लवस्तार स ेबताया गया। 

 

_*मलहिाओ ंको लनम्न मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई –*_ 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1076 – मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

� 1098 – चाइल्ड हले्पिाइन 

� 1930 – साइबर अपराध हले्पिाइन 

� 108 – एम्बुिेंस सवेा 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

काययरम के दौरान मलहिाओ ंस ेउनकी समस्याओ ं के बार ेमें जानकारी िी गई, तथा जागरूकता पंपिेट 

लवतररत लकए गए।थाना गंगोह पुलिस द्वारा ‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ के अंतगयत लनरतंर इस प्रकार के 

जागरूकता अलभयानों के माध्यम स े मलहिाओ ं एवं बालिकाओ ं में सरुक्षा, आ्मलनभयरता और लडलजटि 

सशलक्तकरण की भावना को प्रो्सालहत लकया जा रहा है। 
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*_थाना नानौता लमशन शलक्त एण्टी रोलमयो टीम द्वारा 01 वारटंी अलभयुक्त लगरफ्तार_* 

 

            वररष्ठ पुलिस अधीक्षक, सहारनपुर के लनदेशन में लमशन शलक्त अलभयान के तहत मलहिाओ ं की 

सरुक्षा एवं सम्मान हतेु ्वररत काययवाही लकये जाने के लनदेशों के अनुपािन में, पुलिस अधीक्षक ग्रामीण एवं 

क्षेत्रालधकारी गंगोह के पययवेक्षण में तथा प्रभारी लनरीक्षक श्री नवीन कुमार सैनी के कुशि नेतृ्व में, _*आज 

लदनांक 14.10.2025 को थाना नानौता की मलहिा शलक्त/एण्टी रोलमयो टीम द्वारा 01 वारटंी अलभयुक्त को 

लगरफ्तार*_ लकया गया। 

 

*_लगरफ्तार अलभयुक्त–_* 

1. उस्मान पुत्र मरगूब लनवासी ग्राम जोगीपुरा थाना नानौता, जनपद सहारनपुर  

को सबंंलधत वाद स0ं 246/24 एवं मु0अ0स0 187/23  धारा 323,504,506 भादलव, मा0 न्यायािय अपर 

मुख्य न्यालयक मलजस्रेट देवबन्द में लगरफ्तार लकया गया । अलभयुक्त के लवरुद्ध लवलधक काययवाही कर मा0 

न्यायािय के समक्ष पेश लकया जा रहा है । 

 

*_लगरफ्तारी करने वािी लमशन शलक्त टीम:_* 

1. उ0लन0 कृष्णवीर लसहं, थाना नानौता, जनपद सहारनपुर 

2. म0है0का0 571 पायि थाना नानौता, जनपद सहारनपुर 

3. म0है0का0 312 परमेश्वरी, थाना नानौता, जनपद सहारनपुर 

4. म0का0 2147 सोलनका, थाना नानौता, जनपद सहारनपुर 
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*� मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण के लिए मलहिा थाना सहारनपुर की पहि — लमशन शलक्त व 

साइबर जागरूकता अलभयान के तहत लवलभन्न स्थानों पर जागरूकता काययरम आयोलजत �* 

 

*आज लदनांक 14.10.2025 को मलहिा सशलक्तकरण अलभयान लमशन शलक्त फेज 5.0 एवं (राष्रीय साइबर 

राइम जागरूकता माह) के अंतगयत मलहिा थाना सहारनपुर की लमशन शलक्त, एटंी रोलमयो एवं साइबर टीम 

द्वारा जनपद के लवलभन्न स्थानों — ग्राम रसिूपुर पापड़ीकी, आई.एच.एम. एकेडमी स्कूि, रामिीिा ग्राउंड, 

हकीकत नगर, बैंक ऑफ बड़ौदा, एस.बी.डी. आलद स्थानों — पर जागरूकता अलभयान चिाया गया।* 

 

*अलभयान का नेतृ्व मलहिा उप लनरीक्षक मोलनका यादव द्वारा लकया गया, उनके साथ मलहिा आरक्षी  अंशु 

देवी, वषाय एवं रीता उपलस्थत रहीं।* 

 

*काययरम के दौरान मलहिाओ,ं बालिकाओ ंएवं बािकों को मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन के उदे्दश्य 

स ेचिाए जा रह ेलमशन शलक्त अलभयान की लवस्ततृ जानकारी दी गई।साथ ही उन्हें सरकार द्वारा सचंालित 

जनकल्याणकारी योजनाओ ं — जैस े लवधवा पेंशन योजना, मुख्यमंत्री समुंगिा योजना, बाि कल्याण 

योजनाए ंएवं बाि मजदूरी लनषेध अलभयान — के बार ेमें बताया गया।* 

 

*टीम द्वारा उपलस्थत जनसमूह को साइबर अपराधों स ेसबंंलधत जागरूकता, ऑनिाइन सरुक्षा, फ्रॉड कॉल्स, 

फजी लिंक, तथा लडलजटि सतकय ता के बार ेमें समझाया गया।* 

 

साथ ही सरकार द्वारा जारी मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई — 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 1076 — मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

� 1098 — चाइल्ड हले्पिाइन 

� 1930 — साइबर अपराध ररपोलटिंग 

� 108 — एबंुिेंस सवेा 

� 112 — पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

*काययरम के दौरान मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंस ेउनकी समस्याए ंपूछी गई,ं उनके लनस्तारण हतेु मागयदशयन 

लदया गया तथा सचूना्मक पंपिेट लवतररत लकए गए।* 
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_*�लमशन शलक्त अलभयान-5.0 व राष्रीय साइबर सरुक्षा के तहत आज लदनांक 14.10.2025 को थाना 

कोतवािी बेहट की एटंीरोलमयो टीम द्वारा ग्राम जैतपुर खुदय में मलहिाओ ंके साथ मलहिा चौपाि आयोलजत 

की गई। चौपाि के दौरान टीम द्वारा मलहिाओ ंको सरकार द्वारा चिाई जा रही लवलभन्न जनकल्याणकारी 

योजनाओ,ं साइबर राइम स ेबचाव, एवं मलहिा सुरक्षा स ेसबंंलधत हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई एवं 

स्कूिों में जाकर बच्चों को लमशन शलक्त स ेजागरूक लकया गया।*_ 

 

इसके साथ ही ग्राम जैतपुर खुदय के प्राथलमक लवद्यािय में छात्र-छात्राओ ंको ‗गुड टच‘ और ‗बैड टच‘ के 

बार ेमें समझाया गया तथा बच्चों को आ्मरक्षा एव ंसतकय  रहने के उपाय बताए गए। 

 

लमशन शलक्त एण्टीरोलमयो टीम ने उपलस्थत मलहिाओ ं को 1090 (वूमेन पावर िाइन), 1930 (साइबर 

हले्पिाइन), 1098 (चाइल्ड िाइन), 112 (आपातकािीन सवेा) आलद मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों स ेअवगत 

कराया। 

 

_��थाना बेहट पुलिस द्वारा ‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ के अंतगयत इस प्रकार के जागरूकता अलभयानों के 

माध्यम स ेमलहिाओ ंऔर बालिकाओ ंमें सरुक्षा, सम्मान एवं जागरूकता की भावना को सशक्त करने का 

सतत प्रयास लकया जा रहा है।_ 
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_*➡ मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन के उदे्दश्य स ेचिाए जा रह े लवशेष अलभयान ‗लमशन शलक्त 

फेज 5.0‘ के अंतगयत थाना लमजायपुर पुलिस द्वारा व्यापक जागरूकता एवं चेलकंग अलभयान सचंालित लकया 

गया।*_ 

 

अलभयान के दौरान पुलिस टीम द्वारा क्षेत्र के लवलभन्न स्थानों — 

(A) एसबीआई बैंक, लमजायपुर 

(B) कस्बा लमजायपुर 

(C) ग्राम शेरपुर पेिो 

(D) ग्राम चाणचक 

(E) लमजायपुर बाजार 

(F) ग्राम शाहपुर गाड़ा 

(G) एसबीआई बैंक, लमजायपुर में मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंके साथ जागरूकता सवंाद काययरम आयोलजत 

लकए गए। 

_*मुख्य लबंदु :*_ 

�� बालिकाओ ंव मलहिाओ ंको लडलजटि अरलेस्टंग, झूठी अफवाहों स ेबचाव, साइबर फ्रॉड, ऑनिाइन 

ठगी एवं फजी कॉल्स स ेसबंंलधत जानकारी दी गई। 

 

� उन्हें सरकार द्वारा चिाई जा रही कल्याणकारी योजनाओ ं— मुख्यमंत्री समुंगिा योजना, लवधवा पेंशन 

योजना, बाि कल्याण योजनाए ंआलद की जानकारी प्रदान की गई। 

 

� मलहिाओ ंको उनके अलधकारों, सरुक्षा एवं सरंक्षण स ेजुड़ी जानकारी देकर आ्मलनभयर और जागरूक 

नागररक बनने के लिए प्रेररत लकया गया। 

 

� काययरम के दौरान दो पलहया व चार पलहया वाहनों की चेलकंग की गई, सलंदग्ध व्यलक्तयों स ेपूछताछ की 

गई तथा रैलफक लनयमों के पािन हतेु जागरूक लकया गया। 

 

मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई : 

 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1930 – साइबर अपराध हले्पिाइन 

� 1098 – चाइल्ड हले्पिाइन 

� 108 – एम्बुिेंस सवेा 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा 
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*� मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण की लदशा में थाना नागि पुलिस की पहि — ग्राम कपास व 

बड़ेदी कोिी में लमशन शलक्त चौपाि एवं जागरूकता अलभयान आयोलजत* � 

 

*आज लदनांक 14.10.2025 को मलहिा सशलक्तकरण अलभयान लमशन शलक्त फेज 5.0 के अंतगयत थाना 

नागि की एटंी रोलमयो टीम द्वारा चौकी क्षेत्र लसडकी में लस्थत ग्राम कपास तथा ग्राम बड़ेदी कोिी (प्राथलमक 

लवद्यािय) में भ्रमण एवं जागरूकता काययरम आयोलजत लकया गया।* 

 

*अलभयान का नेतृ्व उप लनरीक्षक रलव कुमार द्वारा लकया गया, लजनके साथ मलहिा कांस्टेबि  ज्योलत एवं 

मलहिा कांस्टेबि प्रभावती उपलस्थत रहीं।* 

 

*काययरम के दौरान गांव की मलहिाओ ंएवं बच्चों को मलहिा सशलक्तकरण, सरुक्षा और सम्मान के प्रलत 

जागरूक लकया गया।* 

*उन्हें डायि 112 (पुलिस आपातकािीन सवेा) एवं 1076 (मुख्यमंत्री हले्पिाइन) जैस ेमह्वपूणय नंबरों के 

बार ेमें जानकारी दी गई और इनका उपयोग करने की प्रलरया समझाई गई।* 

 

*साथ ही उपलस्थत जनसमूह को सरकार द्वारा सचंालित लवलभन्न जनकल्याणकारी योजनाओ ं— जैस े

लवधवा पेंशन योजना, वृद्धावस्था पेंशन योजना, मुख्यमंत्री कन्या समुंगिा योजना, बाि कल्याण योजना एवं 

बाि मजदूरी न कराने के लनयमों — की जानकारी दी गई।मलहिाओ ंऔर बालिकाओ ंको गुड टच और बैड 

टच, साइबर सरुक्षा, फ्रॉड कॉल्स, एवं लडलजटि सतकय ता के बार ेमें भी जागरूक लकया गया।* 

 

*टीम द्वारा सरकार द्वारा जारी मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई —* 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 1076 — मुख्यमंत्री हले्पिाइन 
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� 1098 — चाइल्ड हले्पिाइन 

� 1930 — साइबर हले्पिाइन 

� 108 — एबंुिेंस सवेा 

� 112 — पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

*काययरम के अंत में टीम द्वारा मलहिाओ ंस ेउनकी समस्याओ ंके बार ेमें जानकारी िी गई, उनके लनस्तारण 

हतेु लदशा-लनदेश लदए गए, तथा सचूना्मक पंपिेट लवतररत लकए गए।* 

 

� थाना नागि — आपकी सरुक्षा, हमारा सकंल्प। � 

  



  

 
 

*➡ लमशन शलक्त अलभयान-5.0 एवं राष्रीय साइबर सरुक्षा माह के अन्तगयत वररष्ठ पुलिस अधीक्षक, 

सहारनपुर के लनदेशन में थानाध्यक्ष श्री लवनोद कुमार के नेतृ् व में एटंी रोलमयो / लमशन शलक्त टीम थाना 

सरसावा द्वारा ग्राम मीरपुर सीतापुर में मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंकी उपलस्थलत में एक मलहिा चौपाि एवं 

जागरूकता काययरम आयोलजत लकया गया।* 

 

काययरम में मलहिा कांस्टेबि सररता चौधरी एव ं मलहिा कांस्टेबि सनुीता द्वारा उपलस्थत मलहिाओ ं एवं 

छात्राओ ंको मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन स ेसबंंलधत जानकारी प्रदान की गई। 

 

_*मुख्य लबंदु –*_ 

 

�� चौपाि के दौरान बालिकाओ ंको लडलजटि अरलेस्टंग, साइबर फ्रॉड, फजी कॉल्स, अनचाह ेलिंक, एवं 

ऑनिाइन ठगी स ेबचाव के तरीके बताए गए। 

 

� मलहिाओ ंको सरकार द्वारा चिाई जा रही जनकल्याणकारी योजनाओ ं— मुख्यमंत्री समुंगिा योजना, 

लवधवा पेंशन योजना, बाि कल्याण योजनाए ंआलद की जानकारी दी गई। 

 

� मलहिाओ ंके अलधकार, सरुक्षा एवं सरंक्षण स ेजुड़े कानूनी प्रावधानों के बार ेमें बताया गया और उन्हें 

आ्मलनभयर बनने के लिए प्रेररत लकया गया। 

 

� उपलस्थत मलहिाओ ंस ेउनकी समस्याओ ंएवं सझुावों के बार ेमें जानकारी िी गई। 

 

_*मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई –*_ 

 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1930 – साइबर अपराध हले्पिाइन 

� 108 – एम्बुिेंस सवेा 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

_��काययरम के अंत में जागरूकता पंपिेट लवतररत लकए गए, और मलहिाओ ं को समाज में सरुलक्षत, 

सशक्त और आ्मलनभयर बनने का सदेंश लदया गया।_ 
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*� मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण की लदशा में थाना लबहारीगढ पुलिस की पहि — लमशन शलक्त 

5.0 एवं साइबर जागरूकता अलभयान के तहत जनजागरूकता काययरम आयोलजत �* 

 

 *एटंी रोलमयो / लमशन शलक्त टीम थाना लबहारीगढ एवं साइबर सिे नोडि अयूब अिी द्वारा थाना क्षेत्र के 

लवलभन्न स्कूिों, बैंकों, बाजारों एवं प्रमुख चौराहों पर जनजागरूकता अलभयान चिाया गया।* 

 

*टीम में मलहिा उप लनरीक्षक अलक्षता लसहं, मलहिा कांस्टेबि रनूे तथा मलहिा पीआरडी सषुमा शालमि 

रहीं।* 

 

*➡ काययरम के दौरान मलहिाओ,ं बालिकाओ ंएवं आम नागररकों को लमशन शलक्त फेज 5.0 तथा साइबर 

अपराध सरुक्षा जागरूकता अलभयान के अंतगयत जागरूक लकया गया।टीम द्वारा बालिकाओ ंको लडलजटि 

सरुक्षा (Digital Arresting), सशलक्तकरण, सरकार द्वारा चिाई जा रही लवलभन्न जनकल्याणकारी 

योजनाओ ंएवं बच्चों स ेसबंंलधत कल्याणकारी काययरमों के बार ेमें बताया गया।* 

 

*िोगों को उनके अलधकारों, सरुक्षा और सरंक्षण स ेसबंंलधत जानकारी प्रदान की गई तथा साइबर फ्रॉड, 

ऑनिाइन ठगी, फजी कॉल्स एवं साइबर अपराधों स ेबचाव के उपाय बताए गए।* 

 

साथ ही जनता को सरकार द्वारा जारी मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों स ेअवगत कराया गया — 

� 1930 — साइबर अपराध ररपोलटिंग हले्पिाइन 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 1098 — चाइल्ड हले्पिाइन 

� 181 — मलहिा हले्पिाइन 

� 112 — पुलिस आपातकािीन सवेा 

� 102 / 108 — स्वास््य एवं एम्बुिेंस सवेा 

� 1070 — आपदा प्रबंधन हले्पिाइन 
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*�लमशन शलक्त अलभयान-5.0 व राष्रीय साइबर सरुक्षा के अन्तगयत थाना सरसावा की लमशन शलक्त पुलिस 

टीम द्वारा ग्राम सिेमपुर ग्राम प्रधान सिेमपुर की उपलस्थलत में मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंकी मलहिा चौपाि 

आयोलजत की गई। चौपाि का सचंािन मलहिा हेड कांस्टेबि बबीता एवं मलहिा हडे कांस्टेबि अिका द्वारा 

लकया गया।* 

 

इस काययरम के दौरान मलहिाओ ंव बालिकाओ ंको मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन हतेु चिाए जा रह े

‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ तथा साइबर सरुक्षा जागरूकता अलभयान के बार ेमें जानकारी दी गई। 

 

लमशन शलक्त टीम द्वारा लडलजटि सरुक्षा, साइबर फ्रॉड स ेबचाव, तथा सरकार द्वारा सचंालित कल्याणकारी 

योजनाओ ंके सबंंध में लवस्तार स ेबताया गया। 

इसके साथ ही मलहिाओ ंको मलहिा हले्पिाइन 1090, साइबर हले्पिाइन 1930, आपातकािीन सवेा 112 

एवं अन्य उपयोगी नंबरों की जानकारी दी गई। 

 

_��काययरम का उदे्दश्य ग्रामीण क्षेत्र की मलहिाओ ंव बालिकाओ ंको सरुक्षा, आ्मलनभयरता एवं लडलजटि 

सशलक्तकरण के प्रलत जागरूक करना रहा।_ 
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*� मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण के लिए फतेहपुर पुलिस की पहि — लमशन शलक्त एवं साइबर 

सरुक्षा माह के अंतगयत ग्राम स्तर पर चौपािें आयोलजत �* 

 

*आज लदनांक 14.10.2025 को मलहिा सशलक्तकरण अलभयान लमशन शलक्त फेज 5.0 एवं (राष्रीय साइबर 

सरुक्षा माह) के अंतगयत थाना फतेहपुर की एटंी रोलमयो टीम द्वारा थाना क्षेत्र के लवलभन्न ग्रामों — ननका, 

मथाना, चमारीखेड़ा, मुसैि, रसिूपुर एवं गदरहडे़ी — में मलहिा चौपाि एवं जागरूकता काययरम आयोलजत 

लकए गए।* 

 

*अलभयान का नेतृ्व मलहिा उप लनरीक्षक लमथिेश राठौर द्वारा लकया गया, उनके साथ मलहिा कांस्टेबि  

प्रीलत, मलहिा कांस्टेबि  अजंू एवं होमगाडय सलुमत मौजूद रह।े* 

 

*चौपािों के दौरान मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंको मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन के उदे्दश्य स ेचिाए 

जा रह ेलमशन शलक्त फेज 5.0 अलभयान की लवस्ततृ जानकारी दी गई।साथ ही प्राथलमक लवद्यािय किािहटी 

में बािक-बालिकाओ ंको लमशन शलक्त स ेसबंंलधत वीलडयो एवं िघु लफल्में प्रदलशयत कर जागरूक लकया गया।* 

 

*काययरम के दौरान मलहिाओ ं एवं बालिकाओ ं को सरकार द्वारा सचंालित लवलभन्न जनकल्याणकारी 

योजनाओ ं — जैस े लवधवा पेंशन योजना, मुख्यमंत्री समुंगिा योजना, बाि कल्याण योजनाए ं एवं बाि 

मजदूरी लनषेध अलभयान — के बार े में बताया गया।उन्हें गुड टच-बैड टच, लडलजटि सफे्टी (Digital 

Arresting), साइबर फ्रॉड, फ्रॉड कॉल्स एवं अनचाह ेलिंक स ेबचाव के उपायों स ेअवगत कराया गया।* 

 

*साथ ही उपलस्थत जनसमूह को सरकार द्वारा जारी मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई —* 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 1076 — मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

� 1098 — चाइल्ड हले्पिाइन 

� 1930 — साइबर अपराध ररपोलटिंग हले्पिाइन 

� 108 — एबंुिेंस सवेा 

� 112 — पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

*काययरम के अंतगयत टीम द्वारा वाहनों की चेलकंग अलभयान भी चिाया गया, लजसमें कािी लफल्म, हूटर व 

जालतसचूक शब्द लिखे वाहनों के लवरुद्ध काययवाही की गई। साथ ही मलहिाओ ंस ेउनकी समस्याए ंपूछी गई ं 

तथा उनके लनस्तारण हतेु आवश्यक प्रलरया एवं समाधान के बार ेमें जानकारी दी गई।* 

 

*� थाना फतेहपुर — आपकी सवेा में सदैव त्पर है। �* 
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*�लमशन शलक्त अलभयान-5.0 व राष्रीय साइबर सरुक्षा के अन्तगयत थाना गागिहडे़ी लमशन शलक्त पलुिस 

टीम मलहिा हडे कांस्टेबि रनुे यादव, मलहिा कांस्टेबि अल्पना भारती, मलहिा कांस्टेबि वषाय एवं मलहिा 

कांस्टेबि शलशबािा द्वारा थाना क्षेत्र के ग्राम सद्दा माजरा में मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंके बीच जागरूकता 

चौपाि आयोलजत की गई।* 

 

काययरम के दौरान टीम द्वारा लमशन शलक्त फेज 5.0 के अंतगयत मलहिाओ ंव बालिकाओ ंको सरुक्षा, सम्मान 

एवं स्वाविंबन के प्रलत जागरूक लकया गया। 

साथ ही उन्हें लडलजटि अरलेस्टंग स ेसबंंलधत झूठी अफवाहों, साइबर फ्रॉड, फजी कॉल्स, अनचाह ेलिंक, एवं 

ऑनिाइन ठगी जैस ेसाइबर अपराधों स ेबचने के तरीके बताए गए। 

लमशन शलक्त टीम द्वारा उपलस्थत मलहिाओ ंको सरकार द्वारा चिाई जा रही लवलभन्न जनकल्याणकारी 

योजनाओ ंतथा बच्चों के कल्याण हतेु सचंालित काययरमों की जानकारी दी गई। 

साथ ही मलहिाओ ंके अलधकार, सरुक्षा और सरंक्षण स ेसबंंलधत कानूनी प्रावधानों के बार ेमें भी बताया गया। 

 

_*मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई :*_ 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1930 – साइबर अपराध हले्पिाइन 

� 108 – एम्बुिेंस सवेा 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

_��मलहिाओ ंको लमशन शलक्त कें र के बार ेमें भी जानकारी दी गई, तालक वे आवश्यकता पड़ने पर सीधे 

सपंकय  कर सकें ।_ 
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*� मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण के लिए सरसावा पुलिस की पहि — ग्राम हैदरपुर में लमशन 

शलक्त एवं साइबर जागरूकता चौपाि आयोलजत �* 

 

*➡ आज लदनांक 14.10.2025 को नेतृ्व में एटंी रोलमयो / लमशन शलक्त टीम थाना सरसावा द्वारा ग्राम 

हैदरपुर में मलहिा चौपाि एवं जागरूकता काययरम आयोलजत लकया गया।* 

 

*➡ चौपाि के दौरान मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंको मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन हतेु चिाए जा 

रह ेलवशेष अलभयान लमशन शलक्त फेज 5.0 तथा साइबर अपराध सरुक्षा जागरूकता अलभयान के बार ेमें 

लवस्तारपूवयक जानकारी दी गई।* 

 

टीम द्वारा बालिकाओ ंको लडलजटि सरुक्षा (Digital Arresting), सशलक्तकरण, तथा सरकार द्वारा 

सचंालित जनकल्याणकारी योजनाओ ंएवं बच्चों स ेसबंंलधत कल्याणकारी काययरमों के बार ेमें जानकारी 

प्रदान की गई। साथ ही उपलस्थत मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंको उनके अलधकारों, सरुक्षा एवं सरंक्षण के प्रलत 

जागरूक लकया गया तथा साइबर फ्रॉड, ऑनिाइन ठगी एवं साइबर अपराधों स ेबचाव के उपायों की 

जानकारी दी गई। 

 

काययरम के दौरान सरकार द्वारा जारी मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई — 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 1930 — साइबर अपराध ररपोलटिंग हले्पिाइन 

� 108 — एबंुिेंस सवेा 

� 112 — पुलिस आपातकािीन सवेा 
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*इसके अलतररक्त टीम द्वारा सचूना्मक पंपिेट लवतररत लकए गए एवं मलहिाओ ंको लकसी भी आपात लस्थलत 

में तुरतं पुलिस सहायता प्राप्त करने हतेु प्रो्सालहत लकया गया।* 

 

� थाना सरसावा — आपकी सरुक्षा, हमारा सकंल्प। � 

  



  

 

*➡ लमशन शलक्त फेज 5.0 एवं राष्रीय साइबर सरुक्षा के अंतगयत मलहिा ररपोलटिंग चौकी देवबंद द्वारा ग्राम 

िाखनौती थाना देवबंद में मलहिा चौपाि का आयोजन लकया गया।* 

 

चौपाि के दौरान उपलस्थत मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंको मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण स े

सबंंलधत जानकारी प्रदान की गई। 

लमशन शलक्त पुलिस टीम ने मलहिाओ ंस ेजुड़े कानूनों, सरकार द्वारा चिाई जा रही योजनाओ,ं तथा साइबर 

राइम और लडलजटि सरुक्षा स ेबचाव के उपायों के बार ेमें लवस्तार स ेजानकारी दी। 

 

*_ हले्पिाइन नंबरों —_* 

� 1090 (वूमेन पावर िाइन), 

� 1930 (साइबर हले्पिाइन), 

� 1098 (चाइल्ड िाइन), 

� 112 (आपातकािीन सवेा) आलद स ेअवगत कराया गया। 

 

काययरम का उदे्दश्य मलहिाओ ंको कानूनी जागरूकता, सरुक्षा और आ्मलनभयरता के प्रलत सशक्त बनाना 

रहा। 
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_*�आज लदनांक 14.10.2025 को मलहिा सशलक्तकरण अलभयान ‗लमशन शलक्त फेज 5.0‘ एवं साइबर 

अपराध जागरूकता अलभयान के अंतगयत थाना प्रभारी देवबंद मय लमशन शलक्त पुलिस टीम द्वारा इस्िालमया 

लडग्री कॉिेज, देवबंद में एक जागरूकता गोष्ठी का आयोजन लकया गया।*_ 

 

काययरम में थाना प्रभारी लनरीक्षक श्री नरेंर कुमार शमाय, उप लनरीक्षक लप्रयंका, उप लनरीक्षक अशोक कुमार 

एवं उप लनरीक्षक सदंीप कुमार उपलस्थत रह।े 

 

गोष्ठी में मलहिाओ,ं छात्राओ ंएवं छात्रों को मलहिा सरुक्षा, सम्मान और आ्मलनभयरता के साथ-साथ साइबर 

अपराधों स ेबचाव के उपायों के बार ेमें जानकारी दी गई। 

पुलिस टीम ने बताया लक वतयमान समय में ऑनिाइन ठगी, फजी कॉल्स, लडलजटि अरलेस्टंग, फेक लिंक 

आलद स ेसावधान रहना आवश्यक है और लकसी भी सलंदग्ध गलतलवलध की तुरतं सचूना पुलिस या सबंंलधत 

हले्पिाइन पर दें। 

 

इसके साथ ही उपलस्थत छात्र-छात्राओ ंको उत्तर प्रदेश सरकार द्वारा सचंालित कल्याणकारी योजनाओ ं— 

जैस ेमुख्यमंत्री समुंगिा योजना, लवधवा पेंशन योजना, बाि कल्याण योजनाए ंआलद की जानकारी दी गई। 

 

*मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों की जानकारी दी गई –* 

� 1090 – वूमेन पावर िाइन 

� 1930 – साइबर अपराध हले्पिाइन 

� 1098 – चाइल्ड हले्पिाइन 

� 108 – एम्बुिेंस सवेा 

� 112 – पुलिस आपातकािीन सवेा 
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*� मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण की लदशा में गागिहडे़ी पुलिस की पहि — ग्राम ढल्िा माजरा 

में लमशन शलक्त जागरूकता चौपाि आयोलजत �* 

 

*आज लदनांक 14.10.2025 को थाना गागिहडे़ी की एटंी रोलमयो टीम द्वारा मलहिा सशलक्तकरण अलभयान 

लमशन शलक्त फेज 5.0 के तहत ग्राम ढल्िा माजरा में मलहिा चौपाि एवं जागरूकता काययरम आयोलजत 

लकया गया।* 

 

*टीम में मलहिा हडे कांस्टेबि  रणेु यादव, मलहिा कांस्टेबि अल्पना भारती, मलहिा कांस्टेबि  वषाय तथा 

मलहिा कांस्टेबि  शलशबािा शालमि रहीं।* 

 

*चौपाि के दौरान मलहिाओ ंएवं बालिकाओ ंको मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं स्वाविंबन के उदे्दश्य स ेचिाए 

जा रह ेलमशन शलक्त अलभयान फेज 5.0 के अंतगयत जागरूक लकया गया।टीम द्वारा उपलस्थत मलहिाओ ंको 

लडलजटि सरुक्षा (Digital Arresting) स ेजुड़ी झूठी अफवाहों स ेसावधान रहने, सशलक्तकरण, तथा 

सरकार द्वारा सचंालित जनकल्याणकारी योजनाओ ंएवं बच्चों स ेसबंंलधत कल्याणकारी काययरमों के बार ेमें 

लवस्तारपूवयक जानकारी दी गई।* 

 

*साथ ही मलहिाओ ंको उनके अलधकारों, सरुक्षा एवं सरंक्षण के प्रलत जागरूक लकया गया तथा साइबर फ्रॉड, 

ऑनिाइन ठगी एवं साइबर अपराधों स ेबचाव के उपाय बताए गए।* 

 

*टीम द्वारा उपलस्थत जनसमूह को मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों स ेभी अवगत कराया गया —* 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 1930 — साइबर अपराध ररपोलटिंग हले्पिाइन 

� 108 — एबंुिेंस सवेा 
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� 112 — पुलिस आपातकािीन सवेा 

 

*साथ ही लमशन शलक्त कें र के कायों की जानकारी दी गई तथा ऑपरशेन नशा मुलक्त अलभयान के अंतगयत 

ग्रामीणों को नशे के दुष्प्रभावों स ेबचाव हतेु प्रेररत लकया गया।* 

  



  

 
*� मलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण के लिए लचिकाना पुलिस की पहि — ग्राम पटना (उफय  

नयावास) व लसकरी किा में लमशन शलक्त जन चौपाि आयोलजत �* 

 

*आज लदनांक 14.10.2025 को थाना लचिकाना की एटंी रोलमयो एवं लमशन शलक्त टीम द्वारा मलहिा उप 

लनरीक्षक समुन एवं कांस्टेबि मनोज कुमार के नेतृ् व में ग्राम पटना (उफय  नयावास) एवं ग्राम लसकरी किा में 

मलहिा जन चौपाि आयोलजत की गई।* 

 

*चौपाि में ग्राम प्रधान एवं ग्राम सलचव की उपलस्थलत में मलहिाओ ंको लमशन शलक्त फेज 5.0 के अंतगयत 

चिाए जा रह ेमलहिा सरुक्षा, सम्मान एवं सशलक्तकरण काययरमों तथा लवलभन्न जनकल्याणकारी योजनाओ ं

की जानकारी दी गई।* 

 

*टीम द्वारा उपलस्थत मलहिाओ ंको सरकार द्वारा जारी मह्वपूणय हले्पिाइन नंबरों स ेअवगत कराया गया —

* 

� 1090 — वूमेन पावर िाइन 

� 112 — पुलिस आपातकािीन सवेा 

� 1076 — मुख्यमंत्री हले्पिाइन 

� 108 / 102 — एबंुिेंस सवेा 

� 1930 — साइबर अपराध ररपोलटिंग हले्पिाइन 

 

*काययरम के दौरान मलहिाओ ंको साइबर फ्रॉड, ऑनिाइन ठगी, तथा सोशि मीलडया सरुक्षा उपायों के प्रलत 

जागरूक लकया गया।साथ ही टीम द्वारा सचूना्मक पंपिेट लवतररत लकए गए, लजसस ेमलहिाए ंऔर अलधक 

सतकय  व जागरूक बन सकें ।* 
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*इसके अलतररक्त, ग्राम पटना (उफय  नयावास) के प्राथलमक लवद्यािय में बच्चों को गुड टच और बैड टच के बार े

में सरि एवं लशक्षाप्रद तरीके स ेजानकारी दी गई, तालक बच्चे अपने सरुक्षा अलधकारों को समझ सकें ।* 

 

*� थाना लचिकाना — आपकी सरुक्षा, हमारा संकल्प। �* 

  



  

 
*� लमशन शलक्त अलभयान फेज 5.0 के अंतगयत मलहिा पुलिसकलमययों को दी गई सी.पी.आर. (CPR) की 

प्रलशक्षण — वामा सारथी के तहत सराहनीय पहि �* 

 

*➡ आज लदनांक 14.10.2025 को लमशन शलक्त अलभयान फेज 5.0 के अंतगयत श्रीमान वररष्ठ पुलिस 

अधीक्षक सहारनपुर के लनदेशन में एवं श्रीमान पुलिस अधीक्षक यातायात (SP Traffic) के नेतृ्व में जनपद 

सहारनपुर में तैनात मलहिा पुलिस अलधकारी एवं कमयचारीगण को वामा सारथी काययरम के तहत 

सी.पी.आर. (Cardio Pulmonary Resuscitation) का प्रलशक्षण प्रदान लकया गया।* 

 

*➡ प्रलशक्षण डॉ. श्री नवदीप गुप्ता (Anesthetist), लजिा मलहिा लचलक्सािय सहारनपुर द्वारा लदया 

गया।इस दौरान उन्होंने ड्यूटी के दौरान सड़क दुघयटनाओ ं अथवा आपातकािीन पररलस्थलतयों में घायि 

व्यलक्तयों को तुरतं जीवनरक्षक सहायता प्रदान करने हतेु सी.पी.आर. की प्रलरया एवं तकनीक के बार ेमें 

लवस्तारपूवयक जानकारी दी।* 

 

*➡ प्रलशक्षण के उपरांत उपलस्थत मलहिा पुलिसकलमययों को लफलजकि पै्रलक्टस सशेन के माध्यम स े

सी.पी.आर. का व्यावहाररक अभ्यास (Hands-on Practice) भी कराया गया।इस काययरम का उदे्दश्य 

मलहिा पुलिसकलमययों को आपात लस्थलतयों में ्वररत प्रलतलरया देने में सक्षम बनाना एवं जनसवेा की भावना 

को और सशक्त करना है।* 

 

*� वामा सारथी — ‗सशक्त नारी, सवंेदनशीि पुलिस‘ �* 

 

— जनपद सहारनपुर पुलिस 
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