
 

-:पे्रस नोट:- 

दिन ांक- 27.09.2025 

क र् ालर् पुदलस अधीक्षक ब ांि  
 

 दिशन शदि 5.0 अदिर् न के पुदलस ल इन िें पुदलस परिव ि की बदचिर्ों को िी गई सेल्फ दिफें स की 

टे्रदनांग । बचिों को गुि टि, बैि टि के ब िे िें िी गई ज नक िी । 

दवविण- मा0 मखु्यमतं्री उ0प्र0 शासन श्री योगी आदित्यनाथ द्वारा मदिला सरुक्षा एव ंसशक्तीकरण िते ुचलाए जा रि े

दमशन शदक्त 5.0 अदियान के क्रम में पदुलस अधीक्षक बांिा श्री पलाश बंसल के दनिशेन में आज दिनांक 

27.09.2025 को अपर पदुलस अधीक्षक बांिा श्री दशवराज और सिायक पदुलस अधीक्षक/क्षेत्रादधकारी लाइन सशु्री 

मदेवस टॉक की उपदथथदत में पदुलस लाइन दथथत बैटदमटंन कोटट में पदुलस पररवार की बदचचयों के दलए सेल्फ दिफें स 

प्रदशक्षण कायटक्रम का आयोजन दकया गया । कायटक्रम में बदचचयों को सेल्फ दिफें स प्रदशक्षकों सशु्री समुन दसंि, सशु्री 

मध ुदसंि व श्री अदिलेश राजपतू द्वारा आपात दथथदत में थवयं के बचाव िते ुदवदिन्न उपायों का प्रदशक्षण दिया गया । 

इस अवसर पर अपर पदुलस अधीक्षक द्वारा बचचों को बताया गया दक बचचे माता-दपता की बातों को माने, उनके द्वारा 

बचचों को यातायात दनयमों की जानकारी िी गई तथा किा गया दक जब िी आपके पापा या मम्मी बाइक या थकूटी 

चलाते िैं तो उन्ि ेतरंुत िलेमटे पिनने के दलए टोंके । यदि कोई व्यदक्त कोई गलत िरकत करता ि ैया परेशान करता ि ै

तो तरंुत दबना िरे अपने मम्मी-पापा को बताए ँ। क्षेत्रादधकारी लाइन द्वारा बदचचयों को सरल तरीके से गुि टि औि 

बैि टि के बीच का अतंर थपष्ट रूप से समझाया गया । बादलकाओ ं को ब ल र्ौन शोषण, पॉक्सो एक्ट 

(POCSO Act) और बचचों से जडेु अन्य अपराधों की पिचान, उनसे सरुक्षा के उपाय, एव ंउनके दवरुद्ध काननूी 

प्रावधानों की दवथततृ जानकारी िी गई । इसके अदतररक्त बाल यौन शोषण, बाल मजिरूी, चाइल्ि टै्रदफदकंग, साइबर 

अपराध, और अन्य बाल अपराधों के दवषय में िी बचचों को अवगत कराया गया । दमशन शदक्त टीम ने बचचों को 

1098 (ि इल्िल इन हेल्प नांबि) एवं 112 (पुदलस आप तक लीन सेव ) के बारे में िी जानकारी िी, तादक 

आवश्यकता पडने पर व ेसिायता प्राप्त कर सकें  । सशु्री मदेवस टॉक ने बचचों से संवाि करते िुए उन्िें यि दवश्वास 

दिलाया दक वे किी िी दकसी असामान्य या असिज दथथदत का सामना करें , तो दनिर िोकर अपने माता-दपता, 

दशक्षकों या नजिीकी पदुलस अदधकारी को बताए ं । कायटक्रम का उद्दशे्य बदचचयों में आत्मदवश्वास बढाना, उन्िें 

संविेनशील दवषयों पर िलुकर बात करने के दलए प्रेररत करना तथा एक सरुदक्षत एवं सशक्त वातावरण का दनमाटण 

करना था । कायटक्रम के अन्त में अपर पदुलस अधीक्षक तथा के्षत्रादधकारी लाइन द्वारा प्रदशक्षकों को उनके योगिान के 

दलए प्रशदथत पत्र व ममूेंटों िकेर सम्मादनत दकया गया । कायटक्रम में प्रदतसार दनरीक्षक श्री बेलास यािव सदित दमशन 

शदक्त टीम व अदििावक आदि उपदथथत रि े।  

 


